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༄༅།། །།དཔལ་ལྡནཟླ་མདམ་པ་ཀུནདགའ་དིན་ཆེན་གྱི་རྣམ་པའ་ཐན་པ་དང་འཀའ་འབུམ་འདྲོར་བུའི་དབུ་ཕྱོགས་བཞུགས་སོ།། 


ངེ 


གཿ .. 
ང་འ ༡༤༤༤ ༤ ༨༡༤༡༠--༩ 


ནས་ལྷནར་རདམ་པ་ ཀྷ་ནགཁའཉེན་བྐཝ་ལབ་ཟར་པ་དྲང་ལ་གཡའ་ཚུམ་འཝོར་བུའི་ྲ་ལྱཁོབས་སྦུས་གོ་ 





' ༈ ༄༅༅། །སྭོསསི། རྡོར་འཆང་ནས་མཆུངསམེད་བཡ། ཆོག་གི ུས་འདུདཆེམཅོ། །ཉམས་བ་མདཔར་བརཏེནཨཁསརཔའ་བློརཾས་ 2 
|རི་དུདོར། ཅི་འདྲ ཨཾ །ནྣམ་ཐབགསེརྩྱ་སྲི་ཕེང་བའ་ མཐོངསདསྤེལ་བར། །དེ་མངཛོརེཡརངཆེན་པོའྲིནམ་ཐའནི། ` 
ཉིདརཔཡས་མ་གཡོས་བཞེའ ཐུགསྐུརའི་ལོཕཔས། འཕུལྲཔ་ བའྱ་སྐ། །དབང་ཡུག་བྱཅངྲ་  བབབི་ འགྲེས་ལེགས་པདྲངས། །ྒྱལ་བཞུན་གྱི་རྱབབདག་ཁྱེདཀི་ 
ངགཡུས་མི་ཟདྱ་རནྱ་གི་འའེལལོ་ཡི། །འོངཝེ བཟེས་བབས་བངསས་མ་སོ་རྗོད་ མེགི་བདམ་ལྱ་རས་པར་མཛད། ང་པ པ་ལ ཿཐའྡའར་བུའི་ཕང། བརྗོདཔའ་ཡུམ 
ཱ འས་མེདའང་བྲདའདད་བདག་ལ་བཀའའདིན་ཆོལཅིགྱ་ཀེ། རྣམ་ཏུན་ས་རཆོབ ཉིད་ལངམཚོའིདཔྭདཱམས་མཛེས་པའེ་མས་དང་། རེ སམ་འབུ་ས་མགགཔཟབབབཛས་ 
[ཀྱི་འདག །གཉིས་མེད་ཕོལ་པའིདབལ་ལས་ གེགས་བ་ཞ་རར་ག་ས་སྟོན་ ཉར བེགམཛསམ་དགརབྱམ་བདས་ཏས་ལལ བཞིན་དང སྤྲབྱཕས་འགག་བམེདཔརས་གསུམ་ཀུན་ 










༠༡ །པྲུའ་བ་པརྨསསྦ་མ་ཁས་པ། སྐལ་ལྔནླནམས་ལ་གཞོསའེདླས་རེས་ཐར་པའི་ལམསྟོནམཆོག་གིདཔལ་སྟེ་བ། ་སྣགྲགས་འདི་རྣམས་གདོདམཁེམགོན་པོ་གརདབང་རྒྱལ་ཕོའིརུམ་འབུལ་མཆོག། ཅུགས་བསྐེདནུལ" 
ཚོགས་གཉིས་སམརོའི་ཕ་མཐར་འྱོན་མཁས་མཛད་པའྱིརུམ་འཕྲུལ་ནི། ཟརུ་ རི + +ུྲ “ོ སེམས་ཅན་མི རིམས འཁོརཿས་པསན་དཔདའ་ 







„།དོརལ་མོསརམསའདུ་ཡ་བརམཛད་པ་གའ་ཡིན་པང་། འོག་མིནཞིངུམངོན་ཏཔ་ ལྔ་ལས་མངོན་པརསཡཔྱ་རྩམ་དགཔའི་གུ ཡཱ ཨམ་ར སེའི་ཆོསྤནམས་དབང་པྲའོ་ བ་ཡང འཁོ་ཡས 'བསཔབའི་གཟུགས་ཉྱིས་' 
ཤོི་གསུང་བརྡམ་ཛར་ པའང་ཉིདྱི 'འཕྲུལ་མཛད་པའོ། ༢ འོ་མ་སོགས པའི་གནས འདཟེལདཔག་མེདཔཔྨ་ལཱསགནཔ་དཟླནམསམཨུས་གུབཔའི་གཙོ། །རྫོརསེམས་སོགསྨ་ནམམང་ས། 


ཉི་འཁོལསྐོམཡུསྦརམ་བའིདའགར། དེཉིད་ིརན་རལ་བའདི་ཡངརིགསནུམས་ཉི་ཀུན་གིས་བདག་པཞས། སྲས རྣམས་ཀྱི ཉེ་བོན་ལོལ་པའི་ ཁིསང་བླ་ཉནདི་ལ་འཁོང་ཀྱུཿྩགི་གཙོ། འུ ཟིསམེདཔའི་མདོག་ལྔསསཔས་མཚྭན་དཔེའི་ 
དཔལ་ཡོན་དུ་མྭསསས། །བྷ་བའི་ ཞལ ཅརྣ་རྔོའྲ་རིལ་བུས་མཛེས་པའི་ཕྱ་ གབ། ཉིས་ཆུགས་ཁཿབྱསལ་ཐབསམཛད། །ཞིད ཞིབིདཔལ་ཡལོཡ་ཡང་ ཡངསྲིདཞིའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་ིལ་ཀྲུང་བཟདཔའ་བཞུགས། རི འི ེནཕུསཔའིརྱནའངལས་པའི་ཅོད་བར། 


4ཟརཅིངས་པའི་ཟསཔུ་སྲོལ་བ་ཡེ། །རཾསེའི བསིལ་ཡབག་སོ་བྲའིངདྱ་སིངྲ་སོལའི་ མོངས་ཚ་གདུཿསེལ་མཁས་ཤིང་། །ཡ་ཡགྱམཱ་མཚོའིགསུང་གྱི་མུའཛིན་འཇུག་པོལསནིདེས་དོན་བདུང་ཅིའི་ཆར། ་ །ཐེས་པ་ལྔ་དང་ལཱནཔརམཚུངས་མེདངས། 
་ བྲེབས་པའམཛད། གསུང སགམཆོགའོསཔིམདོུ་འ་མཇོག་ནམསྣིག་ཉིཔ་ེརའ་ེན དཔལ་ལྔརོདཡིས་ནམ་ཟར་ ལར་ཅམས་ཉིདའྱསོརཔའིདཔལ་གྱི་གདུ་པའི་མཚོ་གམད། ཁྲི ཱསྩཾདརྫོགས་ 
ཛིའི གི ཨིས་ལྷུགཝན་གཞོན། ་ རས གཟིམང །ེག་མཚོ། 
༤༤༨ རབ་ །༢གྲོ་བུ་ ཌི ་ ས་ཀུན་ཅིས་མཐོང་བའི་ཝཱི་ ཡེག །སྐུངྱ་ཧུའུ་བཅོནའ་ 
ོོ འདངས པའམ ། ུནདའི་བོདདཔ་ཇས་ རད ༈ གནུ 

མིག་གྙིསཔ་བསའསོ་བླནམས། རྫོར་འཇིམཔ་འིགནས་ཝོབ་ཡན་ཡག་བདྱུནལ་ལོལ་ཞིང་བྱམ་བཉིད་གྱུའཇིག །ཞེས་བཞི་ཛྫོཝའཆངཆེན་ པོའིམ་ཟ༢་ཟུམཿམ་བཀོད་པའོ།་ )ཁྱབ་བདག་རྡོརྗེ་འཇང་ 









༤ ངེ པྨ་སྔརེསྲས་བཟུང་བའི་ཕྲི༽། ལིའླི་བྲ་ས་ཡོདཔའ་བསན་པྲནི། ཀླ་གྒྲ་བ་ཅའྱ་ ལ་ལ་པ། སྐམ་བ། 

༧ ༧ ༣ ༤ ནར (^ ༢ བུད 3 ) ༢ ཀའ ས་བ པ་བའ།་ ཏྭ ས་དང ༣ ' ཀཱ 

རར ར་པ ་ 3 ༅ @ཀ༄༅༄༅༅°ཌ༢"ཚ༠༢ཚ"ཁཟ༽"༧༼ཚཐཉཐ ཉག 

དག ལལ ར་ང ང་འ ༡ཁལའྭགྱོཿཔ་ལྕགའལཆརསོའྲརོགསིམས་སྒྱས་གསུམང དསེགས། སྒྱོ་ལུསིྐངྱ་མས་གསནཏེ། བཀའ 
ངཱ ར །འངབ།འའ།པ།ཏེ་བ་ཀའ་བ་བས་རང་བོའི། །རོ་ དི ཛུ ྲཱ ¡ 

ཞིང བཏན་འནི་བན་པ་དངརཆས་བ། སོངབསསཏེ་བཀའ་བབསསན་འ། །ཚིའཇུས། ང་ཁུངས 

བབས་གཉེས་པའོ། །རྡོརི་འཆཔ་། ཕགན་ཇོར་། ལོས་ཧྲི་པ། ཧྷིན་བཛྲ། ཟླ་བ་པལ་རྒྱུང་ཝ་མ ཐུ 







!9®& 


ཡབའིསྐརྦམས་གསན་ ་ཏེ། ་བཀའ་བཟས་གསུམ་པའོ། །རྫོར་ 
` ་ རེ 5; | ར་རོ "6༽ ྣྟ འ་ ༢ 
རློ ཧའོ ངེས་པྲ་རྫོརའི་ར་བཤདཀྱོ་རྒྱུད་དམས་དང་། དལས་བཏམཔའི་གྲཏུམམ་གཙོོ་གུལྷ་གིས་གདམས་བཅོསླ་དག་ལསྲོག 
ཨརོརི་། སོབ་དཔོན་ཡྲན་འགསེང་པའི་རྡོ་རེ། པྲདབྲང་། མཁའ་འགྲོ་མྣ་སལབ་བཟངས། །དེལསདཔལ་ཡཨེེས་ འྱ་མབཤདྱཀུ དུང དྭ ཚི མའརརིས་ ར་མ་བ འི ་ 






ལ༥།བླ་ཕགལའ དཔ་ལས། ཕྲེང ེ 
ཿ པེའི་ལྩྱོགསྲངིས་པས། ཀས 
ཡས་པས། རྒམ་བས་གསེལཔ། ་ལ་འནིལ་ཨཿ དགའི་གནུསསུ། གལ འི 


།ས་ལྭ་ཟྷར་པ་ ལེ། སྤྱ་རྣས་འཁོརདཔབཅས་པ་དང་པའི་ ལ་ཕོའད་བྲས སྟ་ྡནམ་མཁལལ་ོན ; 
བསྒུཿ་བྱས་ཏ། ཉི ས་ག ས་ཏུསལབ  ་ 

མཐོག་ཝངསཔ གྲེའཏསནམ་ཡངམི་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཞུསཔྲས། དྲེནས་ | 
་ འུ ས་ད ཏེ ་ ལྷངས དྲ ་ ་་ | 
སྤསྔགངས་པྲ མཆོག་གྲི་གནས་སུ་གཤེགས་ཏེ། ཡུལ་ ཨྭཔའིཤོམངཱ། ས་ ཊཔཔོངུམས་གངྱ་ཀཱ འཆིད སྭ་ཀུ་ལས་ཨུར་པའླི་རལ་ 
ཆས་འསྟན་པས། ལ་ འིགསྦ་ཅིསིའྱགརདསམསའབསབུའངྦའེད བསོགས དྲངས མྲ ས་པས། གྱ ས་འ འཅོཿམརྱགུརབའིནངན། མཆོག 





༤ །ཏྲུགཔྭ་གུལས་ཕྩེས་པའྱི་འབོར་མཆེནསོ་ལིཞཞིང་། ཱཿཊ་གིམད་ཡང་ས་སབའིཤོས་་འ་ རི དཔུའ་བོདྲ་ར་ཡབྱ་བོརམྦ་ནམསླཔྨཔ། སུགནདོངས་བིམམེད་ 
འྱིདརམས་གཱི་བཀའ་གཏདདཱེལཔ་རྦསསོ། །པཿ ཿལྱཾགས་ཨདེ་འི པེ་འྲསུ་ཀཔཞེས་བུ་བདྩརལ་སིདྲསཔ སདགོངས་ལ། 
པའི་ཟེག་པའདི། ཅར ་ བྱུཧིདཔ་ལ་ འོདསུསིས་ཞུསཔའི་མདོ་ ༨ ཇིཉཿྱཱ དམས ྲ ་ ་ཡཛན། དེ་བཞིནྱ་པརྱརུ་བསེམས་དང 
ཉེནམོངས་ཡུད་འཕྦྱིར་ལབྱ་ཧུལ་བའི་ཆོསྨརམས་བྱསེདཡབན།་ ཞེས་ཉེ༣མངས་པྲསེ་སང་ཞིང་ ། ཡམ་པུའྱའེའ་བམཆོག་གི་ གཔ་ཡོདཔརརིཀྲནས། བུའོ ཐེགཔདེདཔའ ཇཡ་བའི་ སྤོན་ལམབཏབཔ་ལས། མཁའ་འགྲོ 
ས་ལུང་བསྟནནས། ཨི་གུ ངུ དྲེ ་ ° ༢ ` །ད་བང་བ་ ཡགདམས་བདངྡརེས་མུ་བྷསནཔ། 
ཐའངག་གཞིང་ནས། རེསྱ་ཁཉམསསླུ་བཟས་པས་ཡགྱརཅ མཆོགསི་དངོས་གྱུབ་བརྙེསསཾ། །སལཉ རྒུས་ནི། ཡུལྭ་དམཞེས་ཊ་བ༨་བམ་ཟེརིགས་ དཔང་རས 





















དབ་ལས། རྗེ་བྱཿནདམ་པ་འདྲི་ཞི རིགས་སདཔའི་དཔའ་ཁོརིནཔོ་ལིན་པས། གསནབ་ལ་ ཅ་ནས། མཚན་ཡངམའནཔོ་ཉིདེདངམྱནནཔར་གསོལ་ཏེ། སཱེ་སོདཟམས་རབལ་མུལ་ ྣ 
།ཁིཕ་ལོལུསེནྟཀ། ་རྷི་ཀམཡ་ཤི་ལའི་གཟུག་ལགཁབ་ ྲགེྲེཾེིྲརིེིརི བྱ ་ སལ་བ་བཏབསཔས། ཨུ་ར བཱ 
པ་གནང་བལ། རད #@་ རཱ སས ་ ཆགསས་ལནངི་གྲསབ་པ་མཛདཔའིརེ། ཆུངས་ཡ། ཡའ 

༢ ུཡསཁངནྭིུནཔས ཉིངཔའཇིན་ལྭ་སེམས་པའ་ ་ ཨཀྱི་བརཔུ་གནསས། །ངེ དེལས་བཞེངས་པརང་། བནམོས་ཟས་དངས་པས། ཡཡུགགཟོདོམག་ཞེས ལེནས་གསུངས་པས། ཟནས་ཞི་བྟཉདཔ་ 
ཤུས། ངནིགྐནས་ད སུབ་་ྭགགས་པ་པས། དེའི་ཚྲ་བནསོནངི་། ལུསན་བེན་ཀུངསེམས་ སེམསྦ་ཉིའཆི་བྲཤོན། དའ དབེནཔརམིའགུལ་ལོན་བཅུགཉིས་ཏིལའཇིན་བཞུགསྤ་གུརཀད། ཡ་ཕུག་འཇོངམའི་འཁྲི་གསཆོདད་འའི་ 
ཛེན་ཨསམཚ༨། ཞེསཞུས་པས། མོཁདེནྷས་མནས་མདའ་མཁཧམ་ཅིག་ཕྱགྱར རྒྱགཉིས་པར་ཁྲིདརྣས་སྩྱེདཔའི་ངོནདུག་ཤེགས་སྟེ། སུབ ཅརྱསནས། གཉུགམལྕན་ཅགསྐེམཔའི་ 


¿༄༅། ཤཤུསྐཱཉྩ མགྲུ་གསུངས་པ། ཁརསཔཕནརདཔསེ་སོངམིན། དེངིཿིནཆངདགེ་སང་ཡིད། དོནྦ་གི་དགྲེསངདགེསངརེ། ཧྱེ་ ཀདབལདགྲེ་སངམཆོག །ཅེས་གསུངས་པས་སྐེ་བློནམས་ཀྱི་མཞིང་བཞད་གདྱ་ཀི་གནས། 
ཁྱས་པལ། རྫུ་འཕྲུལ 







བྱི་མི་དདཔའི་ཚོགསྨ་རམསྣཟོགཔརྭ་བམཏེ། མདོགསར་གསུམ་ལསོགས་པརོགས་པ་བརོདཔའི་འགུར་གསུངས་ཏེ། དཔལ་གྱིལིཡ་གྲའགསནས་དག་པའི་གཡུས་བྱམས་བཏུལནས། མཁའསཾདྩོདའ 

སོ པའིོ་ཱཿོགླག་རཔ་འཐགས་མཚོགླ་ཀྭགབྱསརམ་པར༣པབདི། མདྩོཧཱཉྲི ཤུནས་ཡུང་བསུནབ་གསལ་བུ་ཡོདཀྱང་། ཇེ་བྱརན་འདི་ལ་ཆད་ལནངུམི་བེདཔའགའ་ཡངམེདཔས། ཆདྡལ་མདླུ་མཱ་བྭ་བེདྱའི་ལུངྷ མས་ནི་འ 

༡༩ མསྨོསཤེང་། རནྡི་རམ་ཐར་དཔོསལ་འཇུག་པརྡ་དྲེ་སི། དེ་ཡངྡརེབཅུན་འདི། ཧཱངཾསཾ་ེཁཞེས་བ་བའི དྲུ་བམ་ཟེའིརིགས་ཤིཔས། ་ལ་ལྟ་བུའྱཅོརབ་དངྡ་ལན་པཞིག་ཡེདཔ་ཡས། བླུམེདཔའི་སྡུག་འསལ་ཙི་གཅེས་བར་གུར་ 
ཏེཿ པེའིརྨ་མིལམདུ། བམཁེ་བྱརལ་ཆོས་སྟོན་དསན་ཟྷཝེདཔར་ལྱགུཞེས་ལས་ཡུངབསནཔ་ལྟརསྨུབ་པེས། ཟླུ་བབདུནནཁྱེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིངལྟ་ནཇྣུ་ག་བཞིག་བཙས་པའ་གྱུ་ཏེ། མཚུན་མཁན་ལ་བསྟནབས སྙེསཱ་དུ', 
ཆེན་པོའམཆན་པཔལ་མམོད། འོན་ཀུཔཞག་བདུར་གྱི་རལས་མད། བྲམ་ཟེ་བྱསལ་བསྟེན་བཀུརནྨ་ཟ་བ་བནདང་། དགྲེ་སལ་སེན་བཀུརནལོན་བདུནའཚོབའའྱགུལཞིངད་ལས་གཞན་པའི་ཐབས་མེདདོཟེརམས། པྭལ་ས་ཤ 








ེ་བུན་ཡབ་ཡྱུམ་གི་སྲསས་སོངས་པརམི་བཟོངབས། གཡོག་དང་བཅས།8ཁམ་དུ་བཏང་བས། ལིས་གིས་འཁམས་པ་ལས། ན་སེ ིསོ་པཱཔྱཱསྟན་ པས་གིངགསཏེདྷུ་སཔསྔརབནས་བས་གསནད་ ཉེ་བཞྭསེ། 
བའ། སེཿཅིརུམཆནི ངུ ཡ་བས། ༢བཏུའ་བུང་བྱནུསནའྔརི་བཤག་གི་བདུདལསྐྱརལ་བའེ་ཐབས་ཡོདགསུངབལ། དེལརྦ་བཞུས་པས། ་བ་་འཛོན་མར་ འཁོང བླང་བ བཅང ་; 
གཟུངས་འདོནདུ་བཅུག་པས། འཇི་བདག་གི་བདུད་ལས་ཕེས་པརྒྱསལ་ཏེ། མཁན་ བྱདྲུ་བུངནས་རིག་པའི་གནས་ཐམས་༣དལ་སྩངས་པའི་བཏྱགུར་ཏེ ˆ ་ ནཔ་ལ་ཡོངསས་ 
།ཛཱགས་པརམཆདད། མཆན་ཡངདགྲེསུངདབལ་ལནཞེས་བབར་ཡོངསསྲུ་གགས་པའོ། །དེནས་མཁན་པེ་ཉི་དའི་པུ་པུདཔལ་གསང་བའཇུས་པའི་དབང་བསུ དྲ ་ ནོལ་ལིགས་པརསཔ 
གི ཧེ རྫོགསཔ་དཔས་ཁནཔད་ཡུལ་དང་མུགེ་ཉམས་པབཞིག་ལོབྱམ་གཉིས་ཡང་བརམཁེནནས། པགེའདརམས་ཉམས་ཉེས་པགུརནམིའུངས་བདུ་དགོངས་ཏེ། ངགྲེསོངདཔལ་ཝ་ནཞལ་ཏྱ་བིད་པལྷགས་ནས། མ 






།འི་ལ་གཤེགསས།། །དེཿསངལ་འོགཏྱུསབདཔན་འདིས་ཇྡོརྗཿཡཁཐོརམའཱིམ་འཕུལ་ཆང་ཆོང་མའི་གཟུགས་བཅུང་བཞིགགི་མངད་བྱོནཔས། དེའི་སྱབ་གསེར་པུའདུག་པམཐོནས། ངེ་གསེར་འགྱུལ་ཕྱིགཔ 






༠ 


།པ་ཡོདཔརམཁེནནས་ཞུསཏེ། བསེའ་ཤོང་ཞུམ་བརྱགསོས་།ེབརོང་ལིའ 


ད་ལུ ར་རུ འབུག་པས་བ 


བའི་གྲཞཔཡུགས་འཇྱུསྲབས་བཅུ་གཉིས་ཅུསནས། 


ཙིཏམས་སུ 
སས  ིཛ་ ོ་མས་ཅིས་མོ པར འི་འ 


ཿཤིང་། སློབ 


སསནས་མཿེན་ཧེམ་ས་བཐུང་ པོའི དེའཚླེསབླའའིའམཚན་ཡངྱཀཀུ་སྨུ་བཞེས་གྲགས་པརམངོནནེ། 


དྲཔས་ནས་ལང་གཔའདུ་བཞགས་ཤིཔཆོས་གསུལསནས། 


ངེས ཅང སྐརས་ཡདཔདངམེདཔའི་ཡོགསྣ་ལཿ 


ཛས མགོརསསས་ ་ཡས་སྣོིལམ རི་པ སྐམས་སྣེདམསལླང་། 


་ དེ་ག་གིསྐྱཧུམཆན་ གས ལུ་དུངས་ི་ 
ལས་ག ཨས ཨྭ་སོཔི 


གསནས་འདྲ་པལ། སི མཛརཅིསྐ་འགད་ི་ འྱིསྭཱ་བ་བྭའྱི་ ཅན་ད 
ཤ (ྙཿསས་ཀླུ ཤུསཡུལནསམི་ རུར ཆོ 











1༣།བུགསེལུྒུ་ཉར་བར་དགངས་པའི་ཚ། ཟེ ློལམཉནའི་ཞལགཟིགསཤི་ེགིསདཔའྱིི་ླ་བཔ་ི་ཤགཅ་དང་ྱི་འླུ་ རུ་ཏོ །རངས་སཝ་མའིཙ་བས་མཛདནས། རུའཐུལ་ཅིས་སྨ་ི་སན་བདིལེནཔའ 
ཡབའིལམ་ཧཱའྕེའུའཛཾཏ་ཀའི་ལག་ཡིག་ལ་བ ༦ བབྷསནམརདེདེ། སྒ རར ྒ རི སཔ ས་ བཟདག་ཅན་ 
ཀཀ ེས་བདནབྱས སས་དཔལ་གྱིའི མར་བ སྟནཔའི་བྱསཔ་དྩེཡལ་བྒ་གུཔཔ་དང་མཚ་ཞས། ། སེབ་དབོནྷཆུག་པ་ྒསལ་པལ་བ ཞུགས་པར ་ 
ཐོལ་བཏབྲབས། ཡིངགྱཿགས་བའི་དབང་གིས་ལོའ ཀ་ དྲ ་ ཨི་ཨེས་ི པཞིག་ཡདོཔ༽ དེས། སེབ་པཔོན་ལཆགས་པའི་བང་གི དམི 
རྒྱུ་རལཔུམའིསྒོནས་འྲའོམུཏྤཐའཕེནཔའ་གཟས་། ད་ཐོགས་བས། བསེ་དང ཟང 'པཔོཧ་གི་ཁོ ཡལ རཔ་བཏ་པས་དའིྡིས་བདྲཔནའྲབའྱི་རལ་ ཡུ་གཅིག་ཀང་བཙསསོ། དམ་པས 
པ་བཏབཔ་ལ། ཨྱ་ཅདེ་བས་ཤོག་འདག་ཡྭ་བསཔའེམཧེའི་གཟུགས་དཀར་གསལ་ལཇསཔ་ རི ་ མཧེམྒནམསདེ་ལཆགས་ཏེ། ཕིསམཧེ་བླུ་ནམས་དཀལ་གསཡདུ་བུར་བས། སྡོབ་དཔོྩ་བི 


1; ༠; །པསཔས་ཡོ། སམོབད་པལཅི་ིལ་ཅོྣས་བ་ིས་འབུ་བུམ་པ་གང་ཟམབའེན་པོ་འུ།ྫངོས་ཁངརམཚོནཔར་དི་བཔི ་ བྭུཐཛདནས་དཔནྷ་གྱི་ཐུ་གྱ་རུལ་བཅགཏྲེརེསསུ་ ་ 

གུམྲས་པ པ་ཡང་བནནས་ཡ་བྲསས་ལནི་གདཔལ་ཙིའིཡ་ལ་གཉིས་བྱཔ་པམཛདདེ དདེ། སྤེབདཔན་དིས་ཕིས་ ལོལ་གྱི་སོལ་བདྡན་བླརུསསྐའིཅ་གཅད། སྤེའིའིམའཕགས་པྱ་ཡུད་ ྲ 
ཆེས་ྱི་རྱལ་ཆབདུདབད་བླསལའཁརམོ་དངཔའོ་དགོངས་འལེ་ལདུ་རིཆེན་པངབལ་སོགས་གཏམ་ཆོགས་མས་མཇད། པ་འདྲ བཤེས་འབ་ལསགསའི པའི་ཚིག ཐའི་དགོངས་འགྲེལ་དུརོ 
བསྟདཔལ་སེགསྐུ་སོདཔའྲིགེསྣ་རམས་དང་། གསངཔའ དུས་པའི་སྤལ།  མདོར་བཅསམཱདོའགེལ་ལསེགསཔ རྲི ྭདཔལ་ཏུམེདཔ་མཛདའ དཔལ་གྱིའིལ་བཞུགས་པའིཚེ། སཱ་ཡྱིས། པའི སས 
ྒུལིད་ཐོབ་པའིཕྱཿདངུ་ཟླངསུཔ་ཡ་ད་བུ་ཀ་ཤས་གཅདེ། པ༣ཿམཇདཔའི༔ ཁི་སྣས་བསནས་ཆིགས་བཅདགསུུམ་བུང་བན དེབརན་པའ་སོ། ཕྱེསརེ ཡིས་འ ཁ་འ པའ་འགུའ། ་ པཱ ས་ད ཀཱ 
,བིནྩཡིས་ཁྨ བསའས། དྭཔའི་བརད་ཡང་པོདཞེས་གག་གོ །དྷེལརྱལསས་ཀླུ་སྒྲུབ་མགོནཔོའི། 3: ༤ དམེ་དདེས། ཀླུ་གླུབ་མགོན་དེ གནས་པཉིད་ 


༡ 


༦: 





14།སྨུའོ། ༈ །སཁཔྐནྡོམཏང་ཀ། སྭ་བྱ་བནི ཉི་གདམས་པ་པཔཛེསས་བསནཔཝའཔག་གནངནས། ཟཏཤཱི་ཕིལ་པོའཔབླུས་བབམཇད་པལས། མཆཾནཔུགསོལ་བ་ཡེནཞིང་། སློབ་དཔོནའའིཉིད་ཀྱིརྗེ་བརུནཏེ་སོ་། 

རོ ས་རི །།ཨོསྭསྟེ། རྡོ ནྷུ་ཧོ་པམསནི་ བར་འ གླསགགས་ཏོགས། ཁ་པམཇདཚེ་འཚིམེང་ཡུལ་ནས་ཝཱསནི ༡ན་འདྲནཞུས ། 

མངགརྡོ རྲི ལྭ ༨༨༨ ཛིའོ པེ ཆྣཡངཅཱཾཿགྱི་ སུགས དུམ་དུ་བི་གུའི། 

།ཁདཅིག་འདུགཔ་ལ་སེངེཆེས། སིམ ུ་་་ ཀ་པེལ་སྭཧས་ ས་ཅིག ཞིག པ་ད་གས གས་ས བདེ ་ ཅོ ཧི་ཧི 
པྣ་ལ་ལསོགསཔ་ དངོསྣ་གུ་བླ།མཱས་བྷཆས་ཏེ། སུམ་རྦུཔ་གསུམ་ཨྱི་ལྣ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྱན་དྲངས་པའ་ཤུཡ་ངུ། ཱ 

ྲ རྲིག བའ ིཾ་ པའི་ཤུས་ད། བིས མགས ཀྱི་མཁའ་འགྲོམརྒྱ་གུ་ཕནས། ༢ ལགས་ཀྱི 










༨ 

ཐབ ༦༨། ཆར ༢ ༽ རི 26 ཐར་པ་བརྗོདཔ་འདོདནས་ ཨཱན་ཆོ་གས་གཉིསརཆུ་གཏྲེ་ལེལ་ས་བའཁུངས་གསུང་བའེན་ཆེནམང་པོའ་ 
ངོས་གྲུབ་བཆེས་པནྱི་མ་བདཔོན་ཀུ་ཀྲའརིཔ་འྱེ་མཐརྦདོ། །དྷནྱི་སོ་བདཔོན་རྱ་པའི་། སིས་ི ༦ ས་ པ་ རིད ི་ 

ཤ༤ཤˆ༢ྷ༽ཾ ༢ ང་ ཀྲཀྲགྲེྲེྲིཾིིོིཾགིིག་ོཤཟོཟོཟོཟོནཟླནརནློློྨྲ་ྤཐིྗི་ 
སེམས་གུ་ཡིནཆུད། ཀཾ །རྫས་སུ་བསནཔ་དང་བརུས་པམའདག་མནོས་ཏེ། སྒུ་བཔམཿདཔྲ་དྲོདཀི་ཡེནཏན་ 
ཤུང པྱབ་དོན་།སཁས་ཕྲས་ པ མཇ་ ལྤ ཁཿ 52 ཧོ 2 རཿ ༡༠༨༢ ཉེ = སྲེ རེ ཁ་བ ད་་ ༢ ངས་པའི་ལ་ཨངས། ¡ྲ རླ་ཨེཐ།ཿ བང ཡུ་བ ཤངྦ་ཐཾགཡ།དྲགཱཤ་ 
འཟདྲབོབན།སསྦནམས་ཡ་སེདབ་མཛདཔའི་དུས་བཏབ་ཏེ། སབདཔནཛ་འནྦཾད་པཊ་ཞུས་པས་ཁུདྲའི་ཡོརཏན་ ཐོབ་བམ་གསུང་བ་ཡ། ༈ག་ཝམའེངས་པའི་ལྟ་སྟ སབང་ ཅུ 


3ི6 = ༨ 65༢༡ ཀའོ རི ངའ༡ འ ་ི་་གངོ་རག ཛང རླ = 
བདུམ་སོང་བས། སྭ་གྱི་དངོས་གུ་བདེལ་ཅདཔ་ཕྱའཕགས་པའི་ངོས་གུ་བཁོསསྱྦིནཔར་བུའོ། །ཞེས་གསུལསཞས་མཁའ་འགྲོམདེདཔསནཅིག་པྲུསདཔྲ་མཐད་དེ། མཆོག་གི" 











།ཞར། ཆིས་ཡཔྲ བཞ 8དད་པ་ཀོཿཡ་འྲགོཞེས་ཡུང་བསནནས་མི་སྣང་བརྭགུརཏོ། །དྲེལས་ སམས་བ ཏཱསྲསནས་འབུག་བླ་བཛས་པ ཨཱསེའདུམའདོངཉས་ཐོལ་ནུ་རུང་ཟང་འཛག་པ་ 


པའི་ཉ་སྟཔས་རིམཔ་ ལ་མངདཔས། སྙོབ་དབེནོ་ཧིས་ཁོལདཔགསུང་བལ། ། དྷེནསས་འཁོལ་བརམཆུས་པས། ེམསྣ་སབདབནཾ་ིས་བླལཏ། སདཔ་བྲེད་བ་ལྷམཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ལི་ལསཆུམཉལ་ཞིང་བསྲངགསྩོནས་བའདགས 


ྱངའཕོག་པམའགྱུར་བསམ་ མིརུངསམནས་ཆམ་ཚམམདཔརྩར་ 


ེསྭ་མ་ཡུགས་རེ་དེའདོབ་ལ་ཐགས ཐུགས་དགོངས་བཏང་བས་མཇེམོ་འདི 
; མས མོ ཡཆྲོམ་ཁུཔས། ཁུར་བྲས། ུ་བོའིད་དུས་གྱུཕིད་པནམཛེམྲ་དྲརཐག་མོ་དང་། དགྲེ་ཚུལ་དཉིདཧྲེར་ཀར་གུ་རནས་ཁེངཀི་སྦྱོད 


པས་ཆུནུངཱདཱ་བྱ་ ཅིངཞིངམོས་གུས་ཐས་པསཔ་ཁྲ ཡོནནོ། །ང 


པས་མ་འྭགོ་གསུཔཕངཝགསུན་པལའོནབཟྲརས་པཞསབ་དཔོན སཏོགནས། ཡུ སུགདཔས དི རུ་གནངནས་ཅིས་ཀྱཔའསོཞའངདྲི་ལི་ཀོཿཕམ་འགྲོ་ཤེས་གདམས་སོ། །དྲེནས་འཁོཿསུམ་སོངདང་བཅས་པ་སྩྱདཔ་ལེ་གཤེགས་ཏེ། 
ཁས་ཁུ་གངཚམསུལ་མིའེགཅི་ ཅིང། བཏེནང་ལེདཔའི་གདུགས་བདུནནམམཁའལ་ལིཔ་ ཤེང་རྐྱན་མ ལེ ལའོ བའ གྱི་ཉེནཱ་ཞིད། ག གཡིུའ་ད་བར། ་ 
སེཔྱ་ཊོན་པས། དཀིལ་པྲུསེ་བཕན་བ་མལ འདྲིད 






17[ `© 







།འཕུག་པལ་འཐུང་ཟེརབས། མི་ངོམསྱ་པས་པལ། ངོམས་པརྱ་བའི་འཐུང་ལེར་བས། འཕུངས་པས་ཟངཔཨ་གྲུརཏོ།། །དྷེནསྨ་གངགཉེས་སྡིག་མཆུ་བ་ཀྱ་བསདཔས་གསེ་བརྲམཆུ་ 
རྩྭ ༦ སིལ ༤༽ ༤༠༤ ༨ རེ་བ ལྒ :- ཧོ ༢ ལེ ༦ རླ ༣ ཀ་ས ཚི་ག ལོ ཆུ ༽ 
པས། སྔཱསྟལརཟེ་ཞིངཁོའཔགི་གསུས་ས། །སྡེནས་ཤིབཤོག་བསུང་བའི་བུསཆིག་འཕུག་པ་ལ། ཤིང་ཐོག་ཟཕས་པ་ལྱ་ཁྲོདཿལུའྭ་བོར་པླ་འཕུག་བྲས་འཕབ་ཟེའ་བསྟལ་སུངསཀྱིས་ཕབ་ཀས་ཡོསའྱ་བར་བའྱ་བྲས་ཏེ། འབེབས 
བཱ ལ་རས ༥  , ༡༡༩༠ ཏེ ཡི ༢ི („, རལལ་ 'ི ག་ཤ ལཿ ཏི ས་ ¦ ཐ ::-/¬\ ཀྱི་བྷེ རེ ཡློད་བྲྲོ རེ པྲོའསི་ཟོག་གི་ ངི ། ལཱ ཟེ ༨" 
4 པཿམཉུསས། །དྲེནསྭ་ཀློག་ཨ་ཟཅི་ག་འཕག་པ་ལྲི་བྱབསཔས། ཁྱངྱཀ་ཀོག་ཤེསསམ་ འསླཀུགསཀྱཔཀོ་ གབམནུས་ཤེང་ ཕཾགཡུརྱལ་བླེབ་བལོབ་པའི་དློན་པོའསཆོག་གེ་བསེན་ བཀྲུ༢བུས་ཤངྱསནས་ཆུལ་ 
ཤ པཁབཅསནངཔལ་བཅུནནས་བསསནཔ་ ་དྲལཔནས་གཞུང་པྲུག་བཅམས་ཏེ། མརརྱགིས་པྲེལི་ཀོཊ་གཤིགས་ཏྱེ་བྲུ་མའེ་བཀའ་བརག་པའི་ཉེས་ལིགས་ ར་ར སུུས་དེའེ༣ནསའདཔ་བར་དོ་ 

མཆོག་གི་དངོས་གུཔ་བླཆེསས། །བཀའ་བབས་གསུམཔ་ལ། སབངབོ་རཔའིཡྙསནི སྦོབ་དཔོནའཔིའི་ཡུཡམཱཀ་ཏྱི་རལ་པོའ་རིགས་གིནིང་ཐོག་མརྱསབདཔོནན་ པྱསཔ་ཡད་བང་བྱསར་ཝོབ། དྭབེས་ 

.རྔོམཡ་འརྟེན་པའི་གྱེད་ྫོགས་ཀྱི་རྣཡ་འྱོཿསྒེམཞི་པརྒྱལ་སྲིད་ཆོས་བཞིནངུ་སྱངས་ཤིངྱིནས་གླུ་ ཁནི་བུས་མཚནཉིདདང་ལྔན་བཅིག་ཕྱགྱསར་ཁིདནས་རྒྱལ་སྲིད་པེའ་ཏེནགསསུལ་འཁུགཉིས་བསྒྲུབཔ་མཛདཔས། རྔོརྗའཆང 













ཐྲ གི་དངོས་སུ་ཧིན་གིས་བླབས་ནས། ཀྲ ་ ༣༤༤༤ = - མཁནེ་བུམེརུལ་མི་ཏྲུཔབ རནོམ་བཅོ་ཝའི་འགསསུདངས་ཏེ། .སྲེབདཔེན་ག་ 
པོས། །དེནསྭ་སུནྲ་དཔས་པའཚ་གབ་ཡུམ་སགམོགས་མ་ལཆིབས་ཏེ་དུག། གསས་མུབངྱ་རོནཔས རྒྱལ་སིངའཇེན་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ཟིགསང་ྱི་བུམོངང་ 

ཅིགཏྭཱསངཔསུམས་དག་པརྩ་ཧིས སླ སུ ནདན་གྩི་མེདཔཉིལ་༤པའིནུངདུཞག་བདུན་གིས་རརང་ཕེགསཔས་མཆ་གཏེ། སབ སའཔུག་པས། ཡུལ། ིསད་ 
།རྱགུརཏེ། ཌཾ ཊིྦསྱགསཔམཆནཔད་ེབ་ སཱཾད༨ཊན་འིས་མི་ཨུཡུངཱཡོ་བདྷ་བྱཧ་བཞུགསཿ ཨསངདཔ་ག་ ེདའགདུས་མསཔར་མཛོ་ །མཐཿགིས་ལུས་དཉེང་ པ་བཅས་པམཁ 
དངུགཤགསསེ། །ནཱེབ་པོནར ༣ ཡུལ་ཧུརུལ་པོའི པོའྲསས་ཅིག་བུསྱགརཏེ། ར་། ནཅིག་དསད་པལས་གམས་པའིམཐུས། ཏམ་བུ་ལའྱསྦ་ལ་བརན་ ་ 
པ་ སེམས་ཅེཟིག་པའཉངའཛེན སས རསུའ་པལ། ཅིག་ཅར ཅེ། སོབསེངབ་ ིྲགིཾ ར༡༤༠༤༠༥ ༢སའརཆོས་མ་ ཡེ ང་ཚ 


 ཿ 


1] 
མཁཿམཱཾདངུག ཙོ །འ་ང་ཇའིའ ཀེ 3 
སྩེདཇུག ཤེགསསཾ། །སཱབདཔནེནཔེ་ཟླབཔའི་འརྒྱསནེ་ གྲདཌེརསམ་ཐོཡ་བ་བལྲི་ཡུལཊེ་ཐོངཁེརའ་བུསྔ་མཚོགསུམ་ལང 
ཡྱོམས་དེ། །ཨྦུཧན་ཊི་ཡཱདངཉེབར 
རྒྱ ཤྱ གྭ 2 ཛཱ |", ག་བ རླ 
དཔ་ཉབརཝའངཆར་ ཧྷོཾཿ ཏྱ ཁ་གང འྭབུསསཆོགསུམ་ཡངབང་བེདཔའྱིར 
དབང་ཟིངཔའི་ ཡབཿགུརབའིཿ། འབའ 

རྣལ་འོར་ར་དབདཱཔྱག་བྷིན ྦ 

༄ ཉེ པས་དབང་བསཞེད་ 


¿9 སཔ ས་གནང་དསངས་ ཿ ཧི དྲ ༤༽ ང༽ 
= 


།ས ཚོ 










མཆོགལ་གསེལ་བ་བཏདཔས། བྱཧམཐོདམཔ་མཔ་ཡརཔལནཔརྱུར་པའྱི་མིལམདུའི་རབཟ་ཤིངྱཾརམཆོསཟུངསརཔཤྟེ་ནཱམིད། ཁམས་གསུམམ་ཡུས་རངཔའྱིལོ་ེས་བྲངས་བསགྲས། རིསཔའིངོནནམས་རྨུལ་པོ་ལ་ནིལེགས་པར་བསང་བྟག་ 
(བའི་ཆོན་གཏེའ་གདོཝ་ཡསེགས་དགེ་མཆོནརལ་དངམཚུཔ་ ངསཔའེཡགའཚལ་ཡོ། །རནསྐརལ་བགཞོནནངསེང་བྲསངས་ནས་ཆེར་མེས་པ་ངང་། རྩལ་ལཾངསངས་ནས་རབྱཏུ་བུངཞིངཇོགས་པའི་པྟའཱཏར་ུརནསྦརལ་པོའི་མཆོང་གྲམསམདུདུད། པོ པ 
པམཿ བུདམེངམི་སཱགཔའི་མཆནདཔ་ནཔཅིག་གིས་རེས་དོད་པ་དང་། ཟེས་དུབསོགསྣ་མའགུར་མི་མྣཐུནཔ་བསནཔས་པྩའིཏཝོམ་རྲུགུརཏེ། ཕགཏུངིས་བསྡུའོངྱཆིགྲནམས་འེསཔསངགའཞིངགོད། དོནམེ་ཤེསཔསའེ་ཞངངབ་ཡན། 
ཟལ་བསའོན་དོནསུས་ཤེས་བྱས་པ་པ། ཨཱུཿནནཔའི་མངཔའྦིསའམ་ཕགཆངཔཞེསྭ་བ་བརིགསུངཿྱེ་མཔའ་བུརབཅིག་ཡེདཔས་དེའི་ཞབས་བགྲཏགས་ཤེ་གཅེས་ཡུང་བཅསནཔ་བཞིན་པག་ དྲད ི་ 
དུའདུག་པལྲ་ཆོས་ཞུསཔས། །ལནམ་དུང་ཞེང་། ལོཝ་སངནས་བུམོས་སྦུགས་པའེ་བུཚོངགསལ་ཞེབ་དུག་པ།ཁོཔལ་ཡང་གནངབས། མ་གསོམ་བརྡ་ཆོས་གྱི་གནས་པའི་ནོ། ནདཔོན་ཁེདནི ཨས 
དམི་རུང་གསུངས། དེནས་མྱར་ལཔུལ་ཞིང་ནནཆེ་ཞུས་པལས། སྨུ་ལ་པའི་དའི་ལའ།ཁོར་པུད་བང་བསར་ཞིད་རུདདངསན་དག་མལུསཔ་གནང་ཞིང་་མེདེརཔྲལནནིགཏུ་དབཡ་བེ་རིལ་བླམུབཔསཛདདེ། དངོས་སུབ་བཉསནས་མུ་གྱེ་བུང་བའྲསསུ་ཡུའཔུ 


21༈ ༄༅། ་ །ཞུའིརྱམ་པོ་གཟིགསནས་འབུའིཆར་བབསེ་རང་གི་ཁབཕིནཔསྦརལ་པེས་རིགསངནཡེ་བུམོརོཔནཅེགའིགས་ཉམས་པརྡ་བས་པས་ཙན་དག་ཤི་མེ་ལྭ་སེགས་ཞིག་ཅེས་བཤོསཏབྲསགས་བསྡ་ནག་བདུད་གེ་ཐརདུ་། དུབའི་ཐེང་མཆད་ 
པར་འདུག་པའི་ནདདུ་བཝས་པས་ཟིལ་བྲ་བོམ་སེ་འདུགཔ་ལྱརམ་པོའཁར་བཅས་འཙོངཔའི་མེས་གདུངས་ཤིངསར་དདསས། གྲུནུམཚྩོམས་རྡོརའི་མཚན་ཡང་གསུམ་ཏེ། བྷེཿམསྔ་རེསསུ་བཟུ་ངནསཡུས་པེཉེདཉིམཁའ་སྦྱདདུག་ཤེགསསཾ། །པའི་སེབོམ་ 
རྒལ་བ་བཟང་མོའི་ལྱོརསནི། ཨུམཏེ་ཐོ་གོ་བཟང་མེ། །ངཔལ་ཅི་ཟྭ་འོས་མ། ལུམ་ལེགསམིནཀར་ཟམས་མཆན་བྱི་ནམ་གངས་ཡིནཔ་ལས། རྩམ་པོ་ནན་ཏཛོཏའྱི་ལཱས་ལེགས་མིནཀ་མཞེས་པ་མཚནདཔྲ། མཞེང་བསྟནཔ་ཡདང་ཅིག་ཡརཔལ་སྐུམཛ་ 







ནས་གུབཔ་བརཅེས་ཏེ། ཡངཀྲཔ་འལྱིརམཔོའླ་སླདུངདུ་ཉེནནས། ནོ་མའི་བཅུཤུགས་ཀྱི་སྦྱེདཔས་རྒྱ་ཞེང་ཧེནཔ་ཡ་མཉོང་སྣངསྣ་ཆོགསཔ་དག་བྱུངསྟེ། ཡམས་ཡུསའོད་ཀྱི་ཁྱབཔ་པང་། ལཡསའེབུམོ། མཡས་སྨྱེནམར་མཉྲོང་བའི་ཆེ།: རྒྱམ་པའི་ 
།བབཞིགལ་རོས་བསསནནས། ཁྲམདུ་དང་གེ་དང་བི་གུག་གིས་ཅད་དྲ་འོདཔ་འབྱུགནས། ཕུགདརབ་དངཁྱགརཉས་མཐའིས་མཁའ་སྐྱདདུ་གཤེགས་སོ། །བཀའ་བདུ་བཞིའིབརྒུད་པའི་ཟམ་རམསཅྱི་མཐརཚོགས་སོ། ྦ 


ཅུངབ་འཕགས་པ་སྨནརེསག་ཟིགས་དབདཡུག་ཡ་གསེཡ་བ་བཏབ་པས་སས་བརྩཏེ། གུབྲཆེནམཆོསས་རྔོརལ་མཏུདརིང་མོས་གུས་ཟས་པས། རྡོ་ཕུའ་མ་སེགས་སངསརས་དང་བདྱབ་སེམས་པབའམང་པོའི་ཞ་མཐོངཞིངརེས་སུ་བསྟུནཔ་སངཞོབ་། 


། 





| 


ཟླ 


ད་ 


22, རེ་ཨ།ཡའིནས་ཝམ་ཕངབཞི་ནས་ཕགསས། །དཔལ་ལནངགའ་བཞིའེདོནལ་ཏག་པོམ་བང་བཞིའི་ཡེམསི་ ༤༠ ༤༠༢ 'ས་བཞིའི་གནས་སུ་འབེནཔརམཛད། ཚཀྱཿྨཾནིབྲ་ཟལའཆར་ནུབ་ཐཡ་ནིང་། ཚཟར་ོྒསེ་ཁེམཔ་འཕྲོག་ཆེང་པ། མི་ཤེས་མུནཔའེ་ཆོགས་ 
ནམས་འཇོམས་པར་ཅེདཅིངམཉེནགཉེསའདོི་ཤེས་བའི་གནས་ཀུན་གཟིགས། ་བཀའ་བཞྱ་ུཔའི་རམ་མཆོན་ནམས་ཐདག་གྱི་ཉབཔ་གནས་པརམཛདདུ་སོལ།རྡེ་ནམསཊི་གདམསཔི་དདདཅིག་བཅས་པ།ཆེ་བྱུན་ཡེ་པའིནས་༣རམངོའབས་ 
ཅམཞིེག་ཟི་བལའ་པོདནས་འདེརསསཔ། རྒྱལ་བམཆོཀ་གི་གོའཕངམཉེས་མུང་རྒྱ་ལྲས་བུབ་བའིཿ | མཁྱེན་གཉིས་མཆོག་གིཕ་མཿཿྱ་ཅེན་ཡང་གཞནངོའ་སེབ་མའི་ཚུམ། ཟུཔའདུག་མཆོག་གིདོནཡ་ཞུགས་ཀྱང་ཟླ་མ་བརྟེཔའི་ཚུལ། གྲུབ་ཆེ་ནདེསརབེ། 
| བའ་ནམ་༣༣འགོལ་གུ་བཔར་མངོད། ° པ༥ངཾ་གྲུབ་ཆེནའངེ་འཁུཕས་པའི་ཡུམ་ཤརཕྱེགས་བཏཧོར་གྱི་ཡུལ་ཛཱགོ་ཡབ་དྲམ་ཟེ་གསམ་བ། ཡུས་ཐམ་ཟེགསལྭ་ནས་གཉེས་ཡསསི་དབེནཔ་ལ། ཕྱིནངགི་ལྷུརྙེན་ནམས་ལ་མཆོངཔ་ཕུལ་ཞེང་གསོལ་བ་བཏའ་ | 
།པསངུས་ར་ཞིག་ཡུམ་སེམས་ཅན་དཔྲ་རནཔརྩེ་སུར་ཕམས་ཟླ་གཔས་ཆོགས་ནས་སྲསམཏོདཔངྡ་རདབ་ཞིག་བཙསཔའི་ནུབམོ་ཡུལ་༣མསཿང་འོེ་གང་བརྩ་ཆུརཏོ།། །མཚན་མཁགས་བསྟུན་པས་འདྲན ཀུ་གནོད་སུནས་སྟྱ་རས་གངཡན་འཚོལ 
|སྱེས་བུམཐོག་རྒྱཿརིནི་གཅེས་པན་སྐྱོངས་ཞེས་ཟེར་ཞིང། མིང་ཡངགསལའོ་ཙུ་བཏགས་སེ། །ཅེསརརྦསངབའི་ཚེ། བུངྨམེདམི་མཱགཔའིམཚནས་དཔལ་ནཔརིག་ནམ་མཁལ་་བྱུངབནས། འྙིགད་གསུས་པར་མངོནནོ། །གཅེསང་འབྱསངས་ཀྱང་ 










༡༦ །ཞེས་བུ་བ། མཡ་གུས་པ་ཞིག་དཔདམ་མའི་ནོཔགི་ཊ་ཱབམསཅང་ཚགས་ཡ་དཁ་པོལ་ིགས་ཅིགཏབྲསའིཕོཊབཏང་བས་མམསཅད་འཛསཏེ།ིཌཁྲིལ་ད་སཁས་པ་པད།ཊུ་ྭམུའྲི་ལ་རབ་ཐབབ་ཐའ་པས་ཊེརབཔམ་ལམཔའི། 
པས ོོཔཔ་ོཤོ་རྣ་ རྣའཐུརཔཅིག་གེས་པྭ།ཁ་བི་འཐླན་དང་བལ་བ་ཡིན་ཟར་བས། མོན་རྣ་ཁུངྱཊིམིའོང་། པའི་མངཔོ་སྨནྲ་ངོས་ཟེར་བལ། སྩུམཚནདྲིས་པས་ཛཡནདཱ་ཿན།ཤཾད་ 
ཤའི ལགལ་བཟཆེནཅིས་རངཔའི་འེའནུང་གཉིས་༣སྭརརེག་གིབཏགས་ཤིང་། ཡག་པའི་འཕའུཆུང་གིས་མེས་འདུས་ནསནི་མཁའས་གཟྱ་བེད་པཅིག་མེདོཔརེར་ཞུས་ཟེར་བཡ༔ རྒྱལ་བོས་མི་ནིདབའི་དམ་གསུམ་བུངབས་བརེན་བརྡུན་ལྟོས 
ཡ་བདེནཔརྩསུརནྭསྦནདས་ཟེའབས། ངྷེའུརྩ་སྡདབས་ནསའིལམཉ་པོའོ་བཞུགསསུགསལ་ཏ། ཐོག་མརྫུན་ཚངལ་ཇུངཔསཏེལྱརལ། དནསིས་ནམ་མཁལ་ཡུདྱཀིལ་འཁརོ་དིབ། སེངག་བཞེནནས་མམམཁར་ཕོ་བ། རུད་དདི་ 
མི་རོངགུགཔ། ངེཉིང་བཏད་ཅིའ་བྱསར་བསགས་མུའཕུལ་འགནཔ། ༼བངགི་ཕྙི་རུལཔ་བཞིན། འུནི་བཞིག་ཅི། རྡཙུནབི་སྦུལ་པ་རྣམསུཌིངགི་བཞིགཔརམཚུསཔས། སཱར་ཡངརྔདཅུན་འདསཉི་ཟླ་ཐྦཔ་བཕབ་པའི་སྟངངུ་མབགིཡུངདུམྦུར་། 
ཀློགནས་བསྡུའི་ཐུག་འེའནསདཉི་ཧའ་ལ་བའ་ཁོ་གངས་མདཔའསྤུལ་ཞེང་ཞེའེལ་ཡང་དྱིལ་འཁོར་དུམ་འབྲེ་ལའྱི་མུལཕུལ་མངོནཔར་འདུ་མཛངཔས་དེས་དུས་བ་ནམས་མངོནཔར་དདཔར་གུའ་ཏེ། ཞབསལ་དཏུད་པའི་ཚེས་གུརགསུངས་པ། ངསཉི་ཞིང་ 
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26,༼ མསུ་རྒྱར་ཡངཕྱིན། སྤུལ་པ་ཀེ་བཕྲག་བརྒརབཅེད།] ཀླུ་ཐུབ་ཨཉྱ་ངེཁ་པང་།( བཅོས་ལྡནའདས་དངང་གཏམ་བྱས། སར་ཧནེ་ཆནཔས་ཉངོགསཔ་པ་ཐཟནརམེད། ཞེས་གསུས་ཞིང་། ཕྱི་ལོབབྱིརྒོལ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཇིཿཙིས་མནན། ༡ཀརཕྱེགས་¡ 
།ཧ་འཐབ་ནམསནཔའདོ་གནམས་པཿཤི་། མནགྱུམ་ཞིབ་བསངས་པརམ་དད། མཿཔཡས་དེདདང་བཅས་པམལསྦགཤགས་ོ།།ཡང་ཡུ་གསཅ་གཡ་ུལ་པངས་བཡུཔའིགསམས་བགེམཚན་སགེངདངའདདབཡས། ན།ས། 
།ུམཧེ་སེང་བ་མཁའ་འགོ་མམ་ཡུངབྷསནནས་ནུབཕེགསཨུུརན་ཉྱི་ཡུལ་རུ་རས་གསུམཊེརཞིངྱ་རེནནས་རྣནམ་པ་གསུམ་བཀོལ་ཏེ། འརིགཏནལས་དཔཔི་ཤེས་ཏེ་ྱ་ཟེདཀཌ་ཀིསྒ་ནམས་ལུསུངས་ཀྱི་གཟིར་ཏ་གཙོམ་རོརྨས་ཡའ་བེརམ་ད་མངོན་སུམ་དུམའ 

སས་འེརཔབདནཆོགྱིརུཔཿ རུརགཅི། །བཤད་རྒུདསམཔ་ཕུགདང་བཅས་ཤིདནོརབ་བགརགསུམ་ཉི་མནངགརྦུཁུའའཐོའི་རོས་སྟེརོ་དགུ་དང་བཅས་པ་བསམས་ནས། མཁའ་འགྲེནམས་ཀི་བུ་ཤོལ་ཀངམ་བཞུགས་པར་འྲིསད་ 
ནིཁ་ྱབ་བཞིནདུ། ཐོགམེངཤེས་ཟབབནང་པའ་གེ། །ནརོརརི་གསཾ་རི་བྲ་རམས་དོནདུ་རལ་འྱབེའ་བདག །བྱའུགཅིག་ནོར་བུའི་དགོདཔ་འཐ། ཞེཨ་གསུངས་ཤིངམཛཔབའྲིནསྨསཔ་མྫཝའ་ཡས་པསེགས་བསྟནཔནིའུངསམས་སུ་ཤེས་པརྡ་བཞིང་། | 
གལབའེ་དོནཿནདུ་ཡང་མི་བཟུང༔ེ། རམ་པརྲ་འརཔ་འཐའ་ཡསཔའི་ཕི་རདོ། །བོ་འ་ཁརབ་པརཉོཌམཛསཔའི་ཚགཔུསི་ེྷཊབའི་འོདིའའཉུགས་སོ། {ཨེ་སི ཤརའིའིཅཱ་ནསའཆའ་བའི་པ་པབ་ཡིས། ན།པའམཆནམ་མེདཔའི་ཅིལའཁ་ཏེོད། ཁྲེབ 







རྩེབ | ༄༠། །མོདདུསཉམས་ཀུནཊུ་ །གད་བཅན། སྨུ་བའེ་ཟུ་བན་ངོཔ་ཡ་འདུད། རཡང་བདག་ཉེདཆེནཔྟོའཁུངསཔའིཡུཁཅེ། དད ་ ཡབནེཞེ་བའི་གྲོར ཡུམནིངཔཡ་རྱི་བྲ་གས་མེས་བ་བའྲེསསས་འཁུལས་པའིཚོ། དགེ། 
།སརནྦདུས་པངྡལན 'ལྤནཔདྲ་གྱུཧཏ ཏེ། མཆན་ཡངཀུནཏུ་བཟངཔེཞེས་གསོམ་ཏོ། །འབཏུ་བཞུགས་པའི་ཙོ། ། སྒཱ་དདཚངཊ་ལམེགས་པརེག་པའི་གནས་རམསཡ་བང་བརམཛད། རཡ་ ཨཱི་བའི་དབང་གེས་མཁན་པོ་སངསྦརས་སྐྱངས་ལས་འབཏུུངས། སྙནགྲགས་བཟང་པེ་ 

ཙཾ ཧཱཾ ཞསཔའིམཿནགསཏེ། ེདགསུམཔྱརུདས་བཞིའི་དོནལྱས་ས་ཤིངཡངསསུཛོགསཔིའིཏུར་ུརཏ། རཡེནཏུའྱིབརྷས་བྱཾས་བའི་སྙེབ་དཔ་ནྩོསིུའ་མཛར་ཅིང་། འཆདཉུཧི་བསྙནཔའྱི་བ་བ་བསུབས་པའིན། བསྐམས་པ། བདགནེ་ཡངས་་ 
'རྔོགསམཏྱཾཏར་ཇུརཀྱང་། ། སེམས་དི་བའཇོ་བའི་ཚད་ཅསམི་གནས། གཟའགེའི་ཏོལ་མེངཔ། ངནིསེམསཡ་དབངའཉོརྨོབམ་བཙོམ་ བར་བ། སམ་དགངས་ནས་འཁོར་སྲོདཔའི་ཉ་སངཡ་ག་བང་པའཞམྲཕག་བདུནབླཊས་པས་ ས་ག 
ཞིང་བུ་ཁོད་ཞཔགསཔསོསུཏཁཔའིའ ལེགས་ཡིནནྒོནས་པའི་ཡུང་བླསནཐེབནས། རབྲདཉནབཞགཤར་ལགས་བས་མབ་མ་དུངནས། ཏེལམ་གར་བཞུགསདཾསཕས། ཡལ་ནར་རབྱབང་གེནཡུགསཅན། ཡལུནརྡེ་ར་ཡའཏཱང་པའི་ཆལུགས 
ཅན་ཟེརྦཞེང་འདེ་ཡེནའདིན་བཞུགས་ཅི་ཏོལསི་ལྤབཀ་ནཱགས་ཐུབ་པོག་ གིནང་དྲ་ངོནབ་ཞིགལ་དེས་པས། ། ལེངགས་བཀེརྡ་གོགས་ཅིས་དངབསྟན་ཐིས་ཟེན་བལ། མཆུས་པད། སིི་སངབརྩ་ཐཱཏེ། ལམཉཱརོབ་ལ་འྔམས་ཤིངེནཔས་མི་གཅིག་གེས་ཅིག་་ 









23 ༄༠། །པས་ཁོཝ་བརྩྱར་མཏོ། །ཡང་དགེའདཿཚངམངདུཿནདནུཅིསེྲནདཿགཏུའ་འ་བའི་ནངདཚསཚུམ་མེདཔརླཆུམའི་བཀའ་བཞིནཞུགས་བསྡ་མུཤེསས་འཕོམམལ། ཟྐུལའི་ཞེིས་སོལ་ལ། །ཡང་འེཞིགན་གསང་གནས་ཊི་བདུན 
ལྕགས་ཀྱི་ཆུརམ་ཡང་བཅུག་ཅེང་ཡུནའང་ཏུཧམཨཉེས་པ་ཡང་ཕྷ་ཕྨཾ།སས་པར་མཛད་པ་ཡེནད། གཾ རྐརསྨ་དང་མཛདད་མཉེས་ཉེསྟར་དདུགཔས། ན་མོས་ཡང་ 

སྨ ཡངཔཔས་ཤིངྦ་ཐིསནས་ཟངས་ཀྱང་འྱེར་ཞིང་ཟེསཔྲསམནམས་ཅི་དཔཔས། ལྕགསཀྱིཁང་དུམབཅུ་གནསཨྲེལ་དཀཿཀྱི་མེས་སྲེགས་པའི་སྡུག་བསྔལམྱོང་བའིཚ། ལུམས་སྔ་པནྟན་ཊིན་གྱིས་བརླབས་པས་སྔུག་བསྡཡཡས་གྲེལལོ། །ཡ།ར༣ཞེག་ཡམ་དུགཤེགས་པའཕྲན 
༧ ངིའ་བེནཔའིརི། རྒལ་པ་ལཁེརབཿས་འདུགཔའིནངདབཏང་ནས། བྱཙ་དཔེལ་སེནམེའ་བསཔརང་། ནུམཉེདད་བཅུགཔས། ཊུང་མབནམས་ཉི་ཡནཔ་གནམསས་སེར་ཐེགས་ཤིང་སུག་བསས་ཅེ་གཟིར་བའིཚེ། སཱར་བཞིནསོ་པབརམཛདདེ། 
ཨང་རུས་སྡའི་གན་བེ་ནཔོའི་མཆོག་གྱི་མུངམ་ཟངསཏཧུང་བ་ཡ། སྐྱེས་བུས སེབས་དཔྲ་ཞཔ་ཡེདན། ཉོན་པེའི་རུངམལ་འོདཔ་ཡིན་གསུཔ་བས། བཀའ་བཞིནདྲུ་ཆེས་པའིཆོ། གཉེབྒནམས་ཁོས་ནས། བརྡལས་ཤིངསུགབྱས་སིཚེར་བྱ་སོང་བའིར། ཟླས 
ཅས་བཞིནམུ་གབྱསལཡས་གྲོལ་བརམཛདད། །ཛིའོག་ཏྱུ་རྩལ་པེའི་བཅུནམངྩམ་པ་ཤིངཏའསེངད་བཞག་ཏེ། མཛསཔའི་ཡངམམོངཔལཱན་པར་འུ་གཔའི་ཆེ། སྩེས་ཐུཧཱཾཔསྣཾབསདང་༧ཱནཔ་ཡེདན་བྱནམ་འདི་ིརལས་ཕོབ་ཅེགཅེསྣ་སྒེ་བའིཐ ཱ 


== 


༥ ནས་ཚུམཆོན་མེདཔ་བབས། བཙརོའིའུཁིརནམསྦི་ཏེལ་བཞིནཔུབཛུལས་ཞིངབཅེའབའི་ཆེ། སྔརབཞིན་ཟུམའི་བཀའདེནཅིསོས་པར་ཅུརཏོ། །དེནས་རེ་བཅུ་ནངཡབས་མིགའིནས་བླ་ཐམའི་སུལ་རོབརསྣང་བཞིགསྦུ་པནས། ནའོབསེས་བུའདེངུ 
ོཅིགགསུམཔས། ཅོགས་པ་བདངསརནིག་ས་གཅས་ཅི་་ཞ་འཚེལ་་པ་ནངྱ་པལསཁསཔརྱ་ུའཏ།གདམད་གཡ་མིདཔདཅས་གཅང་བམོ་ཇནསད་ཞི་གོོ་ས་ཤུསཐུག་བྔམ་བརམ་བའོ། 
།ཱཿཞིནྷཝས་ཧེནནས་སེས་བརམཛདོ། །ཡངདུསའནིག་གི་ཚམིའེ་བུམ་གཟུགསཔཊཡང་རོདུནསུས་ཆོགས་བརྡ་་ནཞིངགངག་མཐོང་བརྩ་བུའན། ཤུབབྷ་ནམས་ཀུང་སེནསོའི་ཡམོའགུལ་བཞེག་གཟི་གསནས། དཔ་འབྱིལ་བུལཡས་ཀྱི་ཕུགྱས་ཅིས་་ 
ཤིག ༈གསུངསྟཉའྱམབས་བུམའིའ་ཧོ་དའོར་བཅསཔས་ནངོབ་བཟུང་ནསའཔིའི་ནའདིསཉེསནེས་ཟེརནི་པའྲབསྤ་ཐབའི་ཝོབས་རོིགནཏུ་བཅུགནས་བཛང་བའི་ནུགཔསེནཔའི་ཆོ། ཟམས་ཅིན་བླ་ཐས་ཅིསེས་པརསཛད་དོ། །དེནསལེ། 
སསའིཞལནས་བེུརགངམས་པགའདནཧལཔའི་བྱཙནམ་རོམབའདི་ཁུགཝཕུགྱསརཕུལ་ཅིག་གྲསུངས་པས། ན་རཔངགའཆེས་ནས་འགུགས་པརབཅུམསཔའིརོ། རྒྱལ་བོས་བཟུང་ནསའྲི་སྱིགས་གིའཁུ་ཉརཁོརདུ་བཅུགནསའཕངས་པས་འཅུས་ 
དུམབུརྱཨུཿཅིང་ཀུནགཞིམའཕེསོཙམ་ལྔ་བམའི་ཧིན་བྲརབས་ཅིསེས་པརམཛདདོ། །དེནསརེ་བཅནརནཔསོ་མངནཅིང་ཆནཔོ་འཇིགསསུརུང་བགཅིགཡ་ག་ཤེགས་ཤིང་། གདམསངགའདོདྡན་ཞེག་ཅིག་གྲསངསཔ་ལ། ནནོ་པས་བསྟགས་ཀངསསབ་པར་ 







2 


® །ངད་བུགསཆངངའེལལོ། །རྩནུས་བྱཿལ་སངས་པརྡྨ་བམ་མངུནནའདུག་པལ་ཕུགངང་བསར་བྱབསཏ། གསལ་བ་བཏབྱ་༡པཿངམི་གསུངབརའདུག་པའིཚེནརོབས་གཉིདངདུཁ་ཟས་སཔསཏེགསཡོབ་རུ་གཅི་གཏུ་བཏའ མོ་ ། 
རྣམསྭ་ཅི་བའངུན་པོས་དཀའ་ཆེན་བྱའགཉིསའགགསཔརམཛད་ཅིང་། བདེནངོནྨ་ནམཔ་བྱས་གཉིསམངོནདམཛཔཔ་ཡིནོ། །ཞེསྲ་གགག །དེནམན་པོགས་ཅེ་གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིངམོས་གུས་བས་པས། ཏིའ་པའིཔནས་གྱུཏུདི་ཚགད 
གིམུག་བྲས་ཡཡས་མབསམཔ་ཡུན་རིངདྲུ་དཀའ་༠ཝེསཉ་སེལ་ཡན་མཿཿ་ཉིས་ ་པ་སྱདབས། ཅ༣;༦ས ༥༠༥༥ རྤསས་ཀྱིར་ཆེན་བྲསལ་བའྲེའགགི་ནགམགདངསུནམཆོག་བཅང་པའི་ཆོམ་བུ་ཀོད 
དེ་མྩཉཕ་ཕུ་ལནས་ཨངདག་པའི་ལམྱསི་གདམས་པགཞུས་པའི་ཆོ།  7ོ་ སཔསཔའིསྟནཅིག་མེསཔ་ིཕཤེས་ངྲོབད། ངེནསྭ་ལབགོས་ཤིཔཿས་ཁམངཀ་འཕྲེཡམ་རཔ་བུརངཅནངུན་རོབ་ལ་སེགས་ 
བའྡེསབམ་སལ་བ་དཔྲ་ནཔའགའ་ཞིག་ལ། དཔལ་གསབ་འཇུས་པའི་པཉིལའཁོར་དུང་བངྙསུཿཞེང་གདམསཔ་མྲལུས་པརྡརོ་གསུཔརགནང་བའིརེས་སུའགུར་གསུངསཔ། ིཧོའིནི་ཝའརིག་མེཤསཏ། ངགགིཡམའབས་ཡིངྱའི་སོད་ཕུལ་མིན། 
།ཏེཝརས་་ ཅིཉི་ཡང་དྭསནངུ་མིད། རང་འིགཉིད་ལ་མཆོནཏ་གེས་པརྱ་བོས། སི ཁཅི་པིཏའིསམའཇེནཔ་ར བརྒྱ་བབ་གཙབརཅིས་ཤིག །པེལརནམཆོག་གི = ལང 





པཿ ངོབྱ་བསཔས། བཅེར་ུ་བརམས་ཡྱརབརྦ་ཆུ༢ཏེ། སངསྦྱཧསཀི་ ད་ ཅྲ་བས་༡པཝེནཔརམནུས རྒྱལ་བོསསྨྲསཔ། ཁྱདརང་ནཱམས་གྲེས་བྱིསལ་རྩོདབརེནུསན་ 

མ་མམ ཇིས པྩརཱཏྲནམས་མངན ཞུགརྔུདཔལྡནཔའུཐུརཔལ། རྒཾཾས་སྨསཔ། ་མའའྱི་མན་། ན་རོབ་བཞུགས། ༈ རྩེད་པ་བམན་ ཁང་ལསྣན་པ་རེགས་ཞེས་ཟིར་༡༠་བྲས་ བྲས་པྱེ་ཏྣནམས་ 
¡ གཱའ་བརྩཐུཏ ངྩ་ ཏནོནས་མའི་ གེནཅིགཏུགསེལ་བབཏབཔ་ ་། ནུབབའིབདནཔ་འཇིགུབའི། སྨྲ་བའེདབདུག།ཁིདའསམ་ཟོགན། བདགགྲནམསྭཊིསུབསསསཱཞིགའ་ཧུར། ཞེསཞུསུཔས། སྔཿགྱིཊླམའི ༣ཀཿམཡ་བ་ རཱ 
།ཏེ། རྩོངབ་བཞལ་གྱི ཞིསསེ། །སྔརྒརོམཧིའ གོམཅིརདོལ་བའི་པངགོ་གསུམ་ཁྱའིབ་འམསཏེ། །རྗོདཔས། ་ ཤུགསན་གདས་བཏང་བསྣས་ཡྱི་ཐཱམའི་བཀའ་ཅགཔ་དནནས།  ཡིཔྱྱི ཀྱི་ཕ་ཤགསཔ་བས་ཤིང་གསེཡད ( 
།དྲགཏུབ་ཏདཝས། མ་འོ འབཕུགཏམཔམི་དགསམ་ཟག་ཅགཁརནས་ནམ་ནཁས་པ་ནམནརོས་གཟིགསནས་གུསངའེཕུག་ཡརཕང་བཅ། ། ། །པེའི་ཆོ་བཅེརབ་པྷནསསནའ། ། སཱིནཔའི་གཟུགས་ཅནས་སརསྣམས་པན། 


ཤྲ ལ་ཁབ །པེཿསནདོཔ་མེཏོགསདངསའཕགཞེས་བ་བའི ལྷིཁ་པཔཉེབའི་ཟདྲའར་ནིགན། ཧན བཅོལ་མསྨྱསབཔ་མཛངཔའི་ཆོ། མྨུསེགས་གཅེར་བུ་བྱརམསལུགསཏེ། བླ བཿ ཧྲ 
རད 





འཾ༢བལ། ཏེཁ་པསཔམ་པམ་ཞེས་གསུཝཿཤིངྷསི་གའཛུབ་མཛངཔས། ༼འི་གཙུག་གླནམསཞི་ནས།ཁངྡ་ནམསུཤིནཱསགནསསབ་དཔེན་ཊིསྔ་འབསལ་ཕུགའཚོ་ཞིངགཅེ་དབ་པྲ་ནམས་ཐམས་ཅདསངསྦརས་ཀྱི་བསྟུན་པཿའ 


ངོ་དདེནསཏེལ་པའིམ་ཞས། གྲག ༢ ༤ །ཅདི་བུར་བམལས་ཡང་ཡང་སབ་རེ་བབད་བདོས། ་འགོ་དལ་པནཔྱརཿནཔ་འབུང་ཞིང་། ཞུདྨདཔ་ 


'ཧྭེདཞེས་བརོདཔས། ཁེས་འདུནའདི་ཟོ་བར་ནས་ཆླུགཕུལ་བ་བཞུནས་གསེལ་བས་ཡ་མཆན་སྩེས་ཏེ། རྒྱལ་ཕོ་མ་བསྙདཔའི་ཚེ། སུབམཁན་ 


།བར་དོར་མཆག་གི་དངས་གུབཐོབཔར་འགུ་རའོ། །ཞེསཡུང་བསུནནས་མི་སྣང་དརའབུརའ། ་བཞིནདསུབསནས། བསསནཔཡ་ཕནཔརྡ་མཛོད་ིས་ཐུགསངམ་འཁུངསནས་འདྲེས་སེདའི་སུལ་དྲདོདཔྲ་ཐོགས་ནས་གང་རེམ་དྲང་། 

ད ༢༣ ༢ ཡག་ི་དནས་ནདཔའེ་གསའ་བྱད་་པ་འབྱང་གྱིགསའབས་པརམངཔད། འཁྲདདང་བཅསཔརེསས་ 
. | བཟུང་ངོ། ཡངྡདས་རཞིགན་ཁལེའི་ཡུལ་དྲུ་གངཔརེལ་གོང་འུགམཛངད། རྒྱང་གགསདྷསལས་སངམི་ནམས་ད་བུགསང་བུངབཿམཛདད། །ངེནསཆོགསའ༼འེརྩསི་རོ། ་ མཆནདང་ཐོགལ་དགུགཔ་དང་། སིན་བསེག་གྲི་བདུ་ཡི་ངམ་ལཱ་ཞིམ་ 
[བལྟ་བདང་། མངོན་ཞེསྩལ་དངྡལ།ནནེངྡ་རོཅི་གགིངངོས་གུབམཉེས་པའགའཞེག་འཔོདལ། ལལ་ངག་བར་ངོརམཆོག་གི་དངོས་གུབ་བླཆེ་སྒཞིང། སྲུརསྩངས་བའི་ཤེམ་དཱངོམ་ཚར་བའི་མཆོདཔ་དེངསང་གིབརདུཡདོདཞེས་ཐགས་ས། །རྗེབཅུསཊདེ 






34¡ང་ཡས་ཆེབའ་གུགས་ ་ ཆོས་ཧཱིག་ ཤྟཾག མེཏྲིཔ། པནིབ།ཀུསུཡུཔ། ཛྙུནཀར། ཛམཀའའོ། འིན ཞིབ་བཟང་གོ ཞི་བའི་གྲོར། ་ངོྤཱོཾཏི། ཨ་ཕྲམ་དྲང། པིའོངམ། ༢དནསི་འོོ། །ཡུནརེངས་བསེནཔའི་བུ་བཞིནི། ཕཊ 
[ཏཱཾ མནིཀར། ཤིཁ ཆེ་བྱངཆུབ་བཟངཔོ། སིག སིི ཞིན །འ འཇིཝེདྲགགས། མ་འ བས ཛས མུཿསའོ། མས བིུང ངཾེཾེྲེྲ་ མཿའ་ཟུར་ཙམསོ། 
ངཱ 










ར་མིའི ་ །ཨཾསཱཧི། ཙུ་མ་མཆཀིན ལྗགམ་ཀྱིཀླག་ཕྲེའ་ཆེས་ ཧཱདཿ རྒྱན་བྱེས། ་་ ་ 
དད་བའྱརའུ མའྲིནམྭཐུ༣ཕྱཾས མཁསཔ 7 ས་ཀུནཏསྨྲགས་པརྱ ༣ ལྕེབྲགསྤེའུ་ས། རིགས་ལ་མཚནདགསལ་བམརབ། ཡབ་ནིདཔད་ ་ 
ལྷུགའདཐེརཞེས་བ་བ་ཡིནལ། ི འས གས་པར་བ དེ་ཡང་བ གསལ དགུང་པབྱུགཅུམ་ཙི་བརྙདུཁ་བདུ་བཞུགས་པའི་ཚ། འེག 


ཕཡ་དགའ་བྲའེག་བུངཞིང། དེའི་བནདུ་ཡེ་གེ་ཡངྱ་བང་བརམཛ་དང། ས་ད ཤེདྱ་མ་བརངགས་སྟེགནང་བསམ་སྣདམངཀརླས་གུཿད་བཅནའཐེགས་ཡི་པུའབྲསཔས་ཤིང་ཆོས་ 


༡5 ༄༡། _ །ཞུསཔའིཚེ། སུབ༣བསམམཆྩོམས་རེནུ བའི་ཡོན་ཆོགས་འཁེར་དཔའའི་རེང་གོས་པཔའདུག་པས་ཡེནདངཆེ་བརཔག་སཏེ།རརང་ཝེ་བལ་དཔའའོ། ཆོས་ཟབས་ནམས་ཉངཞུ་བརྡ་བའོསམ་དུ་ དགོངས་ཏེ། རྟནགསེང་གྲ་སབ་མེད་བ་བ་དུང་སེང་། 
ལྗིང་གྲིས། ཟབྱ་ཅུན་ཡུགགཉེགླནམས་སག་རིས་རོང་འདསས་གསེརསངབཅོ་བྱང་དལ་བསནས་འབོནཔར་བཞེད་པའེ་ཆོ། ཞོགྱཀུ་སྙེན་པཞེས་བ་བའི་བུམ། ྣྣྲྣ།ཀ། ི 

¡ ཡཿྱེནབ་དངདས་མཛུངས་པས་ལམགགས་བྱསནས་འཐེས་གསྣས་རྲསདཔེངྱའྲི་རངོས་པ་ཡང་བཏབ་བོ། །དེནས་གཉོས་འབུང་ཕྱེར་གྲུདུའགེ་བ་དང་བླམངོས་ནསིནཏ། ཕམཐིངས་དབེས་རྡོར་གསུང་བལཉནཔས་གཞོས་ཀྱི་བལ་པེ་དདཔཅགཡཆོས་ 
ཝནཔབས། རྩགརདཱིནཔགྲག་ཟེར་ཡངསཉུནཔསཁང་ཁེསནས། རྒགརྡད་བེན། མརཔས་ཚུདམ་གེས་སུ་འཇུགའིངླས་སོདཔྡཞིཔཔ་བའ་པྱེསརེར་བལ། གདན་གཞ་རདའང་བ་སྲེང་འཇུག། རུཿསཾལྷ་སྐནམསཊུས་ཞེཔ་གསུམ་བཅུ། 

རྣམསྦྱར་གདདྲ་བ་པའིཆོ། ཐེགམའ་བའི་ཀཡ་ཤེསསུད་པོ། །ཀུསུཡཔ། སྡེན་དྷུཔ་སྒུམཆེདསེགསཡལ། པརྒྱད། མཇུད། ཀྲ་ཡའིརྙེད་དང་། སྦྲུབ་ཡེག་ངང་། གདམསདགའ་གའརེ་ཐབནསལ་ནསནུང་ཊོནཔས། གསེར་བསསེལ་བདང་བཞ་་ 

ཨུལ་དྲུཝད། སམ་ཡངྱསགརཔུལ་གཏེ་ཇམནམས་ལ་བསྟེན་བཀུར་བསཔས། སེནྷ་པཱ་ཞཡནས། /ཉདདྲསརི་གགཙད་བཟའདུགཔས། མརྦདཏོནགསངསནས། ར་བན་ེཔའི་དངཔུབྱསལ་བས་པའཆེན་རོམ་དངས་ཏུས་དབུམཛད་པའྱིད 


ཧུཾ 
( 


36, མ་དགུ་དང་མཇཔཏེ། སཱཾབ་གཉེརབྱིགཙོ་ཐོམོ་རྒྱུདཔམཛད་ཅིངམཁས་བའེ་ཕུལ་དུྱིནཏེ། བཀླདི་ཅིསམ༔་ཡའ་བུལ་བའིགསེརྫབདབངཧཱནབའི་དུས་སྙིའི་བགརཿགཟིམསཔའི་མཡམདུ། ལསསང་ཙ་བུངམིད་ཐམས་ཿང་འད་སནས་པུག། 

།/གཏམེདཔཔུལབཅིགླསཞིངནས་གངགིངེརཕུྱསི་ག་འཕགས་པའི་ལྱ ོང མམས པང་འབུས་ ར་རོམཞུས དེནས་རིམས་ཉིའ་ཕན་ཡུ་དང་ཿམ་ཀུཕསསུ་བཱནཔའི་ར། ནམ་རའི་གསེདཁ་དོབ་བ་། 
དང་ཐུགནསམའ་པ་མགོ་གསྭ་ཏི་གསེལསང་བཅུ་གཉིས་ཉྱི་ཐོགྲཔ་ཨ་འཐུལ་བབུངབ་ནམས་བྲསིལ་བསསངབཞི་བྱས སྱུབ་ཡིགའགའའེ་གནདབས་གསེར་དཔེགཏུམེདཔརདད། ལགསུས་ནྣསཔཡྱར་གརདུ་བེནོ་རཾ་གདཡ་སེགས་བའེཏིན་་། 
ནཱམསཡ་མཉོདབྱརཆེནཔམཛདདེ། ངེརེས་བདྡད་བེནཔའི་ཞོབངུ། ནརཔ་ནཁའྱེདདུག་ཤེགསནས་འདུགཔས། ཆོས་ི་འཐེལ་པའྲ་མམ་མསལ་བརྟེན་བཀུད་བས་ེསནསམ་བཏུབ། བདག་གིདཀའ་བསྐྱདཔའི་གདམས་པ་རིན་ཆེནསོ། 
རཱས་མེདཔའི་བཅུདདཔྲནཔའདིསནི་འཐལ་ཕནཔ་ཉིདྱགུདིག་། ཀུནཊི་མཚུངས་མེདྲན་པཔའི་ཞབས་པདྡའིམམེདཔྱསའོད་གུར་ཅིག །ཅེས་གསེལ་བབཏབ་སྟ། སླཱཏརེརྱ་ཡོནཔས། ཤེས་པབ་འབུང་གནས། ཞྱབབའེདགེཚུ་འདད་མཛའ། 
ཏཾ ཅུའོངས་པརྱུརྱ་ཀངཔྱསིངཔཝ་གཤེགས། རས་ནག རགསུངའའན་སརྲའསསགར་ཀ་བཝ། རྡོརཔི་ལུ་ནམས་གཏདབ་ཡ། དཔུ་ཆེབཙུན་དམ་པ་ང་མཛཔ་བའི་སྐབས་ཡདདམརེས་པའི་ཚོ། ངམ་་ 











༣༠། ྨ ྭ ཧཱ ཟི 
རོསཔ་ཾ་ཾ་་ཤ་་་ད་་་ྱ་ྱ་་ྱ་ྱ་་ྱྱདྱ ལའེ ༥ 











༤༣ 


ཚིག་དཔྲལན་པའི་ཚོགས་ཉིའཁམའི་དྲབས། ངག་པའི་སེབ་མས་གསོལ་བ་བཏབ་ན་འ་བེནོདམིནམངཔ་བའི་དྲསྟས་བསམང་ཟེར། དེངུསན་ཡྲསམབན་རའེ་བཞིན། ཆོགས་ཏི་ལའོས་ཡོ་བ་ཤསསནས་གསེལ་བ་བཏབ།། 
„`+ སེམས་འཕྲེ་ཞང་གདུངབའམོག་གཉིས་མཆིམས་གརནེང་ཟམ་འཚོལ་བའྱིའིརསེངལང་གིནགས་འཐུག་པོའམ་དུགཞུགས་ཤིང་། ཐེགས་ཀུནད་བཙལ་། 
གེ་ར མངཾནནོ། །པེནསྦུ་མལ་བྲོ་དགུས་པཅནཤིས་བཙོ་ནངུབ་བུང་བལས། འ་ནས ཉིས་བ ཡང་ཟླ་བ་ཕེད་ཉི་བར་གྲོམ་པ་ཅ་ཆོས་དུའ་བརནིངནགས་ཚ་དང་དུ་ 
བྲ་དྭཀུནངུབཙལ་ཡང་ཟཱམ་ རྟངདི། རནས་རིསུནཔ་ཅན་ཅིནགས་འདབདུ་ཕིནཔའི་ཚ། རོ་ཡཞའོཔ་གཤེགས་པའྲིནབསྔ་རེས་པཔྲ་དཿྱི་སྡངཔོལ་ཅིའི་རྫར་ལུ་པགུའི་དའི་ལ་འཁེརམའིགུརཕུབ་པྷ་བུར་བཞུགས་པརད། ཝན་ 
ཅིགྱསེས་པའི་ཞུགས།བནས་སགསཀི་ལཁེསསྟོག་ཡོམྦིདིབཔདགསལ་བསེགས་ངོམཆར་བའི་བདམ་ནམས་མཐོང་། དརྐཞ་སྔ་རེསི ཅུ་ྔ་ཞགགསུམ་གདུང་བའི་ཤུགས་སྨྲེ་སྔགས་དེདཔ་དངག་བཏབ་པའིཆ། སྐུ་གཟི་ 









།མཆོག་བཞེས་ཅིག་གསུང་། །བེ་བོ་ཕངས་སེམས་མྱེས་ཏི་ཧོདརང་འདྡོ སཔང་ཡེད་དོགསུང། ཐ་སཱཿསེམ་པ་ཁཕེའི་ནང་དུམ་གངམ་ཉམས་སྔས་བཞེན། ཞབསཀི་མཐེབངསལ་བྲ་བྲས་ཏེརོ་དང་བསུགས་གསེརང་བྱད་ ། 

(ཅད་གསེརྡ་གེརཡི་ རི ཛ་མ་དབའིབསམཆོདབུང་། -གྱུཁིདའདིནུས་འཇུག་བོདྲུསཔོ་ཁ་བཅནངསསུ། གངབསད་ 
ལྡནཡདོང་གསུངཞིངལུང་བྟསནརེསསུ་གནང་བྲཟོབ། ངྟེལརསང་ཡ་ནས་དབང་དངྲ་ཟིན་བླམབས་མཛདངྣས་ཡངབདདུ་ཧུན། ༼བདཅན་དུདིམེད་རྒུངམའི་ཆོས་ནམས་མུས་པྲ་བརམཛད། ངག་པའི་འདུབ་བླ་ནུམས་ཊད་ 
རཔའ་བྱེ་ནཝ་འབིརམའི་སལ་བཀོད། ཞེསའངིནྨསཱའོ། །དྷནསྡར་བཅུན་དམ་པའིསྦཆ་གཟངཡནགསུམ་ཉེནནསན་སེའིལ་མགས་པའྱིབམ་བྱརརུ་རྱ་པད་རུངབའཛནཔས་ཀི་གྲསྔལ་བྱར། སྣངབའྱག་རངེས་ཊྲི་ནུམ་ 
བཅུགསུམ། ༼ངཔར་ཅྲིབས་གུབ་ཐོབཞྭཝ། འགྲན་ཅི་དོམད་་ཉི་ཇེ་བཅུན་རམ་གཉིསལ་བྟསནནས་ངྩསརདོར། མ་ཧས་ཡ། གདཊནབྲཞི། བདེསཆོགཡསགསམྱརུ་དྲནསས་དང་། ༼ད་ཆོས་བྲསཔ་ཕེམཚམས་སྩརལ་ 







38] པབལྔནཔ་མདུནངུ་ཧོནཔ་དམཛཏེ། མཐེང་ལས། + ་ གིདཀནསི་འོདགསདེ། ཡཔ་ང་བཅཿཏེ་བེསཔཞུས། ཉེས་མདུནགས་ཊི་གསེབ་དགཉུརདྡ་བམ་ཀོན་ 
དོདོགསུད། སསནསཾམཔ་ཁཕེའི 


༤--==-~ 


མ་ནུ ་ 





49, དེནས་བདདུ་འབོན་ཁར་ཁསར་པནིདང་བུང་གྱི་ལ།ཁང་གཟིགས།ཤིང་འོམཅན་གྱིཆུདུགསེལ་བསའ་འུསནས་ཊནབའི་ འབུང་པ་དང་མཇཔཉེ་དྙེནུ་བཅོས་རའྱིསིཡ་པ་གཅིག་ཏུཆསྐརརྩསི་ལཱགམས་ཟསྔས་མང་པོ་ཀོསོནས་དངས་། 
།ཞི་ང་ཀྲེང་ཀྱངས་བྱསཔས། ཡེ དྲ ིིི་ ༨༤༨༨ བལྟ 
མཆོའི་སིངན་བཞུགས། ཟླམ་བདེཆེནོཕ་པ་ཡིན། དུ་ཁདྱཔནནརམེས་བཞུགས། ཅེསྣམ་ཡབ་པ་མྲིདབ་ནམས་ི་མའངབར་མོ་གདའཞས་གསུང་ནས། རིམ་པྟར་བོང་ལ་ཤོན་པསམརཔ་མགོ་ཡགས་ཊི་བསུ་བཡུ་ཅེན་པསམངཡལང 

. མ་ཡནས། ལས་སྟེང་ཁནཁངོས་དཀརཔེནས་བ་བརྩས་ཡེནསཛདནས། དབངདང་གདམས་ངགམངད་གནང་ཞིངདེནས་རིམ་པ་བྱའིནངྲ་བགར་བེནའིངྲམས་པའྲིནཔའཕོནྱིིཚུ་འདིགརེནཔ་དང་བླསནནས། ནངའིམ་གཉིས་ཀྱི་རལསི་ 
.།ཟབ་སྭ་དུས་འདས་ཏེ། ངྱཀི་ལའཁརྩ་ཧི་ལཁེར་ལེ་དཱ་མཞལ་གཟིགས་ཤིང་། ཕུག་ནྱཾསིྩོལཱ་གས་ཕུལ་པ་ -ཡ་་ ། བདང ཨབམས་དམ་བསའང་གོད་འང་ བཀདཔྲས་ཏླ་རུ 
འཕྲལ་སྱུམའིསྣང་བརྙནངཊགཏུམེད་པབ་སྙནནས། གཏུ་བྱའི་དོན་མཛདཚུཡ་གཞན༔མས་ནེ་ཡི་གེའི་འཇུ་བྱིང་བསྒྱན་བརམནུསསེ། །དེལྟརསྤུལ་པའེ ངེ པྲད་ ཆེ། གཙུག་གི་ནོད་སྟུཿད 





ང་གི་གནས་སུ་བསུ་བར་བཞེད་ 


༢ །ཟམནརཔ་ཐནཔ་ལམཉདཔའི་ྲ་བགརཔགཏུརེདས་མཆོང་ཅིང་ ཀྱལིསོསའྟིརླ་བའི་མོ ནེ རྩ་མཛདདུ། རང་གྲི་ཐུགས་ཁར་བསུསནས། དེ་ཁནཉིད་དུའཕེ་བའིནམ། 
པམཛདད། སྒ་དང་། འརངང་། མེཏོག་གི་ཆནདུང་། ས་གཡེ་བོཊ ྲྲ ་ ཨུདདུག་གསས། ། རཾ་འུན་འདིསྣ་ན ཅ་་་ མུ གུརལ། དྲ ་ སྐར་གང 
ནར ་ རྩསེསྔ་རོ་ཙི་འྲགཔ་པྲའབུ བུམནུད་ཟིམ། གུཿགྱི་དཀའའགྲེལ། ད@་  ་ དཐུག་ལསུགསཔའི་ ི་བནམདདདདཅད། 
ཤཿ རྐྱད ་ གོ ས་དན ས་འཛ བཟུ་ཅིས། གཡསཅནཅིསཁངཿཡཱས་ཏདགང་ཞེང་། བྙ་ ཡད་པའ མྟོ་ ཅིའམ མན པའིལགསས་དེ་ ཞན། །༈ 
གཿ རྩོསྔ་རོ་རོའྱགི ཆུརསྙེན་དབངའེ་དང་། གཅོང་རོང །ཨེསྣསནརནཔ། , ༡ཙམལུངཀིམདབ་མགོཔ་གས་ རཱ ་ ་ རང་ །གཞད་ཡས་བསའ་ངེ་ བུ་བཞི། ཞར། 
བྱསངས་པའྱི་བུ་བདུན་སགོས་པུངས་ཉིདྲར་ཤེས་ཕྲའ་བྱའོ་། །ཤྭ་ཏཾ། ྲརེྲྲྣྲྣྱྒྷ་ ནམ ལི ཟས ཡབ ཐིག སྨདྲ། སྙི 
༢༤ ༤༨༨༥ དཔཡ་བཞང་པའིརྫོརས་བདག་སྐེངས་ཤིག །རེཡང་བདགཉིདཅེནཔོའོདི་ུལ་གུང་ཏང་གི་ཕྱེ་ཁྲག བི དས་བར། ཡབ་ཀྱི་མཚ་ནངྱ་སེས་པ། མིལ་ཤེས་རྒྱར་མཚན་དང་། ཡུ། 






42|ཉངས་ཀརྙན་གཉིསཔ། ས སྦམེངསེངགཉིསའབུངས་པའི་བདག་ཉེདྔརན་པོའདེའིམཚན་ཐོས་པ་དགའ་ཞེས་ཟགས་ཤིང་། སཱེཔསོའི་མིངཔེཏཏེབ་ནུང་ཟེརཞིང་ལགསསཞེས་བ་བའི་ཧཱསེཞག་ཊ་ནུངསུན་དུ་ཟངས་སེ། །ཁེདནུངཔུའིདུས་སུ་ཡབ 
 འཆིབངག་གེས་བནསནངོས།པའི་ནོ། པྱསུྨ་མཱས་བས་བསུནས་པྨསདྱ་ལི་ིང་ཁང་དུ་འངསསྦྱད་ཟམས་ཅད་འཕྲེགསཔའི་ཆོ། མསམིངསེཔའདེག་ཉིས།ྲདྲརང་གྲིམུས་ཡེན་པས། གཡོག་བུདད་ཆུག་ལ་མུགསམ་ཤིཙམཞིགྱཅིས་ 
ཟུས་པའིཆ། ཧྭཱཧཱྱདོས་སྨད་མབསདཔས་མ་འོག་པ་ཨེ་ཡིན་ཟེར་སྲ་༥། ཡུམའངི་གསུ་ཤོང་ཡིམུ་གཉིག་དཱངཉས། མིའི་་ཧབལཞེངྭསལ་མསཾང་གཉིས་གསསས། །སྙེད་བསིངས་པ་དང་། ཐོས་པངགས། སྙེབ་དཔེན་ 
ཊཱིམ་བུ་གཉིགཡ་ཡི་གེ་བསབས་ཤིངྱརང་ཀུ་ང་སྤུཿསསཔགེས་དུས་འཕར་བར་བེདད། །ངེའཚ་འད་པངགའ་ཀུའནེད་སིལབས། སཔའདོར་ཡྱུམ་དངམཔ་པབས་བྱུ་སིངམདཔ།ཉེདའདབ་ཡེངབ་། པཚཿི་བེདལུགས་སམ། 


ཧིང་རེམེདཔརཕ་གཞིས་འཐོགལུགས་འདི་ དབ་བསས་ཟིརཊིངསུཔས། ཁེཔཕཔ་སྡི་བུག་ཏྱེ་སནཏབ་མངཔ་ཤྲརའིང་། འོནཔས་ཇིཊར་བཞེས་སས་པས། མཆོན་ཅིས།ཁོྲཐུབ་པའི་མིརེགས་ཁྱར་མེན། འལའདབ་བསུབས་ 
ནཡངངམ་ཟེརབས། རེརསྲ་སབ་པཁས་ཟངསཏ། ཨཱམ་ཀི་གར་གང་ཡདྷརཔས་ྱཉཿ་མཆོས་ཏང་གཅེག།བུགས་པ་བླསུནས་ཐང་དཔལ་མློབང་གི་བརྡད་བྱསེལའུངྱ་བསནས་རྒྱ་གསནམས་ཨམས་མུས་མུསསྲེང་བ་ཡིནཔས་བུ་ 







> ་༡༤༨༧ཆེ་ 


43 ༄༠། ཏངཡུཡ་ད དྲུལོརཱིས་མ་ཊྱིདཔའ་དྲག 1 ར་གས ཞིང། ར་ར བན་མངོད་གཉིགཞེསྣམ་ནས། འཕྲང་ཞིང་མོགམཆེམ་ དང་ 
 བཞིན་ཅེས་ཏེ། ཀྲ ཆ ་ ང་སྙོན།འྲོརྱ ཟི །ཞས་ཉོས་ཏི། དེདནས་ཏུ་ལ་དང་བཅསཔ་ པུག་ཏེལ་པཏུང་ནས་པསུ་ནམས་ དྲ་གྲས་ངས་པས། 
› ཡུལ་ངུ་ལོགནཆས་ཡང་མྲེད་ཅེས་བཤུམ་ཞིང་མཐུ་ངང་ རེ: ཡར གཡུང་ དན་པ [སེབས་ཟེར་བ་མངཔྱེ་བུངྷས་བུ་ གས་སུ ཆྗེ་བམ་ ཧས ` 
འི་རིགས་སུའདུག་གསུངཞིང་། ཿིི ཏུན ཀུ་ལྟརྗེདྣ བསྐར གྲིང འདུག་ས ་ སཅུས། ཝ་རྔཾསུ་ 
གསགས 'བཟའ་གདོངྡས་ནག་བསབས་ཏེ། །ཏབགཔས་ཟ་བགཅིགན་ གུ་བཏ། སེཔཝེང་གི་ཕུའཔ་ གཅིག་ཡུམལ་བསའ་ནས་པ་སུན་ ཡཾ མཁ་ཚངི་སམ། ཚང 
- འི་ཚ ཕྭ་སྐནྷརམས་བགསནལཆོགསཔའི་དུས་ཡུམ་སིངན་བས། མའརཡ་ཕུའ་བུས་ཚད་ཅད་བུས།ཀང་ས་བ་པས། མའར་བཅསེལ་བའྟས་བའོག་ ཏུསསྟོེ་གུཿཝ་ཤིནི། ལྷགམརཕ་ལཅེན | 


44|རྱི་ནས་ཤེའཾ། ། སྤིནམས་ྲི་གྲེས་བསནས་མེལ་གསོངཔའ་གཤདམ་གཏོང་ངོ་ བར་བའྡེར། མསྨཿ་ེརཔ་ཅིག་ལྷ་ཧགས་ངང་ཡི་གེ་བླསནས་བུ་ མཐའ་བ སེད། ཨུཡ་སྙི་རམསྭ་ཧེ་ཤ 
ཇི་གཏངའཟིརྒགགས་ སབདབཞསཟརབའ་ཡེགའཐངནས་ཟན་ གཡུང་སདཔནེརབའི་དནས ་ འཕིགས ཡིགེབླམར་ནབུསསཔི བས། ར་ 
ུཡ་ཁམས་ཟམས་ཅདྱ་དག་པརྩ་བེདདཞེས་པའི་ཡིག་བཞག་ནསདབསསུའོངས་པའིཆོ། ཞེས ལྡིང ཇིབ གག ྦ 
ཅེས་པའི་འདྲིན་ཞིག་ཆེས་བཏང་ཅེ་གཉིས་པ་བཅས་པའྲདཔས། སལནབསྐཏག་།རཆས་པམས་པཅ་སཔའཐ། སྲཾབ་དཔེན་སྐྱེ་འ ་ ཡུངཉོི བདཞིང་བཤུས་སཞིང 
འཇུག་པལ། པུ་སཔསསུམི་མང་ཕ་ཤི་ཟེན། ངས་ངརུཔས་མིགཔཆེན་པ་ཡོངཔའི་སྟངདུ་ཁོངལ་ ༥ཡང་སྔོགཔ་རྔམ་ཆ་ེདང་ པཱི སེངསསཅན་ཡད་ ` ་ གཉིས་ཀའི་དོན་ རྨཿདེས་ 
གཅི་གྱཅིས་གསུངས་པས། བཀའ་ངྲིན་ཆེབའི་ལནྲང་། ྩར་བཅིད་དཞེསཞུ་སནསུགས་ཅུང་བཟད་དང་བཅས་ཏི། ༣ ཟ་སརཾ་ཉདགའ བྲ ཡིནནས་ཆོས་ཞུས་པའེ་ཚེ། ཞལནས་ངད་ི་དམ་ 






4, ༦༦། །སྡོསྔ་ངོགས་པ་ཆེནཔའདིནང་ཐོས་ནནངསཔསྦ་ཧ། ཙུབྲ་ཐོས་ནནུབསཔསྦྱརའེགཔརེམ་པ་དགུའི་ཡང་རུ། ཨ་ཏྲེ་ཡ་གྲ་བྲོ་སོལ་ནནས་བ་བ་ཡེནགསུང་། ཞལ་བམཛདཔ་ལ། ཞུས་ཤིང་བསྒོམས་པག།། 
སྭིང་ཅུསལ་གཟིགསམསླས་གཏེ། རུངུ་ཧོནཔའི་རོ། ཇྡོགས་པ་ཆེན་པ་འདི་ཉ་བྲམཐོ་བནམསཁའདྲང་འདྲཡང་། བླསསོཔ༡མསྭསོང་གི་རཱིས་མ་བིནན། སྤེད་བདུས་དང་བསུན་པའི་ཞིབྱརམེད། འབྲས་བུ་བེ་བའྱི་ཆས། 
ཤཿ མ་བིབས་པཞེག་་ འཇུག །སྔར་ཁཔ་བཏོནཔམསྭ་རམའིགསུྦོས་བསུངས་པ་ཡིན། ནང་ཡང་ཡིདམཆེས་པས། ཇྡེམོ།འགཉེདམའིམཉེནཔལ་འབང་ཡིན་ཡདོཔ་ཡིན། ཁརརེསྭསིངནས་བདན་། ལོོ་ཕུཆུས།ཁེར། 
གནཔན། མཐབ་ལྕོ་བ་བཡམགསུསྱམགཡལ་བནནས། ཟུབཆེནན་རོཔལ་འཛསཏེ། རུདའགེལ་དང་གདམསཔ་དཔ་གཏུམེ་དབ་ཡ་མང་་བྷ་ནས། ཁདཔར་ཅམའ་བེལཡུསལ་བླསགསཔས་ཏོགས་པ་སེམས་ལ་འླས། 
གག ༨ད༨༼ད༨ཀ༨དད༼༼ད༼ད༼༩ད༩ད༩འ༨ད༼ 
ཨཨ་ཁུ་ཐླེ་གོསྣ་བུརབའདུག །ལརོནིཡུངས་འདིའིཡུན་ཡེདཟེརབས། དྭ་ིནཔའའ། འཁྱུགཔའིསའབྱརཔ་ཆོནཔ་ཅིགའཇུག་པལ། མདཔ་ལྗོར་བ་བགན་བཞུགས་དེ་སམས། ཅི་ཟེདཟེར་བལསཆེསྟཞུ་བ་ཡིནཞེས 
















{ཞཱིཏུཊུསུབས། མེཙུབཉེལམ་ ཡ་ལ པས། - ` སྐནིས་ཅིག་འཐེནནས་འདིུརབ་དང་གེགས་བ་ཟེ རྐོས་པས་བུཁེདཔས་ཡེང་བའདུག་ཟེ་ནས་རང་། 
གན ` དུ་སེང་བའི་རྗེྲས། འབེདམ།ཁྲན་ཟུད་བས་པི ་ གའི དདཔ་ཕཔ་བས། ུ། ཕྲ དདཔ་རཱང་ཡིན་གསུང་བས་ཕུག་་ 
འཆཡཞངཡུས་གཡིངགསུམ་ཅིསའྲབལ་བྱ་བས་པའེན། ལཡག་པའིམོ་ རེས འི་ས ` ར་བ་ཕེབརང་གདམས་པཤ་ཧིན་ཁིས་གྲསུང་བས། ༽སིསའཇིགསསུར བཅིགཔནན། 
གདམས་ངག་ཞུས་པསཌད་ཀིགས་རོག་གསུས་ ས་པའཔ་༣ཁ་བས་པཀལ་པས་བཤམ་གངན་ན མང་པའདམ་ཆས་དགེ་ ཐོངམ་གསུང་ཞིང་གནངདུ་མའངངངོ་། ཡཇ་ ༢༣༢ྩ༠༨༤༦་ རསས 
:; ༨ ཟུཔདྨནགསལསག་མ་མ་ལའི་བདྲདདཅིརེད : མར མལ ད་ལས ་ ཀབསཡེཊགསུངན 
།རྒལ་ཁྱ་བྲས་ ཉས་ཆད རྩེསའགལའཇིའིགཟུགས་སུ་ཡངཔཅིག་བཅེགས་པའི་ཆོ། མིལ་ཡངནལ་པནསྣས་ཀའགར་བོའིརྒྱུན་བཞེནཔུའབ་དཅིངས་མནམས་ང་ཕལའེསནྲི་མདང་། 





4༢།ཅས་ཟུམའེདྲུངདུསུངས་ཏེ། ངཆོས་ཡ་ཡོངས་པས་དྩམལ་བརའཐེ་བའི་གཏེང་ཨ་ཟབ་བྭ་།བའྲདབཅིགདུང། ཞེསཞུསཞིངདུསབས། བྲུ་མམའེདོན་ཡེསཔས།ཁྱེདོལ་སྡིགཔམི་ཡོང་གསུངནས་སེ་གེལཉིག་ཏོགཔ་ 
ཡས་རེའུ་ས་རིའཕརནས་ས་འིུ་་།ས་མ་མདཔའགསུང་ ' ༥ པ་གནཿ་ནས་བླསམས་ཀངྱསེངམ་བུང་བསྣ་བམའི་བཀའ་མེདཔས་ཡནཔརམཁེནནས་ 
རྔགྲ་མཁར་ཊི་ད་གའ་སྟེན་ཡ་འྱ་ཕོནཔ་དང་ལྡན་ཅིག་ཟངས་དཀརཡུང་བཞི་ འུར་ཏྲི་བུ་མའྱི་དུང་དུཔ་ལ་བས། བམསཿཨྟཏེ། ཟངཡ་སྭ་བེརྱགྱི་ཧུབཅིང་། མགྲུརམ་ཡང་གསུངས་ནང་མཆོད་ཀ་པལ་གང་ 
ནངནས་ལགླ་སིད་པུར་འཐུང་ཅིག་གསུང་ནས། བྱུ་ལོད་ལསཉནྷ་ཅྲིསྣ་སབོས་ཡིནཔལ། ནུ བག་བཟ་ཞ།འསུང་་ ° ˆ * ** - རྣམུསཏྱོདཀྱི་ཆཱིག་པཱི་བའདགཔའི་ཕྱིར་བབྱིས་པ་ཡན། 
ཏུ་ཁེདྲ་འེངས་དགུར་ཡིཿངན། ཡུ་སཔདརབདཔའ་ཞེསས། བུངམེད་བསམ་ཟློནུས་པས་ལནཔ་ཡིནཞེས་གསུངནས་སླ་བཿ ཉེམཚན་ཇྡོརྩར་ལ་མཚན་དུ་བཏགས། ་ 
;མཆོགཏུ་ད་བང་བསྐུར་བའི་གསངམཚན་བ་ཤངཔའྲི་རྲོར་བཏགས་པའ་ཆ། ནམ་མཁལཡ་དཀིལ་འཁེརྦཞ་གཟིགསཏེའདགའ་བུར་ཧི་འོངསནས། གདམས་ངགམཡུསཔ་གནངཞིངཡུསམདམའའ་་ ༥ 
















® ༈  །འབྲོབ་ཆོས་སྐོ་ལཱ་གཉདཱས་བཞིཏདོ་ཉིས་ཁོང་བསུངནས་འྱི་རེས་སྲ་ཟུད་པའི་གནམས་གྲནསས་ལུ་ལྟན་རད་དྲཔ་མནན།ོདདྲག་བྱསད་བཞེསནས། ནུཔའི་ལང་བསྟན། རིགསྦ་ཧམ་ནཁའྲིས་ཏོག་ཡལ། ཆོས་རྒྱད་ུབ་འིགཞུབ་ལ། 


ཛ༽ 3 
རྔ 
༣ 





རཾ གསུངས་པའྲི་དྭོ་ིལྷས་བཀྲའ་བའུའིཿ 1 ཧྱིབུཉེནྣམས་ལུཿབསྟསན་པརམི་ཡང་སྟོར་ཁྲ་ཕག་བཅུགས་ཏ། ཁིབོསྩོ་པྲཔ་ལ་གྲསུས་བྷ། ་ཉིདཀའ་བྱསདཔའི་མླ་མ་སྭ་འོ་ལ་གཏདཾ། ཁས་ཤས་མུན་གཞེངས་པ། ཟས་ཀིཿའིདཝ་པའི་ 
༡༦ རོསྦམ་འཇོད། གཅོའདྲོདོ་བསོག་རེ་ཀད་ཤོ་གཉུང་ལ། གདམས་པསྡུ་ཅེ་ཅམ་ཡྲལ་ཧུན་ཅིག །ཁུད་ལ་ངས་སྐལ་ཝཱན་འགའ་ཨོ་འཇོ། དངག་དོ་བིམ་བཀའ་རྒྱད་ཇུང་ཅེག་གསུད་། དེནས་ཡབ་ ས་ན་དྲབཟམསཞནདབི་། ྗེབནྱ་ཟི་ཨ་སྲ་ད། 
2 འགྲོབ་ཞུས་པའྲིུ། ཌདབུལ་ཅུསདོ་ཁུངམ་པམི་འླུའདྲ། ཐིངམའི་དོ་ཡ་་ཤུས་པ་ཡྲི་ཉད་། ཨུཿརིས་དངལ་ཧཱབའྱ་ཐཱནན་སངོལ་ཡུལ་དུཊག་བྷ་ཡངིས་པམ་བཛུདོ། བཟ་ག ཐུངཞིང་བདུདགས་ཁྱརལ་བེས་ཡུན་དུས་༡ 
འུྡོསདགཔའ་བོ་གསའེ་ཱའ བ་པཧ་ཡོལངོ་། ༡༠ གྱླབུ་གི་གེགས་འོངོབླས་དྷ་ཨསུ་ལྟལོས་གནུང་ཊས་དཔ་དཱམཅིག་འནྲ་ཉ། ཡཐ་ཤུམ་ལཁོའི་ད་བུངས་པྲའ་ ས་ལ་ཁའྲ་ད་ད་ཡ་མདདད། ཕན་ནུན་འཱཔྡ་ཐའི་ཧཱ 
༡,5མས་རམྲག་གངམ། ལྟས ཕ་ཡུལ་འྲཨ་པའྷིརཾ། ཚཔད་འྱེལ་དི་ཅར་ ཨ་ད་། ཡུཿཉྱི་ཨ་པཾཡས་ཀངསཔ་། ཡུཁ་ཆམཨ། ཧཱའསཉའིཟལ་ཤོདཌརྟལ་འུན་སཾད ས་ཁྱག་པ་ལ། ཐུགསཾ་ཐཿཧྩ༣ རྱ 







ཏྱ ཟ་དཀསལྦོགཔ་ཕྔང་པའི་ཚ། འའ འཆུགས་ཤིངྷ་ལོགས ས་ ཨི ཏུཧཾཔས། སྤདབྤའཆོང་ཞི་བྱི་གྲ། བཀསརཧབཅི་ཀ་མཛོད་འྱལ་བའྲི༔ ཉྭལ་ཁ་ཐགཉོདཔའི་མགུར་གསུངས་ཏྲུ། མཱཿ༣ཡངབྲཐ་དཀ་ 
སཱཐཱཿྱནནཾ་། བུས འྭའཐབཿདད་ཟའི་ ཐ་ བཕྲ་མྔཛ དཔའི སྡ དཿདྲ་སྡལྷ་ཉས། ཟླའི་རཅིགས་འཁྲསཛོདདྲ། དྲ འ་ཕིགགནས།ས་ད་ ་ རྗབུཿསྐུཁཱ 
ལྕས་ཏེཐུནབཔྲསཉེས་པ་ཡི་ཞེས་ཟག་ག་ ལཿ སྤུབ་པྲམྲང པའ བའི་འ སི་མ་ླམམས་འུནསཔ། །འིསསུ་ལ་ བིག ཡཱ ཧཱཾ ཧཱསནླཱ རྱི་ནྭོརྣམས་གསུམསས། ། 
རི པ་གིགས་ལསབཔྷ་མཛདཔའ། རའི མཆད བིགྲི་སན་གྲ་གངོང་ཅྱང་ྲིབས་བྔར ེའ་ མབྷི་སི་གཉིས་བ་ང་། །ཆུ ་ྱཡསྔ་མའ་ས་གས་པ་ ཨ་ཏེ། ཨ་གར ཀུཞཾྷཾརྒྱས་པ གས་ཀ སྔང་ཅེས། གྲག་གི. དལ་ 
།སསྲིགགྷཉཾས་པབྲ་ཤི་པ་ཨི་ཉིཨཉྦ་སས་སུ། རྗེུཿ་རུངཔརེསསུ་འབུངཔའི་ྗེ རྫེས་ལཱ། གཏུག་བ་ཅནྱ་ི་འཾདྲམགླམས་བུལ་ཏྭ དྲས་བྱཧོ་གའ་དང་འརྲ་་ལས། གོ་ཡྙཾཿཔསའསཱས ཏ ཏེིརྡས ཡྷརཡཧཱ་བས་འེམ ཕྲ་མཛདྷཿསྭཱ་ོ་ཐུ་ལྭ་ཐོདཔའི་ཨ་ 
ཝ་འབཿ་སྟིས་འོགས་གསུངས་པོ། ། །བཿ་སབས་ཞིགྲ་ཝསནུང་པབྱཧོགའདྲུར་ཝས་ཏེ། ཆུ་ོབ་བས་ོསསགོསནཡིག གསུམསཔའིས་ཨུ་། དན་པའི་གཉས་ལ་འདིད་། རང་ནཨུ་ ཿ་ཙཾཉློ་ཨས་ ལྐའི བ་སྣབས་ ཞིཏྭ་གས་པྭལཱ་རྫབཞོ། 







སསའ བ་ས རཨུ་འྱུམས་པ་ཉིནདུ་བ འི ིཁམམ་་ 
'ཏིའུ ༢ ཇེ་དུན་ཉིས་ཉོཝ་སགཔྲ་མ་འཛྲ་འྲཀྱི་ད་པ་བབོཔ་འྱི་ཞི། ཁའ 


' །རྗདབུན་འདིའ ཏསྲས་བཧིནི། ཧནཆུང་སེཡ། ཧན ངོཨ་པ། འཐྲི་སློའམ་པ། དེ ད་ས ཀྲས། ཐོ 


2: 


ཡིའི འཇྲུལཡོ། ¦ །ཨཾ་་མ་ནད་བཞདཔ་དྡོ་ཕས། ཁྱམ་ཐནཁའི་ཐུམ་ཡངཚོ་ཧྭ༡། །ནད་ྡན་སྦྱབའས དྲོལུལམ་ཡིན་ཡང་ དད་ཾཡ་ཧ་ཧཱམསཿ 


ཛཱ 


༧ ༡།ཡྭཧྭོ་པྭས་ལཧྱི་གུཿཨ་ཉསྭ་གསུམས་ཡིང་། གམསཔ་མཐའ་དག་ འྤ,ཿཧ,ིཔཀཏ་ལྷདཱ་ཏཾ་ཧཱདཔའི །པའི་བཀའ་གཏུད་ནས། དགྱེས་འཇམ་གིང་ཐགས་པའྲི་སཚན་ང་གསལ་ལ། + 
ནསྭསྭ་ཐཱིས།། དེནས་ན་ཤིག་བྷ་ཊི་ལས་གསསོ་པ་ཐུར་ཏྭ། སནམ་དུབདོ་དྒོགི་གེས་མཛན་ུག་ལླ་ག་རན་ཤོན་ཏེཞོལྷ་§ཱ། 
ཡཱཧོ་པཡན་གསུགས། ༥ཿ་3ཝྟ བའིཆེས་བཅབཤལ། དགུཔལ་བྱ་བྱཿཿ་བཞི་བཞེས་པའི། ཤུན་དང་པོཡུངམརྩན་བུབ་རའུ དིའི 


སྭ་ཀི་ཕིདྱ་ཊི་བྱ་ཏན། །དྲ་ཕྲཾ།འ 


རེ 


༨ ཤེ་ལྕཉ་ཛ 


ཙ་རེམ་པའ་དེམ་། ཤེས་གི་ 


ྡིངྡདབད་ཧུག་དུ་ གཤི་སྒནོའས་ པླུ་ྩྱི་དྲསསཔ་དང་། མགྱུ 


ཨསབསསས་པའ།། །རྩེས་ཉྱིུ་པྲཾ' ལཾ་གྲཆསྭཏུབ་འྟོས ལོ་ཤག་འགྱུ་རགས་ཕུབ་ས་བན། འ་གནན། རྒྱུན་འཛིནགས ། །མངཱ་ལྷཾ ་ རྣཾཿཊམརིཝེརྣིཿསུྷཿྱཾཊཞྦཊུགས་ས (ཨས བསདོན་མན་དང་ 


52།ཡ༨ཞསཱ་ཀྱ་དཔ་ལ་ཤུན་སུ་རྨ་ཚོ་གས་པ་དང་ཞྲ་ན་ཞང་། ཁ་གྱ 
= ཝབ ་ ངཿ ༣ ཟམ དདྲ་ཡན་ཤད་། སླ ༈ཨ ྒྣིྣིྣཟར-`རཀ ལཱ་དང་བཅས་བའི་འཐྲིཊ་ཏིནཔ་ འཇོམས་བཏེད་པའི་རྨན་པ། | ནས་ག 


བས་ཅདྱ་ཀཱི་ག་གསུམ་རྱནད། | 
དྲ་རྣསྷ་གིང་ཀྲགས་པ་ད། དོྱུ་ཕྱག་བཚལ་ཤིདྷཧཱ་བ རཆ ཀོ ན རྡེའུ 
བྲཾཨུནི། བོ རབ མ་གས སོ མས་ཅི སུ ཡེལ་ཚིས་འ་ རམ་ མདམ སས 
ཐུ འབོན་པ་དྲ་ལནཔ ས་ངན་པའི 'ཞདུནན་པོ་འདི་རྙུང་ཐགམ་ ཊུད་ལོ་བྱར་ག་ཤིས་ ༡ིབའཏྱཾའིཟྲ་བབྲ་མཛདདཾ། ×` །ུསར་ཞིན། ཡུལ དུནདུཔ ༨ 
པོ འཐཛཱིགསྙསླཱ་དབ་ཞིགྱ་དངབས་། སས་མིངྦ་སཱངེ་གཞིན་༡ང་མཐཧདཀི་ལཱ་བྲ་མངཔྦ་ྷཱ་ོ། ངིར རནས་ འཆྔིལ་བུག་པའི་ཚེ། ཏྱིཿ་ཐ་ལ་ཕཾདྷཾ་རོགས་པའི་དབ་ཨིཊ། ཁྷ༧འྦི་ླཀའྭ ཌཱ ཏནུ་མ་མཛེས་མྭ་ལི ིག་བ ཨང་ ཌཱ 
ཇད ཏུ་ཊཱ་བྲཿབེད་པ་ཡནི་གསུངས་ཤང་ཨཱ་ བསྩུང་བཞེས་ཕས། ཇམོ་ཕ་རིའིཕས་ཐས་སོ། །དནས་བླུགིས་སྟྱབའི་ུལ་ཨཏ་ཏ། པབའི་བཤེས་གཉིན་ཤ་བྱ་ཟིངབའི་དུངཏུ་ཁྭཀྱཧཱ་ཨི་མཚན་ཡང་ བསྐམས ལི་ཆེན་ན་གསེཝ 







མུཆན། 


/བཤེས་གཉེན་དེདང་ཏ་འདྲུལ་བ་འདིན་པ་ཚན་པའོ་རུང ནུ་ཐཀའ་གམས་གཞུང་དྷུག འཝ་ཚལ་མཐིས་ པཾསདྱོ་ཉིརིས་ལ་ཐང་་མཛདཾ། ཐྭུལ་་ཤཾན་འཐལ་ལགོ་ཡ་གྲལརོ་གརྱད་སབ་ཕང་བཅུས་ ་ 
༥ བ་ཞསམཉན་་ུ་བབ་། ཁགས་འི་གཉོལ་ཐ་ བྙ་སཱགུམ་ྲ་ཡཱས་ལ། རྲ་ཐེའ་གདྭས་བག་སྙི་སོས་ཡུས་པ་ པག རོ ླ་ཁྲཾས་ྱི་སྣང་བྩགས་མེད་དུྩཾས་པུ།་མྡདདཾ། ཡབན་བར 
ཅཱ པྲབོཾ་ཝེ་གྫརེས་ལ། པྲ བླ་ ཊི གཇུག་ཡུག་བདྡ་་ ཡ་རྨ་བིཊཱཿ་དཱབས་ལ་འགྲན་པནུས་ ་པ་གགེ་ཡདོཔའི་རྟུ་བ བཱ ཁྲ་ལ་དཱ། མདན་ནཱས་དཱའཕགས་པ་ས་བཅུ་པ་དྲ། གས།་ཤདོ་དྲམ་པུའི་། 
མུ་ཡཱས་པ་ཤདཔའིས་ཧཱ་ང རྟགསྦས་འིཊཔྱཾ་བད་ཤཱ། རེི་དྲདེཀྲ་འགས་འའྲིས ནླུས་སངས་ཁྱུ་ཞོ་པཾནཱཾ། སྤང ས་གསྲུས་།་པའི་གྲནས་པ་བྱོས་། ` ི་ལ་ས་པའྱི་མུཉླན་བབིནསསད་ཏཱན་ 
གྱིརགས་ཀྱིུ་ཤུའ་འརྨ་སྣད་བཞིནད་ཡདེ་འཛ་ཡོའོོ་རྣཏ། ཙགླརའིས་གྲབའི་དཔའ་ཞུགསྦ་རྨེན་པོ་གཡོས་ཏེ། ± སྣི 
། འས ས་གས ཧོ འདི ཡྤན་ལག་བྱན་པྲ་མའདཔ་ པ་ཡང་འྲོ་གཏོན་ཞིང་སང་བཏག་གི་སྤམས་འདྲིའ་ཞུའི་འཚང་སོ་ཉུགདྲུུརཔ་ ཅིས་ལན་པ་ཡིན་བཐོས་ཤི་འཇིཝས་མོལ་ ཏུ་ཊྱིན་ཞིང་ཟབ་མི 


53¦- ༄། 
པཆ་གཅོག་ཏླུས དཊགས་པའྨ་་ 


ཧྱ ཨ་ཏི གིམ མང ཨ། དྲཾཐའ 


54!,་ 


ི་ོ དད ་ དུ 
ཕུམ། རྗརེཾི 





33 2༣༡] ཤིག ་ཨའོ་བ འགས 'ཁཁྲས་རྤད། རྨ་ཁ་ ལ་ཕྱི ཧབཨ། དེྱི་མལུ་གསམདོང་བཤག་ཅིག་གསུང་བའི་ གཉངབ་ཐོབནས་རིས་ ཕཱ པལྟའིནཔས ] ཛེ འཉུན་ཨྱིཞྲུགས་བཞྣས་ད་ ཛེབ ཀཱང་བཀྲ་ཤིསི་སྣང་ ཧྭ་བ་ ཞིག ཏྱུཕེབས་ པའིཊུཊ། རནཾ་མཾ་ ཞིཀིཡུ་ཐ་ ། 
, མཾའི་ ལྷས ཅམས་ྲ རིས་པས། མཨྭཁྲམོས་ཁྲ་སྡངྣ་ རྡ བྱིདྡུཿདུཕིཿཔསྣ རྡབ ཧཾཿ ཨ ± ཊུ་ཐུས་ བསྙན་པ་ འཏྱནྱ་ིན་ ཡད་པས་ཁབདྲ་ཕདཔའ ཨཆརྨས་ (ཧཱ སུས་ྱས ལཱ དྲྷན་སུཾང་གིའ ཏིཀཾས་ པལས་སྐྱང་ ཕ།ཉུས་སཾ གྲམུང་བས་ ངྲི བྲུམ ཡཇཡྣ་ཏྷ ཤི ར་ 
ཟོ ཟེ།་བས། ཁཾ་བྭཾཱདྡིག་ཡིནཔ་འུག་སྣམ་ སིི ངེར རྩས 2: འན བྷེཐ 'ཤི་ཏི་ བཿངསམངལ་ཁྲམ་ ཤཧཔ་བས་མ བནསནཆུད་གིས། ཧཱ ཅུང་ཟདཀས 'ཏེ། དཉསྤ་ཡད་གཱཿ་ཤིས སྣ༨་མྤཆ་ཤནས་ གས་དྲང་ དའ འཡ།་བྱ་ལས་པས། རྡེ་བཏུན་ཏི གྱ་ཞཡནཱ', 

གས་པ་ ཅ་ལ་དན་ལས བུན དཝ་སྟེལ་ བའི་འབབྱ་ཆསྣ་སྲད། ཌེ བ་པའྱི་ཧགས་མཛོད་ཙིག་ 'གནུཿནསླན་གནང་ང་། །དྷནསརྫ་ རྡེ་ུནྱིས་ཏངཀྱི་མོངཉི་ཡིན་གསུང་ཕམ། ༈ བསྐངྨཾ་མསྭཱ་ཧྲཱ་ཅན་ལཱགས་ ཞུས་པས། བསོམས་བསྟདྡམསྭ་པ་ བཡན་གསུམ་གསུས་ 
ཕའྲི་པཱས་སུ་ པས་མ 'ཆོགསྦརན་བསགས་ལས་ ང་། སྤེསས་ཅ༥་ གྱི་ཞི་པྱར། གསུཿཞི་ཨཿས་སེས་འཾ། ཀ་པ་ཡ་གང་གནས། དག་སྤིང་གི་རྟོག་པས་ བནིསྤ་ནས་ ཅུབ པའྲནས་སུཅརཔ ཡས ཏྱ ཅེ ཨྷས་བ།འཕྲིལ་། ད་ཅིག 
གསུངཐས། སོ་ས ཡྭྟཾ་ཱ་གྱར ་ཨད་པ་གསོཡོ་ཏེ། དུས་དྲེ་བྲམས རྒྱད་འཇིན་བྱིས་ གྲམས་པའི་སྣདོ་དདགོོས་ པཿམདོནོ། །རྡནས་སྟོན་པས ༥༠ྱ་ཧྲི་སྲགས་བཞེངས་ཏེ། སི་བ་ལྟཿབྱམའི་ ཉུགས་ཧིའ་འདྲེངས ཉས་ཨྤཿཡུངྟ་བདརུ་ཤནོཔའྲིཚེ་། ) བླ་མའི་ཞལ 









བཾ སམས། ཧ་ཧྱ་མཾ་ཨ་བ་ལྲ་ཕྲ ཁུ 
།བུཡ་སགོས་པའི་རྡུགས་བ་ཡི་རྱིས་རྔོགསུཏ ན་ལས་མ མབ 





གཉ བཱ ༥ ཀྲའི ཏྲི ཝུ 
སྲབ་བནསཔ་ག་ཐམཔ་ད ཙཡམ་ཅེས་གསུངནང་ས་དསསུ་འནཔའླུབཟམས ཉདྱཀྱ་སྦལ་ 







ཏྷ་ ༦༦༣ །ཤུན་མཛད་ད། ནྭགྱུ་མ་ཡང་ཕྱསྦ་སྲ་ནས། དུས་དདཔྱེསམོད་འཛམ་ཀི་ཐགས་པའི་མཚན་པང་གསལ་ཏ། ཞི་བརྱས་ཀི་ཞུ་བརྡའ། ིང་བཏུམ་ཧ དགུསས། དྲིོ་ལ་གཝས་འག་བྲམོཙིག་ཡདོགསུ་ངས ཕ་འོ་ཆིག་སྔེའ་འདེད། 
ན་བཟའ་ཟླུག་སུ་སྤེའུའི་འཇོས་ལྟའཤའཡསབའེ་འཕངས་ད་བསྟནནས། འཕལ པ་ཤས་པ་ཡྲིན། སོ་གན་ཝ་ཨོས་ཤིི་གསུམས་པའ རྫས་སུ་ཡར་ལུརྟ ཟླ་ཐ༧ྔས་བཅུ་བཞེཡ། སི་ད་སནམ་ཨྱིན་ཚམས་མུ་ཅིས་ཁང་སྲུབ་པཔྱ་ཐོས་གསུང་ཞེང་ཡབསས 
ཧཾ ཨཾཨྱབས་ཏེ་དེས་སྭུ་ལོནས་འཕྲབ་པ་དལྱ་་ཚི་ཊཏུ་སྣབ་པྱ་མཛད། ལནཿ ཀུགས་ཤདོས་བཏད་ས་བམབ་གསུང་དནསྟཏས་ཕྲལ་བྲ་གོས།རེ་ཞོ་ཕལས། ༥ཿཡུ་ཨྭ་ཏིམདའན། རྡིཏུཊ་མཁའ་སྦྱད་དུཐ།ཊིགས་པའཾ་གཏམ་དང་ན་བཟའ ] རྱག། 
= །པཐཿས་པ་བྭའ་བཅིདྨས་ི་བད་ཐིགྱས་པ་ཨཱལ་ཊི་ཱ་པ་ཡུས། ཐུང་ཟངསཔས་པའྲིར། ཨུན་ལྷ་ཞ་མདུལ་ཙི་གས་ཝ་འབས་མཛད་ས་ཨང་གྲ་ཞི་དྷམ་ནྟས་ཙི་ཤགས་སུ་བའ་ཏེ། སངཡང་དལབནས་འགོ་ན 
པའིལྲས་ུ། པལཔའི་ུལོ་བསདུ་འངུནསུམཆོས་པ་ཨུཆའི་འངས་སོད་མངའཐང་སས་ཕྷཔའ་བསཞས་གས་སན་བླང་དཞབས་ཏ་བས་ནས་རུལ་ས་བླ་དལདད། འེ་ཀདཔ།ང་ཅེསཔའདབྱརི་བ་ུ་དྷཱཿ་ 
ཙྩཡ་འྱོལ་གཱཊས་རི་། ཐུབཔ་སཱམ་དྡ་བུཉིད་ཀྱོ་ཡུད་བསུན་པའིདཱགས་ལྟ་སྙན་པའོ་དིལ་བསྒྲུབ་གྲས་བཏའ་སྟུ། ཨུཨ་བཙང་ཁས་ག་ཕྱད་པ་སལྟན་པའ་པམ་འདུནས་དྨའ་རྨ་ཡ་ང་པའ་ཆགས་ བིདཱ་འདུས་ཕྱབཱ་ཏེ། ཟབ་པཔ་རྱཚ་བཾཆས 


“4 





ཁི་སཱ་ཐུན་ཧ་པཱནྐའ 


ཏི ༄༠། ཇྫ་ ཨ་ཀ ནཔཱ། པཕལ་འབའོམཔཱ་ཧྭ།་ཕཾ། དབོདཔ་སྔོསུལ་དྲང་ིོ། །སཞནཔྡའདིའིསས་ཏོགས་ལཱན་དང་དགེ་བཤེས་ཉི་འཛམ་ཐུའི་གྲི་གི་གྲསམ་གཉིས་གང་བྱྱས།ཏྱ། ཞེས་ཟག་ག [དྲེ་ཀར་ཐཱམའི་ནམཐརྦརྷ་ཨཆོ་ལས། 
ཧྲཱ་རྩེའཆུ་ཐིགས་ཅམ་ཨི་འདན་སྨོས་པའ། །དུག་བའྲི་གཉན་བྱད་འདེབིྒྱཔ་ཡེ། །འྲུག་ཐང་སྐད་ག ནཔ་སྭལ་བའ་ཤག །མལ་བྣ་ཝནྡཱ། ཉུན ཕགམ་བྱུཊ་པའྟི།རྣ༢༠ཉསཉཧེས་པའི་བྟོ་འྡུགཔ། ༨ "་ལ་ཨྭ ཤོད་གས་མཚུན་ཉྐམ་ཐྲས་པད་ 3 ˆ'ˆ 

ཐཐ །གཉམ་འདན་སྣབ་ཐའ་བདུད་ལས་རྒྱལ་རྒྱུཊཏེ། །གཞིས་མེྟོགས་པའི་དབའ་སྟེནཆའ་རྩོ་ལབ། །མརྟུསཱ་མད་ཕག་མོ་ཁྲུབ་པའི་ཞབས་ཝ་འྲུ། །དེ་མང་སྙེས་མྨཆོག་མྲིའི་སྤགེ་པདིནི་ཤནཕྱགས་རྱེ་འདེད་བུ་བའི་སྭའ 0 
༈ར ཡིས་ད་ཡའཿལཿན་ཏུ་གསུལོ་ཐ། སུས་ཨ་དཞེསཱབ་གན་ཞི་འཕངོས་ལ་འཚོ་བམ་དག་པའ་ ཤིས་ཨུ་ལྭའུངས་ཏེ། ོ་ནུངིུསས་ནགས་ཀིནཱ་སི་ ཝ་གཏུག་ཕབསད་པའེམ་སྤ་ིད་ཡཱ་ཡ 
"("སྷུ་སྭདྲོལ་ཟུག་ཐཟྲེ། འབྲུངབ་སོགས་སྭྫོ་ཧི་གུནསྣ་ཨས་ཞིགྲངེས་སུུ་ཉ་ཏ། དྭྲུང་ལོ་གསུམ་པའྟོ། ཕྱས་སསྨ་ན་་གསུ་པས་ལིུས་པ་བཱན་ཏེ། །དནས་ལུལ་དཔབ་ཕ་དའདྲ་པག་ག ི་ོ དང་ཡོ་དྲག་འཞོ་ཕའི་རི། 
.མཁནཔི་རྟུལ་འཅེས་ཁས་ཕིདྦ་ཏུབཏུ་བྷང་བརམདྲད་ད། མུ་ཧྷ་ཡདདྡརྔ་བྱཡམརནདུ་གས་ཝ་ཐཏུ་ནཱས། ལས་འཀྲོག་ཕལ།དང་ལྟ་བྲེས་ཡ།ཡགོས་པ་ཝྱདབདུཀྱཞས་སྲུ་ལུས་ཀྱང་མཆན་པཆདྲིམ་མྲད་པའི་སྟེབས་ད་ྨནཔ་ྩི་ཨིང་། མ་འཇིན་བྱ་ཨ་ཧིཞཔས་ཀ་། 





རྤམ་ཡང་བསླན་ནཡ་ད། 
ཧངས 










' ཡི་ྭ་སཱའ་ཞྭལ་གཟིགས་ཤིང་སསུང་ཉོཞས་སྣབས་པ་དཔ་དེང་ལྡན་པ ཧུ་བོམས་ལྭ་ཆ་ཡ་གིཨྣདོ་དང་འཚམ་པ་ཐྲུབ་པཱའི་དབང་པ་དང་སྤན་རྤཊ་གཟྲཀསུ་ན་བད་ 

ཤྣསལཔའ་སམུ་གཤེསས་ི་བར་པཕ་དསྟ་ུ་རཝྣསུམམས་ིིུ་ཆ། ཟབ་བ་དརྦརཔའི་ཆཾོི 

མདི མཐ་ི་དྲ་ཀ་བིཿཧྷི་སའྱཾ་ཉདཔརམཛད་ད། །དྷནས་ཇུས་རཞིགནསྣ་དྲ་དཔོས་འལ་བྱ་་བའི་གྲ། 
ཅ་་༩ཅཚ ཛ ཚའི་འདུ་ད་གཏང་བའི ལབབ་པྤྲ 





63 ༄༠། །འདྲིནལ་མ་ཉམ་པྲང་གཞག་ཅིན་ལས་བྲདདྲ། རཝ་ཧཱཿ་དྡ་པི་མུ་ལྡུན་པའི་ཏགས་ཆྣམས་རོགས་པའུྱཿ་ཏེ། གགུང་འདྡུག་ཅུ་ེ་ཨི་པ། ལྕབས་ཐསྟུག་གི་ཡེ། རྒྱསྟང་ཀྱིརྱལ་པེ་བདྲ་ཐུས་ཞབའྲིརྫས་བྱདྲུག་གེདགོས་མོ་དད་བརང་ལྷན་པྲའྲིཀི་ཀཞས 
སྭ་ཕ་ཀཝཧལ་པཾ། ༡ྱམ་ལྔསྭ་བས་ཐམས་ཅནམིཏག་པའི་གྲི་མཚན་ཧཾ་མོ་པ་ཕཾཾན་པཱས། ༡དྡ་མསབསའ་དབཤག་པའི་བདོད་འདུངབོལ་ྱིང་བྲད་། ང་གས འིྲི་གསས་བདའ་ི་བླས་དྲའསངས་ ཊམྨས་སྭངདྡཾདཏུག། 
( ི་སརས་རྭ་མི་བྲཝ་བའི་སྣེཞྣས་གཞན་བྱཾ་ཉྤནོ་ཡཱརྨ་རྟག་པཿ་ཡམ་སྟྱིངས་། ཁཾ་བརྣམ༢ཤེས་ཀྱི་ཉེལ་རྟུང་འཕྲུཅ་བ་ལ་སྣྲགས་ཁྲལ་མོ་འཡ་ཏེ་ཏྱེད་པ་དཔ་དལྟན་པྣམསཤའ་ཉྱགོས་རྡུཝ་དྲང་བྲལ་བའི་ཞིཁམནས་སྲུ། ཏ་ིསྭྱཱ་རཱས་ི་ཧ་ པོའ 
་ཞྲས་དཱཿདྲུཀྱངནུཔ་སཱཾཔྤས་ནཔའ་བློ་གྲེས་དྲམ་རྨདེ་པྲ་ཞེས་ཏྱ་བ་ཡཀློཁཐུརྨས་ཅན་ ་གཉིམ་་བྱཿབཝ་གསོལ་བྲབིག་རིས་སས་གསུང་ཆས་པི། པྱིང ཀཱ བིནང་པྲ་ཚགས་ཀྱི་དྲ་ཚིཝ་འཁྲོྱོན་ན་བྷཊཾ་གཡག་" 
།།ཞིས་ཉྱིསྷ་ནོས་རུ་པརྡ་ལྔན་པརྣམས་ལ་ཞཝ་བཀོད་གནང་ཞའི་སུ་ཕྲེའ་ཡ་མཛདཔཕི་མཐའ་མ་བསྡུན་པདྲུང་ཏེ། དའར་དྨར་བའི་ལཱས་དྨ་རོ་འྱཝལྱ་ཧང་བནི ས་གཡོ་འིངི་འཇའ་འདྲེ་ལི་གུང་དང་སྤོས་ཀྱ་དདུ་ལྡན་པ་ལ་སེགས་པངོམཚ༣་ཐའ་ཆོའབྭ་ 
5སྟ་པགུ་རྣམས་ཀྱ་མདེ་འཕྲོག་པ་ཿམདད་དེ། །ཐཞན་མང་འི་བསྲེཝ་དང་ཡག་འབྲུའི་ཚོགས་བསམ་བྱམི་ཁྱབ་པ་བྱརནོ) །རྗེ་འདིའི་ཐླུགས་ཀྱི་སྲས་བཞྣཾ། ཊུཾན་ལཱན་གྱི་གཅད་བརས་བྱང་] ཟ་རིའ་སྐལ་ཝཱན་ཡཾ་ཤས། སང་གེ་མི་ཉག་སྩམ་ཆེན) འགེ་བྲེ་ , 







ཌཾ 


64,སིའདོད་བཞིའོ། །མཐཱདཱ་བཞིའི། རྟནའབྲེལ་མཐའ་ཕྲིན་འདྲིགུ་ཞེ་ཆེན་དཔལ། རྣན་ཐྲ་ནྲཿཾནསག་ཡུང་བཀྲ་ཤིས་ཡུལ། རོགས་པམཐཿྱིནི་ཉི་ཆེནས་པ་དད་། ཤེས་བ་རླ་ཐཿ་ྡན་སྦར་ཕུ་བྱོ་སང་ངོ། །རཆོག་བརྱད་ནི། ཆོས་རྗེ་གུམ་ད་ཏམ་གཏུམགཧྭ 
ཕུ་བད་སྤྲུ་བ། སའོགངྒྱལ་མཚན་དམཿ་པདར་༼ ༣ས་ཆེན་བསུམ་ཀླབཞས་པ་སྟའོ་དི་ོ། ཏོ་གན་ཧྲདྡཾ། བཉནོྱབམ་དྲརོ་ྲོ་ད། བྲཔ་ནོན་བསདོ་དཔོས་ གེ་ར དཞེར་ཤེསགཉེག འནཔ། 
རེས་ཀྱི་བྲོམ། རྐྱལཚ་རང་། ཛེ་འུཔ། སྭམ་རྔྡ་ཚན་པ། ཞང་ཁུའི་རིཔ། སྣཾའོ་དག་པ།ལ། ཅགས་པདྱུ་གཱ་མང་ག་ལ་སོགས་པའ། །སྔ་སྦཌས་སྙན་བླ་མོ་ཧགྷཿམྨཾཏྡཾཊཔ། ཆུ་བའ་བ་གཉར་པདོསས། གཡུ་ཐག་གདེ་ཆནཔ། རྩི་ུང་པ། ག་ཐི་སྒན་༣ན། 
་ཧཱ་ཕཤཱཀཉམརོག་སྦབས། དབུ་སྒོམ་པ། བཱམསྟག་སཱ་པ་ཝས་གས་པ་བསྙེམཆནིཆོགས་ཀྱང་ཡམ་ ཉྱིསཱཀྱབཔྲཾ། །མངྒ་ལཾ་བཱ་ཝཱནཱུ། སེཉམན་ཁྱེམཿཡཿ་ཉ་ཌི་མཛཊགས་སོ། །ཞ་མ་བྲུརུ། ཆེ་གོས་གཉས་འཆན་ལམས་ལས་ལུགས། 
ཤིང་། སིནདམཁྱན་པས་ཤས་བསེཤོ་སུམ་འཟིགས། །ཆགས་མད་བཅེ་བས་འབབ་ཀུན་ཤིདཔལ། །ཐགནདྲདུས་ནྲམས་ཀུན་ཏུདདཔ་ཡ། །པལི་མིདསཡ་པའི་སྟས་ནྒ་རྲག་ཤི་ཆེན་ཡལ། །དེབནིནི་དྲ་ལས་གཡོ་བཞུད་བཞིན་ཅུ། །མཛ་པའྱི་རྭས་ྲ་ལ་ཅཱིཿ་ཡང་སྟནོ་ཕམང་། 


དིཏྲཾ འཛིཀྷ་དྲཿ་མགྲིཿཔ་ཞེས། ། མྭ་ལུས་ཀྲན་ཏྲུ་གགས་པའི་ཞབས་མའྱད། །ཉསར་ཐང་ཝཱའི་ཕོས་འྱང་ལ། །འདོ་པའི་འབེས་ཕུ་ནུང་ཐད་ ང་རབ །དཡརྱཝབ་ཐམས་ཉད་ཉི་ཨེནཔ་ད་མཾ་ཡའི་དདརི་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་འིངི་། ལུགས་པ་བཤན་ 











།ི་ཕརཝསསཱ་ཧ་ལུང་ཨས་མུ་ཐཱདཔ། མཛང་སཆདངོས་ཀི་རིབཛིཀཏན་གུཊ་ཙོསགོ་པ་འདིའི་བླབས་ཞུལནིུན་དོ་གསཙིམོ ཏ་ོ་ལགས་པ 'ཿགས་ཊིང་། ལྣནསྨདགཡུའི་རྱཔྩལ་ཤི་པོཚའཕྲ་དུ་ཞསཿཛེམ་པའ་བརྒྱན་པ་ལྟང་ 
སུའངོ་བབི་སྭུ་ཕོགས་ཏ དགཉིམ་ཀེ་བ ནཾ ཀྲིང 3ཿརྨན་ཀྱི་གཇུག་ཡག། ཁང་ཞསཉྭ ཐཱབཱ པི་ཉལཤོས སུ་ འྲཾཾ བྲ་ལཨ་ ་སྙད་གཡན་ལུང་ཡ ི་ང་ཏྨ་ཧན་པ། གཙུ་ཏུ ཞེས ཐྭ་ བྲད འགུ་རྒྱཝ་སྤུརའི །འྲི་ཤིས་ལན། ཤྲབ་ པ་ིསྨཾརཱ་ རྣཝ་ ཁཿ ལས རྔོར ཞཊ' བྱ་ཐ་དང་། ཡུམ་ 
ཡེ ཤན་ ཀཿ རྨཁའ་འགློམ་འགཤིས་ བཅ གཉཾསཀིསྭས་ཅུ་ར ཆེ བ་འ འཆུམ 2ཤེ་ ཤི་ཡ བསདམ་ཏི་ ་པཡྔལ་ ཡ་པུནུ་ཨཱམ་ཆོགས་ པཱ་དཱསས་ བྦུནཔའི་མ ད་ དཔ ཀོདཀྱིས་ ཀུ༣ནུས་མཿོ ཅེལྷུནཱྱིས་ཕྲུབ་པའ ཾའིུ་གླ་གས་འབུ ་འཌཱངས་ཕ།" 
ཏེ་ ཨིསྭཧཱཱ་ིདབྲསཾས་པ་ལ། གང་ཡཛགྭདཱབན་བིས་ཊིག་དང་ཤིགིས་བམས་ཅད་ཏི་ཕཕོལ་སྟུཞོ་པ་ཐུ་།ི་བཕག་བས་༡ྱི་ངང་ཏར༔ གསུལནུ་གྲསཔ་ཞིངདོར་བྲནས་ པི པས་ ཡདི་ལཱོ་ཡ་མཛདའེ། ཝུན་ཡངྡཛཱིང་དཔལ་ 
ཡུ ཊུ གྲགས ར ། དཔལ་ཐ། དྲ་ཊཾས་བཿཾ ཟིྨྱ་སྷི་རམ གྲུངསཀཇགསུ་རྣས་ཀླགགཾ གེ །དནུས་ཨགུང་ཝཿ ཤླུཞེས ༨ཉ༨། གཞེཿ་དོ་ བསོའ་ཡང་རད། 4 ཐ་བ དྨཾམ་ཞས་པ་་ཞག་ཡད་པ་ལ་པྲུད་ པའི་སོ་དང་ ཁལ རས་པ སེམ་ ལ་ 
གསད་ལྕས་ལགས་ཡུགས་ད་། རགས་ཞུགས ་ཡཾག་ཧཱ་འགའ་ཞིགེ་ ཀགསརྟྩིང་། ཙ་གཉྩྱཆཔཾི་ཐུགས་དརྨ་ འབྲུ་སནས། ཚྣལ་འདོ་གསལ་ནུ་དཆྨུ་ཾཨ་བཞུག སྤྲ ཅནསྦརྦསཔ།རགས་པྨ་ཧ་ཤི ཞེ་ཁམས་ཀད་ གཟ )།ཧུས་མཆག་དམ་ པཾ 
















6]ཧཱངསྡོཿ་ཞེས་བཱཕཡ་ཨཱཊནིམ་དཿ་ལམ་རིམ་ཡསམ་པ་བཀའ་གཏམས་ཀྱི་གཞུད་དང་གདམས་པ་ནྭ་ཚུས་ཤིངཐུག་ཏམ་མཛདཔའིཆ། སྡའི་རེའླ་ཞུགས་པག་ ཕྲརོ་བྲ་ཐབ་ཏི། ཝང་དད་ལམེགསུ་མཐནས་པའིསྤེ་བྱའམ་སོ་སབས་དཱ་དང་གཞི་ཀྱང་ 

ཟའ ༨ བབ་པ ལུས མེས་་བའ་་པ བྱ པདང་ཤནམ་ 
ཝ་ཤཱངས་ཤི། །ཌདྡ་ལ་དགེ་བའ་བཤིས་གཞན་བདའི་ཐད་པེ་བླ་ཊ། དལམ་ཏད་ཆེས་ཏུདཔའ ༢. ཞེས་གཞུང་ཨི་ད བཀའ་བཞུནས་པས་ཤད་། དྲ་མ ཤུཾད་དྲུག་པཾས་བྲཏབ་པྲ་ཝ། ཧནཌཧཱ། 
$÷:$༽གཀགཀ ༨ ༼༼༼་༼ཛ༩ཛ༩༨པའ 
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༈ བསྐྱག འས འཉ་མཛདཾ། །ི་གཉིས་རལག་པ་བཅས་པས་རུས་འདའ་བཀྲ་སདད། ན། དནསསྟུའ ༣ཉཔཟམས་ [ཏྲུས ཁཾ ཊོ་བའྲི་ཚ་ཀ་ཡུབ་གཏྲཿྷཱ་པབ་ལ་ཡང་། ། མཐལ་ཁ་མ་བཏང་ཀྱང་ཉྲིས་དད་ དྭའྨ་ཐཱཊ་ ཏཾ (ལ༣ཆཱཤྱདནམ་ དྲམ 

ཨཱ བ་དད་བྲཟང་བ་ཡྲིན་གསུང་། བཉན་ཡང་འི་སུག་ཉེས ཀྱབའི་རགཔ་ཙགཨིས བྟྟས་པྱ་ས་པ་ལ་ཁཾཧི་ལ་ཤིཊིང་ ཤལམ་ཐཱསསཅདྷཾ་བཱ་བཱཿ རཏ ཤིནུརྣ་བཔཤུ༔ པྲའི་བའ་གགས་པས་ཐམས་ཅུདྱར་ཁབ་ པྲ་ཏྭ། །ཁམས་ ནས་ང ཤུ 

ཐེས་ལ་བཏུད་ཙའི་ དབང་ ཁཱཾད་དད་རྨནྣངག་ནཱར་ ཨུ སོ །དུས་ཏཤགྲན་ཆགོ་པ། .པཏྟཾཏཊཾས་ཏྱ་བ་ཐུས་ཨཱཿཨྫོ་བཱང་ཐཱ་ ཇས དི་སྤུང ཨ་བ ་བཤེས་ ཞྡན་ཁཱགས་ཏྲོ་པ ངཾྟ་ཊུ བུ་ཤས་ན་བྱཤགས་ཞེས་ གླེང་ཀླངས་བྱེས་པྲའཆ། གྲུལ ཐྩུབྲ་པའ་ཡཛྟུས་ 

ཐོས་པར་བཟང་བག་གིས་བླསལ་བྲའམ། ཤི་ཀུ་ཤུའི་འདབ་མླདང་ལི་བསད་པདཱནདཱ་ཐཱགས་ཡང་དོད་ཧ་ི་འྭཧཔའི་ཨཱསྣ་རམས་མ་ཨུ་བཏུབ་པཱབ ཡྟོབདགླནུམས་ ཀི་ཤོལ་བཏབ། ཞུད མ་ཧཱངམ་ཙཱཀ་འདོཔ་དས་དྲ་ 
ད་ཀང་བུགས་ནུས་ པས ་བབྲིཆ་། ལ་ག རོ་པ ཅི ཚས སིགས སིི་བ་བྲ་ཡིཀ ལ་ཤི '་པ་ཁཿཔཾབསོ་ཐ་པུས་ ཧུ་དཔུས་ ཡཧོ པུའི ཨ་ནུ ཟར ངཿ །ཨཔས་ལྔལ 'ཧེད་ཀྲརཊ། ¡ འལ་མསོསཔའཅུད་འཐི་དུ་ས་ཆ། ཊའི 

ྲཀཱང་ཉཱི། དི་ཕིར་འདི་འེབ་མཐའ་དག་ནྙིས་དལ་།བར་ོའི་ཁི་སྣ་སྟན་རྒྱམཚོའི་ཕཀེལ་ནུ་སེ་ཕཿམཔྲོནོ། །དནས་རིམ་པ་ལྟའདབུ ས་མུ་ཏྷཾིབས་འྱཕུལ་སྣང་ལི་གཅུལེ་ལག་བངན་ཉན་པི་ཚ་ྩ་བཅ་པའི་ཐུགས་ ཀྱིསཔལ་ཕག་མ་བྱུཐ་པའིཉུདཏུ། 
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༠ ཨི་སེམས་པའ་ུཿཏ ཏ། ལ་ང ཏུད་དཾཧོ་བབཝས་ ཉཱི་མཚོལ་བའིར་བྲ8་བཞིན་ཏཱ་ཏིན་ཝཾས༡3ཱ་རེད་ཏུ་ལར ཡུ་ཞུགསྲ་ཏ་བ ཉྱེན་ཕཨ' ང་ཧདྒོ་དྷུསབནས། ཕགྲརོགུ་ནསྭ་ཱ་པཡི་ཟེང་ཡ ཏུད་རྨད་ཅིདདང་མི་གསུདཔ་ཅིག་༡ ལའ 
བྨམའི་ ཨུ་པཿ་འཐཱཤེས་ཏྩབ་ ཐོ་འཆཚ༡ཿལ། །པརྣས་ (་ \ དབུཨ་བྱི་ཕག་ྲྒོ་ ོ་གུའིམགྭ་འདཊ ཏུ་ཕེབསནམ། སཱན༣ཿཔོས་ ་ - ད་བསུས་ཞེས་བ བཅོ་ པས་བམས་པ་ཨི་གས་ཐདས་སདད་གཏན་ཕབ་སྟེ་ནང་ཡུནམ་། ་ཡདངས་པའིརི་ཊྲལ་ྒི། 
ཾཤཾ་་་ལགཡིས ཞས་འདིནིབླམའིརཱམ་སྣུལ ཡཉི་ཨངསྙཱ་པྱ་ ངསྟ་ལྡམས་ཀིཚི། རནབོར་དི་ཱང་ཁྭས་ཐམས་ཅདྱ་བམ དཀྲི །དནས་རིཔ་ཉཱཿྡཛཱེོ་བའི་མགོན་པའིདུན 
ལ་ཏེ སྔྱ་ྲཾ་དྲ་ཡ། ཟྭ་འོ་ཞུག་ཅིག་པླ་མག་རི། ཙ་ན ི་འི་ནསཞུངབས། ཁེབྷ་རྦཿ་ཐིའི་འལ་ི་ཡྲི་པ་ཌདཾཀྲ་མ་ཐོན་ས། ` ་ ཨ་འཤམ་ཞི་ནྨཾས་མི་ ི་བཞེནྷ་དབས་འཛག་ 
ཡུན་ཞེས་ཞཱས་པས་། ཅདབས་གཡོསཉཿིག་བ་ བས་སྔཛབ་ཞིན། དྲསྦ་མྔ་ཆག་ཕྱརཡ `; གྲ་ ཤག ད་ཟ་ཱ ཨཱ་ཀྱི་པས་ཁ་བྷམ་འཁྲ།ལ་བད་སྨརག་ཧི་] 
རིལ་འཁའལ་ཕུལ་བ་ཡནི། སྣ་མེ་བཞི་ལྷསྱཟདཔས་ཌསེ་འཛན་པ་ས། ཆ་འཕམ་པའི་ཏུསནབོདྲ་ཀ 'རརྟུས་ཡངོ་བཞའཨྱའ། །ཞས་གསུང་ཞའེ་དྲནས་ དྲིསི་ག་ག་པ་ཡ་ཏནྡ་ཤིན་པསཿ དབབ 


=== ༤༤༠༧ = 













༡༠། །ུ་ཕྔ་རྲམཔ་ཡིན་གསུང་ཞིངཿཞེས་པའི་གསུངམང་བས་དྲ་དོ་འིདའི་དྲོ་གཞས་ྨ་དདྲ་ིམ་དྲིས་པས་ཐའི་བྲོ་ལོ།སཿཨི་མཧོགསཔ་ཡནེ། ཁབྱོརུདཔ་འདི་དག་བསེནས་གསབ་མི་སི།འིནཔ་ཡུ་གསུང་བདཿེ་གསུངད་ 
འབུ་ཤུས་འྱག་ཟེ༨། །དནམ་སྔར་བུམའི་གསུང་ཚིག་ཨི་གིཧེདསཱཧཾ་གཅོགས་ནས་བསབ་པྱ་སྟམ་དྲའིཚོ། ཞེ་ཨནྡ་དཱགཔཾ་མདོ་ཡ་དའ་ིརོོ་འཇུག་གི་སེམསབསད་བསབྱ་བད་བཅས་པ་ད་། རཱཾ་ཕཱགྱཧཔ་བྲས་བ་པྲ་བཅས་པ་བུ་ཨཔ 
རས ཅིས་མཆོག་སྟམ་ཅུ་བཟྒ་བབ་ཌེ་བརྣགཊུ་མཛཾ་ཕཿདབས་པའིརྨང་ཁམཉྟ་གསཾ་ ལསྭ་གབ་པའ་མ་ཐ། མོད ཞཿ་སེདཔ་། ཨེ་བཅིགོ་ོ ག་ུགས་ཁབཞག་འུས་་། ཀན མཾ་ཐ་ལམ་པ་ད་ཡྲཾ 
མ་འདའདྲ་དྲ་ངལ་སྙུས་དྲུ་ཞུ་བ་སསོ་པསྡརི་ཞུ་ནས། ཏོདོ་ང་ལ་ཊབྲ་ོག་འཇུག་ཏཱ་ཁ་བོ་འདམསྭ་ཀི་དི་རུ་བཏའ་བ་བགཉུ་མུདཔ་སྦྱད་པཔི་ཧིནཊབས་ཡཿ་གནུངནས་ཕྱག་རྒྱཆེནཔའིའྲིད་བཏབ་པའི་ྡ། ཏིངཉི་སྔཿཆུའདྲཤོ་བ་བམ་གུཌ་ཐཱཕ་ 
ཤྱརྨརནཔའི་འི་དྲ་བོ་ཅསྦ་ཞེས་པས། ལུགས་གང་ཡེ་གསུང་བཡ་བྲམ་བེ་ཆེན་པའོ་ཡུགས་ཡཞྲི་ཞུས་པའི་ཡན་དུ། སྒེམ་གུགས་ཇི་ལྟར་བྱེན་གསུང་པ་ཝཤེས་པ་ཞོན་གི་སྣྨས་ཞུས་པས། ཞཡས་ཉྱག་རྒྱནྨན་པོ་ལ་ཤླད་དོ་ཅཾ་ཡདཾཏདེ་ང་གི་ལད 
ཡ་རད། སྙཾམ་ཀྱང་ཕྱགརྒྱ་ཆོནམ། བླེཛཾཀྱང་ཉྱགངྱནེནཱ་པ ཉམ་གསུང་བས་སྤྱེ་འདེགས་ཐམས་ཏོདཉིག་ནའ་ཏུཆེད་དེ ན་འབའ་ཞིགྱཏུ་བཞུགས་ཤི་་། ཆོས་ལ་ཡངཿ་ཡི་པས། ལྟ་སྟརཾ་ཀྱི་ཁམ་པ་གསུམུཀྱང་པན་ཊེ། ཧཔནཾ་དབས་ཨ་ཧེབཊ་ 







༡/།ུ་ལ་འབོ་ཆི་དམོ་སུ་མཇལྦ་ཧསྣ་རོས་ཞུ་་ཡདཔའི་ཅུས་སུ་ན་སྭད་པའི་ཏྱིཉྦོ་པ་འིའི་ཕི་ཟཱང་ཐལ་བདན་ཡར་འཇུག་དགོས་ནས་ཚགས་ཚུས་ལྱ་བོན་པའི་ཆེ་། ཞི་པྲྨ་ཉ།འའི་དད་ཉུ་མ་བོནྷ་ཊི་བ་ནུ་ཡན་ལགུ་བྱཅན་པམ་དྲ་མཛདྡཾ་ི་ 

འལ བདད །ནྡས་ཡོཉོ་ཏ་ཉྷཾ་བི་སྔ་ལྟས་མུ་བརདའི་འུད་བ་བཏེན་འབྲེལ་ཡིན་པས་དོ་བཟསས་བད་པའི་སྔམ་མས་པ་ཞག་ཡགྲལ་ཏྲ་ཚ་གྲ་ཊི་བཅིག་བཅོ་ས་པས། རས་ཤྲ་ཐ་ཝ་ལམ་མྭ་ཞི་པས་དགེ་འདུན་མས་ལ་མེས 
བསྦ་གགུཤོསྭོ་ཀྲང་འདི་བདན་གཞན་ཐླམས་ཨདྲག་དང་འབྲདཤིག་ཡི་སྙམ་བའི་སིག་གཉིསཔ་ལ་གཉེནཔོས་སྟེ་བུས་ཟམས་ཅད་ཀུདམའ་བྱསམས་ཏ ༨རེཡ་ཤད་ཕག་གསུམ་གསུག་དུང་ཡན་ཡག་བདྡུན་པ་ྲི་བྱ་བ་པུ་མཛུད་དེ་། དང་པཉྟོའཱ་ཆོས 
བ་ཟེར ུས་ད་པ་རྒ་པདམསོ །རྣཾནས་རེདིྷ་ཏོགོས་ཝུཧུ་དདྲས་ལྔན་ལ་ཏན་ནས་ཆོས་འིནུབ་མངི་ཐུབ་སའསང་ོགས འབའ་ཞགྱཏྭ་འདགཔསྔ་ོདཟད་བགས་བདྲིན་འྲངས་ངམསོ་ངས་པ།སཉར་བུང་གམ་ཨོ་ 
རྡ ¡ 







བཤགས་པའྡིརྟེམུཇུས་པ་མཛེདེ། ་་ཆམོས་ཅུས་ལྭ་ཝཱསྷཏུཔཡྱངབུཡིན་གསུང་ང། །དེནསྦ་ར་འཐོ་བཡྲམགུན་པད་འིདྒགརིས་ཐུབ་བའྔཆསྔ་བི་ཞམའི་སུང་ད་བབས་ཏ། ཡེཔ་ཤྱོ་ི་གནས་བན་ཡུས་གླ་ཊགིཏ་ ཟིལ་ཿ 
པཧཾ་རྦའྲབས་ཏི་མངགའི་སཱཆེན་པོདྦྷ་གོས་ཏ། ཧྲེལ་བ་ཡ་པའི་ལཱ་ཚོགས་ཐོམས་ཅད་སྣག་བརྡམཛོད་པས་འགའ་ཙིགིནའ། འུ ུ་ཊསོ་ཁུཁམས་པའྱུབནཐའ་བྱར་ཤིས་ར་ནི། ཐུབམ་མས་བ་སད་སའ། ་ ཱ 





སཏྭ པཾ 
པལས་རས་པས། ཤཱ 





72|པཿཞུ་ཉས་པུས[ བཀའ་བྟནཚན་པཅེཧི་བྲ་ཏ་ཾ་འདིཉིཟེངཔ་ནི།: ཏདོད་རྟེགས་པ་འདིཀསྲ་སྫོག་སྣུམ་པར་གདའ་སྟ། ད་ྡངཕྱཱདཱ་དང་སྦན་པང་འགྲྦྷ་ྨ་པཔ་ཞིེ་ཡདོ་ཕས། སསམྒྱས་ཀི་བ་དཱནཾསཾ་ཝཱ་པོ་འདི་པ་མ་བྲ་བ་ཱཾ༥ཤགེ། 
ཅེམ་གསུང་ཞི་བཀའ་རཡངསངད་དུ། །དྐནས་འཐན་བླམས་མངུབད་ཐོས་ཏུ། ཚོངྦཨ་སྭུ་གོ་བུས་བོི་དག་ཉ་བཟས་ིབསག་གཞསི། བ་ས བད་མ བོའས་རཟ་ ཐུག་ཉ་ལགོ་ཡུག་གྷཏགོས། 


ཿའཁུངས་པ་ཕྱནན། །ཉསྭ་བ་མའི་ངུངར་ཛཾ་བོལ་སཱངཆི་ཤླུར་གཉིས་ཐུལ་ཞི་པཇ་ཆོམ་བརྡུངས་ཅིགི་ཞུས་པས་རྣལ་ཆིས་ཤིང་གསོལ་བས་ཐུགས་ཞི་ཏ་ཆིམ་པཞིི་བྱའོི་དུས་དནས་།ཛོ་མདྦཛྡད་ཅའི་པགྷ་རིཞད་ཕང་ཡ པྱི | 










ལགསྐ་མད། རིི་ཀུན་ཧཱཾང་ ་བཉྙན་རྫཾགསུ་བེདམཾནུས་བ་ཡྷགརྒྱམོ་ཞིག་ལུ་རྦགས་སམ་གཡུང་བ་ལ་དདག་ཏུ་དམེད་དང་ལྷན་ཉིག་རྲིཉཡ་བའི་མཆ་ཅན་ལ་གསུ་ཀྱདདགརེཙི་ཏུ་སྒྱ་བ་ཕྲེ་བསག་བྱོདཔ་ཝ། ཌཝ་འབྱངཾཔ་གྱ་ཐང་གསུ་འཚི་ཞགི་བེན་ 
༡༡པ།ན། ཨ་བྱོི་བཱ་མགི་པ་བྱརད་ཁལ་བདུ་བཅས་པའི་གྲོར་བཞོགེན་མཛེ་དན་ཏད་ ༨མ་ཤིཔ་དཔའདབ་བ་པའི་སྲགྲོ་རྩདྲམི་འུར་ཞེས་ཞུས་ས། །བ་ཀདོ་བབས་ལ ལ་སྐོམས་གསུང་བས་ གྲ་གསུནས་རཱ་ཅུས་བའྲཚེ། ཨྭ་ནུས་་ 
པས་འོན་མྫལ་བྱ་ཡགྱ་རཾ་བྱཾཧ། བོ་བ ཅུཔུན་བརྒྱརྩ་བརྱད་རྣམས་བུན་དྲུག་རུ་བསྡེམ་གསུངབས་མཉུསཏཱབས་ཝམ་འཇྙཛ་ཕ་ཉུ་ཞུས་ཕས་འདི་ཅུག་ཡནི་གསུངནས་༢ི་ཏུ་མཁེས་ཏེ་)-ཤབསེ་ཡམ་གྱི་ཟབ་གནད་ཉ་ཨང་ཇུ་ཀྱོནནས་པེགི་ 


5། ༠༠} །ཇཾབདུ་གྲ་ནུད་ཟད་ཀྱུགས་པའི་ཐགནྦ་ཡུགསེས་ཏེ་ཁྲམསྔ་ལི་བད་བ་འདི་ [་ནི་འཐོབའི་བྲབྐས། ངཟཾདྲ་ཤིད་པ།་འཆི་བའི་གནས་སུ་འྲོཐ་ལས་འདིའི་སྟེ ངཡས་སྙུག་པུ་ཞ རུན་ལ་ཡི དྲ སྙདཨི།་གཉཾས་པ་ལ་ཀའ 
ཐའི་དབ་བསལ་བས་ག་གས་ གས་ས ཁ( མུབ གིཡས་ནུ་ཤ། ལྭ་ནྭ་གྷ་རུ་འྲགོ་བར་ཞཟིགསནས། ལྭ པས ཊན་དནགུ། གསུངམ་པ། ནག 
་ཚ་ ཌིམཾསོ་བཞྲིན། །མིབདག་གྲཾལས་ཕྲ་ཡསཔ་པ། སྒྱ་འབྲས་ཏོ་ཏྡན་འདྲེཝ་མཉན་ཙིག་བ་ ལཱི གྭཅག་ཡུནྷ་མཱ་སཱམ། ་ འཝདྲུ་ཀཱ་སཱང་པྲཾདདའ་གྲུ་ཐགས་པྲ་་གསེ་དགས།ཁ་མདའ་ཤི་ 
རྒྱབཔསརུས་རཱཿ་ཤསའི་དཀིལ་ཝའམྨ་ཡུས་པམ་འདྲེས་ལ་ཡས་སྡུ་རྗགས་ཕ༥ཤུགས་སྲུ་ཞུདད། མཐའ་མསེ་སྤུའྲིའགྲེ་བའི་དོ་ཉ་བང་དདོཨ་པའིི། པོོ་གྲབ་བྱའ་དྲུག་བཏབ་པ་ཡི་འདོ་པཟགནས། དུས་དེ་འགོ་འདཀ རྫགས, 
པྲ་བས་ཅནྲ་འཔཔའ་ཨ་ཟུག་སཾ། ཐམ་ཡལ་ཕྩིསརྔོགས་ལགོ་ཊ ཀྲལ་དུ་ཝཱ་ཉྨནདྲཿ་ཞཾས་ཡ་ཤེས་ཕབཔའི་ཆ། བུནམཁའ་རྩཞེས་ྱ་བོགེ་གི བྷ་ཧ་འཇུམ་པེ་དཱ་འབྱེདཔདཔསྣཔ་ཡ་ཧཾ་གས་རྣམ་འབྱམངཉུ་ཀྱས་པ་འཾདིལྟ་ཊཱེ་ཁ་བའ་བུ 


. རྨབྱདང་ཨ”་“ཡེན་པ་ཡིན། དནིཙཾས་ཀར་བསྟན་རོགས་ཉེདགསོ་གསོས་ཞས་ཕག་མོ་ད་ནས་སཆས་སྲུངས་སྟ་འོ་དུ་བྱན་ནས་མཁན་པཏྐང་དབསྟ་བོང་ཤོ་རྫི་ཡུངཔ་ཐསཔཧཾནོརསལཔ་འུལ་འཛིན་བྱེས་མཛུད་ད། ནགི་འདུན་གྲངས་ཚད་གདུམ་རྒྱ་“ 


7ཁ།སཱན་པ་ཡ་ཡོཿསརུ་རྫོགས་པརྔམརྡད། སྨབ་དཔཾ་ི་ཨུཏ་ཕུ་ཡཱ་བཏླུཡ་ཐ་སགོས་གསན་པྲམཛདདེ། ཟ་ྲི་ཤཉས་ཆས་ཉི་འབོ་ལ་བྷས་ི་ཁཱང་པཿ་མཛེ་བོམ་པོནད་ལས་ཐར་བདུད་པའི་ཆེ། ཅྭཚ་བ་སུགྲས་བཅུད་པ་ལུ་ཤུང་བླདམན། 
ཧྱང་ཛ་བྲ་ མངད དནོས་མཁན་བའ་ག་པ་ཚིགཀང་མྡང་སོས་པྲ།མཛད་པས། འང ར་པད་བྲགགསྐ་ཟམས་ཅདྷ་ཕི་རབགོ་ཐུབ་བར་དན་ས དབང་བ ནས་བྱགས་པའིརེ། གྷནྣཾམསཉྱཾས་དེམཾ་ཝའིཆ་བཾ་ཡེི་ཟེ།ཞཱི། 


༦ 


ངར དང ་ བན་ཡུན་འ་བྱ་ཉོས བསྣ་ཚི་ཞུ་བྱཕུལ་བའྱཏ རྱ་ས་སཱཐ་དཱ་ ོི 
ཕགཨོ་གྱུབྲ་པྲས་ལུང་བསུན། ཇཾ་བོ་བཿ་ལྟས་བསུ་བཀྲས་པའི་སམ་ཝག་གོ་ལོ་ལ་འབྲི་ཀྲུང་རུབྗིབས་ནས་ ཆའ བད་དངདང་ཚགྲ་ཐང་བཞ་་བད་བདོས། ནན་འའི་ཡལ་ཕབས་ཏ་བུགས་པའི་ཏུས་སུ་ཁུ་ཚངས་པས་གསེའ། 
ཐབཏབ་ཿདཕགྲམོ་གཱནས་གྷཧ་བྲ ཱ་བཱཔ་བས་ཕབས་ཕའ་ལམ་ཏུ་ཁྲའི་ཁུང་རུ་ལོ་གཉིས་ ཨས་ནས་བཀའ་རྒྱད་བྱསྭའི་ཆོགས་ཞཝ་གཟིགེས་ཤོདེ་བད་བ་ཞྭ་བི་ཞིད་འྲམས་ཁར་གབི་གས་ས། !དནས་ཐཱ་སུ་ཊྲེཝ་ཏུ་ཕེབས་ནས་མཱཆྨནཁང་སཾགས་ཀྱང་་( 
.སྒུབ་པར་མྲྲད་ད] སྨན་པངའྲའི་དོཕལཅུ་ཚོགས་པས་་བང་མ་མང། 









༡9༡ ཉྭ སྨའོ་པའི་བསྟན་བཅོས་དཔ་གཏུནད་པ་མ དོདནས་དཀུང་ལ་བརྒྱདཏུ་རྩ་གསུམ་བྲེསཔ་འི་ཨཾ] ཏའི་ལྐམོཾ་པཿ་ཐཱ 
༡ནི་ནྔ་་ཡཡོཿ ཀ་མད གཞལ་མཀི་ཁང་ཿ པྟྟ་ དུར་དྲཀ ཞད ལྷིར ོགོ་གྲི་ང་ ཡང་ ཤུསྨ་མྟཐཾ་ཨ དུ་བྲོབ་ཅཉང་ དུ་དཀའ་ཡའ་མུ་འཁིལ་ ཤོ་དང་། གན་རའམ། 










བའི་ཨ་ཝཱ་སདོཐུན་་ ཁྱི་ཧཱུཾ་ལ་བོ་དག་པའི་གྲི་སྲུ་སི་པྲཾ་ཐུཿཏི། །སྟེའརལ་ ་བ་ཉིད་ཀི་སྣུ་གདུཿ་ཐཞུགས། 


ལ་ཞེན་པའྱི་ཌྩ། ཆོའཔྲལ་ཀྱི་ལྲ་པར་འཕྲལ་ཕྲའི་མྔདའ་ ཆཾགསྐྱ་མམ་ 
ཞ་པ ངོ་པར ལཿ ་ ་བསྐན ཞནས་བསག་པའི་ཏྟན་དུ་ཏནཔནི་འཛམ་བུའ་ཐཱར་གི་གསུམ་གཉིས་སྨསམོ་ར རུས་གང་བ་འའྲིལ་མང་ནིད་བྲས་ལ་དད་ཡགའབུའི་ཆོགསཇུམ་བྱས་ཡང་ཐད་པརམ་བྱར་ཏ། རྡུ 

ད་དླཱཿ་པ་འདིའ་ཐུ་ཆེན་བྱད གགུས་ པི འེལ པས དན་པ -དཔཡཿཆནཿུག་པ། དཔལྦ་རྨཆོས་ཡ། དཔལ ལྔོརྡ་ཡ་ཤཾས། དམུལརན་དདྭ་དུ་བ། ནཔལ་རེན་སྟ་ཕ་ཐ། དཔལ་ཆེན་འཆོ་ཉིན་པ། མས་ས ་‹ 
| པོ་ཉིམ་ཧྷནཱབ། ཨེ་པ འཐ། ཕ་ནན་བ་རི་ཞཾགྲ་པཾ ཞིག་པི་ཉིམ་སངག །གནཔྱ་ཌངྡ་ར། རུད བཌྡེ་ཊཨ་ཕ ཐུདས་པ། ཤུ་ཤཱཾླས་ཕ། རྨ་རྲས། རྟགོས་ཟྱས། སེསས། ,འབུ་ཡང་རས་པ] ཅུགཅུ་ ཨ། ༼ 
ཅ་ཨ་པྣ་མས་ས། ན་འདས ཚརྲཾ་ཧྒྱཝ་ཨཆན།རྐྱང་སོཤ། རྩ་ིབྲ། རྲེ་ཡོབ། དམོ་གད་ཕྲ། བ་ ཤེར་འ་བྱང་ལ་སེགས་པའ འེཨཧེད་རུ་གྲགས་པ་དུམ་རང་། སྨནམངའ་དྭགས་པབེ། སྤྱ་མཇའ་ལྟྲག་པ། སྙན་མདའ་ཐསདོསྟམས་ཕ། | 


༩ ཚོ ༥ 925 ཐ་ 2; 1 ×= ༩ ༩༽ ,("༽ཀ་ ' ༤, 
སྤན་མངའ་ཟླཊས་པ་ཞུ དྲ་གྐས་ལ་སྭགས་པའི། གས་སཱས5ཉུཿ་ནབཱ་ཏཱནཱ་དང་། གཞུན་ཤདསྒྱ་ ཨ་ཀྱིས་གཏུཤ་རྒྱན་དུ་བསུན་པའི་ཐུཆན་ད་] བོམྨྷ་རམསྟནྷཾསྤཾ་ཀླ་ཆྲཾ་བ་སཱད་གེ་ཁ་སཾ་གོས་པ་ལས་གསལ་ཞི འདྲ་ཡུ་གམངས་པས་འཇྲ་ཤས 
མནན ོ་ཆིའྲིམ་ཟདརུལ་ཞི་ཉྱ་འདད་བཟགསཨཿསཱ་ཧཱ། རུུལ་ཁྲམས་ཞྣམ་དཀ་འཕགམ་པའི་ལྔམ་དནས། ]ཡལོགས་པ)་ ཞུམས་པའྡིདོརེའིམི་དོག་གང་] །ཕེས་ནྡྲིད་བྲཟའྱ་ཧིནལ་ཟུ་མད་པ། །གྲཅལྲ་ཐའི་ཀདཱག་ཆིམ་པར་མཛད་ཝ་འདུད། ི 
དཾ་མང་མཁྡན་པཾ་ཧཱ་པྒོ་རཾ་འདི་སྦེའ་གཡ་དཀྲད་སྨོགས་བ་བརསུམ་པྲ་རྡོ་རིདཔལ་ཞས་ཧ་བའི་སྲས་ཤིངའིའི་ལཾ་ཁྲ་ལྭབས་ཤིང་། ༣༨ སཱ་པ་རང་གྲིག ""འཁཿགཙདསྭན་ཞེས་བ་བའི་འདལ་འདྲིནོགེ་ཡནྲཏྱ་བང་ཞའི་ མཆན་ཡཿཚུལ་་ 
སསྭ་ངོད་ཞེས་གསོལ་ཏི་ལོགས་མཁན་པོ་དཧད་ཉི་རྫོ་དུ་བཀླཱའི་ཕཱག་ཡཱན་ཝ་བདྲོབས་ཤདི་བླའུནཔའོ་གྱགས་པ་ཏྲོབ་པའཏཱ་ཡང་། དཙས་ཡིས་པའུཿའདྭདོ་ཡྱུངས་སུ་ཏནཱནས་དཔལ་ཆན་པེ་ གུར་པའི་དྲངདུ་བསྙན་དེརརྗེགས་པར་མཛ་རེས། 
མྨདརྔ་ཡ་སྭགམ་པཐ་འདུམ་བའ་ལྟན་ཡཅསྐ་ནམས་ཉཅདྒ་མདད་པང་འགྱོད། ལུངས་བཞིབ་ཆག་དོམ་ཡུས་བ་ལ་མཁས་པྲ་གཱནནས་དྷསསེད་ཀུ་ཡའི་གནས་གི བླཟང་ནསྔ་མཁན་པོ བམབདཔ་མདྡརརས་པབྱས་ས་ཤེང་བས། 
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ྣ དོག 

81 ༡༡། ་།པའྲིཏ་ཐ་བླཔས་པཿ་ཁླས་བས་པའིར་། འཛིགྟ་ཏན་གནུམ་གྱི་མགན་པའི་སྨ་ནྲ་ལོཞས་ུང་ལོ་ཞོ་ཐུག་པ་ཡའའྲི་ཞུངྱཔང་ནུབ་ཀིཉེ་ད་བོནས། བཟོདཀ་གས་མད་པའི་མོས་ཊུས་འཁུངས་པསཆསརྗ་ཉིན་དང་འབྲཝབ་མད་པ་་བཞུགས་(ི་] གདམ 
མ་ཡུས་པགནང་བསྐ་མོས་ནུས་ཉིཉ་ཝ་རཱགམ་ཤིང་གཱཁ་པ་ཧཱསཏ་ལོམངྷཱཔཁན་པའི་ཊུ་གས་ཁུང་བསམས་སོ། །མ་གཉིས་མུ་མེད་པའི་དོ་ཐོགས་ཤིང་ཡནོ་ཏ་ཞི་པཆའི་གཏང་རོལནས་འཇི་ད་མགོན་དོད་བཞིན་གཞགས་པའིནནན་འབུང་ལྔནཀི་ནམ་ལུལ 

ཡུངབསན་པའྡི་རེས་སུ་ཐབས་ལམ་རྩཝ་རྫོགས་ནམ རུགསྐསཊ་གསྒས་སྟུལྭུ བསའི་ཐཀོདཔ་ཏྲུ་ཐཱ་ཡང་བསྟན། ཀླ ་་ བཀའ་གནང་ནས་ཁགྲནམ པ་དང་བ བ་ད་ག་པ་ཚ་ 

དན་ས་གད་གུས་ཨནས་མ་ཤ་ལས་འདམ་པའི་འོག་ཏུ། ལ་བཞུ་བྡ།དྡནས་བྷགས་འིང་བབ་པ་ར་བའུ་ཆོས་ཉི་འབྲ་ཡོྱབནས་སའཔ་དུ་ཡུལ་བླ།མཛུད་པའི་རུའང། ཟླ་མ།་བཀའ་སལ་དྲནས་དཔ་ གིེདའུ་གྣནས་ནང་ 

གསལ་ཏེ། དེའི་སོལ་ཆོ་ལུལ་པུ་བྱས་སྣཱ་སཱ་དན་ལས་འ་སཾ། །འདིའ ཕུའེན་པུ་ཧཱ་ཱཊི་ཝཧུས་བསྒལ་ཌསྲའི་ཁུབས་བྱུང་བ རྣམསྐནི་པ་གྲོ་མ་ཨུ་པས་འཛིགས་ནས་འདིན་མྲ་བས་ས། ། ོ་མམོ་མམས། སྱལ༡གས། ཨ་མ བས 

རྩ་པ་པ་ ༢༠༥བ་ཿ་ །ཡཾགས་པ་བཤད་པའ་འདོརྲ་མ་མདཔ་ཐགས་པའ་འཔར་ཅ། །ཆ་ཟེའ་འདྲོ་ཉི་ཁེས་པའྲ་གྱའད་པྨདེའི་གཏན་དྲ་དལ་གུ་མཚིག །དེཡ། 


¿5 






82།སྨབ་བའཐིཛྟན་གསུམ་ཕྱིན་གོ་པྭའ་རྫོས་ཐ་ཤིས་ཏིརྒྱཝ་ཆའ་དམ་བྲ་བྱད་པ། དབོ་ཞི་པོརིམ་པཿཐང་པརམཚོ་ཆེནཔོལ་བུལུ། ར་གི་བདོ་པབྲི་ཕས་ཐུངཟད་མི་གརི་སུ་བིབ་། དེ་མཐུ་འླགངས་པའི་ཕུལ་ནིདོཁམས་ས་ཤུ་ཐིག་ལ་ཧང་ 
ངམོ་བུ་ལུད་ཞེསྭ་ཤ་ཐད། འཛིགཏྟུ སྨྲགྲགྲེྲེཾྨྣནནྣ་ྣན་་གགླིི་ 
པསྦཿཾ་ུམ་འགུས་པའ་ཆབ་དངེན་དང་ཆ་དདུདོང་། འབུངབྲད་དབ་རྡོར་སེངག ཆུང་བནི་ཆདབ་བའ་པའི་བརངདན་ཚནངོརེགས་པཏིད་མནོན། །སུཿརེནའི་ཡུལྱ་ཕིི་ཱནཾ། ཆ་ས་པཔ་པལྭ་པམཛེས་པ་ལུད། པས 
བདབ་འོནབའི་ཁབ་ཏུནི། འད་ཉིད་ཆན་པ་འཛིམངས་སུ། །དྲ་ཡིབ་ལུར་སྟད་བསངས་ཏྲོ་རི་བདྲམྲ་གོགས་བྲ་བ་བ་ལཱ་བསཡ་ཞིང་མདེ་གཞེངས་པ་དང་། ཅུུཾས་སོས་འཇིག་ཏནཡུགས་ཀི་བསུན་བཅེསྦ་ནམས་ལྭ་པང་བརྱ་གུད་ཏེ༽ དགུང་ལེ་བྱཅ་གཅིག་ 
ཡུའིབན་འཛུགྷ་དཱ་གསུམ་བྱི་མཁན་པ་སཱནོ་པ་གཉིས་པཿ་མོངས་སྲུ་བགས་བདའི ལས་ཀ་དཔལ་འབོའ་བའྲི་བརེནྨ་ནམས་རི་གནས་དབུ་སྐུད་རིས་འཛིན་པར་གསུལ་བབཏབ་ཙིང་། ཉིདྱ་ཀྭ་ཐུགས་པ ཙི་ལཱས་ལ་ཡང་འབྲི་གླད་ཉི་གདྣནས་རྣམས་དི་ 
ཞན་པའི་གདུང་རྒྱད་ཀྱིས་བཟུ་ིམས་ཅན་ལ་ཕན་པྱ་ཧ་ཆན་པ་བྱབ་པཞི་རྱལ་བླ་མས་ཀྱི་ལུང་སྤ་པ་ཡང་ཇུས་ལ་བབ་པར་གཟགསན ཕཕལ་ཅེན་ཤཱ་ཡུག་པ་ཞེས་ཀྱབ་རྫུ་འཕུལ་དང་མཧོ་པར་ཤས་པའ་མཐུ་མངའ་བ་ཞིག་མདོ་པ་ལ། བཀའ། 
ུ ུ 
















ད་ལ་བླུ་མ་ཧི་པཱ་ཐཱས་འདངབ་མཛདདེ། དངས་བྱུབ་ལསནསའདིགཏུནགསམཊིམོ་པའོ་ཧནནས། ཇས་རིཉཤུསའོད་གཁ་བའི་ཟམསཅདའདའེགཞུས་ཀ་སདབས་ཚོ་བས་བླནགསུམ་བ་བ་་སབམ་དགོས་བུའ་གུབ་པ་ 

་པ་འི་འལ་ཆད་དོད་དང་ལན་པ་འབའ་ཞལ་འཧུང་བ་ཕིན། ཌདཾལསཱང་སྤཔས་ཀྱ་ངོ་འོའོ་འང་གིས་སྨ་ཏིདེ་སྣོ་འདོགས་ཐྲམས་ཉད་སེམས་བྲགཀནས་ཊི་ཆང་རྟ་བཅད་པ་ཡིན་པས། དེ་ཀསཞུག་མདོ་འདྡོ་ཀྱང་ཕྱོའི་རྨི་ཁ་བཅེག་པའི་སླེཐ་གཞན་ 
[མྭ་དཆཱག་མཱཿ་ཤདདགས་གསུང་བའི་བཀའ་སྔིལ་ཐཾབས་ནས ཆ་ཏ་ད་ཨས་པ་རཱ་དྲས་ཏེ ཇིབ་ཞོནྲ་གགསྭ་ཀིདུད་ཅུ་གསུང་བའནས་པིནུ་རྒྱད་དགདརྱད་རྡན་པ་བཤདང་སྔ་ཤོས་གསན་དའ་སྦྱབ་དཀྱམ་མཱནང་ག་དང་བཅས་པ་འདུས་པ་ཕ་ག་] 
གསྭ་སྷཾསྲནམས་ཡོས་སྔ་མོགས་པར་གསན་ཅོར་གཞན་མང་དདཀས་ཝ་ཧོགས་པ་རྒྱད་སེའྲི་མན་དག་རྨརུ་གསན་པའེ་མཐད་ཅིད་རུན་ཡང་འ་བྲིའུང་ཏྱང་ཆླུབ་ཀྱི་བླདེདུ་སྦྱོབ་པ་བདྲ་གེ་རྟན་གཞུམ་བྱ་ན་གཞོཔོ་ཞེད་དང་ཐུཅན་འཇུལ་འཇན་རྣམས་ | 
ལ་འུལ་བྲ་རསནམས་ཤ །ནངབདུལ་བའི་སུུྩོར་མཆོའ་ལའལ་དསྟད་པ་མཛད་དདྡེ་བཁྲས་ཤིཐབ་པའི་ཐུགས་པ་ས་ ཨྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཁོབ་པྲཿབཿ་ཅདེ་། སམ་ཡང་ལྭ་ཅུག་ག་རོས་བཅའ་མྨ་དྲ་དུད་འདོག་འབྱན་ཝ་བཞུ་གས་། 
དཀའཐུ་བ་དགྲོན་པ་མད་འངནུ། །དྲང་སྭཾ་དཤྣརཨཞཾམཛྲེས་པ་ཡ། །འརྡམ་བུའི་ཤང་གི་ཐས་ གླ་ད་ཅུ། 'སྷུབ་དཐརརྒྱཝ་པམདེས་པ་བཞན། །བསམ་གཏནཁད་ཐུ་ཐད་བ་ཡས། །བཆུབ་ཤད་བས་ལ་གྲིཔ་ཇཱ་། བདག་ཤཆནཔ་འདིམ་རས། 

















༢༢ 
3༠ །ཏིཉ དགུང་ལོ་སུས་རུད” ཤཧགུ་བཞེས་པྲའ། འཇཾགཏྟན་ གསུམ་ཕྱིཡྲ་ཧྣ་པྲ ༼དཀ་པའི་ཱས་སུ་གུ་ཤེགས་པའི ཡ་གད ས་གསོལ་བ་ པྲ་བཏཔ་ཀུད་དྲ་བཅའམ་ འཐད ལུ་ཡནང་སྟ་ མྲ 'པའནི་པྲཾ་ར ཆུགདྲནསཿ མགས 
ཉེ་ལ་ཐནིའི་བྭཏུ་ལབ་འཱགཡ་བྷས་ཨང་ཡིམ་གཉིས་ཏི ཀི ཁྱིཿཡྭད་ཟབམསོ་ཏུས་འདའ་བདྲ་མཛད་ད་། །ཧྒནས་དགུང་ལོ་སྭ་པ་པ་ལླཱ་མཁན་པ་ི་ ཤིཐྱཿསྐ་བ་བུངས་པྲ བིའུང་པའི་སིཆ་དྲ། གུཟནས་ཅད་ཏུ་ ངཱ འཛིག་ ཅཱ་མགེན་པཱའི་ 
རྒྱལ་ཚབ་ཏ་མཐང་པསྣན་ཞངི་ཆོས་ཊིལ་བོ་ལོ་བསྡོབ་སྐུཝ་ཐ། །རྣམ་འཱདུལ་མངདཔ་ད་ཉིད་ལུས། ༣ ར་ གིི། །གསརྦ་ཡི་ལའོ་ལྭཱ་རིབས་སུད་ཅན། དད མ་ལཱས་བྭཾརོ་བའི་གཱསཊ་ 
ཤཱདཏབ། །འངཾ་ །སྟེན་མཛེས པཿམངཛད་པྱ་ཏ། །ད་ག་ཧཾད། 'པཾྭ་ཾདཾ་ལྲ་ནཾ། །ཡཱ་བཅས་ ཀན་རིས་གསུལ་བ་བཏབ །ཟསུང 1 ད་འ བུསཡ། །ཡ་སོ་རྨམསྦྲ་མཛེས་ ལུཿ་མཛུང་ ཝགས། རཧ 
རིམ་པྭཝ།། འཇིགདན་གསུམ་ཊི་མཐོ་པས་མོས་ཀི་སེང་གཡི་ཁི། འཛི ས་་བས་འགས་བྱརམས་བྱ་་ི་ཇ་འཛེ་འཛག ཉའི མུ་ཧདབ རས་ཀ་གྲཟི་འདྲྱོས་འབྲ་ཞི་བྡི་པའི་ ་ཧསུད་༔ གུས་ཀྱི་གླགས་པྲ། 
བཆེས་ས་གྲྭམསྦ་མ་ ཡུས་པ མས་ཅདྱ་མ་བབཅོངམ་ཤོང་བསར་ལཱའི་བདླད་ཡངནམཁབ་གྱེ་གངས་ འྱཾད་པཿམཆོན། །དལྟ་ སསས་བཞག་བདས་སེལ། ༩༥༤རྒའརྨ་ཉདདུ་བཱངཐ་བླ།དོ་བ་ལས་སྭངྲ་པ་ལིན་ཕེའི པབ་པྣམསརིན་ 









ཇོ རན 


86།རྐྱགཿཞག་ངང་གདནཊི ནའི་ཁོདྱཉི་ཟཾས་གནས་ཚམས་ཅད་དུ། པྲ ་མོཡྭའོང་བཡ་ཡ་སྲ་ོགས་ཀྱི་ཐམས་ པ་བཞིན་ནུ་རྒྱཿཅི་འྲིཁུང་གཀང་ཉྲི་པཚ་འདི།་ཡང་ཐུན་ནུམ་ཆོགས་པ་ཐརས་ད་འ་ཐོན་དུ་བོས་པའ རྩ ་ 
ཁབསབཔ་ཞི་པྭ རྫ པོ་ཏ་ཊཱཿི' འིད་གླའི་ཧྱིརརྨ་རིརས་པ་བླུཊཏི། དནསྭ་ཡཔྭཝཱཿ་དགུང་ལ་ཨདྭགུ་པ་མ་བྭ༔ ླའད་གླིཏལ་ཕབེ་ལོ་ལཾ། ཾསབྷཾིན་པ | 
པའཾ་ཐུགས་ཞགས་རྫོགས་ཡིད།ཅིན་པྲ མ་བ ས་ཟུབ་པུ ྲ་བྐ་ིས་སིརརས་བཞེས་ད་མོམ་་ རྲ་སླརན་ཏཾདད། རྩཊམཐོནགྲཱནཔམཱ་ད་སྦངས་ མུ་མཐོནཱྡྒི་གོུ་བརྒྱད་པ། ངི ཤྱ །ལྷནྟ་ལཱ་བརྒྱཏེ་ 
ཤུརྩ་དཞཾ་དང་། ནུབཀྱ་ཕྱས་སུ་ལཱ་བཅྒྱབསུད་ནེདང་། རྔང་གིཕྱགས་སུ་ལྟ་བརྒྱདོནརྱུགདེ བསསམ་ནས རེའེ་བཞིཞ ད་བ ཐ་དད ལའི་ཡུབས་བྷཱན་ནཱ། ཐབ་པྲ་མུཇ་་ 
ཡི་བུགས་པྲ། ཌེ་གཉིས་བཞེས་པ་ཉི་བའྲ་ལ་ལ། གཞན་ཡརྦ་པཏམ་མདབསདྡཱཾ་མཱས་གགས་པ་འདི་ཉིྲི་ཉིས་མཛདཔའི་རུམ་པ།འཕྲཝ་ཕ་བསམ་ ཁུ ཅམཐཾསྟཱ་དྲཱཿ ་ཧན་ཞྷུ་མསས་ ཏ་ཐ 3 
དང་ཧཱར་པཾའི་ཚོས་ཀི་ལལ་ལོས་སྣདོ་བ་ལྡནཔའི་ས་བླེནམས་ཆིམ་སྲ་སོདད། མར་པོའོ་ཏུས་བམས་ཅདདུ་སྤ་བཅད་དང་འདུག འྱྱ་སསྣ་་འདའབྲ།མཛད་པའི་ཅོན་གཅིགཆུའཕྲོན་ཤརབ་དཔ་འོད་དེབ་པའ བང་པོ་བོའིཅིས་ཤེ། ཙི་ནི་ 












ཐ༅། ༢༠ $ ས་ཿཿཛ་ཿཿཱ་ཱ་ཁས་པི་རོར་རའསནསཁམང་ལ ས་སི  ཌྱདབྒོས་། 


ཉེ དེ་དྲིཛཿཿདའ་བྲསབམ་ཡན། གསུད་ཞིའི་བྲཀྲ་ཤིས་པའི་འབ་ཝསློ་ཚན་པའི་ཞབས་གཉོིས་དིཔོ་དཔའིལ་བཀདདེ། དག སུམ་བྱ་ཏ་དང་ལྫས་པ་ 
ཤྲི ན་ལ་འ ནུབ་པད ཆེབྲཆིས་ཉིལབ་ལ ང་ད པ་མའོ་བྲ་མཛོདན། རླི ཕྲག་ཡབུ་ི་ྤོཔ་ གཤ ± པ་བཞིན་དུ ཡ་ཡ རཾ 
| ཨཿ དབོན་ནི་པརཾའི་ ཡའ ལིས མོད་པ་ལིས། ལཾད་པ་གསནྡ ལ་ ་ འ་ཞ ཤོན ཏུ་ཕྲན་པ་ཡ། 0 ་ ༤ མི གཿ 
ཏཱ སཱཿ ོམ་ཱ་ཨའ ] བྷ་མས་ཅདྭཾ་ཀཾ་གྱ བྭ་ཀྲུཊ་ཞེའི་བྱསཱན་པའ་བདག་པྲོ་མྨ་ཛརདཾ། ཆེ ཨ་བླཧྷྱཀ་མྦཱ་འེ་བཏད་པ་དུམ་བསྟནནས་གཏུལ་ཐྱ་ཌ པའ ( 
རཉམགོ་པའཨ་ ཅི རྟ་པ སིབ དཔདཔམ་བཅ ; ས་ལསག སྐེས ཱ 





90།སང་བརུ་ཐའཾདནདུཀཚཞེས་ཝཿ དཅར་དཔེན་གྷནས་བམས་ཅན་བྒ ཉོམིན་ཀ་ཚོགས་ཀོས་ གང་ཐའ་མཛུད་དྭ། དགུད་ཁྲ་ཞེརྲ་ཆི།་གོ་བཏཏུ་འབྲིའུདཇུ་ཚོགས་ཀྱ་ུ། 'ཤིི་སྐུ་དེས་གཏུལ་བླ་ ག་གིས | 
ཤདྡཾ་པཾ་ཨོས་ རེ རྦ ས་བྱརྱ་ཉི་ས་ཐུན་དཱ་ ཅི ཡདུམ་ནང་བཅན་ཏེ་ཆྲིབ་ཆླན་བའི་ཡ་སྟ ཏིས ་ ༦ ཨ་ཕ 

ཏི ཌཆུབ་བཞིན། ་ ཁུ ད་གགསང་འི་ ཉཉིས་ཤེར་རྫི་མེཊ་བྲརརྨ་མཁས་སས། །བདགས་གས་ལོ་གོ་བདརྨོའི་ཆ་ཝ་ སྲཾ 

` ཨིཿཿཿཧད་ཱཀཔ། མཆེས འིལ ཧཱཿ དཱ མད །དར་ཡ་འདིའི་བུ་རནརྱལ་བ་གནངམ་གནྡོཔ་ཁ་ཡགསུ་པའཾ ༦ཐ་པྷརཁྷི་སཱརྦཾ ཕྲན་ལཱའཊཱཱ $ ་བསྒབརུ 

ར་ཚ །ཨུཿཔན ` ཡབ་དང ° | སྟོད་པ ཉུནཚཾག་ཁོ་ནས་བསྡྲན་མྲི་ནུས། །བཞོ་ཀྱང་སྟངོ་ནིདཀུན་དཔཱལ་གྱུཧ་ ཏཱ 
ཨིའུས 5 །གཞིས་ཀྲམམ་པྲ་ཤི་པའི་འཕག་བསམ་ཀློད། །ཡ ཉི་ཨ་ངིས་སམཁའ་ཝཧིག་ །ི་ལས་འྲས་ཐུཕམ་ིངབྱསམ་ཁུབ། ཁས རཝ ི་སྟན་གསུམན་མག་པ། །སྟནན་རོ། དཀའི 












(& 


རིིེིེིེསད་ ས་བ དྲ  ་ 
རྨུས ལེ ཏིབས ཨརྔད་ ན་མང ་ མདས ི 

པཱསྙ་ཧ སཔ ོ་གསུ་ བ་ོའ་བ་འགྱ ས། དབེན ཧད ནཱ ན 
ཆཅེངངང ྲེ་ 
“་ ཅཅ ཅ་བབཅའ་ ག་རི དཔ་འདྱི་སོདས་པ། ང་གསུམ་ལསཀས་པའྱི་རྱདས་མུམི་རིག་དྒོ་མས་དགེ་འརྩར་མྨདབུས་ཞུ ད་གའི་སྐ་རྨམཡེཊ། བཱེ་བས་རི' 






དུ་བླསཉས་ཏིམཁས་པས་ས་སྔཾ སུ་ཟམསུ་ཅད་ཁབ་པརྡ་མཛདདོ། །ཉྲིནས་ཐོས་བསམ་རྩིས་ཚང་བསྲབ་པ༡"ཝན་ཕརྡ་དབདོས་ཤུས་ ཱ་ཉ་གཅི་པ་ལཏར་ཝའོ་ཏ བཟྲ་རེསྭ་བབ་བཅད་དང་འུག་ཁྱབྲིཉས་བདའ་བླང་མཛུད་དེདི་བཅོམ་། 
 ཡས་པུམ་་ཊིལ་ཏཱམའིཞལ་གཟིཀས་ཤིང་། པྲར པི ་ གགས ཡཏ །མ་ཏིལ་པ། །གངསིདོི་རལཔགླ་གྒིཚུན | །དས་དོན་ 

འི་ལོ་ལུ །ཧོཔས་གནཔའིགཏེ་པམན། །ཞེས་འདྲི་སུའ། །དེནས་གུང་ལོ་ཅང་ཝ་ཡ་དངེན་ཏི་པོན་དག་ཕའ རྩཅུ་གཞེགས་པའི་ཞལ་བཀྲད་ི་ཁད་བྲ་ས་མྨ་རོས༡ ད་གེྲི་ལི་ལ་བུགས་པད་གསལ་མཔའ་བས། 
སྤྲབ་ཕྲམཐཿརྨ་ཡཾན གས་པཨཾ་སྐྱིང་། གད་སྭ་རནཔ་འདྲི་ས་བའི་སིང་གེ་སྤནམཔའང་ལ་ཐུལ། ཁབ་འོབྱའ་གྲསས་ཀྱི་བཏ་འདག་འབུན་བད་པ་མྤནི། དྲི་བྲྭ་དཱ་བ་ཟེའི་སྤེམསྨ་མ་གཟེཿ་གྲས་པནས། ཁའོ་མཆོག་གི་དཔོ་ཐུབམ་ཐེབ་ཀི་ 


འི ཐྲིས་པ་འདིལས་འ་ ཧཱ ད་བདྟདྨ་སྲངསྲསྲག། སྨྲ་བཅད་དུས་ བྲབྲ་མྲའྱི་རིལ་འྱབོལ་རི་གིག་ཏུ་བླགས་ས། །དེའི་རེ་ག་ཆེབ་ཀླམ་པ་ལྕ་ཉནག་གྱི་ཧལ་པག་བྲ་ལས་ཁཅེས་ཏྱི་གྲས་རུམ་བཅད་པའི་ཟང་ 
 ྷི་མཞོག་གསུམ སྐས བཅ དུ་མ ཟད་པ གོས རེག་པ སིགས ཨཱ་ཏ 







96།ཉལ་གསིཊཨ་ནས།, .ཏོ་ཧབཾནཱ་ན་འུཐྲཾཝེ་དགེས་པུ་ཐོས་བས་ནས་དོདོ། ཁྱ་ཧོགཏན་ཏི་ལི་པ་ད་། ཐའ 


/ 


མནན། །ཡ་དག་ལ་བའི་ལན་བཟམས་ནུའོ་འ་འདུད། རྟེགས་དདག་ནིདྲ་ན་བེས་འོ་ཁུར་བརྡབ་ཉི་ཤི་དཆོགས་པ་འབུམ་དགཅུམ་འཇུས་པྲ་ནམས་ལ། གནང་ནྐཅི་མན་ངག་དུམ་བྲནང་ནས། 
།བཟལ་ཀྱ་སོལ་ན་ལམ་པོཆ་བཞའེ་ནུ་གསལ་བརྡ་མནད། ་ནའྲོའི་སྒནོ་བཅདཔ་བཞོནེཅུ་བྱཏཾ། ཡོམས 


དའདྲིཊ་འབི་ཁུ མངའ་གཟུང་ཞི་ཤབ་ཡིན་གནུང་ཞིམཞེད་མཉེས་ཝུར་མཛདཔ་ལ། ཐུགས་རྡེ་འཛྲིན་བརྤཞུ་ཞུས་པས་རཨཚུམཾི བཱ 










ད ཞེ ཉྩཨ་པའ་ འི་ཡོ་ཊ་ལཱ་ཨས་པྷནམསྭནྷཱིཀཱས་ ཧིིབའྲི་དྲུ་པཔཿནི་བྲ་ཁུད་བུང་ནུབ སླང དྲ བཅད་དང་འདུག་ འབུར གས་བ འཐུགས བོ ལ་བིི་ཏུ་མཛེས་པྲཿ་སཱང་བླ་རམས་ལ་བཤ། 
གཞེན ལིམའི་ རྱལ་འགྲོ་རྱས་པ་ 0 ་ ཐབས བྱས་ལྔ་དུགས་བརི་བཱའྱཱི་སཱདྡ ་པའཇི ཨའྲི་ཐག་ཏུམས་བྷས།ཏི། བུརདགས་ུས། ! 
ཧྲི ལསརམསསུ་ལི་བལབ་འཛོའ་ཕླ། བཤེས་གཉན་པ་པསམ་གི་པའི་ " ཁས་བངས དྲ་བ ༢ ་ ཿ 
ཀརྨ་པ ་ཐསྭཿཱད་ཀྱངསྨནོམ་ བྣལམསཱ་པ་བཞིན་ པ་དད་། ལུད་ཨ་ག ཤེས་གཉྭ་དང་དཀྱོ་མཆོག་གསུམ་ མིཆདདྲ་མཛ་དེད། ནབེན་པ་ དཔག་པ ཡ་བཱཿདེས་སྲ་ འྭབཱས་ ས་རབ་བ ནཱབཐུག་པས་ཞཕགས་ པུའི 
ཡུལཇི་ལ་བ་བ་དཱུང་ཾ། །པྲེཿས་ཝི་པྨ་པཔདཔྲལ་བའ་ དབྲར་ཡུག་རང་། རྣཡ་འྱོད་མེ་ ༣ུ༨་བཞིན་ི་དུ་བའི་གཟས་པལ་ཧི་ར (རཊ་ །ཕེབསྱཀ་བཟཾགྲས་ཨཱང་ནཱམས་ གཏན་ལ་ཕབྭ་ཅིང་། དའ 
བིརྱ་རྲལ་ཊོམྨཾ་མ་ས་ལྔ་རོགས་ཉི་ལ་བ་འདིང་། ས་གྲཿས་པའི་ སྟཾགུཉྣམསཆསང ་ཟང་བིི་གི་ལངོས་སཱདངྱུསསྦ་རྲིལ་སྲསཛརང་། མིམད་བཞ་འའ་གས་ སཱ་བྷཞུ་གས་དྡེ་རས་ཀྱི་འབ་ལ་བླས་བརྡ་མཛད་དོ། །དེའི་དྲས་ 


9 8 ཧྭོ་དག་ི་འཛིགས་ པྲ་ཅན་བོད་དྭུས་གཅང་ཟམས་ཅད་འཇོམས་ཕྱ་ཁུ་བའི་དས་དྲ་ཤི་བི་ལ་གསོམ་བ་གབས དོ་ར གླ་ཐིག་ནས། ཇི་ནི་བྲོརའི་ 

འའ ཞ་ནས་དྲའི་བབྱ་ཆལས་ཨ་ཕྭལ་བུཅིགྱའུགསུཔ་ཞིང་། དྲཾ་རྐལ་སུས་ 
7  གན་པབཏབ་ཉས་ དག་འདུན་མང་པག བུད །དན་ཧཱནང་ གཱིདན་གསུསྦ་ཧིས་གསོ་བཱས་ རར གག རི ི་བས་བཞས་ཏི། པྲླ་ 
དགུདཔག་ཏཱན་པྨཾ་ན་པཾ་་ཐོཡཾ་ཐའི་ལཱམ་ལཾ་འགོད་པྲ མཛུནད། སུ་་གྭས་ི་ཕི་བསྭི་སཾས པུལདགའ་བསམས་ུབབཅི རྲ་པའྲི་ པའི་ག ས་སུ 
ཟབ མཾ་ས །དྲནས་གྲངལ་བ་ཡེ་པའ ོད ་ བའི ས་ད ཨཱཿ ཧ་པའི་པྲ་ག ཤསབ 
ཕ་ཞི་ཡདོཔ། པྱིས ལྟོས་ཐཅས་ཀྱི་ཊུ་ བཅས་ལ རར འེ ཏེའྭཔབཀདླཾཱས་ཀཱནས། ཤུ་ཡེཆུག་ཅུ་རེ། སོ་ས ངི བླ རི 4 ཀཀ 
པོལ་ཡོཨསུ་ ཙྤ་ཡ་ལས་ལན་བའོཚལ་བསྡན་ཏོ། ། ༢ རཝ ཟྱཾས་ལ་རི་བླར་སྭཱ་ཐཱལོནའིསྟ་བྱན་པནི། ÷_ ལ་ ཡན རས དས་ཧུ་པཡ་པའྟིཏྟན་ རཿ 








༡ ཞེས་ཞིས་སུའོ། །དེྡེ་འདིའ་བུ་རེན་སཱབྲམའི་རོགསྨ་མསའའི་ མངེ་ནས 
ོ་ཁབ་ཞི་ཐར་བསཝ་ེ་ཨེ་ྷཊཐུསས །༄ཅ། །ན་མོ་གྲུ་འུ། ཟུབ་བསྟུན་ནིནེ་ཆན་ག 


སཱགྲཟིགས་ཝ་ཝཱས་་ཤུ་པྱཱ་མཛད། །ལས་ྫུམ་གུ་པྩརམསྭཱཾ་ཏདཔྲཿམིནུས་ནཤུགས་རྗཿ། །ལསི་ཞཱ་ཤྷནཐུགས་རའི་སྨན་ཙིས་ཟོགས་གསཔ་ཕྱཊིི་ིག་ཏ། །ད་ོའེ་ཐུགསུརྡེ་ཿནྱད་མྟ་ཧཱབས་ལྡནཔས་བདག་ཅེག་སྣྱབོས་ཤ 
འི ཅུབཱསུས་སྭོ། ཟུམ་ཐཱམསཏུདྷཾནཱསོ་པདཱ་པནཱསྙས། འདོ་བསུས་མཿ་རི།་གཞན་ཐི་བལ་བའིངར། །ཀུན་གངམི་ཆན་བདག་ཉེས་ 
ཾ སྨ ཙས །ོལ་་ཀདཔ་འགྲེམས་ 


རཾ ས་ གཔ་བྲ་ཤི་ ཅནས ཐང 
བཾ་བཿ་ཀྭསཾ། ཨུཝཉཱནདདཀིཐོངཁྱརེནཔེཙུཧེུས་ཀྱ་བདགེ་མཆན་རུམ་པ་ཡཱན་པའ་གནས་དེད་བབུ་རྱལསྐྱ་རའིརིགས་ལས་དཞོརྒྱདཔས་ག་ ྲ 


དྲ་ཨའཧ ༨[སྨུ་ཏ 


་ཤཾ་བྱས་བྲཱཾཧཾས།ཡུསྭ་སབེས་འབྱ་ངས་ཝུང་དིགས་རིང་། །མན་དྭགླཾ་ུལཝ་སཱ 


= 


་༄༦༡། །སྷོ་ནཱལ་རཱསས་ཡི་གྲས་ཨ་པས་འཛིགསནས་འབྲི་མ་ཟིསས། །ཨེམ་མླསས་མདམྡ་རྡཾརིའི་བཱསྦ་ཆོས་པྲསླཾ་མཔའ་ཕུད། །སྒལ་གྲ་ཤུག་ཅག་ཡུས་ཀྱི་མམ་དུས་མཚུ་སམད་ཏཱཧཀ་ས་པ་མཐོང་། །དྷའ་ ས་ར 


པི» 


རཿ 






བྱསས་པའ། 


༽ \༣༽ ༽ ༣ „སུ 2, 6 ལ་ རླར ] །པཡ་དོ ; | 
སྨོ་མཁས་པམ། ན་བགབྲ་མཛད་ལ་བྱུ། དང་ད ཅག་ གྐང་སུལས་དའ་བུས་ཆང་ིཧ མཆོང གཞིན རཅང་། སྙན་རྤྱ་དདྲིམ་མེ་པའིརུ་གཙུང་གྱི་དུན་དུགས་འབཅ་པའ་འབུང་གནས་སྱུ་གུརཔ། བཀའ་བྲ། 
ཨྭ་སུ་གུགས་པའིརམ་པའཐྲས་པྱརུཟད་སྒམ་ཅག 


ཇ༽ ¬, ༣\ „1 >> 


100, སེམས་ན་ལ་པཾ་ ༼བས་ཐ།ལ་ཞིང་ཕས་པྱ་རམས་ ིཛི་བུཟུམ་པདི་ཁབཏུ་ོས ཉིརྗེ་ཞི་པོཆ་འདིཉིདྦཱ་རྨཆད་བཞིའཁྲུངས་པའིརྨཤོས་ཡིནེ་ཅིང་ དེནཿཱཅུཔ་ཨཱནཱ་སཱལ་དྲཾ། རུ་སུག་རྡང་སང་གྷརུཤསནི་ཡཿནཔདྱ་བཱརྲཔའ་ མཆམས་བཅད་པྲ་གྲག 
སདོ་ནཊས་དང་བི་ལས། | འདན་ནཔང་བསསུ་ བབ་པྭ་ནཱ། མི་ཕྱཾ་འིའི་ལཾ་ཝ་ཡ་སའྷིལཱས་རམ་པཱ་ ་བཅས་ནྱ་། བུ ལསབ་ག་འཇད་བསུད་འས་གཟསས་ཉིགོ མིག ` པུའ་དངས་ ཀྱི་གཞུང་བ་སཾ་གོས ི 


2 ་འ 


པྨ་མས་ ཙ་ ་ར་ ཅྲིབ་སཱད་ལས་འཛས་པའི་མངད་པ་བླ་བས་པྲ་ཆེ་དྲུས་ཡང་བསན་ཅངབ སུ་ལཱན་པ་སྦུམྨ་རིན་ཡལྷས་པྩལ་ལོཡཕ་ 

ཛཾ ས་ཆུ པས རླ བ་བ 0 །ཨཾཨ་པའ ཏཱ གང © ‡;ྩˆ དེ 
སི  ་ ནིཀླུ་ཧིཔལ་ཏྲ་སྲཾ་ལྲམ། ད་ད །དནས་བགུ་པ་ཡོ་དྭནཔ་ཕེཡ་ པའི་ཐུས་ཡྭའུབུཕག་པོས་ཏུནན། ཀླསསྟཾ་ཡཾ ་ འདིས ྙིསདལ་ཞེས་ལྱསྣ་རམས ས་ལོ 

` | །ཨཾ་མ་གཟོ དང་ཡབ་ཕུམ་གས་ཀིར། །པ་འབོ་ཞིཿན་ད་པདདཀའ་བ་ཛ་། །།སྒཱོཝའི་བསྙནཔའང་རྟེདཔང་དཀའཕྱོར་ དུང་། །རགི་ ི་ོ ཁཱ་འོ་ཨུནོ་ཕ་ ལི འཛི་རུང་། །བྐགནིམོ་པཿ་ཤཱཔའའས་། 









༨༢༤ ] †༈ །ཞས་གསུངས་ཐས་ཕབ་ཡུམ་། ུ ཚི་བཟུལ་འཏུམ་དང་ལྷན་ཙི་གང་ི་པོའ་ུང་དཱ་ཕུལ་ཞིང་བ་མ་དབ་བྷང་ིད་ཐུཧེབཔ་སྨུ་སསཏ། མཆན་པང་ཧིཆ་སང་གྷཞུས་གསུལ་བྭ་ཐཱཊ་ཏེ། །དེནས་ཅིམ་པ རྨ་རིན་པ་། 
ཏི་སི འཇྡཔའཆོས་མནོོཆོ། ཐམས་ཧལ་ཡོས་པམད་པརགསལ་བྲ མཛད་པའྟིཡན། ཟམོ་ཱནལ་སོགས་པ་འ་བྲ ཡོས་ྒུརལ་དཔའའ་བའི་ཕགྱ་མཆན་པའོ་སྙདོ་དངདཔ་གིཁདཆས་རལ བྱད 
༧བའི་བས་ལྔས་དེ་ཞེཔརའི་གནྲ་དུམ་དྲང་། ཉྲ་ཀླའོད་ཁས་ལ་གྲཱ་ སུས ཐསུང་ཡ་གྷ་ཱྷཱཱ་པཱ་བྱཿོས་སཱོ་ད། ་གཏིམུན་ལཱ་གྲནད་རུ་བྱསན་པ་འདོ་གས་ལྱ་ཐྷི་སོདོ་རང་། ཆ་མཧ་པ་གནདརཱ་ ་། 
ན་བྲས་བའི་སྣོ་དད། ༣མསཧྱཾ་དོདཱ་ཧོན་པཤོས་ཊུས་སྭགོ་ལ་བྲོ་ཡིདར་མིན་དགོ་པ་བསུ་པ་ལ་ས་གོན་པའི་ཟ་བས་མ་ ལུས་བངང་། ཕྱིནུང་གསང་གམམྨ་བྱོ་ྲོཨ་མན་ཐག་ལིག་ལན་པ་བུཅས་པུ་སེགས་གནན་ཆཱེན་གྱིམན་དགྲམ་ཡུ 
'། གཙོ་བྲོལུས་ལ་ཐུའི་བསན་བཅེས་ པད་འོ་གྲ་མ་ཡེ་སྐོགས་པ་དང་། བདབར་གཞེགས་པའི་གཅུངའབམ་ཡུས་པ་འྱདཔྱ་པེད་པའི་བསུན་བཅོས་དགངོས་ཅེ །ཡས་གོས་པ་ད་། གྲས་པབ་ཀ་ཡང་པཆོ་མོས་པྱ་བདཔའྱི་དྐན་ཅིན་ 
ཚིནི་བོརའྲི་ཕེང་བ་ལ་ཕེགས་པ་བཀའ་འཇུམ་ཁླུ་ས་ལེནཞལ་བཀེད་ཀི་སྟ།རང་བཅས་པ་མ་ཡུམ་པའྲི་ཧཱོ་ལ་ཆུབ་པར་མཇར་ཙང་། མ་དོན་ཕམཔ་དེའི་དྲུ་ཇུ་ཚོགས་བཏད་པ་སྤེའོ་པ་ཤད་ལསགས་པརྒྱལ་བའི་གསུང་བརྒྱ་མཚོའི་པོ་ལ་ཊླ་བྲས་ཕྲགྲ། 








སྤ 8ན་དཱག་ཏའ་ཕཱཤ8་3ན' དལ) 


102།པ་མདབརུཤྷ་ཅིང་།° ཡུང་སྣ་བཞི་སེགས་འཇུལ་བའི་སྟའ་དང་། མདོམ་ས་རྒྱུད་འབུམ ་སགོས་རྲིནམེད་པའི་མདྩརདད་། ཚདཝཱནྱ་ཀི་བསྙན་བཅཾས་མང་པའཾ། ལུང་ཡང་གསན་པརྡ་མང་དད། ནས་ཡག་ཊུགས་དགོམས་ལ་ཡང་དག་པའི་དོམ་ ཊགོསན། ྐ 


ལེཊ ཡམས་མངལ་ལ་རའེ་བརད་ དྲད ་ུ་འོག་འཐར་ད་ བཅདྲ་ཀ་ རུས་འཔའ་བརྡ མཛད་པའྱརེ་ལགས་པ་ 
གྱིལ ¬ ~+ ); རཿ ་ ཅུས་དྲ་མག་བས རྡེ འའ 
ལུ་ཤགཕ་སེགས་པའ་གབ་ཏགསུ་ ད་གསུན་ཅེེ། དེའི ས་གཏང གཤིས གདནས་གསོལ་བ་བཏོབ་ཀངམ་ གས་བདེ གནུསུམས་སུ་བབ བྲུ 
| ཛིབ ོོ་ ཆུགསཀྱ་སྒ ཨཱ ༨ ཐབུསྭསཱ་ཏཾགྲཱ་ཉསཱ ཤནྣདདུརྨུ 






་ཅརང་ཚ་ 


རི ༣རྨུམ་བ 






ལས་གཟི་གས་ད་དྲ་ཤག་ལ་སོགས་པ་ཡ་མ 
ཝ་པ ལ་ ལྟ་སཱཾས་ཀྱ་རྲབ་བྱན 
ད་ ་ ་ ་ 


རེ རཿ རླ ལཱ ོ རས རང 3 ༨ སོ སྲ གསཔ པོས ག་ང 
103། "ཊ] ,¿འདྲེནཔ་ལ། ས་གཞི་ལྟྣ་རྤྱོང་ཡྲ་དང་བྲམ་བའི་བཅུམ་ཕགས་ཀྱི་གནས་པྲྲ་སྡནདྲ་པས་འཛམ་བའྲི་ཉིང་གྱིར་དྲགསས་དད་ཏི་གུག་གླི་ཚོ་བུ་ལང་བཏན་ཅིང་ཆོས་དྲ་བང་ཟིང་གྲི་ལཇོས་སྣེད་དྲུགས་འབི་ཞུང་གྲི་ཚགས་ཐྲམས 







ཅན་ཤ་ཕྲརཔ་འབུངྱ་གུཉས་ལྔའགང་ནིད་བྱའོན་བྱ་གྲུན་ནས། དདགྲལ་སྟིངཔ་ལན་པའྱི་ི་བྲ་ཤིས་པའི་སྒོམས་ལ་སགས་པའི་དས་ད་འབི་དོན་དམ་དྲ་། ཧསད་བ་ཏྲི་ཤོགས་དཔག་ཏུམད་པ་གཤིངས་ཤང་གནས་བའཔོ་ཁིདང་ 


ཤོ ཡང ཅག དྲོ་ཡུ་གཞོལ་བའྡརཝ་འབན་པ་ཚམས་ཡ་དྱ་བླིལ།བྤ་་སྲབ་ཀྨ་སདད་འ། ཐྲ་པའི་ལྱ་མ་ཉས་བླས་ལྷ་ཅན་པོ་བྱས་དད། ཤུ ངཱ པུའཉང་པྲ་ལ་ཡགས་ཀྱ་འོད་བ ཉིདཾད་ཉིང་གསལ་དྲ༔ མདུད་དཱ། །འྲི་ 
༧ སྨྲས་པ།,ཊུབ་བཛྙཱ་པདྨའེཚཡུ་ཡུཡུ་ྷངོ་བདང་། (སྤྲབ་དྨྱདནམཁའི་བྱེཡ་ལའི་བྱནཔ་ཡ། [ཉམ་སརྟེགས་འཟིའཀ་བ་འཕྲེབ་མེས། །ཉམ་གཉིས་བྲམྲད་བརྩོནེས་དཏྲང། །དལྟཊ་མ་བད་ྱི་བཿ་ཏྤྫགསྱི་ཀྱཡ་འཁེྟ 
བླ།མཱཐདྨ་རལ་བུའ་བསྟན་པཱ་ན་པོརྦ་བྲ་ཀཱ་བྲཾ་པ་ ཆིད སྨུ་སུ་ངོས་སུ་འདུལ་བ་བྱ་བརྣམས་མེངས་སུ་རྗེགསནས་ཞིདཁམས་གཞུན་དྲ་འབྲོ་དནོ་ཆ་བའླན། ལྔམ་དྲྲ་རས་སས་ཅར་ལུལ ག་པིདུ་ཞེས་ཁོདྨད་པ། 

ྲ རྩྱའ། ླ 


བའྲི་ཡི། ་གུང་ཡོ་གུ་པདངཔ་སྤེཡུལོལ་སྒུབེ་ཀུཝ་འོ་དག་པའི་དབྲི ས་སུཝས་པཿམཛོད་དེ། །པྷལར་ཐ་མའྷ་བྭལ་འི་ལྔམ། །ཇིལང་གྔམ་མང་གའི་མཐའ་མིམཡོ་མད། །ད་ལ་ཨི་ཀངྡ་པྷ་ཐཱབཾ་འདབ་ཝཱན 


104 







ཐའ ༡༽༠༠། 4 ཨཾ 


།ཐཧདོམསདཀི་སླ་རན་པཔ་འི་གཟི། ེ་ 
ད་ཡད་བདག་ཅག་པ། ཡུཧསཔ་ནླ་བཡས་ པའི་སྤམསྦ་ ན་བས 


ལཱཿརུན་བཞེན་བརྩལ་བའི་བཤུབ་འདི །དད་པའི་དབདགིས་ཞྲན་ཅི 


བཟེད་ཤླིབོ་གྲཟང་སྟཿ་བཅས་ 


ཅདྲ་བའ་བྱི་རླ་ཚོ་འའིགས་སྤུ་ཅ་སས་སྩོལ་བླ་ཉུད་པའི་ཉེ་དན་ཆན་པློ་གདཔ། རྨད་བུང་བའ བ༣་ཏྲཿཙཔ་ཉིབི་ཤུགས་དྲ་ཤོན་ཙི་རོགས་གཉིས་ཀི་དྲ་བནོ་ 
(ཧདཀཿ་བཱི་ཏཐས ༨༨༨ ༡༥ མས་པ མས་པས་འ ོས་གབ་པདས ཧུན ི རཿ 
གས་སུ་ཕིན་པཿ་བེད་པཔ་དདག་ཉིདྱ་རན་པ་ རྲེཉྱྲཾིཾཾིིི་ 


ཐོན། ¦ ལྟུཿཆེམཁས་བྩམས་ཀྱ་བཟེད་པ་གསལ། །ཞེས་ བྱབ་འདི་ཡད་ཀུནདགའི་མིང་ཤ་ཛཤ ཞས་ྱིས་པའ་། །རཚྨས་འཅདཔ་སྱགས་པ་བཞོ་རམས་ཉིཝ་ཐཿན་ཐབས་ 2 


གི རའཇྲིན་པའི་སྟིད་མྨམ་མཁ། [སྤུགས་པའིི་བཟུཿས་ཀུན་ཏཱཊབྲ་ཡམཇུས། །ཏམསྟ་ཏོགས་ཏང་བུག་ལ འྭའི་པའི་བསདོནམས་ཅན། ཚོ་པ [ཨ3རྨམ་སྙད་པ། །ཐྲགས་པ་ 


དྲལཱ་རྟག་ཏུཧྱབས སུུ་སྣའི ། ྦ 


སཱ། །ཞཿཁྭའིམེངས་སུ་བས་ཏེའདའང་ག  འས་པབས་དོལ་འྭང་པའིཤུཾཿ། །ཡུང་ བདད 


ཕུ་དད་ལུན་པུ་དྒྱན་རད་མིད་པའ་ 
ཅ་ཐག་ཁ་བའི་སྐཐས་སུ་སྨིས་པ 


དྲཾལེས་ཀྱིར་། །ད་ 


འབབསྡ་པཁས་པས་ འཐྲ་ཀུནརྩུམྨ་གྲཾཡ་ེན་པོ 
ཨིད་ལས། བདེག་ཉི༽ཉིན་པོའདིའི་ངོམང་བའ་ 







1 







༩༤༡ ཟོའི 


105] ༣༥ _ །ལུས་དུརྨ་དང་བརྡས་ཏེ། དད ནཌྣཾམི་ཏོག་ཏྨུཿ་ཡཔཡཱརཱམས་ཀྱིས། ༤༨ ག་་ །ས་རྙན་གཡོ་ཞིངྲ་ཀག་མེའྱ་རགསླ་ནམས་ཀྱད་། །འེ་ཝནམཱཔཱཁེས་པ་བྲཾའོག་པཿ་པཱད་། | 
བྲསགྲ་མཁྲན་མཱད་པོས་ཀྱི་དྲ་ཀང་ལས། །ལགསུ་ཤས་པལྱ་སྩཐབའི་སས་བླུནམས། །ཕན་ཧྱཱ་དདྷ་ིང་བདབར་ཧཱནཾ། གཞན་ཡངདྲ་ར་སྲང་པོའྲ་དུ་བྲའི། གསའ་དའཕལ་ཞིང་དདཔའི་ིས་ཐུག །ཧུན་པའ་བུས། 
ཌྷ གཿའི་ཡདྐྱ་ཞེས་བྲོས] དལུའ་བདག་ཉེདཧན་པོད་སྣདབྲག་པའ་གྱུར་ཏྭ། ཤཾགས་ཀྱི་སྒེམས་པསྲདས་སེ་ཡ་ཐརྨབ་པའེ་ཐའ་ཐུགས་ཤད་བརྙོན་པ་དྲུན་པའམངདཔས་པ་པོ་མ་ཐོགས་པརཕུ་གའེཤིས་གྲུངས་ཅན་འདྲ་འགྱའ་བརམས་ཡ 
།རྨབས་པའ ཞུཡུ་དུ་ཤིན་པད་མ་དད། དྭངདུ་ལ་བུ་བསྐུལ་ནིུན་ཅུབས་ན་འིུ་ཐུག་བསལ་ལས་ངེས་པའ་འྭགུང་བལམ་ཅིགླདཔུལཔིའསྟུནཔ་ལདས་།ྱུ་གང་བཅུབཞདད། ད་ར ུ་ེན་ཕབན་གཞིས་པ་ལྷར་མཁུནབ་ 
ཕྭླ་བོ་་ུནསརཡནཏབྲཏ་བུངའིམཆ་ཡང་བུགས་པ་བསདོམས་ཞེས་གསོལ་བཅྩེ་སཊཏེ། །དནསྦ་རལ་བའི་གྲསང་བྱར་མཆོའ་དོ་ལུ་ད་ལུག་མ་པོ་ཕྲའལ་ཏུ་འུན་ཡུ་གཞེནས། རབ་གནན་པའོ་བའའིང། 
དྲུངག་ལྭ་སནལཾ་བཅད་པའི་བཅེན་འགགས་ཀྱི་ཏིན་མཚན་ཡལ་བནད་པཿབབལ་རྱ་དྲ་བའི་ཆེས་མཛོནམ་ལུས་པ་གསན་ཅིཆུབ་བཅམ་དད་དེ། རིང་པོ་སྲ་བགས་པའ་བཞད་དནམཔིྱ་ ནས བུད་ལ་བདན་བཞེས་བབྲའེ། ཆེས་རྗཏིཿ 


107| ༦༥ །སྣད་བ་ཅིག་ལ་པྟཉྣས། སཱཿ་ཡང་ཤཾན་ཏུ་དད་པའི་ཐང་གསྱི་རལ་བྲ་གུར་པའྱི་ཆ། ཉ་གྲནསྭ་བདཾཤས་ཐོག་ཁ་གསཾ་ཡཁརྡ་དུཞུ་བྱ་ཡོན་པས། .ཚཾས་རྡའི་པོཆས་མཉྭནས་། ཊུས་དཤོམ་པ་ཁེ་ཡ་གནས་སྣུང་གླིཆ།ལ་ཅིག་།འྭ། 
། [གཿན།ནསཀག་པཱའི་སྣ་པ་ཨྭ་དཱན་ཾ་ཕྲང་ཤཿ་མདོ་པར་འདུག་ཁོདྲར་སཱགྲམི་དགེས་སཱནོ་གྱི་ཀུ་བུ་ཐོབ་གངྲསནཱསས་ཀྱིས་གཀའ་བ་སྒད་པུས་ལས་ཧ་སྔངེས་པའི་རྟགས་དྭུཐུ་ྱང་ཞེ་། བསོས་མད་་བད་པའོ།སད་ས་ས་འ ནི 
༡༩ པུབི་ནཿ་དྲ་ཀུནདྷ་ཏྲི་མ་པ་ཅི་ཀ་པ་པ་ད་འཕགས་ཕྱསཊསགཟིགས་དབུང་ཕུག་དང་འཇཔིའི་སྣང་བ་ཨི་་ཡ་ཧཱནས་དནོཤང་ཡུནྨ་ཧྲ་བྱཱཔ་པ་ཉུད་ཟླཤཐ་ཡིན། ཁཾང་ཡ་ཡུདཱ་ཤོན་ཏཅྙུང་ཐཱད་སྨས་ཡོད་པར་བདུག་པས་མཐ༣་མྲ་, 
ཤིྱ་ཉི་བད་གསད་བགྲེས་གསུང་ཞོའི་སུ།ཡུང་ཉགྲནས་འསུསཁདཱཾ་ཤན་ ཨ་ལྩུས་པས་བྲྲིསས་མལསྟུང་པ།་འཇུགཏེ། སི ཅུགས་ཤོབསི་དནད་སར་བ ཚུནས་ཤུན ས་གས ཞལ་བླཿ༨་དྲ་མྭ་གླ་མ་ཡང་ད 
(དཔྱུ ནཱ་ཞཱསྭ་ཐསཱ། །རྣནསེ་སྨྱན་ཿས་གཱཐྦདཱྱི་གཾ་ དའིླ་ས་ུ་གྲནམ་འུདཟེ་ཤེབག་འཱགྲ་སངཔོ་འྲའོ། པུས། དོས 'འབའགྱང་ཞིང་། ཝ་འགང་ཡྱ་ཧི་བླ་དུ་དེ་ཀའི་སཱ་ང་བ་འབ 







བའ 
ཞགི་གསི་དུས་འདའ་བྱ་་ཞིང་དས་དྲུས་ཤིགན་དྲིམ་མདཔཔ་ཐིག་ལོ་འད་ཟེར་ཁ་དགྲནམ་པ་ཡུ་འཕྲོ་བ་མཐི་བོ་ལ་ཅོག་གི་ སྡེ་རེ་ནི་པོའི་གཙྭ་བས་ཕའི་བཀའ་རྨྱདྲ་བྲམའི ཁྲམས་དུམ་དྱ་ཧལ་བའི་ཞང་ྲམས་འབི་འ 


108 ཀྲརྨ་ས་ཅད་བསྡཌར་ལྔ་པ་འདེས་ཤིང་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པ་གཟིགས་ཏི། ཐྲུགས་དགཾངས་ཡཇྡུལ་གཅིག་སུ་་དྲུལ་སྙད་སངས་རྒྱས་རྣམས་། ཞེས་པ་ཡང་འདི་ལྟ་ཐུ་ཡྲིན་པ།འྟབག་གོས་པའུ་སྐད་ཁིག་གཉིས་པ་ལྟ་བླས་པླ་ རསམས་ས་ ྦ 
༦ ༠ ¬ ༨༽ ༣ ལ་ ༤ ༽ ༣༤ ༨ ༠ ༽ དད (2 པ་ར ཀོ་ཁོ ༡ * 
རྒྱས་གསུམ་དདྱཿཨྲད་ཧུཧོགས་པས་ཕུས་མཐའིཊློསཊུས་རྩཝ་ཌྫོགས་སྟ། གྲཀ་བུན་ཙ མས་པའི་པ་ཤིས་མདོནདྲུ་གུཏ་མཆོག་ི་དསྦ་བབ་བླས་ས། ༽དསྭ་ཐཱམ་དང་ཡཾ་དཱ་ཧྒཾགསྦལང་པས། འཐ་དྷ་ཛཱས་ཤག་པྲའང 







བསྟན་ཏྲེ་སླངབས་ཅད་ལ་བུགྷ་སའིདངནས་ཞལ་ཡོལ་པོདྲ་པའི་སྣ། བུགས་སེ་ཟབ་པི་དྲུརར་བའཆེས་ཉི་ལག་འསི་འི་པ་བཞིན་དུས་རུག་དྲནན་རིས་གྲུཝ་དནསས་འངྲང་གཡྱི་སྣུར་ཤང་བྲ་མཛདད། འི་ཕཱ་ཝའ་ཐཱའིནདཱ 
རས་ང་གསྒ་བཅང་གབ་བཛདས་། ༣ འིཔུཌརྱས་ཟམས་མྱལ་བརྱས ་ སིི ཚི ཡདི་དུའདོ་བལ། ང་པའི་དོགས་འདུ་བ རྩེ 
པྣིའབྲི་ཁུང་རྨུབ་ཏྱི་ཊིང་འ་ལས་པྲ་གུར་ཏེ། ཆས་དབྲ་རིང་གི་ཡངོས་ དྲདུ་སུམ་ནགས་པས། དགྭ་ན་ཙི་རས་བཞནླ་དད་བྱ་ཐདཏ། ད་གླས་པའིཔུ་ཟམས་ཅ་བང་ཕན་ཱཱཿཆེབ་ཟསཅད་དྲ་བསཏབར་པའི་ 
།བིང་དུ་བདབཿ་ཉིནི་ཕ་འབཞིག་གེ །དགའ་ལྤན་ལྟའིཕོ་བྲང་ག་ །སྣེ་གུ་ཐམསཾ་ཅང་བདེ་བལུན། །ཁྲི་ཁུང་ཏང་རླུབ་གྲི་མྤཆྩོབ་འད །བདག་ཉིད་ཆན་པ་འདའཞཐུས། |སྟི་དཀུ་ཐྲམས་ཅད་བདིི་སྦྱད། ཨཾ་མ་དོམཆཿམ་ཆེ་འམ། ཞས ( 


ཀཱ 5 ¬= 
འི ༧ ༣ ༨༽ ༤ ཤུ © 2 སཿ ༢༣ སང ཊཾ 'ས།'ཏཱ འ རཔའ་ཁྲལ་བབྲའ་ པཱ 

109| ༨. །འཐཾ་སྨབཾ། ས་ས ི ཡཱཉྣརྩསཀ 

དན ་ར དད ་ 
% རྒ ུངས་ད་གཞེའྱསཆན་ཏུང་འའི་ད་གས་པའྙ་སྟ་དྲུ་ཟླགས་ཏདྱཀིས་ཐས་ཤིང། ྱརིམ་བ་བའ་བླབ་སྱ་གསས་རིའིའེདལ་ 
པགདོ་སདང་གཞན རྨ ཅུད་ཡུང་དག་པའི་ལམ་ཉམས་སུ་ཡེན་ཕ་ད་པའ རས རམེསྱབ་པཿ་ པ་མི 
༦ྩ༅ ་ཆགས་བསས་ཅད་དག ཉིའི་པཿ 'བྱ་ཨྲལསྭ་ཟས་པའི་བཀ་ཤིས་ཏུ མཨ་གསད་ཧྱ ཐྲ ཱེ 
ཊགོརཾཕྱུས་པའི་འྲེས་དུད་པྷརས་ཏྲི་ཞེ་པོརྙས་བ 


རའ རའ ¬ ཚེ 
སྤརཔ་ར་ཕྷན་རྲ་ཉས་ཏྲེར་པས་ཤིང་། ཨི་མྨརོགདི་ཞིད་ཀང་བསུབ་པྲས་ཀི་ཨོར་ 
ུམའ་པའོ་ཁོདོ་སྤས་ཞནས་པས་མིུངཔ། མེཁབཔི་ཡོ་བསདཱཔ་ང་ལཱན་པཿཔས་ཏྲི་ར་ས་ཡང་། ཝིངམཆོག་འད་ཅན་ཀྱང་བས 

༣ 


110། འཧུཿ་ཨྱི་ཨུཡཿཤུགས་ཀྱི་གནས་པ་ འབའ་ཨིག་ །ད་ལུཿ་ཡོ་གྲསུམ་ཀྱ་བརླ་རྲ་ཚོགས་ ཀི་ཀྱིལ་ལབོཿ་བསྒྲམས་ཤིང་། ཐུབ་པའི་བསྙན་པ་ ལྷཧུབབླ་པས་ པ་ཅན 
སུའུ །འཅུལ་བ་བ་བླམས་ཡངས་སྐུ་ཇོགསྦྲ་ནས། ར་ལོ ག་ད་བ བ་པ བ་ )\མ་མུམྨཤ་ཧྲགས 
པ་འདི་ནི །ན་ནུང་བསདོནམ་སྭ་ཝན་པྱའོརྦཀྟས། །ཨྩོན་ལ ༥ ཕྱིས་ལེགསུ་པྤ་ཨ་ཤིངེ། །མཏེན་བ བའི་དོམ་མུང་དའ། སུ 
དྷ ཿ་རསྔ་ར་སཿྨ་སཾས་བཿ་དཔ་གྲགས་བྱུ་ ཡུ དོམས་ཀྱིམང ཁོའི ཡཿ ད་ད་འཔ། ཡུ་གཡུཞིག་ལ་རུན་པའྱིི་ 
་ྲི་བི་ི་ྭུགས། །༽༦1 2 ས་ད ཉིང་མངར རས སིག དའ ཀྭས་པའི་ ཡུ་ཨཿ་\ །གྷངག་ ཤིསུརྙཿན་ 
སུབཆེན་ས་ཏ། །།གཿས་ུྲིའོན་ཁའི་རྫོར་ ཅིས ] ས་ག་དེ 2 ་ སྙག 8; །ྱཾདཾཏྱི་ཐ་ཉཾས་མཱངོ་ག་ ཨ་གྲའ། །འབ་ 


. 112 སུ ་ཊ་བཏྡཱ་ཨ་ཕཊི་ཡས། འཕྱི་སོས་པནབསསུ་བབ་པ ཡི་གཔ་ཧིྣཾ བཛྡེརཾ་ཉྭཾ་༡ཞེ ཡྤོསསྦུ་གགས་པཱ་འདིཉིདས་ཡྩོགག་གིལོལ་བྤོ ་པའི་གླ སྭ་ཏླིའས་པྭ་རཝ་བུ་དྲོ་བྲསསྭཱ་ཏ་ཀུབ་ ་པུ་དང་མནྟུངསདྨགེ་ཨན་དུ། 
ངས ་ འཁུཿས་མ་ཐག་ཏཱ་ ་ ཨྭ་ཧི་ཊི་གྫིཝམ་གྲེ་མེསྐལ་ཁྲཝ་གས་པྲ་གསུ་ཨ་རི་། ཡུམ་ལ་ཡུངས་ཁམས་བདམ། སའླ་བཅེས་ས ་'གམུང་བས་ཡུམ་ 
དམེ ± ཡཿ མི སྔལ ིལྤ་ བྡ་ནྲས་བཞིན་དུ་འགོབའཧོ་ཡ་ཉོན་པ་ འི་བུས། ཐ་སྒྲ་ཐ་ ན་པཊུས་སྟོབས་མནཔྲོས་ཞུཊས་ རིབ དྷི སོཾ་ཐུ 
དྲམ་པ་འདྲིས། ཟསཅ་ལའབ་དགི ་ པནི་མཆིད་ པའི་ཕོ་ཌ མ་ཞི ]! གང ཅེང ཀ ། པ་ དདདཾ་ཏཱིའདཧྡྷ་འདི་ཤ བས | ཊཱ 
ཅཿ རྒྱཿཆིཾ་ལྕག་བསམ་གུཊ་བའ ཅ་བ སག་་ ཀྲབས བཟ སྤཱའི། །འཐུབ བཀྲཊ་བའ་ འི་ག ཏྱདཝ་རྟག་ཏུསྟྷ སྣྲ །ཞེན་འདིན་སྙུའ། ། །ཛིནཾས་ཨས 
ཉི་གས་ཆལ་ཞ་སུར་ཡོགས ར་ སས འུ ར་སི འཛི པེ་གྲཾྱཱ་པྭ་ཧྲཾ་མགྲོན་པྲའ ཆྔས་ཅཇོད་བྲམམ་ཨ་ལོགཉིས་ཀྱི་། 







ཤཾ(¦ 











ཁུ 





ཧཱ གས་ས སུནཱས་ཏེ ཀེང་པི གཾ 
རམ 


༈རྣམས་ཐུགས་ཐག་ 


བསྤོ་སཾ། 


¬ 


)ཆྔཾས་སྟོདརྣརྨས་ཀིམཐཱ་ེ་ 


ཊནུད་དུ་ཀླུབ་ བ་བ་མཛདད་བས་ཀ་བཀའ་ཐྲམས་ཅད་གཏཊས་པོ། ཨཱ་ཉིས་གཟི་བདྡོརསཤེས་ཏེས་5བྗཛའདི་ཞིད་ཀི་ཞབས རྫ ་ 
0 00 0 ་ མདཅིང་མདའ་ཝ 0 ་ སུལ་ཟིན་པ་ ཐག ་ 

ཧེཀྟི་ལྟོ་བ་དུག་ཧཱིང་། ལི ཅིལར་ཡངམ་ལ་བི དགུའ་ཧ་དཱ་ཧསཿཧིཾ་སི 
ལྡེས སྤིལའཨི་མཁའདད་སགས་ས་ 


བྱིག་ཝཱ་འབྲ།་ ༣་ལྲིའི་ས། རལ 
ཀངྱ་ཡཱ་ཡ། །འདིའདིདསན 


པའི ཿཤངེ་བསུགས་པའྲའར། ཤུགསྭ ལྡི 


ཡོ་སཱཿཧཾ། །ྡུ་འཕྲུལ་ལྕན་པའི ་གས་པ་ཅི་ཞིགི་མི་གྲས། །ཱཾ་ཀྱར་པྲ 


གྱིང་འདིི་བནུན་པའི་དྲག་གཡུ་ལ་བསས་ནས། རྱ་ད་ལས་དྲས་པའི་འགོད་ཛ་ 
ཏི སོས་ྱལ་པོས་ ་བ་བའཾ ་ དར ཧྭ ཐི 
ལྤ་སྭ་དན་ད་ཡས་པའྟཾ་གསུམ་ཏྣམས་ཏུང་ཞུ་་ 
པ་རི ་ཤེས་ ྱིར་བཙུན་དྲམ་་ཱ བར་ དབུན] 










ཉྱ་གྱཾ་ ཕིང་བ་དྲ་ལུན་པའེ། ། 
འརེག་ཏགྟས། 


བླ་སནྲ་པསྣ་ཞངོས་། ཉོཉྡ་པཕུལགསལ་བའ་ཉྒུྒན་ཙཾ རན་པའི་སྒུབརྒྱུད་དཔག་བསརྤ་ཏཱཤོཔ་གང་། །སྭདོམཐའི་བསྭ་དྲམ་ཏོག་ཁྲབས་ཐུས་ལུ་།། དྲ བཟངས་འྲག་བའྱི་ཧན། །ཞེད། །འདིནྨའོ། ད་ལུ ཇེ་ཉི་པ་ཅའ་ | 
ུར་ ཨུཡ་དུ་ཧཱཾན་ཞང་། དངུས་དགོན་པ སྲ སྙན་ཏུ་འཕིན་ནས། སུ དོམག་མངཔོ་བྱས་ཏེ། པོ་གི་བཇཝ་ཁ་ཕལ་བ ར་པས ཏིཤི་ཐྲགས་པའ ཡ་ཟླ་གངས་ལཱ་ཞཱབྭ་ ཕུའ་ཞས་འཇ། ས་དང་ 
འ ཏུམདཔྲ་མཛུད་དེ། འྲ་བའུང་ཞི་ིསྣང་ཐམས་དཚང་ དཅའ། བཛགས་ུ་དའསྲར ལྡ་ི་པོཉ་འདིཏིསྙུམཱརྱང་ ཀྱང་། ངོ་བཞོས་སྨྱན་ཀྤཤཱིང་། ་ འདིཉི་གསུས་ཆི།་པའི་ཞལ་བཀེ དདང་ རཱ རྫུ 
དྲ་དྲང་གུད་ཡདཅུ་གུམམ་བཞེས་པའི་སྟེང་དིུ་བློའབན་གསལ་ཏེ། ལ་འགའ་ཕྲར་ཕྱི་བརྡད་མིདཁ ` གཏནན་ཕེབ་ནྤཐས་བསུམ་ཏྱིས་འ ཅོཾས་ཐྲམས་ཅད་བཅད་ཅི་། ད་མ་གཤགས་པའ 
་ད་་ ཡ་བ ོྱཅུ་དྲགུ། གཞིས བྲི ་ཀི་གིང་གེ་སྭོ་བྲ་སྔང་ཅིད་ ༨༨ རཱོནོ་པཱའ དྲལ འི མ་འད་འབྲནཞེས་བབྭས ཊབྲ་བ་ བྟ་ཞསསན་ཉིམགོ་པའི རླ 
ཐུགས་མཛ་ཇཾགསྭ་ཾདཾལ ད་ 'ཏུགཞས་པ ་ཝ་ཐེ་བྷཧ་རིཆིགས་བསས་ ིས་སས་བ། ཅུབའིབྱ་ིསསརལ། སང་ ༤་གི་བསྔམ་གཏན་ཁང་ཐུ་བཞེས་པ་དྲ། 















ཟེར , ”གིང་ཡྱིན། ལ་པ་ནི པབ ཡཱ །དོད་དེ ཏའ་ལམུས་སུ་ཡན་ཕཿྱིས། །ཞེས་སཱགསྦ་རས་སྣྲས་ཏུ དའ་མས་པའི་བས་སུལ་ཕེབས་ཏ་སུ་ུཿ་ཇེ་ཨ་ིམ་དོབ་དདའ 

་པདྲི་སབས་ རསསས་ལེ། འྲེབས་འ འཐུ མདྦཏཱམ་ཞཧད། ༣ རས་ལག དཔ་འཅལ་དངན ཞེས་ད ང་ལ་བ ་པལྭ་བྷཱ་མ་འི་གྲཾཟིས་ཁྲ་ཐིག་ཁ་ གས་ཁང 

རད་པའི་ ཐུགས་ རླ བ་ར རྷུས་བཅདྡོཛད་ཅིད་པཱཾ ཕིཀྐནཔ་ ནྱོ་ཧྔའི་བའྲོས་ འ་བས་ཡུསབུ དང དོ། །དྨ་ནུས་ དགུ་ལ་ཞྭ་གྱདུ་བཞེས་ པྲ་ཨ ཧས་ ་ ཡོ 

ཐོང་ལསྦ་མི་ལུ་བཔདས་ཤིང་། མས གླཿསྲ་བས་ཧཾ་ཧཾྦཾརཱ གྱས་ཨ་བྱ་དད། ིག་པ་འེཊ་འནདན་རིས་ལྔ་ཚི་ཕོལ་བ། དེ སྟྣ་མི་ཉིདདུ་གྲ་ ཨཔཔ་ག་འདཱནཱ་ནསས་ཀཔ་ཊས་ཐསླས། སེ 
ཏྲ རྨརལ་ཕ་ཡ་ 











| དོ་ཕུན་སུཆྦ་གསྟ་་ བྲ ཞཾས་ །པའིན་བདཱཿས་ འོར་བ་བྱལ་ཏི། ༈ །དཱས་རྒུཝ་བའི་བསྟུན་པ་ལུ་གྲད། བྱ་ཉྱིས་ནས་ཕྲན་བྱ་རྤཾར་པྲཾསྔང་དཔྲའ། 8 ` ཆགས་པ་ཐུསྐྱདས། རང་ 
༡ གགོས་པྭ་བཐས་ལ་ བྱཉིཤསྦ་ར་པལ་སཾ་གི་པཱ་ནན་པསྙ་ཞུན་པྲཾམདབ་རེས་ ཱི་སྱུགས་པ་ནུས་པའི་སྐྱེས་ཅུ་ རུམ་ལ་བསྟན་པའབོབ་གཏད་ད། དགྲུང་ཝས་བེརྒྱད་པ་ས་ པོསུཧ་གི་ཡོན་ག་པྭ་ཐཱ་བའི་ ཙྲིས་བྱུ་ཤས། 8ཐྨོུན་ལ་བབ", 






བྷ བླིང ༽ མད་པ རབའདའ་ཞི། །ཤའི་ུང་ང་བྲི་མླཱ 
$ ་ ཡ་པའྤིའི་ི ཐ་ནྭྲ་ཐཱཔ ང་བ་ཇི །ེརཀྲན་འདི་ས 


ས་སག 1\༡6༡] ཤུའུ། ཉྱིབ་པ་ཨཚུུད ཚུསམད་རྡ 
རྐྱལ བཞེས། །གགས་པའི་བ་དྲ་ས་གྲསུཊ་ཀུན་ཏུ་གཡེ། །སྣ་ ུག་ས་ི་མཛདཔ་སད་ོས། །སུངམཐའ 


ལྗངས་པྲ་ཉས། པའ 
སྤའི་ཕྭའི་དྲ་པོ འནྱི་འཛྲོ་ཤུག་གི །ཅིའའི་བཟླ་སྣོགོ་པ ལའ ཉེས་བྱ པྲ ཧླ་པཿཐཿཔསྟི 


པཿ ྷཾིཧཱལ་ཡས ཁ་པའི་གནསཿ འའ པ །ོཨཊིས་བའང་ ། །པདྨཔི་ཟྲད་བསྔ་སྲངས་པ་ཡི། །དག་བའི་སྔ་རྔའི་ཐགྲའི། །རྔ་གུལནས་བླའ་ 
འངས ར་ ཤུ རེར ཙུ ཐབ ་ འ་ 
བྱརན་པ་དང་། །གུམ་བཱ  ་ གུས ང 


ངྲོཕཾ་རླལ། །པྨའ་ 
བྲནྱ་ཏུ་གང་གྷ་ཏྫརད་པའྨ་ནུས། ། 


ཡ༨་༨དས་ཀྲ 


འྲགུལྱ་རྦནཧེ ནཾ སཱ འུ + ་ 
བ་ པྱིའེད་ལནི། །དུས་ཏུན་ངུ 


དྷསཾ་བཀུག་པ་བཞིན། ་ སྔ ^ 
ར་ཏ པའ ང་གཞི 
༽ དད ས་་་ ད 








ཕྱས པའ 
འཁྲར་ལས་སྨྱཊ་བའིརྒྱལ་པ་པདྨ་འབྱུང་། །རཿསང་འདིནར དྭ 
ཙྩིགཡིསྟ་།ིསསི། ཅཱམ་ཐར་ཐཿཾ 











མ་ རྐྱང་། ། ཅུངཟད་ལ་བཀག་བཆིན་བསྒན། ད་ཕིུ་ོ་རུལ་ཅུང་ཟད་ས།། །སྱིབས་འགའ་ཡ་བྡན་ཐིངབི་བཿབ། ། །དཾཡང་དཤག་ཉིཿ་ཊན་པོ་བསདྡ་མས་ མཤེསཀྱི་ག་ར་ཱརྨརཔོ་བམ་པྲཾ་ཱཔ 
རྦ ་ ནྲས་ིའི་ཕྲ་ཁ་དྷཱ་ཐོག་བླ།མཛད་པའྱི་ཐསྔ་སླརོག་པབརྫོརྦིཧྱལ་པྲིས་ཡངས་སྲུ་གགས་པ་དྲེ་དིདགླངས་པའི་ཡུལ་དད་ཡབ་ཞུམ་སགས་། བཅུག ་ བི 
ཧཱ།བྲ་དག་ཏུ་ད་ཛཾཱའཾ་ལ་དློཊཱ་བཱ་པའི་ཆེས་བྲཿའ་བབངས་པ་ ཡ་ནང རཱི ཡུམ་བྱ་ ཨས་སུ་ ས་མསྱིཨུ། ལུས་ཡད་ཅི་དལ་ཟཝཐེ་ུང་ 
ི རྱ ཡི་ཀྭའལཞདེ་ཁྲང་ ཤེི་སྒོ་རདུ། ཞྲི་དམཆན་དང་ད རིས དྷ 
ཏཧད་པ་སགས་འཡན་བབ་ལས་ད་། ༤ ཏུ 


ས་འ འྲ་ཡངནམཁབནསྒྲ་ོག 


ཡཿ 'ཕྱས་ པ་འད 
འའ ཡུས་ཡྲ་རིམ་ཞིང་། ཧས 9 ལཱནཔ་འདུམ་ཕུག་ ཱ་། སི ་ ་ 
` བསཿ པའ་ལ། མའོས ཏུ་ྒུན་ཆདམ་ སྲ ལ་འ 
འཉ་་ ཉ་གང དྲིལ་སཉས་པའི་ཕྲ་མཉན་དྷཔ་ ས;ཾ་ུཀཁཀ་ཾཾ  ་ 


པ་འབང་པེ་དང་། མཉམ་ དད ་ 
མ་ཅའ་སྲིབཨྱ་ཨ་ེ། ༤ 














ཆ་ཤཾཧརས་ཟསས་ཅ་ལ ་ྦི་ བས་ང བསསབསབུན་ད་ ༈ གང འདི་མི འདྟི་སྲ་འེ་བ་ཕྒ། ཁབྱོདགང་ཡུལདྷ་ས། སྤ་ར་ཡུལ་དྲུླད་འྱ་ཧུང་སྣས་དྲ། གཙང་གྱི་ཕོགས་ 
།ད་སཾའ༨ 


ས་པའ་གས་དུ་བདཔ་དུ་ཡུང་ཧོ་སསདྲོན། །དྲནས་འྲི་ཁུངཔའི་སྒི་ལླ་མས་ཏིས་ཡི་བྷལསྤན་དག་ 
་ྲ དྲུ་ཉྲེས་ བས་པའི ོལ་ སྲ འཛ `; ི་ོ ཀངཔའ གས་སངས རྔང་༽ ཙཿ ཨགས པྲ རི | 
རྭ ༈ དག་སེ ཉི ལག ༣༡ རྭ གྲ འིཿ་ ཤ་པའི། ལ་ ཉཔ།ས་སྔཿ་ཏ ་ ཝེ རུས་པ ཡ་བཅུད་པས དི དུ་པ 
ད འ་ཡས་པས། ཁཾ ༨པྱཉདམ་སྤཾས་ ་ པན ས་པའི་ཧཱེ་བྲ་དྲམསུ་ཏ ཐུ བགན 
བཛལྟི་ད་། ཛས རྡམ རན དྷནསླྭ་གབྲ་ཐོབ་ཨ། ཡ་འཛིགྷཾ་ཧཾན་གསུྨ་ཧྱི་ ཙཾ ཊིཐཾབ་ པདྩ་པའས་འྡོམ་འོན་ ལས་ག དད ྲདེ་ དྲ 







།ཊཨངེད་པཱས། དབྱར ཅས ལ་བའིའཔལྱཙི་བྲ་རི་ཡོསས་པ་ ་བཞི་ཅྱཿ་ར་ ས་ཆུ 
དྲཾས་དྲུད་ལ བླམ་ཞི་ཕལ་ཱཔ་ཱ་ ་གསོ་བྨམཱད་པའཱ 
གཞན་ཿ་གུཊ་ཤྲོབ་ཨར་ར "།་སྐོག་ས་པ་འྲགྲ་པའི་ཐཤེས་གཞྲེ། པྱུབ 


ར་ 


རྗས བནལ་བཉིནདུསདདཔའི དོའ 
གནུམ་གྱ་བྲཀས་ཐུའི་དཔྲལ་ཉི་ནདྷཾཱ་བྱས་པའི་གུམ་ བཟན 


རསས བྲིར ཉོཿ་ལ་གཞེཡ་བླཀ་ྔཛདཅིང་གདངས་རྒྱལ་ཞསྱ་ ཡབས 


ཀླམམྭ་ཧཱདཱ་ཧཾདྱཀྱི་ག་གས་ པའྭིང་བཱ་བཀྲཔ་པ་བཞོནྷནཱ་ཐཱངཏ། ། སུལ་པའི་སྒྲ་ཏཾུཐྷ ཆཔ་མན་ཅེ་འྲ་ཐྨཐཱ་པྲ་དཡ་ལ༽ 
ར་ གས་ཞི པཔ སུག་པ པུ་ཀེར་པྲན་ 


སྭ [རྨ ག་འ ལད ང་བླསཛུདདོ། 
ས་ཤ འདེབའ་གཤིགས་པའི་གསུང་བྱ་ཉམཆོའི་ཉོ་མྲ་རམ་བསྡུ་ ཨམ རཱ 
་ཆཾཿ ཞོ སང་ང་་ོ་ིགླན་བོད་བཏགས། ནྱ འ 


ཤྱིས་དོ་གཞིས་ལྱུན་བིསུ་གྲུབ་པའི་དགེས་འིད 
ཧེ་ ཀྲའི ཟླིལ་བས་བོ། 3538 7 ཡཿ རམ 






ཏླ་ཐཅུ་གས་ཏ ཿ་ དབང་གྱི་ཏུ 


ཏླིཏརཱཿ་པས་དག་པའ ར་ས རཀ 
འཁྲ་་བའི་དྲ་ྲལས་གལ་ལོ། །དྲནས་པེཔ་ བཞིན་ག བྲགཾ་དཀྲརཡ་སཱགས་པའ། 
།རྣེས་དྲུང་ལས་གཉིས་པ་མས་བུའི་ཁ་ལབབ་པན། བླུ་གཞིསན་པ ཆ་གཤེགས་པའི་གདན་སྲཕྲ་ ' 


122{གྲནཾལ་ཏེ། པཿཉནཏཿིའི་ངི་ཝུགས་འཇིཿ་ཐླའིང་ ལྕེདྲག་ཨཱཚཿྱི་གུས་སུ། བླན་པལ་ཡོངས་སྡུ་ཐོག གས་པམཛདི་་ ཡབའྡིརཱོགས་ལྷསཿཡངྱ་པྭ་པྣད ] རགཾ་འདུནྨ་དེ་དག་གིས་ཀྱཔསྤཡ་པའི མྤ་སྲ་ དའ་ཤབསྨམི་སོ་ 
= ཟྭ དཾ སཾ ིས་ ་པྨ་སྭ་འྲབེལ་ཡང་ཡས་ས་ཞེས་གག་ག དེ་ང ཆེ ྱ་། ་ཅུ་སླུམ ཁུན འིགྷཏྣནམགོ་ ཕའི 
རས་ཀྱ་ཨད ཤཧན་པ་མཐཾ་པཱའུད སུངྡ་སྦ་མཏཱནབ་དཿ་ཧཱ་བྭི་དོས་ཊི་སིན (ཅ༣སྙམོས་པས། ས་རྟ པྱ་ཧམས་བྲསང་།་ འི་ཡི ་པའི་སང་པོ་ཐམས་ཨར་འའི་ཆུ་གྱ་ཤོགས་ པིབ 
འདུས་ཏ། དདགྲལ། ཛིའི ་ཡག་ཁང་ ་ཀཟི་ཡང་འཕབྲོག་པྲ་ཞུས་ཐའི་ལབརྡ་རྭཿཱ་མོ་འདགས ཀ་བད རརཾིཾ་ པ་དང་ ཞུའུ་པཾསྨཾ་ཛདདེ། ཧངཞུགསྙཾ་ཏཱ་ 
དད་བཅས་པ། ཝཱ་པའེ [འྲི་སྔངདྲ་པྲ་ཚབས་པྲོརས། ལོ་གསུམ་རིདྭ་ཐུབ་པྲ་སཛཾདཾ། ་ག་གྲི་ཤུ་གྲནསྭཱ་ཀང་ས་ཨུང། ་དགེའུ་སྣ་ ཧུལ་སྟཐོ་གས་པལ་སང་གྲཱ་ཏ ཏྟག། འཐོ་ཏྲེི་བས། ཀི་ཉུཧཆོདསཱ་བཿ། ར་ 
ཨམནཔསཾ་ལཾ ཨ་ཏི སིས་ས་ །ཡཿཧོརྒསཔའིའུས་འདྲི་ལྔ་རོ་བས། །དཔུདྱ་ཨྔ་མཛེས་པྱ་སཱ་ཡང་གཡེས་ རེར རྭ ཐོ ཙཾཏྲཾཾཿྲགས་པགས་བྲནིང། ༽རམཁང་མཐངསསུ་འ ཕྱུག་འདི་སང་ བཟེས 













123/ ༄༡། [0505ི་ པའ་ཡི། །ཡུན་ཨུནཚིས པཐབ 'ླུ་དཱཾ་པཿ་ངཾས་། [ཞུད ཤྱི་བཟི་བཾཿྲ་ཏུ སསན །ན་འང་གྲཿས་ཧུ་དགྲུན་ སཱ་ཡིབ་པས། །གང་གྲསྦ་པན་སྤཱཾ་མྨ་ཆོག་གི་མཔཡ་གཏེཊ། 

བུའི ' །ཡནོ་ཏན་འདི་ པྱ་འོད་ལ་ཕག་འ་མྲལ།ུ། །དླིནས་ ། །ན་མམ་ཤས་པས་སབ་ རཿ འུ མུས རཕས་ སཾ ཕམ་གིས དགུས ཤྲསས་བྲནནཔའི་ཏིང་། 
ཙཾ ང་བརྣིཉྱ་གིས་ཅྭ་ལ་ རྩ ་ ་ཧིད་གར་བ ཞུགས་པའི་གྲསྤུ་བམས་ཅརྭ་ད་གི་ དང་འཐུ་གཔ་ལ་སགས་ པ་མདྦར་། བཀྲི ལིགྲེརླ་༡ན་ཐམ རར ་ ་ ཨིད ༣ེྭ་འདོན་ད་འ ' 
དྷ དགི་འྭདན་ཧྱི་རོ་ཨས་པྲ་བྲི་ཕག་དུལ་ ངེ ནྲི གྲ་བམིས་ཅད་ཀུརྨ་ནས་ པཤ་དག་གི་ །དྱི་རྨར་བཅན་ཨ་པ་འདིས་སྱུང་གགེས་ཐམས་ཅད་ད་དི་ཉི་ཡེལ་པའྲབྱ་ཞསེ་ 
ཏད ་ རྨུ ཁ་པ སི ་ ཨཱ ་། ཀས་ རགི་དྱཤང་གསག་ ༠ ཤླཾས། ས་པ ` ི་ ལཱ ད་མྭསྨ།ཅརཾ་།་ 


ཨཿ བི འཇམ་ཆུ་བའ ཡེས་ཡི་ལ་བྲ་མསགས་་ ར་ར ངས་འ ཡས སུལ གེ་ཤཾཨ་ཀྱུ་ 






124 འབང་ཞིགདད་གས༽་དཔྱ་ཅིསཁབའི་བླཾརདུས་ཕི་འྲལས་ ཀྩིེས་པཉས་པྲ་པོ་ཏི གླི་བྲག་ཐིཏཏུལས་ཀྱུབ་པ། གཞན་ཡད་ བཀའདླའམའི་རོགས་ ཅིག་གི ་ཐཿ་བཀའ་འཐུམ་པ་བཅས་པ་སགས་ བྲ་ པ་ཝཿ་པའི་གདུང་དབས་ 
བཞེངས ཤ་། ་ཨུང་ལོལ་ བྱཅུཿ་ཉེུ་བནྲ། རེ ༥ནཱྲས་པའྱི་གུག་ཡ་གཁང་ ན་ཨྭདཱསླ་ཏུམྔ་དང་བཛེས་ པ་ཤཞླེས་ི་། དྨོདབྲ མཆོའི པབ ཨཱཿ་ཙིན་ དྲ་ན་བཟུང་ས་ ཁང ར་ར 
'ཱུཾཌྣཧཱ་བཱཱུཛཾདན། སཱ་ སྩ་ཐྨུནཱ་པཾ་ཕོཝ་མཊྟག་ཕ ཏྲས པས་པའ་ ལམ་མ་ན་སྲ་མྨ་ལོ་བྲཾ་ཡནཱ་ཡཾས་ཁོས་ནསྲ་པས་པའི་ཝ་འབྱོན་བབྲ་མོས་ཇུས ནད ཅན་བ མས་ག ཏཨཾརྣ 
ས་ས སོགས་ཐུགས་དྲམ་ཕོའས་པླ་མུས་ པུ །ྷཾ་བྱགཉིསརིན་ྲས་ན དགསས་པའ་ཞའྱེ་ཚགྲས་ད་། ་སཔ་པསཅདྷཾིིབཞདིད་ ཡི་ལ་མཛད་ཅིང་གྲནས་གསུས་བྲང་ཁདྲརས་སའརྫོར་འཛིན་པ་ནམས་ 
ཐད དིགག་གངསས་འརང་པའ་སས་ག་་ས་ "1 ¦ ཟྲཁྲ་ཁྲིད་དུང་། ཙི ར་ར ་བའི་ཉཝ་འ །ཐོ།པ་གྲངས་ཆེན་ཀྱ་བ ༥ བསྡུམ་གན་ལར་ཝ་ ཊ་པྲབ ་སོ་ 
ཡཿ ་ཅན་པྷལྲསས་ པཿ ཀངདྲ་ངོ། རིགས་བ ཅུ ་ སབས ་ཅེ་ཀྭའི་རྲས་༢ུ། ི་ 7 ་བཅད་དང་འདག་འབ།་ ༡༤ "༤ ཀྲ་པལྷ་ཞོག་གསེ། ྲ 







'ཊྱ་སྟགཱ་གཾ་ལངབྱ་ཟྣ༢་པའི་ ིལ་ རླ དང་བཅས་ཏ་ ཨེས་སུ་སྤྱ་ཤ་ལས་འདས་པྲ 


'༄] །འདྡའ་ བ་ཐཱང་དཱ། ༈ །འདྲཀྟན་གྱི་ས་ གཡར་བ ཡཱ་ཧཱ་རམས་ འཉོ་ པའ་ཏཱསཨུ་ ཨཏ། ༣ས་ ཡལ ཆོ ཡད་པའི ཡལ་ལུགས་གནད་བས། ་གཏགས་ད་སུ་ ་འཇིགྟཏ་ཐ་མ་ཧོ གྱ གསུད་ཀླེང་ ཡཾ ཡང་མི་འཧོན་ཞང ཞཡ་ 

བཛྡྲའ་ཕ། །༢ེའ་ཛཐ་པ་ ད་། རྒྱཆཾ་ཀཁྲ་རེས་ སྱ་བ བྭ་ཡ་པྭ་ཤ།མ་ ཀྱིར ང་བྲ་ ས་པ ཀྲཡ་ ༢ སྙས་གཱ་ནང་ ཀྲན་མ །ཐིཀུ་ཊ་ ཡསྤུསྦངཿ༔ ཧཱ ཡྲི་བནུ་གན་མ་ བྦཧཱཿ་ཤཾ དགུང དུག་ཆུ་་ བདུན་ 

ཛཱ ་གུད་ཕྲལླ་དྲ། དུང་ཤྲེ། ༨མ་དད་འི་བྲསལ་རམས་ ཀཱྲཾ་ལ་མཇྔལ་ བཅམ་ད་། དག་འ འྲི་རགསླ་རུ། རྒཾས་ཀྱང་ 

ཉྱིས་མྨི་ཏྱབ་པེ། ། །ཀྱཧྨེ་དཀུབཾམགོཿ་པཾྔརྡཾའི་ཡཉཱ། །སྨྲ་ཝ་པའ ཅསྦསོ་ིདོི་གྲསན། )ི ༨ བཿ་ཐ་པཔགྲྭ་སིདདང་ཝལཱན་པ། །གཿསྦ་རྭལའ་ལྲེམ་ མ་སི །གདུཡ་བའི་བཱ་ཤཾས་པྨཾ་སཱ་ོ་བྲ་ད 
པ་བཿ་མཛད་ཅཾམླབ་ཝཱན་ཏདྱ་ིགཟི་། །སྲའངའལས། ས་པའི ། །སྟཝཚྨད་བདག་ཅགའྣལྨམ་ལ་འཕྱོལ་ཡཅི། ། ཏོལ ་བཅྱདརྨ་ཉམས་སམ། །རྐྱད་ྱི་འེད་ཟེནྲཾཿའགེབས་སལ་པེད་བདག ། རི ཞོས་ཞྲན་པའཾ 
ཏ་པོ་འབིབསན་ན། །ི་གླས་སཱབས་ཡུཁི་ཧྩར་ བདྡཱད་ཅིག ཆས་པ་འདིཡང་། འགྲོ་བ༠འགའ་ཊི་ལ་ཝཾན་པའྱ་ཡིང་ཏུན་དགའི་མོངོཅན་བདད་གིས་ྱ་ཡསེ་པའོ། །ཡོ་ཝརཏས་ཡི་སྒའིིམ་ཕཿཝ་པ་པདཔེ་སུ་སུ་མནོ་འདེབཞུགས་ས། 









དེགགསཔས་ས་ག།་ རི་ག "༤2 ས ལྔ་ དགས་ 
རཿ མེ ཆེང ཟོ་མ་འམ༡ " སྱ ཤས ༥༽ ༽ ད་༼ གཱ་། )དུང་དང་སྲད་ཞཔ་རྒྱབ་མཏན་ར་མའ་བཏག་ 
ནབས མཱུཛྡ་ཡ། བདྙའློརས་བཉིྦཡས་ལྷུས།། །ཧེུསུ་གྲ་མུས་ཐའདདམདུ་ཕེས། །དགསྐ་རི་ུསཕུའརན་གང་། དངསངདུད་ཞིྱིསསཚུཉན་རེ་ད་བཏ 
126། ༄༠།  །5མོ་ཊུུ། ཨཱད་ཡཱ། བདས་གཏོས་ན་ད་ཡས་འཇས། ། སར. རབ དང་ག ཡ་ཀི འའ ཡཱ ་ 
་གྲད།་ག ང་བང་གསལ་བྲ་མཚང་བཏབ་པས། །ཆུ་གདད་གསཡ་བབྱ་ཆས། ཆ་བ ) ཇོ བ་ད རྗིང་ས།༧། འད་རུབྡང་བ་ལ། ཡ་པ འྭསཐ་འྭའུས་པྲ་ཧུཿ། །དྲ་ཿཕདྡ་པའི་ཤྱ་ཆན་ ཿུན་དུ་ སྲམས་འུད་རྩོ་རས་ 
གས་འཛ མྨ་རོག་གདེཔ་ལྷད་་ཞེས། ཐེས་པས་བདག་རུ་མཆོག་གྲོོྲ་མཆ། །གཅད་ངི་སདམའོ་ བའ ཁི་སཾཿམ་སྭ་གྙཾྦཾ་ཧིས་། །ཉོག་ཡཱན་ཐུགས་ད་ན་པས་སྲོ་ྲསཐའི་བད། ཤུབས འདོར 
- ~~ ཙཱཾམཇས་པའྷཾ་ལས་མ། །དིད་དབང་པོའི་གཞུམ་ཛུས་ལའབྲགཞངེ་། །ཤཤེས་ལའ་སརསྐཱ་གྒུམ་ཕིས། ཉ་ ཉིས་པཞས་ཞཐོས་སྐུ་གགས་པ་འཛིཉིད་འབུངས་པའྲི་ཕྲུལ་གྷུང་གི་ ཟུང 
པཔ - ་པཅ༣ མུས རམས་དྲ། ས་པ་པ པདས་ོས།བགསང་འ དས་པ གཏོད ོད 
པའྡ་རྣཾ་མཚེསྭཧཐ། བྲཀ་ཤིས་པའི ད་ས འི་དཱམདཾན་པོ་ཤྲིནས་དྲྱོཧལ་ཐིས་ཤིངྟས་པ་ལྟ་ཐུཝས། འྱེད་ 


་ 


127 ༄༠། །་བའི་ིསཱདལྨ་པྨཱ་མཛོར་ཤ་གཐུགས་པང་ལངོ་ཕུན་སྤུས་ཚོགས་པཞིག་བཊད་པ་དབིསས་ཞུའི་ཕོ་ཕག་གིཡའྱིནིནི་གཱ་ཐཱ་བའི་ཡར་ཆེས་བི་སཱ་ལྕན་དཔོལ། རྒྱས་།ྱལ་པློ་ཆུསིད་འྷའྲོ་བདཔ་བཞོན་དུ།› 
„འཁེའས་ཀི་ཡོན་ཏའ་དུམས་གང་ཐའིྱའུའི་གཐུགས་སུ་སྐུ་བལྟམས་པུབྱཊཏེ། དཔིརེ་གེསཿནྱ་ས་མ་ཕྱར་ཛ། སཱ་གཡའ་ད་། འཇའཿོ་ཊིཡ་ཨུཿཡུང་པསགས་ང་། ཕགྲ་ཚྩོག་ུ་བྲ་བཟིམ་གན་པོའི་སུགདྲང་དེལས ་ 
ཚ།བྲདཾནཱམཱའ་བྲས་ཏཱུགསལ་པ་དང་། འྱདསྤ་སྤྲ་ཀྲག་ཏུ་དྭ་ས་གསལ་བྱི་ཡི་གྲས་གྲེི་མ་སྨྲ་པྲོ་བཀགྲསསས་པྲ་སོགྲས། བསྙས་ཉིསྣ་མིབ་པའི་ ལས་བཟུས་ཉིས་སྐ་དབྲུ་རྩསས་ཀྱི་ཕའི་ ལོག་སྟེ །དྲས་རེ།་པ་ལ་བྱད་བསུངས་ཏ 

ཕྲ འབྲསམ་བནདལས་ས་ རསིའི་ཛི་ག་གིསོ། པྲམ བྲུད བསླེས ས་བོ ཏད བའི་ཚ ཏེ། ལི་འརད་ཐཞེས་པེན་རོས་ཇབི་ས་དདག་ བྷང བླསབས་པ༣་ 


ཨཛྡད་དཾ། རམ་པྲ་ཡཱཱ་བས་ཏན་གཞོནྷུ་བུལ་ཞསབ་བའ་དུ་བཁའ་ཡུ་བྡ་མྨ་ཆོག་གིདབང་བསྟུཌ་གསྟན་ཅད་། ནནས་ཡིཔ་ཏུའ་གཾསྦ་སཱབཱ་ིལ་ད་། མན་ག་ཆམས་ལ་བྱ་ཐུཿནས། སྤོད་ཕད་དུས་ཊོའཁེསལ་དིང་། གསང་བ་ 
རོ 











འཇུས་པ་འཕགས་བྷིད་་སགས་ཀྱང་གསན་ཅང་། དྭགུང་ལོ་དྲག་པ་ཡུག་གི་ལོ་ལ། ལཱ་ཁང་ཆེ་མརོས་ཇྲཧཱཀྱི་མཁན་པང་། འདུལ་བ་འདིན་པེ ཞི་མྱ་ཧུལ་མཆན་ལ་སགས་ཐམ་ཆང་གདུས་སུ་སྲ་རུ་འུརུཉབའ་བསྒྲུབ་ཕངམཛད་པའི་མཚན་ 


^ 







ཿཿ།།རས་ཧབཞོས་སཝཁྱ་ཐུན། 8 སྐད འི་གཙུག་ལག་ཁདཿཤོནས་བྱས་པརྡའྱར་བཤད་ཀྱཔལ་བཿ་པླདྷཾིང་།ཆོས་རྣཊགནན་པ་བ་བའ་ངདྲུ་ གཱ དགླ་རམས་ཏདད་འབེལ་དུམའི་གསན་སྣང་ 
ར་ཕན བློགསཝཚཾ་འུས་ཕུ བ༢དབུསསུ། ཞུ་པྨ་དད་པསབས་པས་ཧས་ངོ་སོགསྨ་དདཡགལོ་དཱ ངུས ཆིགནོལཨ་ཞུང་གྲགནངག་གི བྱེད་དད་བཅས་པ། གེ ཧཱཾ་རན་ཕས་ གྲིས ཨིལྲ་དགས་ཏེ། ཉྲ 
གས་པའི་སྟ་དྲླ་ཡས་ ས་ད 'དྲནས་དགུང་ཡདྱར་གཅིག་པ་ལ་འབྲིཁྱུ་རྡ་སུ་ཀྱིབོདཱ། ཆསྟ་ཀིརཛཱཧལ་ཡ ཉནཀྱ་དྱ་དུཐཐརྨ་ཝ ས་ཏ ན་བས རསགས རོ རྱངབ་ལ 
པ་དྲ་ཐགས་འདྷ་ཏོགས་པ་ སེ་པའི་ཅུས་སུདྡོས་གནད་དང་བཅས་པྲམཛད་དེ། དྲེ་དག” གི་ུག་༡ལྡ་དུཏ་རྩཡ ས་བ ཧཱ ཟ་ ཅརོའི་རིད་དྲུག ཐྲ པྲས རུ བསུ་བ གསུམ་ ཡྤམ་ཧཾངྲ་གཾ་གནད་དང་བཅས་པ་ 
སུགས་གསདསྭགས་ཀ་ཐ མཱཝུས་པྩོག་ཁྲོན་དྲ་བཅས་སའདོན་ཡ། པ་དྲཿམཛ་ཅང་། ད་ དྲིད ས་ཉད་ལ་དགོན་པ། 'སུཐ་ཐ་འབྲཿཡཱ་ ཡགས རཱའི་སྦུབ་ ཀབས་སྨན་དག་དང་བཅས ༨1 གཞན་ཡད་་ 
སེམས་གསུམ་ ང་ཐ དྲན་གཉིས་འགུབཆུལ་སྲའདེ། ཅིག་དྐར་ བཅས་པ། ཐིག་མྒག་བདོག་ གའགཿས་པ་སྣུ་བ། ལཾ ±: ི་ ཡནད་གཉྩག་ཁན་དང་བཅས་པསགས་ཟབ་ཆོས་ཀྱི་ 


༨ རང 


131[༽ །སྱས་ནདགཡབཱ་ཱྨཾཱ་ཉེས་ཀབའྱིཔ་ནུ། དུ སླབས ི་སགས་མུྱརམམ་ལིན་དཱ། དུས་ཀྱི་ལའ་ཡྭའིཆོས་སཱ"་ཡརྨ་མྲཱ་གསན་པཿརྨངྔད་དེ། །རཆཱཔ་ཧོ་སབ་དཔལ་བཟང་པའིདྲུདདུ 
འབོར་བླམམོ མཁའ་ལ ཡང་ཨིརཡུགས།ལས་ པའི་ས དྲིལཊུཡི།ཏཱ། མི  ཾས་༣བཏུཟབ་པཝཕ་༧ བསཾ རྣཝ་འཉྱཿརྨ་འི་ཏུན་སྦྱད་སགསེ་ནྒྱད དདུ་ཧུག་ཞུང་། ། བ་མག་མན་གྲ་མདདཱ་གསྐ་པཿམཛྲད། 
༥ །བྲིཿསྲསྲ།་པའོ་ར་དཱ། རོ་ག སུགས གནྡ་རྨརའི་ སམོ་མ་ལུས་པ་གསྐན་ཅིང་། ་ ཡཾ་ངྩཿཨྭ་ཀྫིརམ་ཕས་ཕྱུལ་པ། དཔཝ་ཅཱན་ཐཱམ་སསདནམས་རྒྱལ་ཨཆན་པའ བུད ལམ་འ ་ 
འེ་དོན་ལ་ཏད་ལཛུད་ཙ་། མད དད ་ 1 ། རྒྱལ་བའི་གསུང ྱརཡི་དོཡསན་ ལྐ མཱ ཧ་ན ུཇྙགས་ཕད་མཛད་པ་གང་ཡྡ་མད་པས། ནསྟཀྱིལ་པའྨཾ་མཆན་ དན་ད་འཐུན་པཀུར་ཅིང་། 
དབབ །འཕྲི་སྨུས་པ། ཨ་མ །ུསྟདཧཱ་ཝཱཿ་རྦུ་ལྟཿ་ད་མེན་པ། སས་གསུན་མ་ཡུས་ཀུནཏུ་ཆོས་ཀྱིས་མཧཾ་བམགནོ་པཾ་ ཤསས་བམསདྱ་ཏོིསས་ཡུངཨ་ སུ དུན 1 ་ིི 
5 པ་ཉཡ་ ཡྤ།ང་གསན་སོ་གྱིས་འིང་སལ་ རྫེགསུནས། བྲ་འསས་ཡས་དྲུ་བྲས་ ས་འོང་ ཊཊ་ ཟྭ སས ཆེས ཁིས་དོབ་མཛ་་སགནསི་གཞངས་ས་ོལ་ 







7¡ 
€ 


'ཊཤཕེིགདཱ་ཞེལ་པ་བནནཧཿྱཾས་བཅུས་པ་འཱན་བར་གཏོས་ཏེ། ། ཉིཿརཚན་ཡུབམེད་ཡརྗསཀྱི་འེམ་སྤད་ཀྱིཆཧུནཱཱསོ་སྣལ་ བ་པའི ཡམ འབྲིཁུ ྒ་་ ཀྱི་གྱེང་ཁི་ འཕགས་པའི་མི་ཏྲུག་ 
འབུ ས་པའི སྣུམ་རྣཡུ་ ཅིཊ་། དཾྣམས་ཀྱིཞུང་ནྣམ' རུགས་པ་དང་ཝན་པའིསྦྱཾམའུ་དམ་པྣ་ རརཨ་གནས་གསུས་ཊིབའཏུད་དུ ཐ་པ་ལཱ་རྫོང་བར་ 'ཨཛེང་ད། འ ཏན་གསུམ་ཀྱི་མ་གོད་པཾ པ་ 6 ་ 
ཇི ནི ཀྲའི མཁས་ཤངེ་གྲུབ་པྲ་རྨཉེས་པུ ལཱ ་ཧུ་ཡཱ་ཕེས་དང་བཞམྫད ི་ས་རའི་ལྐཕའི་གསལ་བཡན་ཅེ་དབ་ 'ཡུས།། འབྲ་བཏྲརསུ་རཔ་ཡ ཏཱ༔ྱ་ཟྡེུགརྫུས' འཿབྲ་མེད ཤྲ སྨ ཆུད་ཉན་ ཟླ 
ལཾ ཉཱི། གཨཿ་ྱ་དུམ་ཏྲྨམ་ཉན་ ༽ ལཝུནརྣཱཾ་ཛཱ འིཕདབ་སྭགས། ཕྷུག་ཆན་ ུཟའིདཞཱུས་དང་བཅསཔ་གཟང་བཅ ནས་འ ་ ནཱྟོ་དཱས་རྤ་མ་ཐུསཿ ན་བབས ། 

དུས་བྲམས་ཅུདདབབ་ལན་ནའིརིསྡ་གིཡི་གྲེནན་པྲི་ཀིལ་ཿལ་བདྲི། ཀསཔ་གུམ་བླྱ་ཏལས་མཏུང་བས། བཱ་ཧྱཾ་ཨྲ ཨུད ་ལངད་ཉདི གྱ ཆེས་ཕ་ཀའ་བཏག་གཏིས་སོགས་རྒྱ་ དྲ རར ༈ །སྱཾདཾཿ 
རྫིསི་ནོས་ ཟྲིགཆན"ི "བྱསྙན་པའི་སངཔ་ ངང་། དགེརས་གྲྭ་ཉི་།སགས་པའི་བཤའ་ཉར་ ལྟ་རཾནསླ་བོགསས་ཀྱི་ཚིག་སྣ་ས་ལ། ཀང་གཞེན་ཅྱི་གུབྲ་མའི་མྲོལས་ སང་བ མེས་བྭའ་བསན་སསབྲངས་ | 
















། 
133] ༽༡༡། གྲོ ཀརད་སནི། བརྨར།ས་བམྨནཿདད་ཀད་བའི་སྔར་་པའ། ། ཁཊཾམསསུཾཿཔཿམངྲར་པའི་ཉིིདྲ་བོ་ག་ས་གྱི་འཁོཏདུམྨ་དང་བཅས་པའི རུ ཕབན་ནས། བརས་ནེ་གཡྱུ་མུཁེ 
'3བང་ དུ རས ་ ; ་ ཡི འུ་པའི། ད་འ ལཱ རྡི ་ ་་ ྲ- ངཱ འ་བ ༢༤ སའ བི ཧྭ བཱཨུ་ཇཱཿ ཅུ འྲི་སེ་ 
རུྭཿཔའོ་སམོའ དབྲ་དེངོམཉེས་དྲུགལ་ནིང་འདྡིམསའི་ཉནལ་པཱ་ཉམ་བོ་བ། ཿ ཡ་འ་ལ ལྟ་མ ཆཐོ་འྔ།་བཅནན་ ཡཾ པ་བཱཱན་དུན་ཡཱ ལཿ མུབ་ཤུག་ 
རེ དད་པ ཤཱནཔཌུྲས་ཀིརྲེན་  ་ ༣ཅྲིང་། བྱིལ ཅཅ - པར་ཤིང ྱ་གསའ་ འོ (པྙནན་བགྲཱ་ཤུགས་ པེའི་བསུད་ འབུཏླིགས་ ལེ 
བབྲི་ཀཏྲམ་བྱིས་གྲང་ཝཕེབ་པའས དྲུཔས། ་གཉསཱ་པའྲིཤེས་ ཀརས་ག དའབ་ཝྭ་སྟིདཔརྡ་ཐཱའཏཱཾ དཿ ར་ཁས རའོལ་པའི་རྗ་ལ། ཆྫས་ཀརྒྱལ་པོས་པསྟན་ཏག་ བས་སྣཿྷཉས་པམ་པ༔ བྲརས་ ཡའ་ད་ག་པས་ 
ིར་ེོ་ས་་མ་་མ་ ] འ རལ་ས འི་བཤས་ཤཞྟེན་ རྟོགས ད། ཀུ་གྲུབུའབུ་ཡྲ་བསན་པའི་ཚོགས་པང་། གཞན་མངབསྟུན་དག་དསཱཧཧཱཀི་གཞུང་ཡུ ཡཁོས་པ་སྭ། རྗེ རྗརེའི་བཀའ་འབུམ། ཤག 


ཇོ 


134 འབྲས །ཉ་ཙིསཾས་ཉཊ། སྡུ སུ་གསུམ་ རསཱདཾ། འཕུགས་པསྟཊ་ཿ་འཐེས་ཀི་ བྭ་སོ་སཧས་ཆེས་ཨང་ དུགསནྣ་པའི་ཞབས་འདྲེང་ ཀུན་ཅུཝན། 'ཨཤེས་རྒྱཝ་མྤཆན་དང་། དྷ་སམ་བྲབ་པཾ་སཱགས་ རྐྱ ཨས 'ཨཱ་ཧཿ་ཏྷ་རྲུ་པཛ་ད། 
པྷ་ལྟ་ཤར།འ་མེསྟཡས་ས མྨས་ཐཞན་བའིཿའི་རྟོབགཿ ཏྱུ་ས། རཿ 'ས་བན་ས་ བཏང་ཏཱ་བྱཊ་གྱེསསུ། ཐྲབས་ཀྭའྲས སྣ་རིཁདབ་བཟད་དཀའ་བྱ་མཁའ་འབའི་དང་པའས་ཀི ཡ་ཡན། ༨ རུབ་ཡུདས་གཏདུཡ་ཧྱ 
'ལའིལྤས་ལཾ་ལྷ ཉས 5 ཞིའི དུ 'གཱཤཱཾགརྩ ལལས། བཟང་པ ྟི་མ་ལི་ཀྲ་འྲ་ཕྲ་བདབངཊ་འབ་ བསྟུརྣག་ཞའ སདགས་ས་ུག་ེ་ བཱདརངནས་སྦང་ཅུགའཐོ་བསལ་སྙན་ཅོདའྲདི་བུད་ཐབས། 
རྟ་སྡན་སཿཿལ་པོ ཡོས་སུད་དོན་དྲམ་རོགསལ། སཱང་པེའེན་ཤིཀ་པཐི་ཤོག་དག་ལུ་འརན་གས་ ཀིགྱ་ལློལ་ར།འི་བཀྲབ་ དྲ ྲ ;ཿ 
རྒྱླགསརྨ རྨམས། ཇཱ་པའ་འྲསྱལ་ས་རཔའ་བྲོ་ཁའ་འབས་སྲབ་རྱར་ྣདོརད་གུབརྔེན་གོདད་ྒྱལ། | ས་སུ) །སྨ་རྣམ་ཡཿ དུད་འ དི པས དཾ ་ རྨན 

པཔ པྲ་ཐུབ་ཅིང་དབྱི་སདྲ་ལ་འབ་ཏུ་གནས་པྲ་པ། དླའི་དང་བྲཅེས་པ་འདི་མངསྒར།བའི་མནདཔའོ། ། ། རིནས་ས་པས་བཟའ་འཇབ་ི བམས་ཡ་ཐུགས་བླར་བ་དང་། གསམའི་གདནས་གནས་ཆིཊ་། 










135 ༄༠། །དཿབཅས་པ་ཤྲུགིས་པ པའི་སླ་དདུ་ལཱ་ཕོགས ་ཱཀ་བསལ་གྱིའབོ་ 'དུམ་ བས ཏེ། རྡི།་པ། ུརཿཱ་ཿཱིཨཿ་སྣ་སལྭ་ཱོས། ས་ ཿདཱ་པོ་ར་། ཅི ི་པ་རྨེཡ་ཨཞ 
སད ཧོ་མ བ་པ ཏུབ་པས་ཨུརྒྨུས། སྒཱརྨ་པཾ × "ི་ ཆོས་ཏ་ལགོ་ལང སྒ བླ་མང་ཤྭས། 


༧ ་ བཾ ཨ་ཡ པླ་ ཤཾསེ་འཀད་ཕརུ ས་པོ ཆོབ ་ མཿ རེང་དེབ་་བའིའི། 
བི ནེ ད་ སྭ་ཨ་པའྨརྨ ངབ 
སསབ་ག 


མ་ལུས་པ་གྭན་ལེ་ཝང་ 
ང་མཚ ས་ཚ གཞང ་ཊ་ཐམ ཅཔརམས། བླྲགས་དྲ་མི་ཉན་པྷ།མས་ ཀྱཾཐཾས་པཿམ་ བྲའད་པིས་། དྲཾཾ་གསང་བའ་ ཅན་བྱ་སྐས། 














་ལྭགངསདཱ་སྷཱ་ཐཔ་ལ་བཞུགས་ཕར་བཞེདཔའསད་ཀི་སྣན་པབཞདུ་ཕི་ཊུ་ཞསུ་མུའན་སཾབརྫས་པ་ོ་ཤངེནའིསྙདཱཤཱཀྱ་ཐཐང་པ། བཅུ བརས 'ཧོཿཾན།། ༣ྲའཏུདང་བདང་གདུང་པའི་ཤུགས་ཀྱི་ཞུ་དའ་ཀླ་དྭཧ། 
དའི ་; ངེ ་ ` ་པའིཉིས་རྨས་ཏྱི་ཏུ ཡང ་ི་ ངསནུས། ཁྲམས་གཏིན་་བབ་གསེང 7 ཉུང ར་ དྷ ུཔའིཨསར པཱ 
་ྲ ུ་ཱ་ཐ་བུས་བ ་ཡ་ཙྱིིཔའམསཏ རྨུམ འཁ དྲས འའ བུ་ཞེསྭ་བུབ་ལ་ ཙཝཧུཾ་མས་ཝུད་བསྟུནནས། རྱདྩོགས་འདྲིཁུད་ཐནུ། 
༢༣ བཅུནཏ་ལ་སྭལ་པ་བཞུགས་པ་ནང་འཇལ་པ་ཉིས་ཤི་ག་པ རྩ «༣ ཨ་གདའཞས་བའཿ་ིདུ་གཉྱ། ༠ བེ་བཞུགས་དལ་ནམཁའི་མཐའས། མཱུ ་ 
རྭ ཀྲའི =÷ བཀྲ་ཞིད་ ཨིཏོཊ་ཧི་ ཕྲུང་བས།ཡས་མཐུལ་ཐང་འཁྲིལ་ཞི་ལང སས པི སྭ་ཏངཊའྭ་ཐ་བཞཿ། པྲད སཿ བུས འདི བླཨ་པཿཡ 

གས་འདད། ཏལའི་སྤུལ་སྐུ་ཡུཿཡཾ་བདེ། སླཕཡཿཊ་ཀྱ་རྤྱལ་པའི་སྐུ་ུ་བརྣས། ཨཱིའྱཾཔདཾ་རོས་ཉན་ངུམ་ལྲག་འམ། སོས་པ སྐསྟ་ཞུངྨཔཾ། གསུང་བའིར་ཞུང་པསན་རམ་དག ནི རར ཡ་ 


༩ སོཿ འཆིའཆོཆ་རོ ཝ 


7” ༽། པྲ།རག་པ།ེས་ནས་ཞབས་ལ་བྲང་འཇྲེལནོ ན་ཐ ཐབ་དང ཤིར སྔ་བ ྷཱཱཾཧཱས། གཅུང་ཤོས་གྱ་ཅགས་པའི་གན་ད་ ད་ ཡེན་མཐཿ 
ནང ' ་བ་ཿུསཡུསཔགས་ ་ ,ུ ཀའ ད་ འི ཟེ སྡོ 


1 


༤ 


ངྡ། མཾ གླསྲ་གུནྣ་ གསུདས་པ། 





ཐཱཿའ་ལཱཿྦཆུམས་འཕྱུ།ཧཱ ཞེསྭ༔་འཔཾ་ཝང་ཡཾསསུ་འཇིན་། 
པའ །སགས་བསྐདས་བ་ལྤི་ པལ རེ་དཛུ པ་ཉིད :‡$ ཀར དེ ི མར ྒ་ད་ཿ གྱུག སཡ་ཨུའུ། ། 
ཡམང་རོསོ་ ` ` པའུ་ཡས་ག ཙཔྡ་མཛདལ་ལ། 8 ཆ་ བོ་ལ་ལོ་ ་ ་ 
མཁས་པའི རེ ཀུག གྲད 


ཉིཞད་དིཿ་ཁྱགུ་།ཅག མ་པཾ་བཀའཧུངཏྱི་བམ་ཅྨཱས ཉིར དྲ་མགྲུང་འབུམ་དྲ་བཅས་པྣ་ནམས། ཟླ་བག འམ་པའི་ངོས་ཡ། གཱ ཐབ་མ་དིས་ཏྲེ་ཀྲུགཔ། 
མཇད་པའོ། ། ` རྐེས ཟེ འའ, དཀན གླིས ༥ངོབ་ཀྤ་མར་པཱ་། འཇོས་ཡུད 


མྭ་ཀཱང་ག། དར གསུང་རབ ཀྱི་གས་ ལུ ཚི ཤྱེད། འཇགས་ཡུ་ 
ཇི ཤག རྭཀྲས། ཡེ 
ཀིར ྐས་སེ་ ཡ་ ༣ས་ལོ་སུགག ཡང་དག ལུསྭ་བདུན་ལས་གྲུབ་ ཨི 







138) ཤིས་ི་ཏཱཿུུན་པཱོ་མཛཾས་ཤ་། ནུན་ཱུརས་ པའི་ཉྭཟྭ་ཏུདྷ་སྭཱ་ ཀང་ཀ ཱཔཾཱའཔཔི་ལླུ་ཧུ་ཡས་ བ་འི འཟྣཿ ཟ་པ བས་བ ༥ ཀཏུ། གཱི་བྷརིས་གྷིའི་སངས་སུ་ཞུ 
ཀ་ས དྲ་ྲི་ལཱ་ཨཱ་མགས་པ་མངི་གགས་དཏག་ ཡར ཤི་པཱ་རའིའཾདྲ་དྲསསུ་མཛེས་པྲམས་ལགནུམ་རི་ཞུང་དུ་ཤུབ་པྲཿམཛད་ བྲིས་པ { རུནཟུ་འདྲིང་པེཝ་སྟཊ་གྱིས་ཉབའི་ཡཚ 
བྱབགུམ་ལུ་ནས་ ་སཱནཔཱ་དངུར་སཿྒ་ཧི་བདག་པྭའུམ་སང་འཛིམ་པའི་ཚྨ་རོས་ཀིརྲ་དི་པྲཾཉིད་ཀི་དགྲ་པས་པའི། 53 ཉུནཔ་ ཕེ་ཤེས་རྒྱལམཆན་ཝ་སགོན ལྩ་སྕིྱེསུ་ ལ་མན་འཇིན་པ་ལ་རྒྱས་ཐབ་ཏུ་གནསཔ༔ 

' དཱཏའྲི་འཔྲོཞ།། ཐེ རུཾ བ་པའི་པང་པ་ །ཀ ཤན བཱན དྲུ ག་རྨ༨ཱ་ཞཾང ས་སངས ཞ་ད་ུས་ཀླབནྡྲ ད་དདགྲ་གི་ཤས་བྗོདདང་ རཱཧཱ་ཤཱཡཱ་སགས་་ 
བླ༢བས་ཀྱཾ་ནཆཊས་པྲམཛད་ད། །གཞན་ཡ་ནཐས་འཡལ་ཞ གྲ་གྲབ་རྟགས་བསུན ཡའི ཞི། བཀའ་འ པླསུགད་འཱཧཧཱཾ། སའུ ཟི ཨུ་ཐས་པའྲིརི། ཉྱམ་བདགྲ་རན་པཞོཡེ་ གི་སུན་ ཕན་གཏཿོ་མཚཿ་ 

3 ཉིམ་ལབཔྱ་ཉི་འཛིན་པརྩམ་ཛད་ད། ག སྣ་མཝ་དུ་ེབས་པའི ཡ་ མ་མའི ལ་ལས ཡ་དི་པཾ་སཾ་གས་དྲ་ཿར་བའྲ་སད་ད་ པུས .་ ཉི་ར་འྲྲོག་པར་སྣངདདད། །གཞན་ཡང་མཧོ་བརམཏྱ| 


` £ རོ ༣ ཞའ ཀུ 2245-52-72 པ་ལོ2 52 

139[ ༡༡ །པའི་ཆུལ་ཆུ་ཐྲའ་ཤས་ཀྱང་། དཔ་བྡོཊུང་དཿམ་སྨསཉཱ་མཀི་ཕྱས་མུ་འབུལ་དནདྟ་ས་པཝ། ཤསྣྱཡ་གཔ་ཤེས་བཱབའི་ཨིཨ་པཱ་གཉནས། འདི་སྐད་ཅེམ་གསུང་བ་མ་ཧོན།,ད་ཡན་ཏུདཏྱིས་རྒྱནག་ལ་བོ་ནསའྟི། །གནན་་ 
རིཾི་ ཕ་མ ་དཔསཔས ད ་ན་གཔདིསབཤམ་ ནུ ཞས ང་བན་རིབཏུབབས་ཏ མཔྱ་བནགཞས་འབཉ། ལྤབས རླུགས ་ 

རླ | ཐླམས་ཅདཀི་ལ་སཤ་སྭལཱགཔསྲ་རུསཏྭཾ། ནྐ་ླས་ཨུ་པའི་འྲིལས་ཕླ་ས་བདྲ་དྲ་ཉི་ིང་གདིས་།ཡ་པའྱི་དི་ཝས་པྱ་མས་སྟད་ཕྷྱགས་མའི་ཚོགས་རུ་ལ་མོ་ཐས་ཕསྡུ་ཝར་འྤམ་དྲ་ཡུས་པས་ ཐ་གཾ གཉད 
ཙཾ ལས་བ ཙི། སབྲ་ང་་ྨཾཿ་ཊི་ྱུག་པ་ལས་འབུལ་འོའི དམི གསུང་ལས ཚུ་བངཔ་ི་བླསལ་པ་བཅིནདན་བཅརས་ིུུ་་ིཏི ུ་པི་ཝས་བཟུམས་ན་ 
ཧཱ་ཱ་ཝུན་ཕིསྱབས་ས། །གཞན་ཨདྡཛ་བྱཱ་མ་པ་འདིས་ཐུབ་ཏུགས་།མ་འྱག་་བསྟནནལ་དགྡཔདམོདྱ་དྲ་དུ་ཟད་མ ཞ་འདྲི་མསོན། ཟཱ་མའི་ གྲིམས་ཁང་ ཛིག་ཁུ་གསའ་ཁང་དུ་ལལ་མོང་མཆག་པེ༽ིལ་འཁོརམ། 
སྣུ་ས་པ། བསྟན་པ་ང་། ལྟུན་པ་ད་མཉོབ་པའ་བཅུན་པའ་སྣུར་བཞེས་ཤང་། འཇྲ་ལྲ་གསབབོའ་བྱིང་བ་ལྟུ་གྲུའ་ཐྲུབ པབ་དབང་ཐད་སྨྲུང་ནྤུལཕང་། འཆའ་བ བདཾ་ལཱན ཐཙུགའ་ག་ཁར། ལྐུ་ལུས་ཀྱྱ་བཀདཔ་གསུམ་རུསྣ་ 


༧༨་ན་ལ་ཞི་ཉས་རྲས་ཏྲ་ 





| 
ཏཱ 
[/ 


140 ཐད ལྷུས ཏྟ) ཆོྡརིཉིལྷུ་ཡི་པྷ་ཏཱ། ལྕཿཉྩས་པ་ལྟ༥ཉིམ་ནས་ཕུ་དྲ་། བོ་ཞུལ་ནུ། རད ོ་ ༈ དབུས བ་ག ྒ 
རཱུགས་ཊཱཐཱའྲགཏྲཾག་རྨང་པོ་ཡཿ ག་པ ལས་བཀོད ནཱ ན་ཐ རབ་བ ང་ལས་བ པགཅྱས་ར་ཨ་ཚིང་། དཀུཿ་ཝའདྨུ པུ་ལྕག སའི ཐ་པ ! རྣཞས་ཐཞསེ། 
པཚོའའུམ་བཟ་རམ་པ།འྡ་ ངར ལས་པ ༥ཤིཿ་། སྣུ་གཉིག་ཀི་དད་ི་ངས གས གས་བདག རུལ སླས ཡཔོ། མ་ཧྲི་གྲཾདཔའྡསཀི་སེང་གའི་ 
རྨུག ལུགས་གཉིས་ཀྱིག་ ་ བིས དངཆི་། ཕ་པ ཐྭསནམས་འཇམས་པ། ལྷཐ་པྲ་རེས་ཏྱིམས་བ ཏི ཡར་བ གྲ ། ཞིང་། རྩང་ ར་ས 
ཡདརཱཿ་ཟལསྟིཿ ཡཿ་བྲཿཉྱིས་ཤི་པའི་ གསུང བིད ཐོཿཾ 

བཏར གདཀའ་དང་བཟྲུའ་ུན་ཞུགས་གྱཿྲ་མམང་ཡིས གོ་ལྟཿས་ཨི ¬ ན་པའི་ལྕུཔཱུང་གིསྣཾབྱཔཊ པ༽ པ་པ ུམ་བས། ་རརགརཨཀ 





་ འང་། སྨན་དུ་ཤགསཆལ་དུམམ་བདྩན་པའི་རིང་ཅྩུན་པཝ་སཱགོས་པའི་དན་གྲནས་མས་ (ལུ་ཡ་འབོར་ཡལྱ་ཨ་འདའབྲ་མཛུདད། མས་ཅདཝ་པཿཔའི་དམ་བས་བསུལ་བྲ་ཞི་ 
པའ ཤས ག་ང ཝུ་འདིས་ ༤ ཆོས་རུག་གི × ཡས 
་ རཿ ཤཀ ༧ བཞུད མུརའྱཡིནའལཊ་ 
¡བུད ཡིད 2) 2 6 རར? མྲདཀུན་ ༣ཛད་ད། ལ་པ འེ དག་ནས ། ས་རབ 

ཤྱརྤྱཝ་པཾ ་ ༦ ་ པའི་སྨན་པ རི ཁ་པ ཁོསྦུལ་པའི་གཨསསུ་རླིསམ། ༈ ལས་ར ཧྭཾ་མ་དཾནཾསནཾ། །འདལས 
ལམ་ .( བཤེས་གཉན་ཤིེནློི་ཐང་ 'ཉུས་པར་བསན་ཅར་པ་ཐལ་ལམ་ 





ཟགསསནི་ 


ཧི 


ཡལ ། །ཤཤིནཱའབནཊ་པདྟནཊངྡདྲི་ེ། །ཞེས། འན ཤྲནིེཾེིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲིྲ་ །བསྡ་ཐྲག་དྲག། རབ་འ ཛིྡ་པདཱམསྭཱ་སྦུར་ཁདཾན་འཱ་ཤཱསི་། ཨ་ 






ཀྱུའག་པ་འབའ་ཨི་ཧ། ཅན་པ ཕནཔཞུགས་ལྟའི འཁྲོས ༽ གྐནང་ཀའིཨཱ་པའཇ པར ཚད་མས སེས་པ། ཨམ སྲེལ་རམས་ 
རིབ གོ་སྣ་ལྕ་ཏྱཊ། ། །གཡསཨུ་ལཁྲིལ་བྲི་ ་ཨམུཔགཉོས། །འཇའྲ་མཚོན་གྲ པས་འ ༈ ོགས་སུ་ ཨའ མའ ཅ༦་ ཐཡ་་ ཉུཊ། །སྐབས་སུ་ཌྱེའུརྣམསཀུ་རྣམ་པར་ 
འབལ ར བྲ།ལེ་བས་ལའི་མེགྷ་ཉམས། ཉུཁའ་མཱཿས་ཨྭ་ཱནཱིི་བ། བཾ ས་ལ་བྲད་ཞུན། སའི འི་ས །གསཿཀྱི་རྣགཡ་ཚི་ དི་ིརནྷ་ཧུཾས། མས་པ 
¦ ུཿས་ཨཱཿ་ཐོགསནསརུནདཔ་སགས།། ་་ དུའི དི་ཞླ་གསས། དནོས་རིའི་དགོས་པ་གས་བབས། ཡལ ` ་ འཇུམ་ཇྭ་མབགསཤིསླངོད་ཏ ཏིན་བཞུངས་པཨླན་ཆད། 
ཕྲོབད་ུ་དད་ཏེཧཧོ་སྣུ་སྟབ་ཕུཝ་པ་ ང་ལ ༅ཿཿ་ཉོ་སྣ་ལམ་ །གསུམ་བཞེ་སརུལྐ་ས། སྱེ་བའ་ འགའ་སྭཱནོ་སཾ་མདན་པེའ་ང་ང་ག ། དེ་དྲ་ཐུན་པའྲི་སྣོན་པ ཡདས་ ཕྲིལ 








ཨུལམིའི་མི ཅྲ་ཡཾ་གའི་འྭ༡ེད་བ 
{མཐཱྱཝ་མྒན་དང་། ་ དང་ 
;བཱཾཿགོ་འབུམ་པ་ངུ་། ། 
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= རར 


ཡི 


པྨོགནས་པ་བཤེས་ག སེ ས་ ཤཱ་ད་། །ུན་ཨྔཨ་ཆན་ 
གཏངྡ་ཀླུ༢བྭ་ཊད་བཿམིཉུཾ ༥འང་། །རུའཡཾམཐེང་འབིའ་ 
ྗྫ& ི་ཡཱི་རི་རིུམྷ་ས་བཟགས། །ུྱ ༡ 


སས། །ཕྲ་ཕ འདིའི་ཅུནྭ་འམའིཿཾསྭ་ཀྲང 
ལོབ་ལ་ནས་བཟས་ འཐུགས་པ་ད། རྡེར 


བའདིས།། 


དུ་པ ནྲ་པ་བཀའ་པ ཕྲ ཕང་སུལ་བའི་བོ་། ཀླུན་གའི་འཾ 
རུ། གཏན་ པ་འི ༨ 


ལ་པའི་ཐཿ་།ཿགང་བཿི་ནུཊ་སཱ། བྱིག འདིི ༣མིཿིིཉྱིངལབ་ནོ་གབབྱ་ཉལ་བོད་། །གྲུབརེན་ཅཱད་མད་ནམ་ 


བཱ་ཐབྦཾགཱགས་པདན]འདྲཊ།ྱཨཆཨརྨ་ཤནྟ༨ 


རིགཞོནརྱལ་ཐ། །འདཨ་འྡཾར་ ` ་ ༤བྲ།།ཚྩལ་འྱ་སྨོན 
'ཤོ། སྣ ྣི་ སས ཆཚ་ཛ་ི ཆྒོགཔ། །འཇུཡ་འདྲི 
པ་ཤཱསྙཾཧྭལཨཿཿསགས། ;: ངང་ ཇིཿཿའཱ་ ་ཀསུན་པྲ། །ད་མཱིཐ་ཡུང་ལས། བས་ག ཆུ 

འ་དང ད། །ྣྲེ་ཀཱནཉྲར་པའི་ཡམ་ ད་ཤ 
པའྱསགྲ་ཡ།ཀུ་བླཾསྭཾ། །དཱ་གཉིནམཾ་ཡ་ཧཱ 






ལ་བ་ལ 
དྭཤྡྷ་མྨརཱ ཏ དབྱར 


ལྷམ ནོ པར. | ༡3 སྐ 3 ཤཀ གཿ འཇེགས མ་མ་ས 112 རས ༣ ཏི ༡༣༦ | དོ(ལ།42067 ཀ་བ ཀི ^. 

144 བཞྲི་ཧྱཛཾས།ˆ] ཀར་ཏཱའ་འདཾད ཉི་མ ཨ་བྱས། །ཡགས་པ།བཏམས་པའི་དུན་པཐཟད་པོལས། དྷ ཧྲ མངས་གྭང་བ་སལ་བའ་བདུད་རམཆག །ཆ་ ཉམྱ་ཧས་པྲིདིབཞྭན་ལྲས། །དད་ལཿམསྭཀི་དགའ་ཅ ཆ་འདེལ་ཕྱིའ། །ར 
ཏཱ རཱ ཧུད དི །གསདུང་བསམ ' །པལྟང་ཡང་མནྟུབས་པརན་པའི་བཤེས་གཞིཊ་ཨ་པནིད་འཁུ་བྲི་ཤུལ་ནི། གས་འག་པོས་འཛས་བས་པའོམ་ཞིས་ཉབདག བཅའ་བ 
ཟུགས་ད་ལྟ་ཚའི་སྤཡ་ཡོ་ཧྲི་ཏངས་པའི་བུ་མོ་གུ་བརྡིད་ཡྱ བྲ ཤུས་པ་ཤོག་བཞེས་པདྲའི་ནས། ། རཁབ་ལཱཾརྒྱལ་ 

།ཡཡརྦ་མྔ་སྭ་གས་ཀ ཞབས འད་བྱམབས་ནས་བྷུ།དྲུ་ སཏྣ་ཨིཕ་སིནསཱ་ 

དས ༨༣ཁེདོ་འདྲད་གཏུམ་ཐལ། 





རུས་བྲ་ལདུག་ལཱ་ཏྷཱི་ཡས། །རུམ་པ་ཤཿཿའདའཱཾ་སིལ་པབ། ཨུ་པྲ ད་པའི་ལ། 
ཌྭའཱསྨསཾ། །སྭསཾྡཧ་ཨཱཿཧཧཱཀཁཏྭ། དབརླ་དངལ་འབུམ་ཞས་པདིསས་མོ་གཟུགས་དལུདིུ་ྲམ་ོ་ཧི 
པྭ་བལཌ་བའྲི་རེས་བྱསཕྱིརལ་བརྒྱུལ་ཝ་བར་འྱི་རེ། ད་བི་ཝེས་བླསས་ཅཱ་མསཱ་ནཱ་ཏཾ་འྭའུདས་ཞེས་དཱཾ་སོ། །དྲ་དི་བདྡན་འརོ་བསྟ་རྨུས་བ དྲིབ བདམབབཅས 
'སྤན་དྲག་དཱདཾ་ཏྱདཔ་ཡ། དགཾཿ་ཡོདགུ་རྣཊ་མཧོ་མཉྱན་ཐསྭ་ོས་སུ་གཡུང་ཉང་འཕབས་པའཞུཡཅུ། རྣུམ་འབྱེད་ བྱ དབང་ཕྱུག བྲ་སྤལ་པའི་གཟུགས་བླབངནས་འབྲ་བ པགཏ་དཔའི་དྲམཇདད། སྤེ ཡང་གངམ་ 'གདུམ་ཏལ་ 
་; སྨུ་ཐའ་སྣང་སྟན་སྙུན་པསེགས། ས་ཐང ས་ུམ་ཞིག་ཀྱང་ཀནོཏེ། ཤི་པལྟུའ་བཀའརྒྱས་འདེབས་བརཛདཔ་ལས་འབྱོ་མས་ཏྱི་འདའ་ཐརསཞུས་ས། །དནས་གུང་ཝ་བུནས་བས་ཀུག་པ་ཡགརས་སྙད་པའི་ཐང་བཞུགས་ཏ་ཡི་བྲོ་སྤི་ག ད 





རཾ 







ཝབ དང མཁམ་པའཐུལ་ད་ཧཔ ± གས སུན་ོས་ད་འོ་ཡཱསྲོགས་པའི་ཕྲ་སྔག།་ཞན་འརྡི་སལ་སོདི་བྲུལ་འྱ་ལོ་ལ་ཅེ་དགྲལ་ཞིང་ཀུན་ དལ་ལས པའྲིསས་ཅིགྱ་ཉང་འབུངས་པ 
རྒུར་པནི། ེ ཅི བབ པུ ་ ་ རེ ཡཱི །ཡ་འྷ་པོ་ལྷརཱ་དགཱཿང་ཀཱན་ཏཱ དཱ་ཡཱན་ ཀྱང་ལབྲུ་ 
འཔའ་ 
ད 


འཇྣམ་པའི་རྨི་རཾ ཧཿཿཧཱ་ལི་བུས ས་འདབ་བྲ་མཇེད་དེ། 

ེཾ ་ ལཾ འ་འ སཿ འབྲང ལས ས་སངས ་ ཉན་ཡོ ཙའ མམ སཱ 
བཏ ༥ མ་ཧཱ དི བྱ་བ ་གེངས་ཏེ། བཿ ས་མ རྡེར་དཀའ་དང་། སྟན་ཁི་ག་ཐ ཛའ བཅབ་གསུམ་།བ་ག་ ནཔའི་རྤྱན ས་མསཔ། 

སྐུང ཆགས་པཞེསྟ་བཱའིད་ ཡ སྲ་གས་དུ་ལཱནཱ འུཉཁའྨརྦལ་མྦཿ་དཔྲལ་བཟདད། སཾབ་དཔོ་བྲཤསུ་བ ལ་བུས་ཧ་བླ་་པཾ་སྭཾད་དཔྱརྲ་པསམསྭ་དཱཱཾ་ཧཤ། ཁ་ 
1 གླ ས་སི དར ཤེས་སམ ས་ས ༨ མཱ འདུལ ླག6ྫཛྫྦྫྫི་་ 






ནུཿ་ཟན་ནནས་འཐུལ་པཞད་པཞནུ། ཞེས ཨཱ་ཐཱགྱཏྱཉང་ཟླ་ཐགསཱ་གཾསཱ་པྷཾ་རཱས་ལ་ ༣མཁུབ་ལ་རཱ 


ཀམསྭ་ཅདདད་པའ་ཤུགས་ཏྱི་མགནས་མནིམ་ ང་ཞིང་གསལ་ཐ་བདབ་པས། ཐནྨས་ཅད་ཏིང་ཐརཕུའ་ སཾསཱ་མི་པ གྲི ག་པས སའ  ཤྱུད་གནས་ 


དྡད་ ས་ཐི་བ་དཱང་ཐམས་ཅད་འཇའི་ཞུར་ཁང་དང་འདོ་ཟེར་ཏུནནས་འཁྲིགས་ པསྒ་སླརུངསྦ་མེདཆེས༡ི ལིའདི་ཉིད་བཞུགས་པའ་ *÷ ` དས པོ་གནས་པ། 


རཾ 


ཧུ། (གན་ཤོ་ཡུང་དུད་ཕེབས་ཏ། ད་ཀྲནས་ པའི་སཱ དགམས ཀྱིས་ རུདོ་རཱི་བསུགས་ པ་སུས། རུར་ད་ཅད་གུས་ པའི་ཕྱག་ ཡང་ཨང་འཆལ་ ཨི ཟུང་ཟིང་ཟས་ ཀྱཡུཡའྱོཿནྣམསཿ ཕྲན (འགྲན པ་གྟཞིན་རོས་ འི་ད 

ཀྲའི་ས ྷཾམནུ་བའིའྱ་གྲལ། འུ བེ རམས་ད་༢ རྒ བསྤལ། བ་རི པའི་བ་ཞི་ ། པ་འདིས ༼ྨ་ནཱཾས་ང རྡཾད་གྲུབརྒྱལ། པིད །ཤུབྷརྨ།ཀུན་ཾ་ཧྤལ་པོ་ཨནཾ པ། གྲང་བ་ དན ི་ཞི ཡི རེ 
ྲྦ ཉུག ༣༥༥ ཉཿ་གཡྒོཾ་ུལོམིདཔཿམཱ་ཛད་པས་ཐམས་ཅདས་ས་ 

ཡོ སུ་རིན་པ་དྲ་། དྷ་ནྡི་ཐཱ་རྡཾ་ཡཾལ་ཐྭ་ཾ ཐ་ཡཿ་ཕམ ་ཐམམུ་ཱ་མརནཾ་མའ་ བྱ་པ་བྱས་ཤག་ཤསུ དབ་བ 'ཕྱག་སུཀུ་ ཏོ་པསུས་ ཿ་ཐཅན་ཐཱ་ཐཾས ཨཱ ཕྱ་གྲཿ་ ཏྟ] ཤུ ཅུདཟཱད་ཅམྣ” ཞམ ཁའཉྱལ་པ་ ལནས་ཡས་ ད་གནས པའ ་ 


ྭ་ཊྐལ 


གྱཿས་བག་གསུམ་ རུ་པརྦསནཱདངས་ པའ ཤན 


སྐྱ་ཐ་རྣམས་ ཐྲཿ་ཕའི་མག་དང་ ཡནཔཿམཇང་ད་། 


ླ 2, རྨ ༥ ༣ ༥༩ ར་ར ༣ རེ ༥༩༧ ,. ཐོ ༥ གོ 
1481སྤཿ་ཡུང་འཾ་ཞུངཕྱནུབཀཱཁ་ཝ་ྒྱཿས། གེ་ྭཱ་སིགསལ་ཐ་སལ་ཁྱགདརན་བཟད་པའིབཟངས་ལླུབསྟ་ ཐྨམ་གངརྲའིདུས་རྨ་རྲོད་ཀྱི་3ད་བཏ་རྣམས་ཀུང་ 
|ྡ་གཏ་གསུམ་རྣམས་ལགས་པྲ་གབཉིང་། གསས་དཀརའི་ཛེ་རྔ་རེ་འཛིན་པས་ཝོག་དྲངས་ྲི་དིམསྣ་རམས་ཡ་ད་པའོ་ཉད་པམས་ཇ་སཉས། གས་འླགམ་མཚོ་ 
་'གུསུམ་ད་ཐཝ/ དོདུ་འྲིམས་དྲ་ཆོགས་ཀྱིའཁོའ་ལའིར རཱ $༦༨པ། ཱ 
ཆོགས་ཉ།་ཉི་དགའ་སུན་ཞུ་ཐ་དང་། མཿའ་འཁྱུཏས་མུས་ཅྭ་སླུ་ ས་ཡིན་པར 
བའི་ད གས་ག 2༢༣༥ ༥༨༡ ༨༢ ཛོ ཌེ ས་ས 
ཆའྭིདུང་དུགསཆབན་བཟའ་ཏ་བེ་སགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའྲ་མྨརོད་པའི་སན་ཕུང་ལྟེ་དྲིང་ཤམས་ཏེ། དགི་འདུན་རམས་ལ་འབྱེད: 





སྭ 


150|འགབྲ་ལ་§ཱ། ། ཨི་3ཉྲིབི་ཕཀདྡ་པས་རཛེས་ པ་གྱེས། །སྩྨད་གཐ་སྭ་ཨ་ྱི་གཏྟ* (བཤམས། །འོདྲས་རས་པཀྲ་རེས་ ཏིད ¡བླསས་ནི་ནོམ་ བྱས པནུ། །རྟཊུདཛྱའདུཤུ་ པཿའྱདལགསུངས། རུ རུ 





ཅ་པ །རྨ་གོ་ཨུདཤུཐ་ུབ་ ཕྷནྙ་རུན་འདི་སྭད། ། ྲ་ སྟད་གསུང་། །ང་ དྲུ བདག་ཅསྣ་རམས་ནྲ་རྙིལ་ ཆཱ ཞེ དང་གམ་ཨུ་ ཀྱཿབའ་གྱཾད ར།།ཕྱིནི་རྫཊ་ ཇྗེས་ཀྱུ་ཅྣམས་ གཟཾ་བྲའྲིརཾ་། ཆུ་བདནཾ་གནང་ཐཛ་ ཆི 
གྲ དྨོསྤི་པོགས་སུ་མངོབ་བྱགང་། །ཀདྲ་པརོམས་ནིངྡམླཾ་༡ཾ དད རྲ་ 'གཾ་བྱགས་སྙན་པས་ཞུ་་འདྲི་དདསུལ། ི་ས་བའྙི་སྨམ། །ས་སྙིཨ་ སླགས 
ཧན་གྲགས་རཡོ་མོ་འབུལ་བ བུ ། །ནན་མཚ་པཝ་སརཾཊ་ཞྤ་མདདཀི བ་་སྙ ཡྲི ལེད་པའོསྐནའིཏ སྐ ཙསྟཾ ངས་པ རེ ] ར་ཤ] རྡཨ་༨༨་ཡངས་ཉཱད སསག ཛཱ 
ཞིང ཟམས་ཅད་་པའི་སཱ་ ཡེ ,སྨད་ཡང་འྲ་ྐྐུང་ཀྱདྲནྱུབཀྱི་བྤང་ཇུཔཾཔས་ཤང་། རྨོ་རྟོག་གརྲ་དན།ིདླ པྱ་ཨུ་མོ་འསས་པའི རྔས འི་ག སསའ ཕྱིལ རར ཧ་ལ 


. ལྟེར་བཅོས་པ་ འགའ་ཞག་ གྫིིཔ་མུ་ཁབ་ས་པའ་དབང་གིས་ ཊོག་ིད་དབ་ང་ཨ།་ ྨྱུབ་རྒྱུད་ཕན་ལག་བརྒད་ལྟན་བྱི་རྒྱམཚ གས་ཀུནནཉམས་ གསབས བྱ་བ་ཏཾ། ༢༥ གྱི་རྩཝ་པས་” | 







༄༅། །འྲད་ཡསྟར་འལབྷ་ས་ཀྡ་ཐཱགསརེས་གྲངཱཏི་ཡ་གྲདབྙནས་ས། དནས་སུགས་ས་འིཊ་མིོ་གཞནཔའི་མང་དུསོབྷ་མས་བདུས་དཀའ་ཞིང་སྣལ་བང་མོ་ལྡགབླ་བས་ཀིརགས་ས་ཁའི་དབ་གས་ཟུབཏགས། 


༤༥༨ ༥ རོ 


ུ་བ་དྲ་བྙདནྡ་ཐ། བྱ་ཙི་ཞབས་འབདེ་མུལ་ནླས། བཞེད་པའྱིྲོ་བི་གོ་ 
ཐཅུ་འཇོག་པ་ྲའི་གསུང་བ་ལ། རེ ཡུནྱ་ཏི་བངདུ་སདྲ་བ་ཕྲིནཔས་། 


གྱུབ་ངྒྱལ་པེའི་མརྫན། །སཱནནད་བྲུབ་པའིམ་ཏག་སཿ་པ་གང་། །གཅམའྲི་རོལ་ཞབས་ཛྡེས་འམ་ལམ་ལམ། །ཉིས་ཕས་འདྲམ་ 


ད་ཞབས་རྡེས་བཞག་ནས་བརྡ་སར་རུ་ཕྱག་འཁའ་འརྔབས་ཞུང་ཧོན་པས། ཕྱག་འེཁར་བཞག་པའྲི་ཤེལ་ཏུུ། ཁ་དྲ་རྨཿཔྭ་ཡཱ་ཨྭ་ལཱན་པའྦ་སཱ་ཏགྱ་ཧོན་པྷརས་དྷ་ཁ་བརྭ་དཱ་ཡང་གསྲལ་བམ་དདོ། །འདྲིཿ་སཱས་པེ། གྲངས་རའི་ཁྲདྲོའ ལི་དནོ་ 


ཨུ་བང་བཞིད་པ་ལས་གོ་དམ་འདི་ད། །དནས་བུ་གྲསུ་ཀ་ 


ལ་ཇིལྟདཱ་རྡིས་ཕྲ་ཨེན། །སྕག་འཁ་བཞགཔས་མ་་ོག་ཁྲསྟད་སྐན།[ཕིན 


༢ཨ་མམསུཏསཉཞ།མལྟནནྟིང་སཱ་ཡ།༔ 


ྦ དཾ དཔར་བཞྲེད་དེ། ཨི་པི་ལཱཿཾ་ཨཱང་ཉཧོས་སུ་ཛབའི་བྲར་ལ་གསེརབ་ཐཱ་མཐོད་པའི་སྨནི་ཕུངང་། སྨོནཡམ་དྤྱམརྡ་བཞེ་ཨཱ་ཁྲོ་ད་ཡས་པ་ཐུབས་པལ། སྣ་འུ་རྫོང་པའཁཊདང་ཐྲཉཿཨཱ་ཨ། 
སད་སྭཾ་་བླིད་།་རུབནཡམ་དགྲས་འ་ཡུས་པ བྲས ཕཱ་ན་ལ་ཕེབས་པབྲཾ་རཾ། གཔ་ཏགྲས་སུན་པང་ཐཞོད་ནཱས། ཁི་བསྡ་རྣེ་ རས་ཆནམ་ 
འཤདད་ཞས་ ཟླགུ་གྭ །དཀྲས་ ཕྱག་འཁཿྱེས་རྔ་དངེས་འྲད་གྲས་བྲ།་བ བའ 


འཆུ་ལ་བསྐུནཞུས། ཕྱག་ལྡེས' 


ཁྲ་ལགྷརེས་ཐཱས་བཤྲཊ། | 





152 ཁཾ པྒྐ རྨ ༠ ཧིབ ཕང་བྲཀ་ཀྷི། དཔའི ཞུམྗེས་བཞིན་དཱ་ཀྱིལ་ཝཾ་ཝ། །༣ནམཁའི་སྔ་འོས་ལ་ཝ་མས་༡ཿ ཀན )ལྲ་ཧཐ་ཝྤཚ་བའི་རུན་པ་ཉིལ་ལི་ཝ ཁྱིལ འདི་འདའིམུ་མཱབོས་མངའ་བཞིནད། ྦྲུབསྦྱུད་མནམི་མཱལ་འ འདིཅི་ཞིག་ ¡ 
8༡༡༣ དྱ ལྣ་དངོས་འྲགོ་བྷ་དོས། ། རྱལ་རྣམས་ག་ལ་ཏཱུ་པྱཿ་བརྙ་ཨྲདཀྱདཱ'། །སཱལ་མྷ་མཱས་ལྷརཱཔཔ་ཅིཞིགྱ་ཀ 'འྭནྱ་ཀྱའོད་དརྱལ་བའྱིཐག ཨས། །སྭགསུ་ཐུས་འགྲོ་ལ་ཡང་ཡང་གཟགས་ས༣ གསལ། 0 ་ ༣༥ 
༨ ནེ་གྲནས་པའ་སྟ་ མ་ད ཧུད གས་ཀྱིས ཡདརམ་བས་ཤུད། རྨམ་ཀ་ལགྲས་པའི་ལམལ་བཀོད་པའི་གཏམ་བྱ་ ཚར རམ ང་བྲམངད་དེ་ ད་ད གྲན དན་སྣ་རིན་པྲ་ཁ་ རུབས སྩུག རེ 
པྱས འ་ཞ རྦ ལུལ འགས་པ ཐནྡཱསཾ། ཤུ་གམ་ཐྟུ་ གསུང་བཱའི་དྲུས་ཡ་བབ་པར་དགོ་སྔམས། ་ དྲུག 'ཡྲན། མཁའ་ལ་ ༨སུ་ད་ཡཨང༔ཿང ཆམ་ ` ཌྣཱརྨས། ཌྷ ་ དྲ 
ཅར ༣ ༥ ཏཾ སསར སིི ནུ ཉ་དགའ་དྱོི་ཚས་ན།༼མཁའིཿས་ཡ་ཐུཿ་ཝའྲི་དཱས་ཤང་། ཐང་དགི་གྲས་སུ་སོངཧ། འགུན བའི་མ ླྲ འོ 
,པའིསྟི་ ྨམཿདསྟན་གྲགས་ཀྱི་ཡ་མྲ་ བླནསཔ་ ་ལབཅྱོན་པ་ཏྷ ལང་། ད་པའྲི་ གསོལ 'འདེབས་འབའ་ ཞག། ལི་མ་བནྱ་དད།། འེ རཀྱ་ུབ་ ཉི་ཟཾཐདུ་ཕེབས་ས་ཟ་བརྨའིརྣལ་ རར ཀླདཨཱ་ཤདེ་ཕིམ་ པ་ལྟང་སྐུ་དས་ རྡཊོ་ 


*-ཐཔཱའེ་ཉཛན་པའ་ི) 







153 ༽༡།, དས འཛུལ་ཡྱ་ ་༡ཱསྔ་པོ་གས་ནས་ 'ཀྲགང་འོོབུ་ངདགྲུ་པ ་ཤུཐ་ཧི་ཧཾ ཤཱགམ་པཱའཿཿས་སྲཱལཱ། སུའི་ཀྱཾཡ་འའོ་སཱཏཱ་ཡང་གཞུག མི་སྟཱཱ་ཤས་པཱཿཱ ཏེ ཌི ་གླ་ཨུ་རི་བ་ཊོ འཾ 
ཡས་པའྲ་ ཏཱ ཀའཾ་སྣ་འཱནྨནདུཾན་ཞིང་། གྤངར རཏ སྲར་གདན་གངས་པླམུས་ལ་མྲུང་། ཞག་བསྲི་ ག།བགྲེས་སུ་འཇའ་འདྲ་ཀེ གྲུཕ ་་ 'ཤཱས་ དགླུ་མས་ཉི་ཡེད་ ± ཚི ཏཱརཾའིནཱམཿ ཕུམ་ཐཟང་ལུ། 
རསརདེེྲེྲེྲཾོ་ པ་ཉ རྩམཚོྐུ་ཨསས། དད་ལྐན་གའི་ཕང་མང་བལ་འཛིདོ། -ུནདྣ་གའཾ ནའ ཝིས་བ་འཊྲ། རད ཚོགས བུང་ཙི་འཾིན་པའྲཧ འིར །གཏལ་བ་ 
དཾ རུ་པནྣམམ་ ་བུ་ཤ ཐ། ༈ཧྭཀྲས་པཾ ས་ཡར་ས་ས །ཞནོ་གུདུ། ྨ་ལུས་སའེསྦང་པའི་བདུག་པ་ཤོད། | དཔང་ཕྱག་དན།་ཕ་ སྭི་སོ་གྲ་ོ་ པོ རཾ རི 


` པུལ་དྲ་ལཱན་བྲའི ¦ དཱ། (སམས གསུམ་ནས གྱི་ཕྲ་ཐ་ལུན་པཅན། ཡཛ་ རསྒ་མདྲ་ཏྲོཾཀྱི ལབརལ་མཿ ནྭ། རཔྭར་ཡཱི་སཱ་ཡ གས་བཙོ་མན། ེསབོ་ས་་་ལྲའ བྲནྭ་ཀརྡལ་འདུད། 
འགང་འའོབབ་འི་ {ཤི རུཾ་གྐང་ ཞིང་མའིབའི་ལད་མཆོ་ན། ། སཾན་ཝེནྡ་ནོམས་ཀི། ཡུལནཞི་བང་། ་་ ག་ག་། ནན ་ི ན་ལ་འ ` རཾ 


¦, ' ཛྭ ༨༽ ཀྐ རྱ ༡༠༢༠ རྨ རར བའ་ ༣༽ ༠༤ ཀླ གོ ༣༨༧ ལོ ༢༣ ཀར ༡ ༣༦3 ¢; སྐ པོ (༩ ཿ 
154བའིསྙཾ་བུ་ས་པ། ན་དད ཝཿ་ཞེས་བྲ་་པརར་ཐམུ་ཱསཤྦམོ་པི། ས་ིིབྷ་ུབླ་མལསད་པ་ཕང་འའ་བསཱསས་་སཊཏཾ། ཡོབ་ཨ་ཝས་འའི་སྒབཔ་ཡུས 
༨ འས  ལ་ཁང་ པནོིོོ་འལེ་ལ་བ འ།༡འ༢རས 1 ད༠ར༤ར གེནག་སོག་ ་ག་ ཏྱ་མུ་སད་ལཞབས་འདན་ནི།སྤུ་པས་ཤད་། ་ལ་ཏྟ་དོ 
མཉི 
༥ པོ དཱ དྷཱ ༡༨] ༽ ངི *ཅབ༽༽ྕ ༨༨ ཐྲུ ༣ ༽ ༣ ༥ ༡༥༽༢༠༡༽ 3 རི་་ 
ཅདམས་མའབདཔའབསསའ་ཚོམ་ཤ། སོ་མ་བྒ་བསས་པ།སི-མ་དི། ཁ་འོསསའ་འིས་པའིཡ་བའའི་ས་ཞིམསཔ་ཉའོན་འ་༔སགས་སསོང་གྫིིག་པ 


155 







ཛོ བཱ་ཧད་ཡས་མད་ དཀ །ས་སརས།འདིན་བདག་ཡས་སྱུ་ག་པན། མངོ ཤེས་སྦས་ 
ཤོ ས་ལ་བཏ་ཏེ་ལཱཁ་ བདཝ་བྱ་བྲས་ཚས། རྒྱལ་སེས་པང་བྷུཊཏེ། ཨི་ཕྭ་ལཱ ཐཱ 
ཤངས་ཞས་ཧྣབ་ པི ངི མོདསངམ་བདོན་བྱབུངཔའིཉི་གུ་ཟམས་ཿྱཀ་དཔ་ 
ཤལཝ་ཨ ཨས དཾ 


གིས་ཉྲམས་ལན་ཏད་པའྲི་རོས་བནིས ཆིཊངག་གི་སྨུ་བ་བདེ་བརྙད་ 


ཉོ་ཐང་ཡོཊི་ཊེསྭ་ཞུས་པམ། ཆིབས་ཀྱ ཉིགནས་ས་ཡ་ྷཱ། ༈ ཀྱི་ཏུཧཾ་ཧཱི་ཆེན་ ་ 


ཐུལ་བ སྲ་སུམ་ཅྲ་ངཔྱཾཔས་ཀུྷ་་བཞཾཔཔ། མུྲན་ གི་ཡུབ་ལྭ་འུ་ ་ ིང་ ཊ། རྡོས་དྷུག་གསཤ 


ཤོ 
།གཟིགག་པས། དུཔང་ཤ། ངས་ན ཀོ རྨ་མ་ལྭ་ཀའཾསཱཡ་པ། སྣཿ་པུའྩོདམ་པའི་ཤལ་གླི་འོད་ད་ག་པའི་ པོ ཨ་པ་འཉཅི་ཡྲིནགསུངས་པྲ་ལ། །གོ་ཕཱ་འིུ་བཤས་བས་པའི་ཐད་པ་དང་ ནག་ 

པས ཆས རཔ . ཚཾགཆན་ཐནག་བདྲ་སས་སུ་ ཚོ །ནན་བདོག ཡྲ་གཅན་པས་ཆི་ཞོག་བ། ་ལཱཏིདདུགུམནི་མ་རུང་ འབྲོས་ རྩམཡ་ 
ཟཾ། །གྲགས་པོ་ཏད༣ྣམསནཿ ལའི་ཆོས་མཛོད་ཅིག །ཤེས་ གསུངས་ཤྱྱ ལ་བར །དཧ 'ཉོན་པརྙམྨས་ཀྱིས་ ཞ་ཡ་ཝྷ་ུ་གངམ་གྟཏཏཾ། 






འདྲི།ཏུངདུ་ཕབས་ནས། ལཱ་ཁངཆནམའ་སཱམ་པའྲིརས་མས་བཞག་ཅི་། པ་གི་ཡབ་ཧཧཱ་པྲཿྫངོགོསཏེ་གདན །དན་སའི་བཞུགས་པ་ལྲ་ལྔངལ་ཏེ། དེའི་རེ་ཡུས་ 


ཡི་ལྷུག་པཡིས་གྲུ་ཞ་འཇིག་རྟན་རྱོའི་བཅུང་བརདགོངས་ནས། དཀའིཕིརཝཾསཱ་བཅནདེ། ༣ དྡཐྱ་ཉི་གཟཾམསས་གས། 


པླ་མ་ས་ཊ་དགོརས་པ་ བཏར་བས། 


།འརྡ་རེ་ཐིག་ཞལ་མདཁ་་ 


156།སར་པསྭ་ཕྱཾནང་ནས་དའི་ཐེམ་པ་ཞའ་བམ་བཞེད་དེ། ་དཉཾན་བན་ཐབས་སུ་འཇམས་བཅན་ཅད་། ཆུ་བླནོམས་ཀྱིབཀའ་ཀིནད་ནུང་བླམས་ ཀྱིཊུབ་ཇི་ལཱ་ཐཱལ་ཡྭདཱས་གསནཏ་ལཱ་བྱཿ་གཉིག་བསརུ་སྤོད་ལམ་ཅག་ཏུམཛད་ད། །ད་ནས་མཆམས་གཡེ 

རུ་མོདྭ་རཱལ་བ་ཐཱཟད་པོ་ཕཱན་པས་ད་ལ་གནུང་ཐག་ནེ་ཧོན་པ་ཟམསྦཿདྲ་ཏི་ཆོ་ཞོང་། ཡུག་གིལྭ་ཟུ་བ་གསུམ་པའ་ཆེས་བཅྲོལ་ལ། ཆས ི་དོགལཔཞའི་གཞནནུག་ཤེགསཔའྱ་རལདུ་སུན་འདན་ཤུ་བལ། གསུང་ཅི་ཡང་མཧྱཏོ་ 
ཛྨལ་ ི་ོ གསུ ཏྭ] ྤྱས་ཐུ་སུབས་ནངལྟན་བ ལན་བ ས་རས མ་འ སུཊཏྤཿསངེ་། 3 ཨས ང རོ ) 
ཀྱིམ་གས ། ཁྲ ཟམས་ཅདན ། །ཆུ་བས་ད་བལ་བ ཐུ་པྲའི་དུས་ལ་བབ། །འྲབ་འྭང་ལ་སྟའྲགི་ཆན་བརྡརདོད་དུ། །ཝལ་མད་ ་ 
] རིང རྡི །རཿ དག རཿ གུ ་ ༈ །ས དཾ སཱ ཁྲ་པཔ་དྲུས་ བ སར པྱ་ཞུནས་ 


། ནཾ) བདམ [ཐོ ཨཱལ་ཐཱཨྟ་ནུང་ ི་ པལ་། །ཕ། བྲེས་པ་་ལེཿ་ 
ཐོ་པདན་འགོ་བྲའི་ ཞེས་ལན (ཊཾསྐོ་ད་ནི་ ས་ས །ཞེས་གསུང་ཞ : ` ཀཱསཾཏརྒྱརགེའེབྩེ' ད་་ ས་ག ར་ཨངགི་ཡདུ་ཕང་བ་གྲཞེས་ས། 






1ཉ8།དཱ་ ཧཿནཤིཏྨག་པྲ°འབབ་རྒུའི དྲིས་མེད་པུའིནདེག་ཏཱའ་ཡཱཞའེ་ི ིནར་ཐུམས་ཏཱཾ ཀྱི་ཡདམགུགས་པའ་བྱད༡་༡༡༡པའི་གནུན་འ༢། སཱཿསས་པ་ལའཱི་པང་བི་རེན་དཔལ་བྱི་ ལམུ་རྣན་. 
ཤསྭ་བབ་ད་ཤིད་ཀཱི་བ སར་ པ་ད བ་སུ་ ++ $ ལོལ་དནྨ་ར་བའ སཱ དཅན་ཞཾསཤླཐཱ ` སྟ ི་འད་ས་གས་ ཏ། དྭ་ ༩ 


ཉན འཅབའ་ནར་དུས་བར་འ། ཀས་ཊུས་པེ ལ་ ལཿ ། ང་ལ ལ་ཤ ཡོཊ་བབ་པའ་། པ་རྟག་ཞུན་ 
ཐི་ ཡ་འ་ལ ཕྲུག་དུམ་ད རའ ¦ ་ ་ ་ འཇའ དྭགུད་ པ་གནང 


ཡལྭ་ལྭ་འ༡་ུལ་ལྲུམ་ སེ 
སྤི ཁམ་ས ་ མ་ཡིས མས་ད པཱ ཏུགས ས་དཔལ 0 











པུཀདཾཔ་ཤཱཀྱདཱ་བཏ་ནས་། འདྲི་སད་ཅེས་ཞུས་པརྨ་ཡདྦོནཾ། མནད ལ་པའི་སྙུ། (རརཞད་་ཀྱད་འདིད་འདི འདྲི ག་མའ། དེ ཤཾ་འདིཉདེམ་ཐཐེ་ས་ཏྲ་ 
།ཱག་ལ། །ཕྲན་ཞང་བདེ་བྲའཾ་སྨ་དུ་འདྲིགྲ་ཊིན་འད། །རྱེ་ཉཱཧྱྱལ་བརྙམས་ཀི་སྭཱཝ་པའ་པྲ། །དས་ཧཌདོ་ལརྣག་ཏུ་ཕྱག་བཝ། །ཞས་ཐྲགེ་དྲང་སྡའ་བྲ་མྤད་ ། གརརས་ག ད་ཡ 
ཝཱཞྲིཿ: རར. འའ སྒས་སད། པཾ ÷ ཕྲ་ས་ཕྲན། ཚི བྱ་ཧྐལ་འ ཐརལ་འརི .མ་མ་ ཡྲུབྱ་ཆསོ་ ་་ ཞས ྦྡ་ པཿ ་ 
ཀྱ་ཉད་ལ་བྲུགཉས་ཞྲམུམ་ཅད་ཞ་པཉྨཊ དཀ ཁམས་ཐྲབང་བའིཐྲད ཡཱ ཧུས རང་བ། སྭཡ་རྤ།ཿདཱམུ་ 9ྱཁཇཔུ་ཞུགུ་ཤྡྟ། བུཏབ་བུ་པཱཾ་ཤུས སླ 
པཱསྣདཔ་རྩམསྭ་ཀྱད་ ༡ ལཐཔའི་ཐིལྟས་དྲཱ་ཨཿག་འ ་པལ་སཱ།ཏ། སམའ ` བི་ནྭ། ཙཱ དང ར་ དུད 
ཉིསནཔ་སུཡཾ་སལ། །གཏུ་རྒྱད་གནཕྱི་ཉགཐྲག་འདི་ཆད་” ཐེ ནྲི ཡིད། །འཇུག་བཞོས་བདྲ་བའི་ས་ ས་ད ར་བ་ན ཨ་ཡང་ ར་ཊ 


159། ༄༅། ཊའི 







ཀྱདཱི་ ཝེསོ་མདྲ་པཱཿབྱཿ་པལ། ༈ྷའི་ཞཱཡན། 


སཱའཊསད་གྲསཿསྱཱ་སྤོན། །ཚྲི་མཁས་ཁྱད་རགཀྱ་དནམ་ཀྱད་པདྲ། རྱ་ཀླད་རྒྱནརྫས་ལ་སྤོག་རྩགས་རྣམས། །བའ་བདབའི་གྲས་ཨུ་བའ དཔཿཾམ། །གཞན་ཡད་ 
གྲ་ཤདཾ་དཱ་འདིྲཱ་ཤྱཾས།་བདག་གི་མགྲིར་པའི་སྐ་ 
ཌཱ་འེ་ཤུདུ་ཆས་བཊཿ ཐདག་ཐས་སྙན་། །ཞས་ཞནས་ཕ་ལ། ཐས་འླ་གུས་པས་གུན་བྲང་སསྟེ་བུགའ་བ [1 ཟླ་བ་ཧཱ་ཧཱན་གྱི་བིདད་ཡསུཉྱལ་བཾུཞཱནཾ། མིི་ཊུ བྲ པ་ལོ 
ས་སི་དང་ཡས་ུ་ ® ཏཱ། ཉཱུ།མཿས་པའི་ཝཛྡ་་ སམཆ༨འཕལ བཿ ི་ 55 


དཁྲསྭརྩ་རྦྱབ། %༣བྱ་ན་ཞྲབ་བོད་ལས་ཀླཝ། {3 རར ་ །གཱུ་གས་ང་ཐཌབསསཡ། །ས' 
དྭག་ཐམས་ཏདྲ་ས་གི་བྲ་ཊད་འས། པས བྲ ་ 
[ 


པས ཧི ས་པ 1 །བཉཉ་གྱཨྲདཔཱས༢པཏྤ ཊི ནྭགྲོཉ་པྱ་སན་དུ་སྭད་དྲ། དེགྲའ་འའི་ ཨ་འདྷ་སད་ཕྲུལ་བསད།། །འབྲ་སྲང་ས་ཐངས་ ༅ྐ 
ཡ་ རྟུསྤས་ ོ་ །༣ྷ་མཇམདའ་ ད་ལ །བཿག་ཧྲ་པཾ་ནམཆག །དགོས་འདེ ྱབ་ འདས འང ་ོམ། ་ལ་ 


རྡམ་བཟུངན། །བུད་ག་ཅོཤ་ 


རྱ་ཝས་གའ་ ་དག་བབླི་།དྱུ་ས་འ ཛས ཚྨཤ་ཀུཏཱ་ཏཱགའའས་། དོན པ་ཡན་པྲའིཿི། རྡོར སྭ་ཤིག་ཀྱཾ། }ཞེས་ 
¡བཅོ རྫི དགུའོ ངི བས ཕན རེ ས་ག སི རྟ ལེར མ་བ ཐམས་ཅད་དཔལ་ 
ཤཱ དུང འད རྐ་པཝ་་ ་ པུག ཤྭའི་ཏུ་གསལ་ འབྱ ཧུབཐིའྲི་བརྒུད ར་ དྲ་ན་པ་ཤད་གན་གད་དཔུལ་ 
ག་ས ས་་ 
.. ཤལ འ་ ་གྲས་སྙབས་ཝན་ཀང་ ༨ 5 `÷ ལའེ རྤཉན། £ ངང །འཕྲིལ་ཆད' ༢ ཀྱང་ཆླུང་སམས་མཁན། ± £ 






162 ་ { །རྨ་འཐུན་ཆཱ་བནདརྣམ་ཝཱ་འདཱང་... ་ལུའི་ཊཀག་འརིས་གྲོ་ནབ་་འབད། །ན་གཤུས་ཏུཏུ་ད ང་བྭའླ། །དྣ་པ་འདིནདཔ་ལྭ་ཤྭ་ལ་རྙིད་བདྲ་ཕཱག་ཐ ་གནཊ་གྱི་ཕྲ་པའིི 'ཐག་འཛིན་པའི་ 
རཿ བས པ་ད དཾ ཚིམ འས ཉད་ཞུད། ཕའ །ཞེས་ས ཧུ (བའྲི ་ ÷ བིག རལ་ས ་ལུད་བསྟན་པུན་ཤས་ 
ཅུ བི ཟིབདདྲུསྲརབྱཏ་གརྷ་བནང་ཧདཾདཱ་བཞུགས་འངི་། ཞདྱ་ཡ་བྲིས་ ཀ་པ དིད བྱད /བཅྩོལ་ཞས་པ་ཡོསྭ་ཏྱི་ཝ། ལྡེམ་སྟ་དབ་རོས་གསམ་ཀྱི་ཐིག་ཐ ་ཱ 
འའ་པའྱི་སྲད་སན་གཏོག་ ལྤ་པདི་རྭ་གླུ་ཐམས་འུདྲ་གེས་ཀྱམདུན་ སུར་འླཆོག ཤྭསྭ་ཤཱག མཱུ ] ནིན་པ བཱམའི་ཟླས་ཁྲ་ཐགའ་བུམ་གང་སནྦ་པས འའྭ་ཡས་ཨ་པའི་ ལི་ཞེངས་གཉིས་ལི།་ 
ཏྣགྭུས་ཧཱཾ་ནག བིདོ་ཏདིང་གསི་བིའ་པགདད། ལྷུ་དྡ་ཐྲ ོ་ ] ཧྭ ཤས་ཿམཁའབསམ་ ཏག་གྷཾ་ར་ད་འྔའ། ན་ཚགས ་འཁྲཝ ཞིད 


འཇྡའ་འདྡ་ དསུང་ར་ི་བྲརའ གཞལ་མ །ཁཿལ་བུས་ཀུན་ནས་ནྡང་ ཇས ་པ་ལ་པ་ གཟཐམས་ཅད་ ཡམཆྒཤ་པའྨ་མཱགྭ་ཐཱ་བྲགདད། ཉྭས་བཟསྐྱ་སྟལ་པཉྒ་རག་སོས་ ཀྱི་མངུན་པ་བོ་ཏ་ཌ་ 


163{ཾ ༄༡༥༈ . བཟའ་བཏུང་ཀླང་ཡད་ལ་མྲི་ྲྒཔཊ ཏྱ ་ ཙ༈ཡའ། ཨ་མྭཱ་དྷ་ཨཱདགད་ལ་ཤཱ་ པལྨ་མཱད ཀི་སྙུའི ཏྱ ལན སོ་པ རྷཉ་གྲ ཀྲགས་ཀྱིཉྨ་ཁའ་ལྷ་བྲ་འགེམ།་ པུ་དང་། རྙདགུ་དུས་ 
ཡདྡ་ནཱསའཱིཿལཱ་དཀ་ལགས་པའ་ལམྦ་ལ་བཀད་པའི་ཙའཾ། ར་ ཡའཆ། 
ཧཱ།རྱད་ མ་ ཨན་དད་པའ དྲ་བང་གེ་མག་གཉོསྐོས་ྲ་ལོས་ གུང་བཞིནཏུན 





གནུད་རྒྱད་ཕླ་ཤགས་ཀིྐཐཇ་ (5 ཀུམ་ན་པའཱརྨུ བས་འ ཟམས་ 
ཞཝ་ཝ་ྲཡངཔལ དྲེལ ཧཱདགྲུང་ཕདཀི ྩ ག་ཏ ྲ་ ད་གཞནགྱི་ སེས་གཏས་སྟ་བའི་ྱིཊཊཿ 
ཝཾ ལས་གཞི ངྲདཱཙིང་བ ཞྭ པ་འི རོ ི་དཔབཞུར་། དི ` ±#` ། བའོ 
ཨསལ་ཐྲ ཨཡ། ་ འབ ་པཿ་ཐུཧཱ ཧཱུ རུབ་གྲུ ཆགས་ཐཿ་གླུདྡདེད། སྱེམས ིསས་ 
རིས་འ  །དའམ་པ་ལྟུའ་རྒྱལ་བའཾ ས་འ གོ 


སཔཧཱ།ཏི། 
ཐསྭཾ་འསྤམ་ཕྱ་ཐཱ་ཌྡེོས་འཅའ་བ་བཞིདྱཀང་། མདཾཡཱའི་བདྡག 


་པསྨ་ཀཿན་ཐས་ཝ ད་བ་ས པེ་ཞས་ 0 










གས; འདང སྭ་སྔགས་པའྲི་ བས་ལ ལམཐངསཱནས་འ་འྲ་འྲ་ཡྲསགློ ཆད་པ དྷི ཡཿ པདོནས།བཟུགི ཁ„ 
ལིྲི་ཁྲག ༢༨༨ ྲདགིེཾེིེིྲིང ` `ˆ ་ རར ་ 
ལ་ཞགས་འདྲ སྲའི་ལེ། ས་ད མེ་ པའགྲག།སྨམ་འདི ངཞེས་ཐས་ས། ། [ཞག་བ པའི འི་ལུགས་ཡཱ། །སླཅྨཿའདོ་ ཾ་རས་བཅ་འཅོམས། ཡ 
རྨ་ས་སུག སུག ཛི ཨུམས 4ིའུ་བའི་གནྲཾ་རཿསྭ་ཀང་། །བྱཉེན་གང་མྭ་རིམས་ད་འགྲུལ་ ཁི འད་ལ་འདདྷཾས་འླ་་བའི་དྲད་མཆོག་གཉིས། །བེ མསྭཱལ་པཱའྲརཱལཱཾ 





། གཱད་མུཤཱ དུའོ ར། །ག ཨ་ཧོ མདང་། ཨཿྤཱཉ་་བྲམ་མི་བདཾ་པས། རློན ཡདསྦ་དད་འབ་བསམས་༣ 
སྐད | རིོ་ ཅའ ར་མས དི ་ ཡིས་ག ཅ། ཞབས་གཡས 7 ་ 


༡༩ རོ་ལོ།སྟོག་པཤོཌ ལའོ།་ལ་འ༣ ་ཨཉ་ག་དཾ1 


ྦ ༡༢ ༨༤༽ ་ ཀེ ༤ ༢༩, ༡༠༡༢༨༩༠པ༩༥༢༧༦༠༨༨ 1: 64 ཌི = 5 ངི ༣༧ =. རེ 
163 ༄༠]། _ །རཱ་གནརལཾ་དཱ་འཾང་ཞཾང་། ྲགེྲཾྲཾཾ་ འགོ་ཏུ། འཇིགས་ཤདནག་པོ་ཁ་སྣཱ་བ་དུ་འཇོ་ཞིང་འཇུག །གན་ཐབས་ཏྱས་པས། འཇིགཏ་ཙཾ་འམས་ཐཝས་ཿདཧཾ་ཀའི་དཀྱིལ་བཁི་དུ་ལམ། 
ཝྨ་འཆཿ་སཱམཱ་ཏྱད་ཅྲིང་ པྲལ རས འཁཿ་ཝུབྲ་ཐཝ་དབུའི་ཕངྱ་བས། སྦ་དབན་ཧེས་འཆད་པཔི་བདྲ་སྨ་ཆོག་དེ། ཡ་ང གཡོན་པས་ཏུས་མཆན་མནན་པྲ་ཅིག་འཆད་ཅིང་འ་བུ 
4 ཁངཔ་ལ་འཇཾག་ཏྣཾམགོན་ཕོ་གཀའ་འབུམ་ཀྱི་ལུང་ཅིག་ཉན་པ་དསྐམས་ལ་ཕན་པ་ཅིཀྱ་པངྒ་ད་། ལ་བ་དད་བསྟད་འཆྨེས་ཀུྡངའཔཝ་གན་སྣང་སྱད་ཤང་། དྣཱ་བརན་རླནན། དྲད་དད་འབྲུན་པར་འཇུག །ཧཧདྨ་ནཱཨསྭ་ཏཱ་ཧྲཾནཨ་པ་ 
སྒ་དྲ་ཨྟི་རད། ཞས་སྲང་གའ་འདས་མདཔ་ཕྲ མཛདཉས་ཟག འི ×ས×ྩ༡༽ག༽ག༽ཨ ཅནགས་བབོགགས་དསང་འ་འཞམས་ 
ོགས་པ་དང་ལཱན་འིངྡརྣ་འཕྲལ་དེ་མངདོན་ཕྲས་ཞས་པ་ཐགས་མ 'ཏུམ་འབ་གསུམ་ཁབ་ཏུ་བཞམ་པ་ལས་མྨ་ཡྲོད་གྱུད་པ་འགང་ཞུངས་པ་ སཝས་འདས་ཤང་། 6 ཱཔྱིཔརཡྭརམས་༔ ཕླ་ཐུང་ས་པ་སཡོམ་སགོམྷན། 
སྤྲལ མཚནཾསས་བསྡ་དམས་སྙམས་ཞེས་བྱབ་ཡ། སྲས་ཕྱག་ཛཱཾ་སྦྲཱཡ་སྲཱ་འབྲུས། རྭདའར་རྒྱལ་པའི་ལྟ་ལྕམས་དཀར་མའརྣམ་སྤུལ། མཆན་སཱས་ཆས་རྱམ་བེརྨ་ཞིས་བྱ་བདེ་ཉད་དགུང་ཡདྱུག་ཝ་འབ་པའི་ཆ་ཁ། 










166|མོའི་འབྱཾས་འབྲེཐུང་ཞཾ ཤཤདབང་ཕག་བྷཤུགས་བ གས་བའིཁབ་ཡྱིན་བས། ཁཅིགམ་གསུང་ས། ཤའི་གླཱ་བུའི་ནུང་དུབྱ་ཞས། ཡས་སྦྱདོ་དཱང་དངོས་པ་དཔག་ཏུམ་དཔ་ དང་ལྨུན་ཅེ་ཕུལ་ནས། 
ཁོ བྱརད་པ་ལ་མ་ཁཿ༢  ་ ི་ོ ཀྟའ་ཡང་མཆརྒས་པ་དང་། ཡས་དབང་ི་ ཆནྡ་ནེས་ཀྱི་རྱལ་པའྭའུ་ས། །དཏུཿ་ཧིམ་དྲ་བྷ་བ་ ལཱསྲས་ཐཉིས་ ཀྱདྱ་གཡཆན་རཾ་བའུཾ་དྱན་དུ་སྨ་ལ་ཞོང་། བརླུ 
བླ་ན གྲངག་ཡས་འར་དཔ་ནཧཱ དཀ ས་བཟིནཔམ་འ ར་མདོ ༢༣༥ ༥ ཡུ་བ ས་ཤ་། 3 ས་ད ཁཉད་པའི་ རུས་བུ་རམ་ པ་དས་ [བརྒྱུད་ཀྱི་བསུན་པ་འདིན་གོ' 
པའུ་ཧྨཱན ཡཡ་ཛ་ཡྡང་ཝ། པས ་ དའ ལརལཁ་ བརེས ཨུ། ཕྱགག་ཆམཱ ལཱཱ་ཨུགིས་ཕམཔ་བསྣས་ཐུགླ་མས་ཕཱའ། ྱཔ་པཝལ ་། 
སྙན་སུལ་ཕུ་ལནུམ། ཆྨསེ་རྗཾཾ ར་འ .གྲག་ ཅ སས རཾ = ད་ ཐསཏཤིངི་ཧཱ ཊི་བཛན་དོཅས་མ། དྲམགས་པ་ ཕུལ་པ་མྭ་ རུགས 'ཧཱཏྨ་ཧཱཱ ལབུའ་བཅྲང་བྱིནཔའི།འ་ 
བྱས་སཾ། །ཐའི་འྲབས་ཐུ་འྲིའུང་ཞི་ཆེན་འའི་ཆོས་༡ི ཆོས་སྤད་རྣུམས་འབྲིབས་པརབྱ་ཏ། ངེས་དྩོ་སི་ཉམས་ནུབ་༣ིའ་པམ་བཏྟོ་བཟུད་། །ཨམ་གསན མབས མའ་བརའི་མ་གླེཆེས་བ རར 









རྨ 
འཕགས་ཡུཡཱ་ཡྭ 
= 


།བླཔ་བཱོ་པཊ 


་པཱྷ་བྷས་པ་། །ྒི་ཕླས་མུ 
ན་བཞིནྱ་རསཿའི་ཇཾང་དུ་འྲབེའེ། །རྒྱལ་བུདུས་བཅམ་དྱེས་པབི་ས་ 


ཨན ཏད་ཏི་སཱཾ 
ཕྲ་ཐཱའ་པའསཱགྱུནདཔ། །དྭ་དུང་ཤུདྱ་༡ས་མ་བའམ་ 


ཡོམསྭ་ཀང་འདིད་དགངོས།ལི། །སང་ལྔ་འུད་པ་ཐདོ་པའི་ཕྲུགས་ཕྕགོས་ ད 
ཨཔཿཱ་མྭསཱ་སཱཿ། །གུང་གི་ྟནྡན་པས་ 
བྱ 





ལམ དས་ཡ་བུ དསདོལཁདྱསས་པའི་རལ་བཅས་འདི། །སྤལུ་ཞཾས་སྩད་ཧཱད་པཱཕཇུསུ་ཝ་བབ། །ཞེས་འདིན་སྨྲའ།། མྲ་བོ་གས ལེ རཿ དད ་ ཙི་རྱལ་པ་ཏེ་ས་༠ དན 
གག པོས་བ ཀས སསབས 
:༔ཿ་ བས་ག ་ སཱ་འགའ་ ཞི བསམ ཞི་དྲག བགལ་མས ྱ་ མད་བ་དའ་ཞི། མ་བ 
པྲིག བབ དྲ ཡི ཏྲི གཞུལ་ ས་གསང ཇི་། སྨའོརྡཔནོ་ བཀའ་དམ པགསང་ཐའྱི་རྒྱས་བཏབ་ཧྭ༽ ཤི་ 
་ ལའ བྱད /ཉཔ་ཐུན་གཱ' རྡརཾ་འྱཆ་ལན་ འ་སག རྤས་པར་བཞད་ནས། ་ ལ་བབ པྭ་ཤཱ་ཀཾ ཤའིའི་ཆྭ ཉིག ཡཿ 
ཡགིས་དདཔ་ཧྭཾ་འུ་ནུང་བ་མིང་ད་ སབས ཞྭ ཚིལ ་་ི་ བཀུགས ྫརྫ་ "¬ ། ལྟ་ཁང་ ཆན་མོ་གྲ་ཐབ་བཅུགས་ཏི། དྷཔརྨ་ཐོ་བ་གཿཾསྦཾ་ཉི་ཞང་དུ་པ་ནལིའི་ 










171] ༦༠། པོ གཿབཐབུས་འདྲིནུན་དགའི་ནིདྨ་ལཱ་ས། །ད་གཟསསསྟ་ནུད་བྱན་གང་བིས་མ། །དཡས་བྱུདའིརྣམ་དཀའ་དག་བདས། །བུམའམ་ཐཱཿ་ང་ལ་སྦྱདོ་བརུཤག། ]སེཿནནས་ཏི་རྱལ་མཚན་སས་པརའཕོརམཐནན 

83 །༄༠༦༡། །།ཉ་པྲ་ཕ་ཊཱུཾ། ཞལ་ཙིག་ལུག་གཉིས་མབིངཞག་ཇམ་པའི་ཞལ་ཉན་སྤན་ཕི་ཐཱ་ལབ། །རལ་པ་དམམང་ན་འབ་བའཱ་འཇྲེཊ་འདུ་བ་པསོད་གནུམ་ཏུནཏུ་བཝམ། །སྣ་ཐས་ཀ་འབླུགསྤཱ 
ཧཱ ལཱགུས་ཀྷཀློགཕྲད་འཇུཀ་པུས་བགགསུ་ཊ་སེང་ཡ་གཟིད་། །ཀུམརྲོབ་བརད་ལན་དརེད་ནེསགས་འཐུབ་ལྣེ”ཞུས་ཝ་ཇུང་འབར། །སུལབཏུན་ཅུ་ གསུང་བའ་བད་པུདོལ་རུག་ཏུ་ཤ་འཆཝ་ ། །གནཁནཱྱདཾ་ཀྱཉཱ་ཐའཾ་འ་ཐེ་ཕྱཾག 
༧ རཔའ་དྲདསཔ་མའི་དག །ཤིཆན་རས་ཊི་ཧཱ་མཉེན་པལ་བཟང་པའོ། རྒམ་ཐའབདད་ཙའི་རྨར་ཡུ་རོའི་ཕུྱ་བ། །ཡང་འྲབམོ་ཡུས་པའྲ་རུ་འདན་དམ་པྱ་བྲཔརོལ་བབམསཿ ཨ་གསུང་བའི་བློལསདོད་ཐྲམས་ཊད་ལ་ 
།དབངས་བའླི་མགྒོན་པ་༨ཉད་ནག་པྲད་གླངལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ (ཨ་ལཿ་པ་ཇདཾཾ་ཀླརཔའི་ཨཱལན། ཧྲས ་ཉེསྭ་བ་བའཞདྷ་དྲུག་ཧལས་འི་ཕ་བིང་བྲ༡་ཤསེ་སྣད་ཁྟཞས་བདི། ཡབ་ཡུམ་རྩོཌ་། 
པས སྭཱ པ་ལྟན། ཤ་ཝའ་པའནྣམ་འ ལ་མོའིདབདཔ་འོསར་ལ་།ི་ཤདཔལ་བཟད་པོཉིས་བབ་ ང་། ཨུརྨ་ཨཤས་ཏན་ཁའ་འགྲེལྐ་བསྡད་རརྨས་ སྤྲཤན་ཞེཏ་ཐ། རྩ་ཞདའའ་བའེའབ་ཏུ་མེ་ཕོ་སྟག་ལཝ 


172 ་ ! སྣ་བལུམས་ སྭ་ཀྱི་རྭལ་མཱཚྩན་དཔལ་བཟླད་པོཞིས་ཕང་ འདྲ ཊིས་ཞསལྟ། ཐཟྲས་པ།སིབས་དྲ་ལན་ཞོ་ 
ཤྱིས་ཐན བོ བི རྤ ་ སྲ མཱ ག་ བཟང་བཞིས་ཡབ་ དོ མ་གསང འིང་བགོས་པར་ རྩེ་གཉེ ཉད་ུ (༦ 
སུ་དཔང་ནུྩྱང་ ་ལ་དེ་པལ་བན་ ང་ལུ ད་ སྭཱནཀྤ་ སབ་བཞུགས་ཞི། ར༧ོྲ་ཐསསུ་ཡུན་པལྷག་ལ་གནམ་ས། རྡཾཉས་འཁོ་བ་ ག་བཾསཱལ་ལས་ 

[ས་ཕན རི རའ འ་ ± ཐྲ ཤྲེས་པ : དྲ འི་འ གསང་གསེ་རད་ བསས། ཟབྲདབང་དགྲརུལ་ཉིད་དཀྲ་སབ་པཱཿ་མཇད་ཊི་༽ མུནྡཱ་སཱ་ཡབྩི་ 

ལྤ པ་ག སྤུཀསོ་བསྲམ་མྫངདཔའི་བཞེད ཀྱང སུཿཡཤཀི་སྐ་བས་ སན་པ་ལྟའ། མེལ་མད་མེས་ད།་ ་པལ་ོས་སཾ། །དགུང་འོུརྩ་ གཞིསུ་པྱ་མཐ་ཕག་གི་ལལ། ཡབཚོ་ 
།པའི་ཞདི་དཱགཤགས་པའི་དགྲེ་ལྔ་རོགས་ཀྱི་བད་པེང་གདུང་ཨཆོད་བྱིདྡྲ་རྙན་དང་བཅས་པས་སྟགུ་རྣམས་དང་ ཡ་ཊི་ཤ་གང་བོརྲ་སྔངད་ཅིང་། ལྟ་ད་བཅས་པའི་འཇིག་ཏྟནན། གཏདདོདོ་རིཊ་བཱག། 






༈ _ །དཀའི་ནདོ་ལ། རྒྱེཔོ་ར་དུལ་ ག་ཡུ་གས་ལྭ་ཐུབ་པའི། གཟམ ལུ་གིདཔཿ་སྐུ་རཾ་གྱུབ་ཅེང། ལྟརྡས་ིན་འཐའ་དུས་དང་གསོ་བཟདས་ཤི་བཱ་བཱས་སགན་ན་ནོད་པའན་ སཱང་གིསྣ་སྔནས་པ་མསྡར རདནས། ལུས་བཟང་ 
།སཛེས་པའིཆས་ཀྱ་གླུ་བན། པའི་དུད་འཁོདུམས་བསྟཏོཞས། སྨབོདཔཞོཔྨི་སཱསུཝཾ 'འྲཔསྐེ་མོས་སུ་ཕབས་ ཏ གདུལ། བྣམས་འཇུལ་འད་མངད་པའེུཝནི། བླ་གས་ི་ཉཁ་ རཱུཕས་པཱ པའི་ཚི། ཕཐྦ་མསྷསསཀོ 
མྲ གུབ་རྟགས་བསྟུནས་ནྙུ་བའོ་རྒྱ རྒྱན་ལུགས་ལདྲངད སུར་ཞིད་། ུས་ཏ་བཀའ་བཞིནོབ ་ འཱམྨས་ཀི་ཐན་ལྭ་བུ་བབ་ པའཾ་པ། རྩམ་པ་འདིས་ཀད་འབ་ཏུ་འབུས་པའིར་དདྲར་བའོི་གཟིགས་ སདས་ ཀིས འཐུཿམླུགས། 






། ུ་གཟགས་དིང་སྔ་ག་ཛུབ་ ད་བཅས་པས་་པའར་བཞཔསྨཆུབའོ་རྨྱན་ཡུགས ཏུང ÷ གདཔ་ལ་སྒྲ་བཅབད་དེ། །དནས་ཞི་ཕ་ལྟ ར་སཱན་རེན 
ཛའ དུ་བ རཐབས་པྲན། ཧ་པ སར པའུ སྭི], ཨ་ཧྣརྐུཿཱཱ་ཝན་གསུམ་ཀྱི་ བདབས སུ་ལ ཟ་པཧཾཿ་ང་དྲུ རཔལཱ། དང་ཞན་ས་། 
¡པའ སྙིའརྣཾམས་ཌཾ སེེ་རྲ་གྲིན་ི ཏུ་ཏདཾ་སྨུས་པ། འད མོག་འཕྲུལ་ཡཞིནས། ས་སོ །རྨས་སྟཾ : སས་མ རྨཌྱད། །བྱུ་བ་ཉན་སྙམོ་པར་སྟད་ ‡ིླ ་ 


174[2/37 ཞེསྭ་ཧཾ་ཞཾང་ཐྲམས་ཅདྭ་ལཱག་པདདུད་པྲཱླ་ཐཱར་ཏེ། བནྣན་བཀུར་འབུལ་བྱ་རྩརན་པོ་བཤམསུནས། ཆུསྭཀིཤའ་སཱོ་འྱགད།། ་བ་ཕུལ་བལ། འཕུགས་པནླ་།སུ་གིགས་དབང་ཕུག་གྱསཔ་སྟོ་ལས་རྒྱའས་ཀིནྣམ བཞག་པ 
དང་བྱབས་པ་གསུངས་པས་བམས་ཅད་བད་དེ ཨོ་མིགདང་ལཱནཔ་མཛདནས་ཐད་པའོ་ལམ་ལུ་བཀོ་། སླ་སུང་འཇིའུཏ་ནང་ཊཱཾཊང་ཱ་ས་སྭ། མབྷ་་ར་ཏན་ ཤིཔ་ཡགསཔ་ལས་ཏུན་ཟུང་ པའི་དབང་པོ་ ཇཆད་གཉིས་འྱུར་དུ་དོ་ 
-པརྡ་ན་པ༣མ་ཤེགས་པ།་ཀྱུབསྟ། ནབ་གནུམ་ཀྱི་ཡཱུནྣ་རགས་པ༣་མཇྲད་ན་མ། ཉི་ྟཾདྲུ་འདྲིཁུད་ཀཆུཿ་ཀཾ་གྱཏ་དཱ་རསརྫྡནཱ་ཾས་ཉི་མྨཆེད་རྟན་རྣམས་འམྲེས་ཀིས་ཏ གས་པ་འ ཐཱལ་ཏཱ་ཀྱང་རླུབ་ཞྣན་པའ་སུཆན་ཏ་འཇམ་ཐུ་རྩུཔ་འ་གསུ་གདུགས་ 
།སྭའ་འྲབ་དངྲ་བཅས་པྲ་གབ་ཅད་ལྣ་རས་ཏིན་བཟའ་དུ་ལ་དང་། མྱར པུའི ཝུང་གསས་མངེས་པ་མླ་དུད་པ་འའབ་ ས་ཀླུམ་ཏག་གྲེརྤར་འབབས་སགས་རྙམ་རཊ་བུའ ལྟ་ས་དུ་མས་སྐྱ་དཔུ་རྣམས་ཀླུ་ཡད་འཕྲུག བན་མྫདདད། )སྤུན་མངཆས འཁྲ 
ཨ་ཧཐང་གཞྷུ་པད་བངས་ཤེ་ ་ཆབ་པའི་བསྒདུ་ཆེན་པ ད་རེེན་ངེ་མཆད་ཉན་ཡད་ཐུ་བ་ཏུད་ནང་གཞན་ཡྱིན་) ཨ་རྒྱད་ཆགས་གཉན་ཀྱ་བདུན་རྩ་ྲ་གང་ཕཿ་མཛད་ད །།དནས་འབྲའུངཔའཚུ་དུ་ཐསས་ཉད་བ་འཐུན་ཅག་དྭ་བས་ 

'གནུང་རྒྱད་སཱལ་ཐའ་གསལ་བ་བཏབ་པལས། བཱྨ་ཟ སཁྲེའ་ས་ལྷཾ་རྣམ་ཐར་བཞིནིདུ། འྱག་དྷོན་དུ་ྱགབྲས་གྲཟསས་ནསི་གནང་སྭ། ༨ག་བཿདུ་བསླབ་གསུམ་ལྟུལ་ཐའི་རྟུལ་བསྟུན་ཏ) རང་གསངའ་ཡསྱུ་ཕས་ཅད་ཞབས་སྤྱོ་བཟོ། 











༄༅། །ལྟ་པ་འགར་ཞད་པའ་གྲང་གིས་སྟག་ཇེའི་རྗོང་དཔའྩོ་བསམ་བླུབ་ཞས་བྱ་བའྲི་སུ་སརྨ། ཧི་ཆན་དང་ལུ་ཨ་ཞེས་ཀྱ་བའི་སྨན་ཝིགས་ལྟ་མྨསིཏའི་་གཟུགས་ལྟའ་ལྟ་ནསྣུག་ཅིད་མཚན་ཉད་ཕུན་སུམ་རྫབས་པའ་ལང་ 
འཚོས སྐ་ཞདལྲགདཔདདྲ་འཅིངསོསྒིམབཤངཔ་ཅགསས་འབགའའངའཅོང། ཤཡིགས་ཤིམ་འདིད་པའྱི་གོས་དང་ལན་ཕུས། གསསསར་གཅོད་བྲ་་ག་པང་བབམ་བ་འིསས་མུ། ཐ་ 
ཡོལདཱ་པཱཾརླཾ་བྲཿཧུལ་བྭམཚན་ཞད་། ཞུག་གི་ཡོལ་ཏུན་དགའི་སིའེནུ་བདང་། ཏང འུལ་འླུའོབྲསི་ཉུརལསོམས་འླུ་གུ་ང་། སས་ཡུམ་འྲཐོ་ཐའི་སྭལོམ་ཊེསྭ་་བཞཾགྷ་བད་བ་སྭ་ཧཱ་། 
80 ་ དྷལ་ས་ཆོན་པ་བ་འཅུས་པྲཿ གྱར་པའ འུང བུད་ས་དདྱ་་ན་ིེས་ེ་བཅུན་པས་སདྲག་ཆུམ །བྲདྲ་ཞེད་ཡད་དགའ་བཏྲ་གྱན་ཏ། (ད་ནསུཇུད་དོ་དབད་ིན་པཆྲེ་ཆོན་ཀྱི་རྤྱཝ་པོད། 
༥ ་ུཔ་དྲུ་ཐུགས་མགོས་འཇུ་བུངཔའིུ་རབརམས་ཏུ། .རྨཾཾ པབལ་འའོདྲོལ་དད་རིདལ་འྱོ་ཞུགས་གྲས་ཡུད་འཇོདཔ་ལྡན་པ་ཕས་ཀོ་དྲ་བའི་དད་ཏྲལསདཞེཿསྤས་པ་མདཔདོངལ་ 
'ཝུན་པརྡེམརྡོན་ ཀཾ ཞེསཝངའ་ཐསཝ་ཕུལ་ཝ། །པལྟརྔཝ འགོའ་ཡུན་བྱབདདུ། མངང་ཐས་པ་བ་ལྙར་ཀླུམ་ཅང་། བཿྙཱསབས་ཞག་ཏཱ་ཐཱཾན་པཾམསྦཾ་ྲཱ་པྲས་འྱ་ཁོག་ས་པའ་དབང་གསེ། རི = 


༤ 


176, ཏཱཾཅན་ྱ་གནད་ན་ཕཀྐཔ་བཞི་ནཱ། ད་བུངམེད་ཐ ལ་བའི་གུང་འབས་རྣམ་པྲ།འཚེ་བའ་རྣམ་འྱག།དུ་མ་བླ་ཅིད། སྣེའུབ་སྫོད་ དུ་བདུད་ཀུ་ཕོ་ཀ་ནྱལ་བའི་གནུང་ཐབས་གཅོན་པ་ཝ་ཞུབས་ཕུས༔ དཔ | 
པཾ པའ་གླདད་ཀབས་ ཀན་པྲ་་ད་ས ངེ ང་དསས་མ་པང་བ བས ྨ ་ བཅི སྲི་ སཾ ཧཾ་ཆ་ཉན་ལས་འདས སྨྱར བླས 
བདུས་ལ་ཅིག་བྲ་ཚན་པུང་འཚོོགས་ཏེ་ཞབས་འྲཤམ་སྱུངས་པས། སྡུལ་པའཾ་ཉཾ་མྨི་རློག་འདྡ དུ་ཉད་ རཱ་བ་མུཉུཊ་ཤང་ཐདུད་ཧུད། ལྒསདའིགསྡ་རས་ནོས་པའ་སྙས་བྱང་། ཐུ་གས་སྩ་བའྲིདབང་གས་ཐུགས་དགེངོས་ 
ཅཏུན་བད་མསཧ།་ །ཀྱེམུ་སཱས་ཏུས་ཧ ༈བ་བདུདཀྱད་ ཐར་ཇུ་སང་། ༨ ༤ ་བཛ་གྲ་སཱ་ནས་། །འབ་ལེ་རྷཱི་ྡི ་ཁེ་བདྩན་ཡང་། །རུ་ལ་མྭད་ མ་འོངས །མའེ་ 
དུསཊི་བ་བ་དྲ་པའ་ཕིན། །ཤགི་འཛྲི་ཁྭའུ་པཾ། མསྭ་ཏཾན་བ བས་ལ། །ད་ཧཾ་སཱལ་པའི་གྲནས་སུ་བསསནྨ་པཱ། བྱ། །སྟགུཆྣམས་ཀིདད་པའ་འདྡནྣ་བེད་དུ། ཁུལམ་བཟུ ་བཟླཨ་འག་ག་གའོ་བ། དགངས་ཏ༽ 

དགུར་ལ་སུམཧུ་བཤེས་པོས་ཕ་འབྲུག་ག་ཡོ་མ་ག་བྱ་བའིཆེས་ཐ ལ་བ་བ ཤསལ་བ་ལ་དམགས་ ཁྲཆ་འཕྲལ་ཏུམ་དང་བཅས་སྙ། སུལ་པའི་ སྣད་སྙན་བསྟུད་པའ་མང་ད་ཅང་། ཞག་བཾ་བྱར་ཞད་ 2 






།འྲགྲ་འདོ་མདྲ་པའི་པ་ལ་བཞུགས་ཤི་ 
' བས་བ ཐན ཙཾ ་ 





། དྷནས་སྣུ་ཱང་ཙན་དནྭ་སཾཞུགས་ལ་ཞ་པའིར། ལཱའསཏོག་གིན་ཧ་། དལ་སའོ་ས་ འཇ་བད ཏགམ ར་པའ་སདམ་ད ཐུགས་ལཱཱགས་འི་བསྲེལ་ཡཾག་བུ། 
༥ གླུང་རུས་གྲ་ཏིར་འཇྲབ་འདྲི་ལི་གུང་འབྲུབས་པདང་། སཔས་བཞོས་ཁ་ཞེས་བུ་བརདོ་ སྐས ཐམ་གྭདྲ་བཝའ ༦་། གད བས་ལ དི་སཱ་འི་གུཔ་ 
ཟེ ག་དང ཏོ ྲུང་ིས་པུ་ྭ་བལ་ོལ་བད་པ་་ བཉནེ་དྲཱ་སཱ་དྲཱ་ནམས་ཏང་རཱ་དགའ བཔལ་ཚོ་མཛས འའ ཅས་ཌིད། 
£ བ་པ བྲའཾ། [ཁོ་བམ་བརྡནན་བརག་ནྭདོ་བྱས་སྲ་ཞེས། ] དྲཟ་དའས་ ར། ཁམ རེ 
པོ ཆུ ོད་པ ཊཱ སག ངཱ ཟླ འི་ས རཾ རྣར སུབ སེ། ཀླ་ྲ་ཝ་ ཅི་འ 
༠༠༡། །ནྷ་མོཀུརཱ། ཚཾགས་གཉིས་རྒུགཏེའ རྩས་པ་ལས་། །ལཐམ་འདོ་མང་གྱི་ཧཝ 


ཨལས་ད༨པ 

པྱུན ད་ཨ ཀདཅད་དྲ་གགས་བི། རྣ 
སྲ ཡབྲ ཆའ ༣༣༦ཆནིཐང་ི་མཆི་ར་ན་ལོ་ལ་སོ་གྲ་བཞཞགསལ། 
ཌ་པྲ་གཛ་། །འདོད་དགུ་ ཁྱ །བརྣས་ གྲུས་ཚེ་ ཐཱ པུཞས། དོས་གྲ་གསསྟྙ་དཀུའི་མྤ་ཐྣ་པ་ཏྱད། །བསྒུགརྱན་ 


17ཐ།བཱསྟན་པའཾ་གས་ལ་བྱདཱདཱ། གངས་ཤར 'འདྲེ་རད་བད་པ། ,ད་ཕཾ་ཀད་ཝསྙངས་སུམུཆཾ། །ཏཾད་ཀྱིརྣམ་ཐང་འདོ་སྟང་གི །རྨ་ཤས་ཉུམ་ཡ་འཇུས་ཞཱསནཾ། །བླ༣པའི་ལམ་བཟང་ཤསྙན་པ་དད་ ། །འགྒོ་བ་མྲཿ 
སྔིམ 








ས་སཱཡ་ཕྱཱ་བཱཾ། །ཐདྲག་ཐུག་ 
ཅུ གྲསྦུམ་ ཉེ ཨཔ ་ཏོག་གྒ་མདཔ་ ་དང་ཉིའི་གཅུད་གཅ་ཏུ པས་ན གདུལ་བི་ཏང་དུག་གྲ་རོགསྨ་ཆམས་ཆིམ་པད་མཛུད་པའ གདམ་ག ལཔོ་ཞས་འཇོས། 
སྭུ་ཕགས་པ་དུ། ད་འབུངས་པའི་ཕུལ་ནི། གཤས ་  ་་ ༠ བྲཟང་པའི་ཁབ་ཏུ་། །ུམ་ཉིམའ་གཞན་བྱི་གླདང་དིགས་ཡས་ལུགས་པར་བྤུང་ 
¡རཌིཊ། མེའཕྲལྤ་ར ི་ོ པྲ ལྡས་ལུན་གང་གོསྔ་མྡད་བྱ་གུན། ངག་ག བསི་འདོ་་ཡིན་་བ་་་ ཨུུ་ས་ཕོ་འབྱུ་ག་ ཨོ་ཊ་ཡུན་ཨུམ། 


གས་པའིདཔལ་དྲ་མསྐ་སྐ་ཊོང་། སབཟས་ཚོ པའི དཤལ་ཏམ་དྭལན་པའི་མིས་བུ་རན་པ་མཚན་རྩོས་སྲས་པའི་སྣཝ་པའ་སྐུར་བྲ གའི་འཇརས་འའི 
ད་འཐུན་པའ་མ་མས་ཞབས ཛ་་ ཤངཾ་། ' བཀུར་སུ་ ཨཱམ ཨ་པ རྲག་པའྱར་པ་ལ་ ༡ གསས་ ཐ༽ ༠ སན་མ རྙ ཡ་ ཨས གས 3 






179| ༄ཉ །ཡཾཨ་ ༡གོ།ལནེ་འི་པམ་ཐོ ཐུགས་ སྭ་པྲཿ་མཁས་པའི་ ལ་དུ་ཕྱན་ པད རཙི་། ། དཉྟའ་དགུད་ཁྭདུགསུསྤ་པནས་། རྒྱལ་བའི་ཐསྙུནཔ་ལ་ཐྲེས་བསུམ་བྱིས་སྒྱནམི་སཱནཱས། ཨདདག་པའི་དོ་གྲའགྲས་པྲ ཕྲ་བཞན་དེ] ཐག དཱ 
ཡཿ དོན་ཊྱི་གྲ་འ་བཤེས་གཞྲ་པ ཿཱཧཱཿོ་ལས་། ཌཱ ༡ དལ་ཤཉས། །ཾིན་པཆོས་ལུང་ཚོགས་ པ་འཾནཁཆན ཉས་རྒྱལ་མན་ཞེསྭ་ཐ་བབེདད་དུ། ཐྲཾཐྲ༣ཐའཾ་ (བུདཨུྱོག' ཡཧོ་པའྲི་ཀྱིལ་འཁ་དྲ ¡ 

ཧཧ དྲ་ཀདབངརོགསྨ་པདས་འིང་། ཧི པ་ལྟའ་མེནག་རྔལེཔ གསུམོ་སིདབྲཕ།འཐབཤད་བཀའྲེ་སྨནངག་གི་བཀའ་དང་ བཅས་པར་བྲན་པའ་ལུགས་སྤུ་འམ་ཡརྐུངནས་བཏྱོད་པྟ་ནེས་ལཉང་་རངྡན་ཉིང་། ར་ཉིན་ཀི ཀིུ་རྤྱད་བཤད་རྒྱུད་ 

༧ ས་པའམ དུཾ དཾ ཤུས་བཅོམ་ཞཱ་འཕྲ་ཨྱ་ ཁམསུ མན་པག་དབ་པགྷི དྲ དའཐལ་རུམས་གཏནཝལ་འ བུད སྲ སུ 
སབ་ཀི་བུམ་གུཔའགས་རག་སྟདོར གན་བཏས་ཆུགསོདང་འས། ། གཞེན་ཡེང་ནྭད:གེཀིཊུསཱ་བཝོཊ་ ཚི་མཛོ་དུ་།དྲ་ པྲ གསི རིབ པད ' 8 ལ་ རཿ 
ནཏཅོན་ཞ་ཨ་ལྱུང་འ ་ལ་སྭགོས་པ་འག་ སྦ་ས - ༨༨ཁྲས་པ་སུན་ཏྐུཁྲ་ཐའ རྒྱི་རྒྱུད། རྟུས་ཀྱི་འཁཁྲ ༥ 'འདོ་ལ་བྱང་བཛྡ་སྔ་ཛཾྡིཛོཾ། 






} 


༤ 


གསྲལ་ལ་སོས། འདྱུས་པ་འཕགས་ལུགས་ཏི་སྣོལྱ་དངབ་མྡད་དད། འུཾ་པས་མཛད་པའི་བཤད་བ་སམས་པའིམེ་ཏོག །སྔ 





ཾརཱ་གསུན་དད་ཞི་ཆན་ཌ ལབས [ཌཱི་བཞེད་ 


18 ༠༠༡༡ སྒྱལ་མར་ཞསྱ་པ་ལ 
རྒྱད་ཐདུད་རྩ་8ུང་ཟདམ་ཉནསཔ། ངག་ 
ཧྷ(ཀྱང་ཞུམ་འོནམ། །ས་དོ་གཿ་ 
ཧཾཿ སྒམས་འངི་འབག་པའྲི་དད་ཅག་ཁ 
ཕཤུ་ཀྱཔཧུནོ་ཝ་ཕུཝ་ཞི་། གླཝ་ 
ཞད ཅུ་འབྲཿབླཾཾ་རཔ་ཝཾ། ། 


་ི་ཡཏྟཾཡཱཊས་འྲྭ འླ་འཛིནཔབང་།་མུཧ་ས་ཧུའི་ུས། སཾ་བོ་བཱཨཱིངམཱཉས་པདཤྲས་པ་ལས། །རིགྱན་མེ་ཏོགཕྲང་ཕམ་ཧིས་ཊི་། །ོ་ 


པུ ¦ ཀུཤཔཾ་འདབ་མཆྫུང་གཾས་སྙད་པ་བཤཾན་ཏཱ། ཁུགས་ལུང་ཡའོ་དྲུ་ཀུར་ཅིང་། དྷཾལ་ཐུའྲརིན་ང་ཤ་བབྲ་པྲ་བན་ཀང་ 
མགྲཾ་ཐཤོ་པས་བཱརྗིས། འཁྲི་ད་བཅས་པ་འཤེས་གན་ལམ་པའི་ཉི་ཐད་འྲོག་དུ་བཞུག སོགས་བྱ ཐས་བབཀུད།འ བཱལ་བངས། 
སུ་ད་དང་བྲ་ས་ཐུགས་དྱེས་པྲ་ སྔཛད་ཀང་། འབྲིང ཅར ` སས 42 ༦འ་ སྟཝ་བ་དུ་མཱལུན་པརྣམསཀི་ཁའ་, 
ཧཱ་ཡམ། །ཕ་འཛིན་ཤོདཏནར་དྷཿ། ལ་བ་བས །ཆོས་བྱི་རལྲ་གཤས་ཡལ་འདྲྲ་མ་ལུསགས། ཆ་འདྟ་སམ་སྩཿ། །བཤས་གཉན་མང་དའཞིབས་ལན། །ཡང་ 
རྨར ¦ 


` ;ཤཾུ་ཐེཞ་བྱས' །ཡུསཀིརླལ་ཐཐང་མདཱས་པཿཏྱསནམན། །ཨ་ཏགའཐུ་པབ་ཡད་ནྲ་དྲི་ཤེག་ཞེས། །སྙན་བྲགས་ཟླུ་ཊིའི་ཡང་ལན་བྱིན་བཏྲུག །མགྲིན་བཟངས་ཀྱན་ 
ཏཔ་ལས། ཙཾན་གྲཱ་ཐ ལྷ་་ཉི་ཐགས་ལ་གྲཱས། ཅྱུང་ཟུ 





382 རྔ བཏན་ཅིངམདྒཧདཧ ་ རབ ཏཱ །སུཡུའི་ྲབས་ཧཱཾ་ཝས་ས སལཝ་མཉ་ཨ། །འཕྲིའུ འྲ་པ་ལཾ། །ཉན་མྨནཱན་པཡ་ བྲུ་ནད་པའི་བླརོན་འྱགས་ཀ། །བདྡ་པྲའ བསདོནམམ། 
ཐཕ ་ | འདི་རང ༣ྤམསྐ་ཀུས་ ་སག་ཧི་འཁྲོཿལ =` རེཝ ཉིམ བྲ་བྲས་ད་བས་པ་གསྒན། །དནས་ཕྱ་གྱ་ཧྒ་ 

ལཱི  ་ རཿ ༣་བཞནནུ་ཡང་ ཅེ རྤ བོགས འདྭུ་ཐབ་ལ ` ་ མལ 

ཏུ ས་འཛིན སར ཐུབ་པ བཉུཅས། སམཆསྭ། ནམ་ཝཱ་སཾགས་པ། ། འི གྷཱ་གྲསསྦཾ་ཕྱ་མགན་པའ་ཐེ ཀག 

ལས པའོ ལྷ་དབསསྣད་། : ཕེའོ ཧཱཏདཆཾས་རམ་དེ་། & མི ] ཁི 

ནན་འཇགྟ་ཉ་མགོན་པའི་ཆེས་མདར དདབ་འྱའ་ཞིང་། དམ་པདི་ིལ་ཞས་མོ་འདུག་པའ་ རྨ ཨ།། བབ ཉན་གྷནམྱ་ཉོ་མོ་གོསསྦུ་རྒུད་འེའི པའི་བཀའ་གང ་ རུ 













183 [༄༠། །གསུལ་ཐའི་ཏྟཉ་འབྲེལ་གྱཾ་ཤུགས་དྲག་པསོ་བཟྡུད་ཐའདམ་པ་འདིས་སྤན་ཡདན་ཏན་བསྟུད་ད། དགས་པ་བཏའརྨྱདཀ་ཀླ་མ་རྒྱོཀ་གུབ་རྨན་དུམའི་མུ་གུཊ་འབུན་རྟགས་བྡ་བཀའ་འབུ་རགྲ་གས་པརྣམས་མ་ལུས་པའྲི་ 

ཊོ་ལ་ཆུབ་བམད་ང་། གཞན་ཡུང་རྒྱུད་དངུརྱ་གཞུང་མན་ངག་ག་ཚོགས་དྒྱབདེ་ཀྱ་པ།གྲུབ་དུ་མའི་གཞུང་ཞུགསུཆད་ལཱནུ་རྣམས་ལེ་ཡོས་པམད་པའ བྱངལུ་ཐས་ཀསག་སན་བ་མཛུད་ཅད་། པའོ་བྭའྱཔི་མྩ་ཡགས་ཕསྣ་རམ་བྱ་ལ་ 
སྔཐས་པརམ་་པད་་ཨཱཾཧསར་ དཐསཱས་དན་ ན་གྲན།ན་ཀས་འ་གན། ཞན་ནན་རྒྱད་པའཾ་ཐོ་ཉང་ཡམ་དྲུམ་དང་གསནསངས་ཕནས་རྒྱུད་པང འཁྱགས་འགྲང་ཡམ་དུས ཡང་གསན་ཅི་མཁས་ཤང་ཐུབ་པའི་དབང་ཕྱོག་ 
གནས ཐད་སོ་དྲུ་སའི་བརྱ་སིའོལ་ གྷ འཁྲ་ཝ་འགྲས།འེ་འྩའིའིབཱམདྡ་པ་ཧྦཱ་འ ཤཿ བསཆས་དྷུ་ཡསདྡཱ་དཱས་པའཏིདའིནླལ་སྟངབཱཱ་ཀོས་སུ་མཚན་དུ ཉ་པའི་འིག་མ་སུག་ཝུ་པའི་གང་ 
ས་ལསྭ་པང་བའྷཾཱནྷཾ་ལཱགས་ཕུལ་དྲུ་དབའ་གཟུགས་དང་ལྟན་པ་ཞེག་དུང་། ཇིང་ཡིསྐའི་ ཁང་པའི་ཁཔནས་བྱད་བའ་འིདཀས་ ནགེ་ཆན་འུ་བམད་འདག འ་སྙནོ་འབལ་ནུས་པ་ཚུལ་ ད་པདང་། ཐཉསཁད་ཏུ་བཞེསུ་ 


ཤེ མཁྲ་ཤོག་གི་གཞིས་ཁའ་ཐོནནསླཾ་རལ།འྱ་ལི་ད་རེསསུ་འཕུན་པའི་ལྔས་སམ་པའི་བརྟུལ།ཤུགས་ཀྱི་ཉས་ོ་སྙན་ཐུགས་ཉནས་ཞུ་ཐཉེསེ་འའི་། རིགེས་ཀྱི་སྲས་འཇག་བའ་མེརྡན་དེ། །དཉས་འའི་པ་ཉྟང་སྣུ་ཟག་ཉེན་ཀ་ 


གཾ 


124 


ཚེ གེ 


18ལཱ་བད་ཐསཱ་བལྟམས་པར་ཀྱརཏཾ། རྫུ་འཕྱཝ་ད་མཉོ་པར་ཤས་པ་ཡ་དབང་འཉྱིང་ཡད། སུས་པའི་རྩུལ་བརྲིན་ཅིད་ཕྱག་ཕྲང་ཡུ་མགོས་མྲའ་བྲ་ཾ ཕས་ཏ་བླམསུ་ལ་ཡང་ ང་མྨོ་ཕ་མྱཾནཔས་། 'ལྷོག་ཏུྐོན་ད 
ཌཱ ཕྱོད ཤྲི་ད་འི་ག་བའ་ ལ་ཐ པམ ཀང དཱ སུས་པ། །ལ་ངད་ ཿཧཱཾཔས་མཁ་བ། ཏྲེ ཕུལ་ཊུངེ་འཇིན་ཕྲའི་གསལ་བ་བཏབྔི་མམན་པའི་སུ་བཟུང་ནས། དྲི 
མད་པའནད་རོད རྒ ཨཱིང་པྣ མའ་ཏན་ ལ་ཕབ དཔྲསྦབ་རད་ཤི་པིའྲསགི དམདྡ་རི་། ཤསླཿྟའཱ་ ྣ་ 

ནམ ་ ཉི་ཤར ཐྲམས། ཅུག རྨས གྲས་ཆགྲ་གམ་སུ་སངོ་བླ་ནམས་ལ་ཞགེ་སསམ ཕྭཿ་རྒྱལ་བའཱ་ཁད་བཟྲངས་ 
རརས་་ ` ་ ར་ དྲི རན ག་ཨ སམསཔ།སརས་མང ཧལ ཕུལ བྱ་ར ཡཤུགས་ལ་གནསྐ་ནུས་་ 
དིབྲ་གཤེགས བྷ་པ་ལ་འཆད་ཉན་གྱོས་ ཞབས་ཧག་སྒྲུབས་ཤངི་། ༣) འུ་ ་དངེ་དྲ་ཐངསས། ཊང་གོ་གསལོ་སལ་དྲུར་བའི་ བྱཔསཱཱ་བེདོ་གཞས་རྣམས་གོད་གས་ཡོཨ་སྨྱད་ཅདེ་ཞྱེ 






185 སུ ་ ་འུད་བསན་མདུ། ད་དག་ལ་ ལྟུཐ་ པ་བ་བྭའི (ཐུགན། '།ཁྲོ་ཐའི་རྣཉ་པཨྲི་མྣ ྭ་བས། མའའས་ སྭཱཧཱ ¦ འྭབ་ཞངཔའྲིའུ་འཇིན་ནུམས་ཌིས་ 
ཅོད་པྲ་ཞུམ་ཉང་གླང་། རྐུན རའི་སྐད་ཐུ་འདི། །ནས་ལུན་གས བ་མ ས་གྤྱད་། །བཟད་པ ཆས་བ མཱསྨ་པའ་ས་བྭཐུདནཱ། །ར་བསྨླརྨམས་ཀྱི་གླན 
ལཱ་ླརཿམདཾ། །སརུདསམྨ་ད་ཧུ། ཱའིཏཱུད་ཅན་འ་ ཅེ ¦ དྷུ ཧཱཀྟརྨ དས་པ ;ཤོས་ འབྱད [བྱང་པཱ་ཧཨཱ' ན་པ སུ་ རང་ གའིམས་བདསའ་ོན་པས་ཤི།། །མཐུ་སམྤད་” 
རྙི་བྲའི་ཟླ་བཁྱད་ཤཕས། ། བཱི ་ །གངཱཝ་བྱའཾ་ཀུ་ སད བས རིད རྱ  གོ་་ 1 །ཝགསཉས་འཧྱྤ་པའྲི་མོ་ཤ་ཧཱང་ཝཱན་པད་འྩྱན། །ཐད་གདོད་ 
ལ་ཐནཉས་པ་གན་ལ་ཨཱང་། ༨ དྲ དྲརཾ་འ ས་ ད་པ་མ། །ནྱ་ཐཱ་སཾར་པྲ། རི ་ ༩རོལ་ཞོར་ རྨ རྨུདས་ཨྲད་དབདགི་རྒྱལ་དྲས་ཌྡས་ བླཟདྲ་བླས། །ཐྭ༨་པྲ་ཨུཨ 
ཐས་རྤྱས་བ་བནུད་ཅྱ་བརྨཆ། རྲ་འམའ་ངངམ་་ ཛཾ །དཾཾ༥ གའ འླ་་ ཁོ། །དནསའང་ ཨྲི་ཟླ་དཀམ་འའབོ་བདྱའའ་གསསམོ་ཉིམ། 






ཕྲ; 


ཆ 


186 ཆོས་ཀྱཾ་རྒྱལ་མ་ཚཱཉྣ་དཔལ་བཟད་པདོའི་ནང་རྟན་ཏྲ་། རྣབ་པའྲིདབང་པོའི་སྡ་ཀྲ་བཅུ་ཕྲག་གཞིས་ཀྱི་ཁྲམས་དང་ལཱན་པ་ཅྱིག་བཞེངས་པའ་བཞེན་པའི་ཚེ་འགགས་མཁྱར་རའ་པར་བལ་ཡལ་ནས་ཡོངས་པྲལ་པའལ་གཟོ་དྲུ་ཞིགཞབས་ 
བ་པར རླ དར རི ས་ས གས་སྷ་ད་ཿའད་གཅིགསས་སང་ 
(ལངོ་པའ་ཉོགས་སུ་ཕབས་སི། བྲཀཤིསྟ་རཱ་ཝུ་ཞས་པའ་དཤོན་པོང་ ཕབས་སྟ། བབྲོ་བྲབ་བཙུགས་པའི་ཤོན་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ཏག་གིརར་ཕབ་ཛོང་མངའ་འདྲོ་ལི་ཁུར་གསྤ་ནམ་ཁའ ལྟེབ་མཛེས་པདུ་བྱས་པས་དཔ་གནས 
པ་དཱ་མསཾ་ཅནདད་པྲ་ུཿ་ནས་ ། སྙནཔའདཝམ་རྩགས་ཀུན་དུ་བརྡུ་པས་པས། སག རིང་དོའི་མྨ་དོགས་ད་གྲ་ 
ཌཱ ནཱརམས་ཐུབ་ཅིད་། དའ་གནས་པའྱི་།དག་བསས་ཅདྷ་རུས་དང་ཟུང་ཟང་གི་ཡས་སུདོད་མསླ་རུ་ང་ྡཱ་ཀིིང་བུ་གངབླ་བ་། ་བྲྭ་རོག་འཕགས་པྱལས་བ་བས་འབུམས་ཆན་་ིས་བཱཧ་པའགིས 
ཀྱཐྲས་དང་ལྟན་པ་བཞངས་པའ་དམ་བཅའ་ཕུལ་ཞནས། ་དའཾསྙུ་གསའ་བྲམས་ཅད་3 དམཔ་འདྲསསྤུ་བས་ཤང་། ཧའཡངྱནབཔིའི་ཚུན་རསོ མཱ། ཡཱ་བརཛརྨནའ་ཕོ ལཿ 







ཨ་ཏ་ནོང་བཞུགས་ཞ སཱམ་པ་བཅས་པ་ 







ལྲེ ཤ་རོགསཔ པམྦསྦྲབ་པའྲ་བྲལ་ད་། རྐྱལ་བདྲུག་པས ད་གེསྙའིྣམ་འཕྲུལ་ཀརླུ་ཞེས་འདོས་ཞུ་ཐྲགས་པའ་སྩཡ་སྱུ་གུནཔ།„ སཱཿནདོ་རོསས་ུས། སླ 
ཞག 
ཧཱ ས་ སཱ། སྤྲ ཡཧྷདཱགཔའ ་་ པ་སེ ཞན དྲེ ` ༥༨༨༥ རླི ལི མྤ་ཏག་ཁྡོ་ཐའཾ ་ ཆེ 
རུ ནགས མོདནྲ་་མཝཡང་ངོ། །དྷལུའ ད་ས རེ འབལ་ཝཾསོ་ ག་སངས ཀཿ ལ་ཁུགས་ ལི ལེ སའ དཀའ་བ ± 5 ཡེ, 
བ་པ་ བདོག་པ ལིལ ལིང་ ཨགས་ཊེསད་འངོ་ ངའ གྙན་སདུམ་དང། ཨའལ པའཆོསྟན།་ཉིཊ་རཱ་ སཔ དས 
གཞུང་ལུགས་ཨྩ་བརས་ཀྱིན་ཐུན་དྲ་ནྭ་ཡུཝ་ ར་རི ཀ་པའི ལུགས་ཊི་སྐུ་ འསྨདོ་] རྨཿཨརྨཨུ་ཤྲཉསྲ་མེ་ དཾ ན༣འ ྱབགསོགས་སུག་སིད་སུད་ིརཊ་ དུག་དྲད་) མདན 
ཀླ་པའི་ལུགས་ཀྱོ་གཅོ་ཆཔའམནད་གྲ་ནམས་དྲ་ཐི་གནན་ ནི ི- ་དུམ་ཕཿྡ་་ཨོ་། དའིཚཆོས་ད་ཐང་ཟིང་གིདགའེ་སྟོོ་ལ་ཁངས་སྦྱདོ་པའི་ཉྱགས་ཕྱེད་ཁ་བ་ཡང་དགའ 






བཿ དོས འི ཐཉྐྐ་པས་ཤའྲི་མྲུ་པྲའི་རྱདཐ་ལུན་ཡིང་། ར་ རྨཔུཉད འིའཾཱ་པའྟག་པུཿརུས་པའི་ལ 
སླས རྟ 


ལན་ཀྱིབ་དུམ་རུམ་འདའ་ ཉི་མ བས་ཀྲར་དྩཾཿ་བྲ མ་པང ཨུདཆགསུག མངྔོད་༣ྲི་པཆཾས་ ཐེལ་བཿས་ཧདྡཾ 

རེར་ = ་ དཾ ར་འ འར ངོ པའི ཛོར ༤ ཨཙས་ཟབམལྟ་ཊལཱཾ་་སད། 
གྭ་པ མཆད་པ། ¬ 

ངང་་་ 'ཀོ་པའོ་ གིས ུལ་ལ་ ཌོ ན་ཞས 22 ཨི རྐ 


189 ༄༅། །པའི་ས་ཧོད་ལ་པམྦ་ཧཉ་ཅིང་ཐོལ་བ་མཛད་ཅིད་བུགས་པ་འཆྗ། འགཔཔལ་བའི་ཏོག་ཙེ་ཧོན་པོསཾ་རྱལ་བའི་བསུན་པ་རདུས་ཏོབ་་འདོ་པ། སུརྨ་ོ་པའི་གཤེས་གཉན་ལུར་ཆྫོས་ཀྱིབདྡུ་སྭ ཞིག་གིསྔ་འདན་ཆད་ལ་སྙན་རུག་ 

དྷ ཧཏཐཧནཾཏ ཧུ་པ ཨ་གདན གན་བཅན་ཁགུད་ཡ་འབྲོ་པཿ་རམ་པ།ོ་པྲ་མཌས་པས་ནདཔ། བ་ནས སྨུནཞེས་མུ་གསལ་བ་ཡུ། མ་གནང་ཞེདེ་བོགྲ་རུས་ལམ་ཌྟ།བཾམ་གན་པཱན་མང་པ་འཞགྱ་བདུ་ཟུག་ཟེ་སྨ་ཨ་ཡ་བྨྣ་ 

༧ ༣ལ་ཕལ་ཕཾཾ་གོམས་ཿཐ་པསོཔཿྱ་སཿན་ད་བི་ཨས་པ་སྣག་བཿལཿ་ཉང་ཡགས་པདུའྱུསདཔའི་བས་རུས་སུ་ཡུསྦ་མ་དྲའྡ་རི་ཞབསཁམ་བསྟརའི་དུངཕྩོས་དབ་པའབྱིན་བནས་།།ད་མངོན་བབཔའིཆི། མགུ་མཱ་༢་ 
བཞདས་ཞུསཐསན། བྱནཐ་མ་དམ་པའ་བྲཀའྲ་ཧཱ་བས། འགག་ནད་སྟུག་ཟད་དྲ་ལྟད་ཆན་མང་། །གཉས་འཇྡནནརཁ་བདྙན་པ་ཞག་བཔན་། །གཉས་མད་ཏུ་ཐཱ་སཱལཧཱན་པཊ་ཤན་ཤཞནེ། །ཁ་བ་རུག་ཁྱབེ་བནུད་ཝེས་རྒྱལ་བསྒན། །འཇྲག་རྟཐ། 
དཔ་སྔང་བ གཞུམ མནོད གྲུབང་སཿག་ །ནནྣ་ནནྣཁ་པས་ཡྩྱ་གྭས་ནྣས་བུསུན་པ་བླ། །བདརྣནས་ཐཱཾཆེམབྲཝ་ཡ་ཤཀྱཿ༢ཀ། །གསུང་ཞྟངཾ་ཝཱཉཱ༣་བྱནང་ནཱ་ གས་ཏཾ་ཤྷང་པཾྲི་ནྣང་དྲ་ ཡཱཾཔ་ནས་འདམྨ་འབག་གཉེ་ཀ ནས ། 
མེ་ལྷཝདག་ནུནདུ་བྱས་ཉྟ་དའ་ཡེ འགག་དང་ཀླང་བ་གཉིས་ཀ་དུས་ཐུརབྱཅིང་། ༨ནཔཆ་ཉད་རྒྱ་སྐན་བྱརྒྱལ་པྲརྫས་ཀྱ་པལ་དཧར་ཐབ་པ་བཞན་དུ་སྩུ་གཟེ་བརྡད་ཀྱ་དཔལདང་ཡུན་པའབྱ༥ཏ། ཡ་ 'གླ§ཱབཞུཌ་ 


190, ནཿ འཇིག་སྤམ་ཧྲཾགན་པོའ་རོས་མཛ་ནམས 0 ཁ་ོ་ཅག་ལ་ཡང་ ུ་བའ་གཞང་གིྒདྲཅོ་སརིབ་པ་བཅུངས་ཞ་བཞད་སྱུ ན་པ 'འཇྲིན་དགོས་པ་ཧོགས་ བླསབ་བཞི་པྲྲབད་འབང་བའི་དབངགྱི་ཆ་པོ་་ 
ཐཱཿཤཾས་བྟཾན་ཧོ་ གཞེསྟེ་ཀི་འནོ་དགག་འབྱད་བ་དུ་མ་ཡང་ཡད་བུ་གསུ་བཅེ ་ ་སྭན་ཡང་ཚོ་འཇེང་བའི་ཞལ་བཛའ་དུ་སྭ་ནཔ་ལ་ ཐ་ཚཾམ་ཕྱི་གཞི་བྒྱམ་པ་ལྟས་སྒྱ་ཝ་ལས་མྲི་འདའ་བའྲི་གསེཝ་བ་ཡང་ཡད་ཐཏབ་ ཀླ 
ཨིགས་ཉུས་ཀི་དནས་ཅྭ་རམསསལ་བདམན་པ་ད དོད་། ར༨་གྱི་ཉདེ་པའི་བསན་པ་འ་ཁུཊ་ཆན་པྲ་བ་བླ་༡བས་པྱརྲ་ཟྐན་ཅང་། ཨ་ཡ བ་བུ་བླནམས་མདོས་མུ། ས་པོ ཞག ཉ་ཐ་འོ་བྭགགསནས། འབྲ་ཐག་ཆཾས 
ཨོ པྲཿསྲཐཾ་ཡྭའི་གྱཱ་ཁག་ཁང་དུ་འཕྲུ་སྲུ་ནས ས། ཞལ མ་པོ བོ་ཚ བཀ བ་ལཾ་ཧོརླཊཱ་ཅུག་པེའཿ ཉིམཁྷམ་དསརམབགག་ པཾ གགས་སུ་བསན་ 

ཐད; དེའི་ནྣ་ལྷརྣམསྭ་ཀྲ་མ་ ཏ་གས་པ་ངོསནུད་ ་བྭཱིལུས་བཟང་གྷུ་སྟ་ སྒ ས་ས 7 ༽ །ཀྱ་ཐུད་བདག་ཅག་ གསི ། )ཧབས་བནས ་རཱ་པ་ཁྱིད་ཉད་ནཾ། ཙཾ བྷཱ 
ན། །བནག་ཅགཝ་མཁས་ཕྱེི་བཡ། །སླུགས་མདཉྱོ་བརྡ་གྱར་ཏཝླ་ཅ༽ །འན་ཀྱང་བཅྲེ་བའི་ཁྲུ་གས་རྔེ་ཐན། །གསལ་གྲོབ་མཾ་མངའཁྱོན་འདེན། །གངནས་ཞུགས་ཁ་གས་དམྨས་ལའོ་བདག །མགེ་མུན་པྲམ་ ཨ་འྭརོ་མ་པྲོལ་། ཊུགོས་རིའ 









ལྱག་བམ་ཡོས། 


པྲབད། །དལ་ ་འ་ཨུ་པའ ཟྱི་རྨལ་མཉྙན་ འཛིན། 


རྱིམགུལྩནུ། ] 


] །ཉན་གས་ྱོ་ཕྲད་བ་འདཾ། །ས་ 


༠༡ཉཾ)། , , །ཉྱིས་བརྙ་ུགསོཝ། ཁརྩི་མྱཧཀྱོས་མི་ཉ ཉཉད་། ། འཾ ཏཱནཾ། །བདག་ ཨལ འདབམ་བཞིན་དུ་རུགས་མླད་པ། ། དེ  ྲ་ །འུནམ་ཏུ་ག་ཏཱ་གཏལ་མདཱཅིད་། །ཨྨ་ཧན་་ 
ཨ་ད་མཿམ་ཡཾས། ་ །འཚི་བོ ཧི ས་ལུ དཿ ད་ག མྱ ཛྲ ཐཐ །ཤོ་ཀཱ་དཱུ་་ དུས་སུ ] [བྱད་ ཉིད་བཞུགས་པའི་གཏམ་ཐས་པ། པས། |} 
ཤམ་བྭ་སོ་ཚྲ་བཏགྲ་ནནི། རྨན་པྲུབཾ་གྙད་ཤཱགསྲ་ག་པོ་ཡཾས། [ཏོ་་སྙུ་ཝ་ཡཨཿ ད། དས ་ ༈ར་ ཛྷ ཨྭཏཀཊཱགཌྡཾ་ཡཾ སྭ} ད་དག ་ འདིས། །དད་སབུང 


འབད་ནས ར་བྱ །ཞས་ན (བཤེའརྒྱད་བླུ་ ནཁྣམ་ཧཱ༣ན།། 





ཡའ་ཀའ་ཐཔ་ཤི་ཆྡན་མྨཧོག ། །ས་གིཤྲི་ཐ་བ་ བུ །ཚིག་གི་སྭན་ ཧ་པ ཿ སཱིལུ་ཁེགནད་ཤཱལཱ་བཟ 
།དམམ་གི་ར།འོ་འི་གས། ཕ་གི ནུ་གཏིཧྱྨཆ་༦ན། | ༨༢ས་གཉན་གདདན་སྨུྡ་ཨྨཨ'ཤ དྲསྐ'ཤད་| /ད་ལྟནྣམེ ཀོཾས་བཅྱ་ཝུའ བདོམ 
པོ་འཟུག་ཐ༽ཏླཐནི། །ཏྲད་པའླ་དུས་ཐཅོཝ ༩ །ཚཨསྟ་སྲ་བའི་གསཾ་ཁང་དཱ། །ཏུན་དགའོ་ཚིདྲ་ཆན་བདག་གསེ་སལ།།ད་ལསྦ་པ་བའ་དག་ཚེ་གས་ཞེ། །དྲིན། 


192།གྤནཨ་ཊའི་ལཱཏ་བ་ལྟཿ། [དཀའ་ཐའི་རླབྲུ་དང་ལྡན་པ་འདིས། །བམས་ཐགྲོ་རས་འག་བ་ཡི། །ཉཾནནངོསྔ་ཚ་གཏུད་ཞི་བ་དང་། །སྒུ་ཝྔའི་རལ་ལ་འབྱོན་བརྡཞོཀ། མདྒ་ལཾ) བཱ་ལརྙུ། 


193 


¦'8.& 


ཨ¡ རློམ་ཤུས་སླཧོ་འཁེན་རནབདཝོད་ཁྷཝ་གཏམས་ཀྱིམ་༣ཧྷཊ་ཕ7༡ན་7ཐཞུཤས་མ། ། 


= ླྒཌན་ 






ཅང་། བླམ་ལ་ཐུས་མདོ་ཀྱདན( འགྲུབ་འགྱད་འདི་ལ་ཐེ་ཚོན་ནན། 
བབས་ ཏྟནཱཔ་དང་། འ་འ ལཿ ཞི ས་ལ་ལ 
རྱས་ཀྱ་ཕཾའིནྨན་ཡང་རད། །བྣསཝ་པྙསོ་གི་ཨདསྦ་ཧ་ས་ཡང་། །བཱ་མ་ཕག་ 


རྨ རཔ] དྲེ རྲི ་ ས། ཤུས་ཆོགས་སྨུལ་ུ ལཱན་གྲུཐདྡ་ཐཉོད། །མྙུ་བཤི་བྱཿ་མད་དྲུག་པུ་རྡ་རྡེ་འཇུང་། ཚོ ་ འབེ་འདེག་ 


ཨབས ཀོམ ནྭདུམ། པ་ཚཨ་རྨ་བམི་མམ་ཆུས་འབྲ། སས 
ཐྱན། ཧུ།བས་ ་ དང་། ཀཿ ཉིརྡརྡེ་ཝས། བ་བཅས [གར་དུ་མདཱན མླིདདེ། བུམ 


ལྟས 








་ ཁ་ཆ 'ཀཕུཔཔ་ལསས་གྱམྱིཊབ་ཕྭ་ཅྲྲཱསས་ཀ ཉང་ཐམས་ཅད་བསྣུན་སྣ་སྩད་ །ཞིའ་འདུས། 
གསུང་བ་འངས་པ་ལས། ཉནྷཞི་ དམགས ཝལ སས སྣ མཾ 


ལ་བཐམས་ཅད་ ཛར རར ལཿ་གསུདས་སུ༽ བྱམམད་པའ རྲོ་ཁ་ནས། ཝི ེབ་ 
ཅིས་ཨཱན་སཊས་པྲིསསྦྱསསས། སྟྱ །ཞས་གསུངས་པས། རྒྱད་པ་ཞིན་པ་ཆེ་འདི་ིཀླ་མ་གང་མ༣མ 


¦95, ༄༄] །ཏཏ་ རྒོཊ་བུས་ཀྲསང་ཐའདུས་པའྲདིའ་བཐ་སངས། ས་པ་མ ་ འ་ཌྣ་ཏདྡཱཨ་ཅྣམསྭ འདྲིི་བང་དདས་ དཀོན་པ ༈། འདིའི་ལྨྱས་ད་། དགམོ་བྷད་གཉིས་ལས། །དདཔོ་ལཿ སྨ 
2 ནསུ བཙེན ལན་བ ངོར རུ ཉུནཏིས་སེལ། 5 3 6 གཏུམ་ ་ 5 ནམཁའཾ་གསོ་ཅན་དང་། 






ཤ།ཀཏྟུ་ཤུགས སྒོ་པང] ཤུབ་པ་ཐྲབ་པའ་ ེ་འྱོར་པ་བྱེར ད་འཇྲལ་ གྲ ་ ཐུནམདོམ་ི་པའྲག གནམ་པ་ཞུས་བས། དབང ཕཞདྱཾ་པྱ་ཤྲོབླཀ་བས།ཏ། རྒག་གུམསུ་པ་ ིེིཿེོ་ འབྲག 
ཝཾ ལ་ཉན གླུནྷ་པ་པྲཞག་པས་གསད་དྲ་བད་གེ་ཡུན་ཏན་རྐྱད་ཝ་ ཏུ གཉས་ཀ་བཞག་བསུ་ཤསྲ་བ་ཐས་ཊིདྒོ་རྤུད་ལསེ་སྟམ། སྣུ་ཡུ མཁའ་ལ་པོ་བས་དབ་དོཔའ་ཡོ་ཏུ པབ ཧཾཨ་པ་དང་¡ མཾ་ས་ཐུས་ཧནིང་ 
ཐུ་འདུས་པ་འད་གསུ་སཔས། རྣཞུན་ཏཝཱ་པ་ ་ལོ་འཆུད་ན བྱརྨ་ད་དཱ་གྱའཉྷ བྷ་ཐ་ཝའི་དཱན་འདོདཱ་པྣཾཏ་ཀ་ཡ་ཏྣ་པཨཱ་གསུ་ཊ་ཡཾ། ཀླུབྲ་5ཌྷྲ་དད་7 ) ཐཙ་ཡནའཏས་ད་སྐོལ་ཉན། ས་ན པསུ་ཀྱང་] དུ 
རྟོགས་པ་པ་ལ་བཀྲན་དུ་ནྭོད། ཝི་ྡད་གཟུངས་ བྲོནརཔམ། བ་གེསོ་བཞུ་བ། །དའི་ཡོ་ཏ་ཁྲལ་ཡོ། ཕྱན ས་ས ཅམཊུ་ཅན་རྣམས། །ཌྟགས་པ་འདོ་ཞ་ཁ་འདྡོན། ཧཱ ་པའི་ཕོནོ་ཏན་ད་ 


196།སྤྱོན་ལ༢ང་ཡུང་བསྟན་པའཾ། ཨ་པལ་ལཱནན་རཔན་པས་ལུངཔཉྟཉ་བབཞས། ཀྲལ་ལྭ་ིལ་ཀླ ཏླིང་པ་ད་འཇལ་ན་། ལ་བྱོང་གཉིས་བྟར་ིདྱ་དཀའ་བཟླད་གོས་དཀའ་ཕྲན་བརྒད་ནུ་ ད་པའི་མྤའ། སུ་ཞུམ་ཏྱིཁྲག་གཾས་ 

5ག་གཏཔ། སནབཏན་པའམ་དཔགད་བས་ས། ་ལས་པའི་བདདགསས། ཅལ་ནདའནས ༣ མམ་ཞུས་ཐོ་གའབྲའ། ] ལ་ས ཁ་ཁ འདྲུབལ་མད་པྲན་གས༢ ཿ 
རུ སསད་ནས ཤུ་གསུངས་པས་ཁདོ་དད་་ནདྲོ་ཐུཏ །དནས་རྗེཡར་པ་ངྤྱ་གང་དུ་ཤྱན་ནམ་། ནའ་པ་དང་ལ་བྙ་ཡུས་དང་བྲེབམ་བཞན་དུའ གསམ རར ་ྦ 
(ཞས ྷསཱ་ཀདུསུ་ནུ་ཤསལ་བ་བཏབ་ཉིང་རྨམ་ཁུས་ཀྱས་པས་དབང་བརྒྱའ་གདམས་དག་ཞུལ་གདམས་སུ་གནང་བས། ལིབྲ་དགའ་གྲགསཤུས), `. གདམས་དྲག་མྨོག་གི་སྐད་པོ་བྷང་། སོས་ཞུས་གནན་ཀྱི་ | 
ཤཁཿའདྟ་དི་མད་འོ་རིག་པམ་། ཅུམགསུམ་སུས། གནན དོ ཨ་གྨབོད་འྲ། སས ད་ན ཀེ ཨསྭཱན་པ་གསནནོས། རུང་དྭ་བྲི། སྐུ་མཁའ་ཝུ་མགས་པ་དཀའ་དཔག 


མད་པ་ཝཾ་དབིུ་བ༣་ཏུ་སྤྱན། ཐམདསྟགས་ཀཉོས་རེ་ཡུ་ུ་པྲ་གསན་ཞིང་། ཙི་གསུང་བཀའ་བྐི་བསྒུ་བས་པས། མྨམ་ཞུས་ཀྱི་སག་འཛིནརྒྱད་བདན་ྱི་སློབ་སྐན་དབཾས་ཏེ། ཅུན་མང་མ་ཤོན་པའི་གནམས་པ་འདི་གནང་ཞི 













197། ༄༅། །འད་དད་གསུངས་ས། །ཅིག་ུང་བཀའ་ཐཞིན ར། མིལ་རྡ་ཏལམཚ་ཞི། གདམས་བྱུ་ཤིན་པ་དགྱངག་ཨི། ་དགླས་གས་པདེག་འགས། ཤས་གསུངསས། །ཛྡཛུན་ཧིད་ཀྱཧུ་པྟེན་པ་རྗ་སྙམ་པོཔས་ཧྲས 
ཨྫནོནས་ཐས་སང་མང་དྲལ་བམ་བཞེ་།། ༡ ! དས་ཡྲི་ན་མ་ཿ ཡ་ཨུགས་པའ ཀུཿམྡད། ཆམ ན་གསལ། ལལ ས་པས་ན ་ 
ཡ་ཡངར་ 


རྩལ་སི་སཱ་བུད་ཤོཉས་བླབ་ཕྲ་ད་པས་མུསོ་ཐུས་ཀིརཱལ་རྫོགས། སུབ འུཾཿ ཅེ 
ཧཾཿ ཅཱ དྲན མུ སུ ལཉྩ ཞུ རྡ ལའ སྨི ས་་ སྲ་བ ་ ཁར ཅཞེ་པྲཾརམ། དཔལ་ཕགྲན་ 


རུག་བུྨ་མོ ཟར རུ་དྡན་ པཱ རཿ 7 
དད ་ དརྣཊ། ཤྲི་ཕཾ་ཐེཞ་ ས་འི་་བརབ་ཡས།གལ་འ། ༢ 


ཤྱུབ་པའི་ང་ ཤོ་ཙན།། | འའ ག་གས ལ་ལས རརར 
ཛེནང་བ་མིནི། རག ོ་འི་གགིན་ ཀདརྨཨུ་རྔག་འ ལནཿ་མམམད་གཞུང་། སུ་ལེགས་ཞུས་པས། སན དབ་འྱཾད་ད་། ཡང་ ད༨་ཡིན་གསུངས། གཞོན་ལ་ འདིའི་གྲམས་པྱས་ཙམ་ལསམ་ 

















ཤྱི་གསུད་སྟ་བཀའ་རྒམཛད། པནས་གནྣང་ཐའུརྱད་ཊི།སྭཊཾཀཞུང་བ་ཊོ།། ། །༄༠།༨ ༨་།ནྭན་གྲོན། གཞིས་པ་དགས་བྱད་ཀྱི་གདན་པདདོ།་ལ་གསྒུམ་སྣ། སྙནའབྱོདབ་བཞིས་སྣ་དབྱདང་། དངསབཉཾཉམས་འནེྩཾ་ 
རྔཾས་ཐཞཾས་ཨནདདུ་སྭུན་པའར་། སྔ་ལོ དད ། ཨུམཔསིོ་གཞིདའཔའསགའངས། འདཔྲི་འཇིནཊ ང་བྒབས། དགོགས 
'བཀྐམ། མོ་གཏིན་ཚིགས་ཀྱི་ཡིབྱེད་སྟ་བོ་བྱས་ཡ། སྦྱེས་སུ་འབྲ་བ་ད་སྒམས་བསྟུད། ར་^དརྱ་བའི་བླམ་པྨཊ།། རྒྱལ་བ་ཅིན་ཇེགས་བཅྟུད། སས་ཉུསུ་ཧྲ་ནུབ་སམས་དཔུཡེ་ནམ་ལྟེ་ཚོགས།, མའ་བ་མཁའུ་ 
ཱ་ཆོས་ཆུང་གུངས་སྨས་གསུལ།བཏབ། བ་བྱུང བང་། ཤོ་བཱ་ཱུ་ པྭའཱིདྡ་བྲར་ཨུ།ིསཱགས་༼སྣམ་ཏུག་སྦདས་ནུ། ཐུགས་ཁའི་སུ་བོ་ལས་འདིཟའསནསམ་ཏོག་ཡ་ཡོ་ཕསྦམཱཧཱྦྦཿཝ་བ 
གསདང་མྨསཱ་པ་བྱསྙེད་ལ། རྒྱད་པའི་གསང་མཆན་རྣམས་ཕཞཏུ་བཀྲད་ཞི་། ི སཁྦནམ་འདོ་འཕེས་པས་ མཏོཤཔ་སཔས་ཡཱས་གྷོ།། དྲནསྭ་མབོ་མ་ཁཱས་ཤ། བམ་གསིུམྤ་ཝ་ཐུལ། 

་; རླ ལེགས། † གཡནོ་དུདཔའ་བརྨཁཝ་འབྲོ། རྐྱབཏུ་ཆས་ཉྩོང་བསུངས་མྣན 


༼ཏད་ནིདྱཾ་རཱ་བྭ་བླ་མ་ ནོན་པའི་བདག་པོ་བསས། སྐམས་བསྐྱད་སྩི་གོ་རྒྱལ་བ་ཨི། མྭ ན༨ཱཔྱ་ཧས་བང་སྐེམས། གམས་སུ་མ་མ་ལྟ་ནེ 


ོ ཨ་ཁྲབལ། བཤིགས པའིསྭཱ་བས་མུ་ འབནྲ་སངས་ནན་པོ་བ ༽ི 
པཔ །བརྡའ་སྐད་ཡ་སྤཾམུཧུ་བཐུག, དས དའདོན་མུ་གནའ་བའ་སྐུབས་དུ་མོས་ སིར རྨ པ་འབུལ ྲ་ུའ་ ཤུ ཅའ ་མ་པྷ་རྨམཨ་ བདག་ལ །རས་ནུ་གསོལ། ལེ 
། པ་བ ཆས་བ མུས ལ་ ་ སཿ ཐམས་ཅད དྲ ་ཿདགའ་་ཨུ ཨུ་གསལ། ཕྱོགས་ བྱྭ་དུས་ གསུམ བུད་གཤགས་ པུ་ཆན་མདྷ་ཐཱ་གྲས་ཇཱ་ གཏེནཅྱཱཾ་ཐཱནཔ། སས་རྒྱས་ 
རྱམརྱང་ཞད་ཡ ༽ སུ རས་མ་དད་བཅས་ཕྨ་ནམས་ བད་ག་ལ་དགོངསྦས་གསལོཿ 
སུ དྲདིཾིྲིིིི གས ཧུ ནཿ 8 སླ ཐཾ ་ ྦྦྫྫྣླྲློ་ ད་ཀ བསུ 
དས་ ྲུ ུ 
ཧི ཡད ་ཡན་ཙྷ་ཆོགས་བསམ་ས་ ྱཾ་མཾ་ཁྱབ་ པམས་མཏད་ རྡུའ་འབུལ་ལ། ` ོད \ །བྱུགས ལའོ ཨ་ཨུ་གནལ་ཁ། །བོདག་གས་འཁཊ་ བྭ་ཐག་མཆད་པ་ནས་བ་ན། དྭ་ལཱ་ལ་ཐཱ་ཐ་ག པའ་ནུ་་ 
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བྷ་རྨ་ནང་སདངས་རྒྱས་བྱང་ཨཱམཨ་ཐམས་ཅད་ལུ་ཆོས་རྩི་འཁད་ལ་འསྐོ་བའ་བསྟུལམང་འབས་ས། །འཁེ་བའི་རྩམོཆོ་ཚན་པ་ཉྟས་པདུམ་བྱྱར་ཊི་ཕའ་དུ། ཐདག་ན་སེམས་ཐན་ཐམས་"”"༩དཤིཾ་དོནནུཉྱ་ཤ་ཡཱས་མི་འདའ་བ་ 
ཇི 0 འག དགའ་དང མདོཔིདགུ་བའི་པ་བས།དད་གཞན་ཐསན་ཅད་བན  ་ །ཅམ་སྐགྟན་ུ་བད། 0 ་ 
ཱཾ་པཱ་ཝཱ་བསསནསྭ། ཟུམ་པ་སྭ་སྙརསུ་མཱ་སྭའཱ་འྲཿཱཤས་ཐྱཾཉདལ། དབང་གཱི་དློད་གམལ་ཐཱཀདཔ སམས་ཅ་ཐླ།སཿདྱཊི་དོད་སམསུ་བྭཱསདཾ། དག་ཏཱ། བླ་མ་ཞི་བ། ཆེསྱིསྟ་ཏུ་བྱས་བླ་བ་ཅིང་འདུསཨ3ྱས 
པྡོཉི་ལླི སྲུར་དོ ག་གས ན་ཏ ཡི་ག འ་ ་ྷས་་་ ་ ས་ སྟ ཟྒྲུ་འྲི་འི་འོ མཿ གུ་འདི 
ཞས་ནིགས་རུགགི་གནས་ནན་འཁོ་བསུག་བས ུ 


,དཐཉན ཅུ ལྷ རན 
།ཐས་དྟྟ་བུབ་འཟུཨ་ཡ་ཏུཤཱ ཡྱོ་སྐོམ་བཏུ་ག ས་་དོད་ཕྡན ཿཨ་སྦརས་་ཡིིྱ,.ས་བབ་་ ། 


'བ་གཤིད་པདོ་པའི་ལས་ཐ་པཱ་ཟམས་ཅད་ལོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །ཟདཅིསབས་པ་དད་། དག་ཅིད་ཚབས་པྲརམྡངདད་གནལ་ལ། །བདག་དང་སེམས་མ་ཐམས་ཅད་ཉྱི་བསདོནས་དད་གེཤས་ཊ་དགེ་པའི་ར་བ་ལ་རེས་སུ་ཡིའབ། 








ོ ཤེ ༣ ཤཱ ཿཤ སླ © ཏེ བཿ ༢ སྐ རལ 
°9[༠༡། །ཉེས་ཡཞགསུམ་བ། དཅོ་གཞི་བརད་ཕ། ངུ་གཞིསོ་སོརམ་སྣང་། དྲལ་བར་བྡདོཔ། རྣྟགགཡས་སུུ་ཞི་འབྱུད། རྟག་དར་འདོ་དཇགནད། རྣ་རྟག་གཡནོ་པདྡ་ནོ་གྱུབ་བཟནས་གསུམ་གདབ་ལ་ 1 མོ" 
” (ཨུས་གདུཨ་པཀྱས་པས། དཔྲལ་བའིཨི་སྟདཔ་འོ་རུ་ཞུབ་ལེ་ཡིཊ། ཧཱཾཡཔ་ད་ལུསནུང་ལ་ང་བཞིནཞད་པམི་ དཔ་དབེ་འདྲ་འཛིང་འྱ་བརཔ།བསས། ཟླམཾ་མ་དའཾཊུགས་ཀུ་བང་ཐབ། ཉ༣མ་ཨ་པཱཞ་སྭང་གི་དྲིམ་དྲག །རཡངོ་ལྟ་ 
ཌཱ, དུའཡཾ་ཤསཱ། དཔབྦཱ་མྲ་སྦྱད་པ་ཛུགས་རྡོརེ་དེམས་པུའི་ར་ཤཾནཱཧཱ་བྱཿ་ཨངསྙམ་ཏུདསཤས་བསྟུད། ཧེ་ཁུད་འོ་བྟནུནྣ་ཏེ་གཡསསུ་ཐིཝ། ཡུས་དཿཔཱབྱན་ཡོ་ཏ་བྷེ་དབང་ཐབ་། ངརྩལ་ག་རཉམ་པ་ཧད་ཡེ་ཤས་ཞར། 
བདག་ནན་ཆན་འྱང་ཝཱན་བྱིངོ་བད་བྱར་ཨ་པརྐམ་དུ་བསུམ། འདོ པགྲམད་འདྲོདོའུར་ཏག་པད་དྲིལ་ལུས་ཡཔྩོང་། ་ལབ་འད་རེགས་དག་ །མམཿཏས་པའ་ ཧྲ གུགསང་མུད་བཟབའཕས་སུ་བུ་ཨང་ 
སཱམུ་དཱ་བསམ། དོ་ཡོདྲཐབ་པ་འདོ་ཞུ། ནྣརྟག་གཡོ་པུཿཾམ། ཁུས་འདེ་ཚི་ཁུ་བྱན།ཛྲན་ལསཀི ཤབཕ་དག་དག །ྱ་བཾ་ཕྱོབ་པུའ་ཡ ཨཤན། བནག་ད་ཞད་དྲུབ་པའ་ད་བཞནངུ་བྱ ༨ཨང་སྙན་ཏུ་བསྒྲ7། རླུམསྭཱའེ་འདོནཱ། 
ཞུཡཱབས། ཡུསཿམསུང་གི་ངོ་ཞད་པའོུན། སྣུའི་དབང་ཐབོ་གོཏིམུག་དེ།།ཨིིཀི་དབིས་ཀྱི་ཕེ་ཤས་ར་། གག་སྱུནམཔན་སྣང་མཛད་ཁི་བབོརྱ་གནས་སྟམ་དུ་སམ། དྷསརམསང་ལ་ན་གས་པའ་ཤིས་ལའི་ས་དནོལ་པེ། 







202 བཞུ ་པའི་སྐུ་ནམས་ལ་དྲབད་ཁ་ོག་ལ་དྲ་ོམ་པས་ ལ་ཕ །བླུམའཾ ད་ན ཧྲཾ་ཡུ་འདོད་ཞུ་ནས། ཡ་ཐན་ཡསྤ་བམ་དམ་པ་ཇྷི་ཉ་བ་བནེ་དྲ་ཀུད་པྲད་བསམ་། དནས་བསས་འབ་ 

ར་མ སེ ས་ལས རྩ ལའ །ུ་ླགདཔགམད་པར་ཐུད། རོ ཿ ¬ 3 ར་ཡུན་དདུས་ ཐས བཤིད་པར་བསམ། [5 ཤས ཨཱ་ཀི་གུ་དས 

བླས། སྣུ་མི་ཟ འཁས ་་བྱཿགས་ རོ རྩི ༦ ཤན་བཊྣ ཤབས སླན ཅཅ: 
` ཏྲ གང་མ རེ བཾ རད རི་་ བླམ་ནིནཔརྨའི ན་ཐ བཅོམ་ལུན་འ 

ཞནཱས། ་ཟེད་པ་ཧྷནྱ་ཧི་འཁྲོཀ། བྲུམ་སངཾསཾ་ཀྱ་བྲ་ཏཱ་འྱག་ཐསམས །འབ་ཏུ་གནས་པ་ ! ཏྲ་ཧྲི་ཤིན་བ ་ 

ལན་འས་ཞིན་འྱུངནོམཉིས་ིད་སི་ཙས་ཀི་གཟུངས་འབྲྲ་ རོས ར་ཨ གསས གསཔཅ་ུར་ཅོག - ་ ཊཾམ་དི་པཾརཾའ 


[ཌབ་ཕྱུཝ 
203” ༄། །ཨྲཾ་ལས་ཉིཉྱན་ཧུཐས་ཀི ས༔ བཅམ་ལྟན་འདས་དོ་ཡདོ་ཐུབ་ བཅིས ཨེ་ཀི་གླག་ས་བྭཏྭ་ཐབནས། འཕྲིནལས་རཱ་ ་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁ།ཡནཱ་བའོ་བམ་སྟཨཀ་ བའླ་ཏུའྲགེ་བ་སམས་ཅན་ཐམ་ཨཏད། རརལི་སྭུཟམ་ཨ་ 
` རྣརྨས་ཝ་༣བ་ཏུ་ཐྣས ་པཿ་གྲན་ཙིག ། ཏུབ གནས པུཊ་བཱན་ཅིག་ ] །ཅམ། ཡཾཏྨ་བརྲད། དས ཡུམ་ཀྱ་སྣོཾབ་པ་ནག ་ དམ་ཆིག་ཏུ་ཧཱད་ པ་ཟཝསཅྭ་བམ་ཧཱཊ་ཤསཔ་ག་ཆུའ། །གཤཱཾས་པ་གཨང་ དྲུད 
རཿ ཀ8་ནནངེ་པ་གཅིག་པྲ་་ ཁའོ ད་པ མཧན་པཱཊ་ ངྲ་བྲསྲྲའ་ཡས། རཾ བ་ནི་བ གསུདཱ་གན ནསུ་སུ་དོ་གྲུ་བཤྟམས་སྒཱམ སམས་ཡལ། ཌླམ་ནི་པཆརྔས་ཀ་ པཱ་ཞས་པའི་གསལོ་ 
རའྷ་་ལྨ་ གསུད་གནས་ཀྱ་བླུ་ཨ ཡྭ། ཆེ དྲ པོ་སྒོྲ་གྒནས། 'ལུར་སྟེསེ་ཝ། ག་ས མོ་བ ཆའི ཁཱ ཡོདཿ བེས་ཀྱས་ཞས་པནང་། ཡུ་དྷརྨ་བརྡདཾ། མཐའ་ ་ཁྭ་བླ་མ་. 
ང་ཀ „སྨའེ་ཀའི་བླ་མ། འདཿའུ ནསུ། མ་ལ ་མདྦ་་པའི་ བགནུ་གྱིས་སུཨི ངཿ ལི ྔ་ “ཨྱེབནས་ཀྲམས ༨ཏཔ་པ། བཞམས་ཁ། ཧྭཱ་དབྣཾས་པ་ཙཊ་བྱིཊ'. 
འ་དང་སེམས ས་འ རག་ དྲམ་དག་པར་བསམ། ཡི ག་མ་པུཀྲ་རུ།ནུ། ཅདྲ་ཀ་གསུང་ག་ སསར་ནས ་ྱར་ོསབས་ཁྱོབངསས་ཉོམ་ གསུ ཨ་བནོ་ཞས་འྱུབདབ་ལགས། ཤ་སྐམ 


༡༡༡ 








ལྕ པས། །དེ་ 


ཧོ ་གན་འ་ུལལས་ད། །ཡཱ་ཤསོཾ་ལའ་བདག་ཉིད་ཅན། །པ་སམས་བདད་ནས 
གཾ 


ཞས་གསོལ་བཟེཏབ་པྲས རྨས་ཡས་བྷདོ་ཤས་ཀྱོས་བྱད་ ངེ་། དྲག་བརདང་བ་ སྣ་མང བོ ཨ་འདྲ་ཀྱི་གོང་ ལལ་ 
བི ་ ཁའ . ་ི་ ད་བྲ་ལྲམཾ རར ག་ ཤྲ རུ མི རྩེ ཁསམ།་ མ་ ¡ 
ིུ ་ཀམ་ ཉྐཡབ་བངོ་ུང་གོབ། དནས་བམས་འས་། མས་ཀྱི སིལ ིད། ཨ་མཱ་ཏྭེ། བྷསལ་ཝཱནཱ་གི ཏྲུ བཱུ ས་མོ །དད་གསྒམས་ཞླཆུའ་ཝཱས་པསྟ། །ང་ 
ཧཨཔ། །སྙང་ ངོ་པིཀ་ད་བཞུནན། ` /རུ་ཏོཿ ཞས་པཱནུ་འྭབརྡ་པཊི་ བྡྡ། །རང་གོན། 

ཤེན་ཀྱི་པོལས་ཞ་པ་ཉམས་སུ་སུངོ་། དྟངགསྭ་དྱོ་ཉི་ལུཝ་ལས་འདས་ཞ་། པྡང་བཆིག 


ཡལ 





ཉེསུ་ 'ཀཾ'དབང་ 


གུལ་གདཞན་ས་དོ་མས་ལུའ བདག་ནནེ་གཟི་མན་ཉུ་བཟད་དང་སངོཔ་ཧས་མ་བཞནེ་ཞས་པའོ། ༣ ། 


རོ ས༽༢༽, 
205༈ཞེས་ཨྱདཔད་ཞེ་བོརླཛཧཱད་པའཾ། །པཾས་དབང་ཐཞི་པ་ཐབོ་སཱོ་གསུམ་ཧྱདི །འུམ་ཆུཿ་འཇུག་ཕྱག་རྒྱརུན་པའྣསྒྲམོ་པ་ཡུད་ཊད་། བཀྲས་བྱད་བའནིའབུབ་པའ་ཀྱའོ། ]དཡང་བླམའི ྗོགས་པ ༣ཨན་པ་འཾི་རྒྱ་ སཿ 
+ ར་མོ ོས་ དྲལ འཛག གསམ རལ ་་ སཱ ་ ཐུ ་ ཏེ ཏྲ ` ་ = ཐམ 
ཐྷཔདྲ་ཞུཊ། རྒྱ་ ྲྲིཾི མཆག ། ན། (རྱ༢མ་པསཡསྫརགས། ཞེས་གཉུངས་པས། དབང་བཞི ༣ ཞིདཆོསྟུ་སྔ་འིད །ཨྷ་ཛཾ་བཾ་ཝཱཱ་། ལིལ ཅོ གཾ ལན་མཁན ཀི་རྫོས་ཐཞི་ 
ལཱ ག། ར་ས མ་དྲམཔ་གྲསུམ། ཕས། པཔ = སུན་ཤྲག་གནད་ལ་ད་བ་པ་བསག་སྣང་གཞས། རའ ཊུ ཉི་ྟའི ཤཱན། སུབས སྒ ་ བུས་བྲསད་བའ་ལབ་ 


རྟནཔའ། །དྲང་པ་ད ན་ ལུས་བསྒལ་ཤ ཅིབད་འདུག །སྤམས་ཨྲ་ྱ་ས་ཅད་ སྭ 'ཀྲབ པཱ་སཱན་པྱ་པང་ ཀཨམྨཨ་ང་] སྲཾ 
ཿལསམ་པའྱདགསའ་ ^ ལྔས རས རྩགསསུ་སྟརཾ། སཿ ར་མ་བ པཱ ི་ ཏཱ] ཚོ"་སྟུ་ྡྫ རྡའཆདག་པ་སྐུ་མག་ཧཱི་པ7 


ཅིས '༈'་ 


206, རྡོརྡཾདང་དྲེལ་ཊུའདྲིན་བམྫན་དཔས་སྣས་པ། གག་ལ་ཊྷི་བྩེས་བོ་བྷའི་བྲའུགས་པད་བྲསམས། དའི་འགོའངབཅུན་ཏྲིའཱ་པཉན་པོ་མདོག 
7 ཧཱིའུ་ཀའཱི་པུག་ཝུས་བརྒྱན་བེཏུད་བའིསཱ་དོང་གཟུང་འི་རྫས། དལ་རྨ་འཾ་གོ་ཆ་དསུན་དང་དགོ་བའི་གནོ།། འདིདག་དྲེང་ཀདཔལ་རས་དུག་ཧུ དྲ ྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾྣཾྣླྣླཾཾླཾླཾླཾ།ླ།ླ་་ 
ཏཾ ར་ཨ བ་བ པ་པ ` སཿ ཧྭག་ལྕགམ། ལ་ན་མ དའིའགོ་ཅྲ་བ་མ་ནདཔྲ་རན་པད་ཤདྱ་ཀང་། ས་མདོག་སྒུ་གནག་ཕྱན་གཡསཊམ་ 
ནཿ གཡིནོ་པུ་བྲེན་པུ་བཅུད་རྩིས་བ་ཞང་བ་བསྣམས་པ། ཧྭཾརུཀའྤི་རས་དུག་གྲསས་པ་། ཅས་རལ་བའོ་་དུའི་འཅོ་ཆྒ་སེང་གཏབ་བྐན་གས་པ། བདག་ལྱ་བནྱ་ཉིས་བླ་ བླ 
ས་གས་འདུངནདི་འདིནཔའ་ུད་ཅན།ཆན་དམན་་ོམཔ། ཟུག་བཡུསྤུརུང་དུ། གཡནཔ་བདོཔ་བ་ཏིས་བཀང་བབྱསཔས 
བདག་ལ་བྱན་གྱི བ་བཞནེུ་བཞུགས་བྲཿཊཾས། | ནའའགྱི་ཏླུ་བཱ་མམ་ལ་སརཱན་དེ ཧྩུ་མཚོག་དཀར་མད་ས་དང་ལཱནཔ། དབུ་སྲཱ་ 





207། ༄༅། མས་པའི་ུསྱ་ིས་་པའ་ཐམབཤུན་ཞི་། གཡན་པླ་ུན་ལོསི་བདུད་རིས་བཀད་པ་བསམས་པ། ཊབས་་པཧཾཝ་དཁས་སུ་བཞུགས་པ། མཆོད་སྤིཿསྒམྨ་བྲགཀྲགཝ་པ། བདག་ལྭ་ ཉྭ 

+ བཞན་དྲུ་བཞུགས་པ༣སྦམ། དའཾ་འགོཏུ་བླམ་འི་བཅེམ༡མ་མད་སྙམ་པྲཆན་པོད་ད་སྐུ་མདོག་དཀར་བུ། ས་མན དཔེབ ལ་འ ལད ྲག་གུས་ཇོས་ཅོཔ། ཐུགས་ཧེང་འདིན་པ་ས 

„ ཕྲག་རུམ་ལ་རྙརྨས་པར་འཇུག་པ། རྱྱགས་གནོན་ཅམཧམ་བཞག ལུ རས བཀའ་བ་གཡན་ར་འདིན་ རྦ 
ཐྣོགས་པ་འམ་སུཔཉརྒྱས་དྲལོ་པ་ཞེས་བསྡོམ་བྲག་སྣམས་པ། ཡེང ༢༨༩ འས པདག་ལྱ་ཡིན་ ཛིའ༠ ཞུགས རྡིམ དིའི །ཏརྡེ་ཕག་མ་གླུབ་པ། རྨསྡེ་འདྲི། 
རྟེན་གསུམ་རྨ་གནྣ། སཔས་རྒྱས་དཔོན། སུ རྒྱལ་སས་ཐག་ཁཔ། སྱམམཔའ་འཇམས་བཅད་པ། སཡཨ་རྒྱས་ བྱར་གཉིས་པ་ ] རེ་རྗརྒྱལ ཤྲ ¦ འཛ སིསཿཅཔ་པ། བཤས་གཞན་ཧོ་གླུབེ་རྒྱལ་པེ བླས་མཁའ་ 
རྒྱལམཚན) བླམ་པག་དཔ་རྐྱལ་མཚན། མཉམ་མད་་ག་དབད་གྲགས་པ། མཁཝ་རྨ་ན་ཤིན་ཆན་ཆོས་ཀྱ་རྒྱལ་པ། རྣམས་ ང་ཨུ་མདོག་སྐག་མཚན་མ༡མ་མད་སྒམ་པཔ་ལྟ་ཊུ་སྙམ། རྩ་བའ་ི བྷམེ་བསྟན་པའ དག་པ་ལཱཱལ་། 














དདཔ་ཤད་ཀིས་སྨ་ནུ།འའེ་། ཞབས་ ༣ས་ཊམ་བྲའུཀས་པྲཿསྟནོས་ལ། མི་མ་ཝཱཚོགས ་སསྦྱརསྭ་ཿ་ནྟསཱས །།པའ་བྱམཁའ་འྲ་ཆོས་སྦང་བསུས་སྒྲ་ལསཏ པཀྱིལབཾབཔི་སུབས་ཞནས་ཀུན་འཇུས་སུ་བསྙོམས་ལ། 
གས་བསགས་པ་ནིུམ་དགུ་སྔནྡ་དཱ་་བས། དང་པ་ བརད བད་བ། དང ད་སུམ་ས་ཊུས་ཁགཡབ ། དྔས་ཧུངཕཔྡསྦི་དྲ་པན། རྡེནསོ། སང ལྟ ་ལ་ྒ །།དྡ 18 
།བོ་ཉདེ། ཀ་གནམ བས བླམ་ནཱཝས་ལཿ ཡུདཔཿ་བྱི། ཞེས་ང་། དནན་ གུལྲ་བའྲི་མནད་པ་ད་གྷཾ་ལུས འདན་གརུཝ་སཱད་ཏྷུཝ ཡས ༢ ངཱ : བོས་ཧཱ། ཉིསྣ་ཕག་འཚུལི། རཱའི་མཆོད་པ་ 
རྣམསུ་ར་བཞ་སྙུད་ཕ། ལྟུ་རྗུ་ ཐཱ དན ་ སྤུལསྦ་གས་ཤུས་ཤ རད ཐཱ རྨཾ་ཧཱཱན ༣ ཀི ཡཾ་པོ་ལས་མཨ་ཅིཧོལ་ གཉིས་ ༥ ཏུ། 
ལམོ་གཟུགས་རྡོརྲ། ཅར ཨར རྫས ྦ་ ཆོ།་ཉོཨརམ་ལ་སོགས་པས་བདྡ་སར་དྲེ་སྨརདྲཔ་འབུལ་ བྲ་བསམ། གསདབ་་སྤ་འྲརམཆོ་ཉནསཅན་སུ་ མཉ་ཛམི་གསལ་དམའ དཔ 


208.  ད་གསངགཡོས་ུ། སའ ོལམཡོན་པ། ཡ་ནུན་ཤུམ་ མ་ཀུཤིའཉམ་གས་རས་གསུས་དད་ལན་པ། སུག 'གཡནས་ས་ཨནཱ་ ཧཱ་དད་གཡུན་པམུ་གླིསུ་ཡུད་བཟད་ཞི་པས་བཀ་བབཅུམས་པ། ནཾ 


209 


ཇི 






ཇོ 


།བླནནད་པ་འཞོ་ཀིམརེདོ་པས་མྨོན། ཛ་ ་ ངང ་ 


ཅུམ་ད་། བཱམ་ད་སུསཨནྩས་ཐམས་ན་ཆས ། འཁ 
དྲ འི་དགཔའི་རྩ་བ་ ཡ་ཡ ཆད ལ་འ རྲི 


སས་དུ་ར་། ཡཱ 


ཆད་མཆོག སློས ` ་ ་ གཏད གོ ས་བ ལཱཿང་མཆོགིཔ་བ་ཕདཧད། 


ཱནམཛདཔའི་མཁོདྲ་། རར དའེ 


རོབཅིག་པ་ལ་བདུས་པའི་ཀུགས་གཉིས་སུ་མདཔའི་མཤེས་ཀྱི་བོཏུད ཨཿརདའ་འོམ། 1 ཅན་ད 


གས་པ། ལཾཨཨཾབྱེད་པར་གཞན་ས་སྟེ་ཏྲྲསམས། དྲཞིནི་གཤིགས་པྲ་ཟམས་ཅདཀྱི་བས་དོམས་ད་ཡ་ཤས་ཀྱིདགེ་ཕལ་ 
༩སྙདས ཇ་། ཤྱེ པཿ ཧཱ ི་ ཐཱ འདབས ] རང་གཞན་རྩས་དུས་གྲུམམ་ དའ 
པ་ཀུན ད་ཡ ཁིཀྲ་ཨཱ་ཤཉི་ 


གས་བསགས་པ །ཉུང་ཐའ།  ཿ་ 
གྲ་ནས་ཊོན། ༣ད་གྱོ་ གཙུན་ཆ་པསཔའི་བུ་གཞས་བབས་ 


210།པསུཿ གཱ་གུས་པག་མིད་གསུམ་བྱིསྡིག་སྤྲིབ་ལེས་ལྕུཏམས་ཅན་མངས་སུ་ས་དགནས་དྲིརནདྲིུའི་ལམ་ད་། ས་མའི་རི་རམས་ད་། བྱསའི་བུག་རྣམ་དནས་ནག་ནུ་དང་བུད་བྲ་བསམ་ཚི་། ]བུནྨའི་ ི་ག་བརྱ་འའིལྟ་བཟུས་ 
3 ཨཾྲནུས་ཏསམ་པ། ་ བི ཙ་པ ། ཌཛྷཾམ་བཱཝཱ། མུ་ ལཱ སུ་པྟཾམ་ཊཝ། སྟི་ཝ། སྦ་སྙཾཾ - སྤ་ཀླ་སུཉམ༔ ཧཾ་ཾྭཱཱ ༈ཧཏཧཏཧཿ༔ བྷ་ག་ཡུན 
གུ་ནུ་མམྦམྦཉ། བླ གུ་ནུ་བཱ་ ཡུ མྭཱ་ཨཱམ་ཝས་ ཏཱ་ཧཿ སྨ ་བར་གི་པ་ུ་བླཟས་ཤོཊ། དུས ཝ་ཧཾམཾ། སྣ ་ ནྱཾམ་ཞམསྭསུ་ཐཱཔས], རིམ་ལ མས ཅབ ། ལ་ཤ 
ཨ་འ མར་ག ཧུམ ས་བ ་བནི། ཧཱ ཧཱབས་སུལ ཏ་གས་ ཡུ 
མཏམ་པའི་སམཡ་ཅནྲ་ཐཨ་ཉདྲ་མཌནརཾ་ནཱས་པའ་བ དག་ཉིདྲི་འཅནར་པཾའ་བཱམ་རྩམས་ད་ཡིམ ཨལྟ་རྫགསནྣམས་ཡུཉྩ་བསསུ་མཆའ ]སློགས་བཅུ་ ནགམ་པའིསུ ཙེས ལྡགའདམ་ལ། ། 
རི་དགས ། །ཕྱོགས་བཅུན་བཞུགས་པའ་འཕྲགས་པའིག་འབྱ་རྣམས་ཡ། མའ་ཚིངསཆོསསང བླས་ཨ་མ་ཡ་ཨཀྱ་སྐན ཉིན རྩུ་ཁུཡ་ཐ ཞབཾས་༥ལྕནཔིརྣམཨལཉྐྱབས་ 









211] ༄༠། །ཨུ་མའཾ། ཞླརོབཤོ་ོ་རེསམུ་དན་པའིག་ོས་སྱབ་ འཏོད། འདོདནོད་གླམལ་ཐ་འདས། ཆོསྟ་ྲར་ལྔ་སིཝ། ཐུན་ཊཿཱཨཤཱས་ཐཁི་སལ་ཝ 'ཤྭ་ཐཾ།ཡྲདྷ་རཾགས་ཏཿཧྷཝ་དཱ་7 
' (ཞེསགུམསོགས་་ླཱོས་ཡ། གླུ་རཔ་གྷ་བས་ལྲ་སླ།ལླ་བུཝ་བི། ༣ སམས་ཉཿ་ཀྱི་ཧཱ་ཏཱཨཾཾ དྲཱ་ཱ ། གཞི་དབརནན་གསྡེ༢་ སྤ གེཊ། ཨཾབྗང༣ཁཨཱ་ཙཱ། ཕོལཱ་གསའསྐུ་ཊཱད་ཏཾས་མངས་སུ་ཟྭ། 
ཐའ་ས་མུ། ིི་སའ་་ཤིབ། ་ཤནོ་ལུན་འཕཱསཱ་པེ། ལྔ་འཛུས་བུབླའི་། ཐུབ་བཤླང་སྤད, འབ སྟན། བྱད་ཤནདུབྟཱ་ཐྲ། ཉུ ། དཔུ་ཨུ་ཏྣ་དང་རཱའོ་ ཡཝ ཨོཿ་ཨུསང་གས་པམ་མད་ས་བ 
¦་།ང་སཉ།དད་འོནདོན་ཞང་བདཔདད དང་དདག་གྲི་ལུས་འཇོས་ རཱ ཁཾ་དབང་ཐཾང སྨན་པ ཌྡསཾ་ཡཾཱ ཡུལ་ཐགས་དྭ་ཏལ་ཁྷས་ཕྷི་ད་ ཤསང་གཉུམ་དབོན་ཞིདི་ཀྱ་ཨཆེད་པ་དད་བཅས་ 
ཕོ་༥དི་ཏེད་། བློམ་ཡ་པྨ་ཨཱཿཿ་རྒྱས་བྱད་ སྨེསམ་དཔའ་ཐ བྷཿཁའ་འྲརུས་ཧྦང་ དཿ ། རསྐ་ཐདག་རྨ་ཁའ་ ད་པབསུ་"ཊ་ཀངྱཾ་རགས་དཱདཾ་ཐཱཿས་པྷསྤས་ཡ་ལལ། ] །ཐྭཊྭསྭ་ནཱས་བདག་དྲ་ (ཨ་ཊུས་ད་རཾགས་ ཐི 
བ་ཤད་ལཾྟ་ཐ་ཧིཿཾབ་དུགྲོལ། མ་གྷཾསསསཐོས། འདོ་ཧོ་གསེཝ་ཐ་བཏབ། རི །དནས་བླལད་ྣལ་འཛྱད་སྒརྒ་ཤན། ྨྱ་ཐོརྤལ་བ་ཛེ་རྩེགས་ནྣམ། རྩ་བའ 


° ཤི 


ཨླ 





212 བམུ་བསནཔའི་བདག་པའོ་བར་ཚག་བླ སྭ་ལྭ། གསལ་འ ཐས རུ སི་གཞན་གསད་བམ་ཆོག་གགས་ལ་འབས། ནམཁའ་ཤི་སྭཱ་ཉི་གསལ་འའབསརེས་ཀྱའོ།།གསལ་འདེབས་ཞི་བླ་བས་ཀྱི་རྐྱམཆོ་གཞིས 
ཧས ནསྭ་ཞུས་ཀ་གྲུད་ཁྲ་འུད་ཅང་ ཿཔནས་ བ་པ ་ ། གསལ་འ སྐུ་གཞས་པ་དེདི། བྲན་དུས་གྲྲས་བྱི་སངསྦ་རྩས་ཐྲསས་ནོད་ཀྱི་སྐད་པོ་བཟུན་ཐ་སནོ། བདྲ་བྐོ་པྲ་དྲ་པ་ཅམ་རེས་ཞ་མདོ་གསུམ་དུས 
འྭ་བ་དྲམ་ཕོ་ལན་པ་ཨའོ་གསུང་། རྒྱད་པའབླམ་ཚྣསཱན :29.པ§ ཡུསུ་དྲ་ཐྲཐམ་བཞླན་དྲནབྲལ་བ་ལགས། གསུང་པས། བླརན་འྱགས་ན་པ་ཀསས་སུ་བསྟལ། དྭའི་གསལ་འདབས་ནི། ་ནམངྨྷས་་ 
རད གྲ ཙསྤྱི་རུནཅན་ནན་བ། བདག་ཤོ་ཡུནག་ཡཾ ཤོཨཱལ།་ད པ་མེ ༨ ༢༨ ཀི་ཨཱཿ དལ་འ 
པའ་མམ་གུས་དང་། རྟག་པྲ་མྨཆོགཏུ་དྲྭ་ལུ་ྲ་པྩསཱ་བྲ་མཛད་དཱ་གསོལ་། ཞེས་པ་དང་། ཡང་སྐམས་དམགས་པེའི་ ཡ་དོ་ཕཱལ་ཁྭ ༡དད་ནས་འགྲོ་མའང་ འགསཝལ་འདྲུ ཧཾ 

གག རར ལ་ རཱ ལི བེ ས་ནད ་ 


ནི༽ རྡཡད་བཞིནནང་བུ་ག ནོ་བུ་གུག་ 
འི་ཤེས་ལཱ་དད་ན་། ] །ར་བའྲི་བདག་ཞིི་ཐུུ་གས་རྡེ་ཅན། །འྲོ་བྭ་སཾ་བྲ་མཛདྡ་འཾ་པྲཾཾ། །བདྡག་སྤམས་ཉད་ཏ་པ་ནས་གསོལ་པ་འདབས། །ཆོས་ཉི་ ཀྱརནནས་ཐཱྱསི་བླ་བས་། 







213] ༠། _ །ནརསྭ་གདནསྭ་སྟཾཱདྣམ་དག་བདི' །སློའད་སྐ་རོམ་སྤུདཏོགས་པའི་ཤིས་ཊབཾས། །ཞེས་གསོཝ་ཐ་བཏའ་པསྟུ། གྱངང་གགས་ཀྱ་མསོ་གུས་དྲག་པོ་སྟུབ་ལགས་ཏ། འདེའི་སྐབས་སུ་ལུས་ཕྩག་བསྣོད་བ། 
༥ ཧྲག་ག་ཤསལ་འདས། ཡད དམ་གྱུས་།གསདདུབ་ལ། ད་མ ཐུགས་དམ་སྦྲ་ལྟ་སྒུབཔྱ་ནས་རྡརྔ་འཆང་མད་རྲད་དོམ་གསུམ་ཕྱི་སདས་རྒྱས་དང་། བླ་སུརྣམས་ཀོ་བུ་གས་རྗ་ད་ཏྲན་བརླབ་། 
6 ཀྱོ་ད་ཕྤམམ'ལྟ་ལཱན་འདོ་ཟང་དགར་པྒྱན་རྲཏུད་པུ་བྱད་བས: ད་གཞན་ ཡུས་དྲག་ནནྡ་གནུམ་ལ་ཕོག་པས་མཐུ་ཞུས་ཉུ་ཏོགས་པརྨྱད་ཝ་ལམ་ཡམ་ངན་བར་བནན་ར། ,།བརྙན་འགྲུནཝ་པོམ་ཞམྨས་སུ་ཀླངས། 
ང་བུའི་དས་སུ་བྷས་བྱ་ཤའ། }པནྣཡ་དབང་ཐཞ་ལན་པ། རྒྱལ་བཞེས་རེགསངོ་བེ་ཉོས་པའ་བསས་ལ། དདུ་ཡ་བ་ཨ་དཀའ་པ༔ མགྲན་པར་ཨྭ་དམ་པྩོ ཐུགས་ཀའ་དུ་སྙནོ་པ༔ོ རཱ་ལམ་ཁད་འེཕྲས༔ བླམ་ཡདམ ཨེསྤ་རྩས་། 
ཤན་ཨ་ལྲཨ་ ན་དྤང། ཟུཨའ་སྙམ་ཊན་ཐསྟསུ་སུ་ཐམྤརྨཊ་ ཡཿ རྔས་ཉྟེ་ཁུདུ་འབྲལ་མད་པའི་” ནས་ཨུས་ཀྱ་གཉལ་འདོབས་གཞིས་པ་བྱས་པས་། བླམའཾ་དཔལཱ་བཛཾ་ཨཾ་ 

ཐུམ ས་ིད་བས་ཞུགས། ཡུམ་ཀྱི སྙིཐ་པ་ནག །ཞུམ་པའི་དབང་ྲེབ་པར་བསམ། བླ་མའི་མགྲོན་པའི་ཨ༔མྡ་མོ་ལ་འདེ་ཟ༥ཨཿཔཾ་བྷྱང་། ༣ངགི་མཛྲན་ཕའ་ 


ྲུ 
ཐིམ་གསུད་ཀྱོ་ཧན་བླ་བྲམ་ཞུགས། ངོག་གྲིའི་ན། 









དཀྲ་པ་ཁས་འོ་ཟེར་དཀར་བྱ་སིང། ཟཔ་གདམ།ལ་པའ་ 
'རྡོག་གཡང་འའི་ 


ངཱ 
ད 










214།ཏུད་ཐོ་པད་བསྔས། བུམའིཐགས་ཀྟིལཱས་འད་ཟཿསན་པོ་འྲཿསོ་། ༢ ཧུ ཁུ་བ ཀིིན་ཐཱ་བཱ་ཊ ཞུཤཾན།། ཡིདཀི་སྣེབ་པ་དག་ཤཱས༣བ་ཡཤེ་ཀི་ཐའ་བྲ། ནནམ་བླ་མུ་ འདོ་དཱ་ཞུནསྲ་ང་ལ་ཐཾམ། རང་གི་ལུས་དག 
ཡདེ་ཨསུམ་དྭ་བ་མའ་སྙ་གསུང་ཐུགས་ ནར་མད་ཏྲཱ་ཧ་པའི་ད་ནས་སྐམས་མ་བཅོས་བཞག ཀརེག་དབང་ནི་བྲམཐོབ་ པ་བཉྟཾ་རྨོ། ལྟང་བའི་ སཨ་བ་བཱ་ཧའ །དེལུན་ཐུབ་པའ གདམས་པ་འདྲི་ལུ་ཐ་ཞུམས་སུ་བརས་པས་ 
ཤྲན་ཏཱ་བྲ༡༦དྲ་ཱ་པཱས།ཏ། རར ་རྔཿ་ཨུས་བཞག་པ། །།དེ་རྲེ་བདུད་ཆོགས་མི དགའཆོ `: སྣ་ཚོགས ཅོ །ཅས་དད་] མཱནབསྙུདཔ་ཡྲས འག ཤི་ཆནཆས་ཏདདག་ལ་འཆི་བ་ཤན་ཏུ་ཨུང་། །ཐིག་པ 
འ་ནྭ་ཞུ་གས་པཁྭ་ དྨ་པན ་ཱནཱབླ་ཆུང་བ་དང་ །དན་ནཀྲོན་པ པྲ་ནྲི་ཚེནིས་རོ་ནཱ། །ཱཾལ་བདརུ་བ་་བདན ར་། སེ པས། ཕ་འལུ་ཨྲི་ ད་མ [ཡནེ་པའ ཀྲི་ཆད། | །ནད་འབྷད་ཐ་ཡཱས་འབྲུགས་ ཀྱ་བསཆྨད། † 
སྭདབ་སྨམས་ཀྱི་ཟུག་ རྫུའ་པན་"ཆད་ཝ། གས་པ་འབྱདཱཧཾབསཾ དལ་བྲ།ཆད་བླབ [་ བཿ ད་བནད་བའི་འཁོ་ལལྟ་རནཔ་འདེཤ་ཏ། གི་ཉན་པགྱུཁརིས་ནས་ཉི་བརཆདབསུངཔ། བགམ་ཝ 
།ཡེ།དག་གི་ ཐྲ་ཆདྲ་སུབ། །འདགསལ་་སྐམས་ཀོ་ ཀྱ་བཀུྨད་པསུད་བ། ལྦས ཨུའྱདབཐས་གིན་གཞོས་སནས་། །རན'འབྱད་བརྤ འཁྲུགས་ཤདེ་། བཿདྲ་མཾ་ འཧད་བ་ཁ་གས། དེའི་ཀམས་འེན་འདི་ལབྱ། 


25༠ བླམའི་སྣུ་ལ་དངང་བའིབླདསའྲད་ཝ་སུསནས) ནང་གི བའ པར་གྲསཊ་ལས བ་པའིའཐཿ་ཡ་ ་ེ ལིདིཡས་ལྟ་བུ་ཅེག་བསུམ། ནུ་ཏུ་ ཅམ འ་པ ས་ཐྱུབ་ ར་ལ 
ཧཱཾ སྭཱ ཨ༣ཨ་བུ་ཀབ་པ་ ༤ ་ 'ཡན་པ་སྭདོ་པ པ་ཨླིད་འེམས་ ཡ་ རྔ ལྐ་ས་ཉིའ་འི། མ་བ ོ་ 
ལེཔ རྔ །ཨཱདམཿ་པོའ་ནྤའཱྨན། , ཀ་ཁ་ག ླ ཊ་ཏ:ཌའཤཱ་ན། དྲ་ཏུན། ད་ཕུ་བྷ་ཨ། ཡུའ་ལྭཾལཱ ཁཱར། ཨབ གཡ ་ 
དསས ཨ་ཝསཊླ་བའཀྱིཝ་འབོ་ཉའིའིནེ་སུ་གང་པའོ་དབུ རྲབས་སུ་དཀ ིཁཕྲི་་ ཧཱ རུ དུམ སས &- བས་ག ཿདགོ་ལུ་བ། ་ གཡུད ཨས ཟེ 
འོ་ཚ གཡུམ་བསྟདཱ་པཱཀམཱ་མེ་ཕེབོ་ཐབ་བསྲམ། ཤིས "དཔུ་ཆ།་ལ་དཀྲ།།ལ་ནད ཀི དི ཝཱ ་ཡུ། ཡཿཱ་ཏལ་ཐུགཔ། ཨ་ཡཱ་ཤུཉྟ་ 
ཞྨད་། དབ་ས ཀྐ་གོ་པགོས་ཁ་བའ་ང་་སམ་གསང་སོན་རོས་སོར་གཟིས་ཁླབསཔ་ངབ ། ཧཱ་ཝས་ ཡཤསྭལ་འི འིའད་ཟཾཐ་ན ཞཕྲས་པས་ཐའུའནད་པམས་ 









ལྷོ | 


༥ ལོ ཁོག ར་བ འེ ཀོ 2:55 -"" ༥1 གོ 
དྭཱཧྲ་ཁབྱིདསགུས་པམ་ཞངས་པྲའི ད་ནས། གསངབ་ཡཤེས་མྫ་ཤོག་གི་གསལ། 







ཅད་འཇའ་མོན་ྲ་པས་འྲས་ས། ་བླ་ཡ་བང་སཔིད་བཅས་པ་འདྲོདྲགུས་གསུང་གནས་རྩིས་པ་བིས་ན། མི 
འདགས་དང་། ནམ་ལཁབ་དཾདསྭ་ཀགས་ཝ་འདེབས་གཉིས་ཉས་པས། སྣོ་གསུམ་ག། བརྙན་མ་འྱདྲ་ཞཾ་བགས་ད་པའི་དགོས་པ་ཡདོ། དས་རྟོན་ལ་ས་ན་ཝུས་ཡིམ་ལ་ནུང་སྟང་ཕྡུང་འཇུག་ཏུ་བ སྩོས་པྲ་གནན། 
ས་གུང་སྦཧྱམུ་ཉྙད་ཐྭ་ནྙུད་ཐ་ཡུན། དཀྲ་མལ་ཏུ་མངྲ་བ་འཱམ།། སཱང་ངོཡྲལྷནཁ་སུརམ་ཛིཏའས་བཟྡར ཉིདབདད་སངོབའ །།དྭག་ཨཾ ཐགས སྲན་འོ་ རར ལརྡུན་ 
ཉནད་བསུང་པ་ཤོའཏྲོ། དཔེ་སོད་བྲ་འམ། ཆུ་ཡི་བཱཿམད་ཁས་ན་ཨ་ལཾ་ཀྷའི་ལུ་ཕ། དཔབནནད་༡དབང་དུ་སེ་བའུ། ཕདེཐུ་མའཾ་ཐཱ་གས་པི་སྭུངང་འཇུག་ཏྱ་བསིམ་པནི། འདགསལ་རི་འེ་ 
བསལ བསུད་པ་ཡུན་ཏ། དྲེ་མལུ་དུ་སོ་བྲམ་གླི་སྭངོ་ཕྲབལྷན་འད་གྲསལ་མ་ཡིནཏ། ཡདི་བླླ་རུདྱ་ཊི་འབརརསང་བའ། །དྲིནས་སྣ་གསུར་ཐུ་གས་ལ་ཁསགསྐུམ་དྲ་མ་བལ་ཞང་ཐམལ་དང་ས་བྲལ་ཀྱན། 

| ཟམཆད་པ་ཞྱ་ཧག་རགས་ས།} |} །ནཔ་གཞ་ཉམས་ལན་ཀྱཆས་བཞས་གནད་དུ་སྐུན་པ་མ་) རྱྨཱ་བ་སྦུལ་སྒུ་ཕྲན་ལས་སུ་བསྒྱུབ་པེ། འདྲ་ལ རུ་སྒྲུབ་པེ] །གསངསྦུབཆླས་སྐུ་ཐཉིསམ 


རཱ 






° པ༽ ༣༤༨༠ ༥༣ ༤ 3 ༢2 ༣ ༣ གའོ བ་སྲེ ཾ ༡༣ 1" རབ་ཚ ¡ ཞཛེ་། །རྫ་གས།་པའི་ཚེ་ཡ་འའོ་ ཉེ 
།༽99† [དུ་སཱདྦ་པ། ཏེཁེཉོ་༡ར་འྲབོ་ི་འ །བྲ་པ་དང་བ་] དང་པཾ་པ གས་གཞས་ཐ དཾ ཏེ ད་ལ་གནང་བའདྲུས་པ ཡས། །བསྟྱད་པའི་ཨྲུ་པ་ལགསུ་ཐནན་། [རྡུ་གུ པའུ་མཔ་འདྲ་ཚུམས་ཌྱ ( | 
༥ བས་འ དསྟསས། བ་ང ཞའ་གནགས ཅལ བཉོད་ཤེས་ཡུར་ཉུས་དསའ་དུ་པ་བྒྲག། བགས་འཕེས་འྲ་ག་བནའ ཨཧཿ་རསགས་སྦྲུལ་སྐུ་སུངས་རྒྱས་མུ 
@|བཅྒྱཐཾ་པའེ། དད་པ་བྱས་དྲསས་བྗ་གཙུན། པའུ་ཞྲལ་ས ། །དྲ་པའ་སྡེནསྡུ་ལུགས་ལསྨ་དདྲན། །འབས་བྲས་བའ་ཨ་པའ་། །ཅེས་པས། ཞུ དོ དའ་གནས་ཡུ་ཐས་བདྙ་ནུབ་པཱ་ཝ་ལ་ཏན་ཏ་བྱསཏ་མེས་ 
༢ བསློགས དུར ཛོམ་ལས། ཟླབ་མ་ས་མུ་འཇོ་ལུན།ཏུ་བླད་པཡས་ཆུཉྩམ་ཏིདུ། རང་ལོུ་ས་བོ་ཕུག་མཆནན། །ས་ནོར་གོས་པ་བཛཛད་པརྱ་བ། ཟམས་ཅདིཅག་ཅིར་ར་རན་བ །རྔགས་ 

| པུ་ཨངག་པསུ། མཁས་པསྡེ་ོག གསུངས་དུ་སིས་ །ཟལ་པ་ཏུ་པ་བེསམ་ཉིད་ས། དང་ག ངཔ་འདི་ལ་བུང་ཆུབ་པ། །ཐདན་ཏླབ་ཁཱ་རངྙབ་པ། །གང་ཡག་འབུ་ཁས་བརྒནབཔ། །ཐུགས་འག་མཛེན་ 
བྱང་ཆུབ་པ། )སྣ་ཡཾཨ་སུ་རྫགས་པ་ལཨ་པྱཇཆུཧཱནཱ་། ཡད་བྱང་ཝཱ་བསྐུད་ད) །ནཾ་ིན་འདལྟར་བསྣམོ་འརཀྱ་ཧཱ། )སྔམས་ཉནྲ་ཐམས་ཅརྡ་རྣཾ་རཱ་འང་གག་འཕང་བའོ པ་པ་སཱམ་པ་ཉུན་རྲབ་བྱ་རུ་པ་ཉ་སྲམས་དང་། 


1 ༢ གཉི་ལམ་མའི་དྱུའེ།ཁཝ. ཐའ" 
218[“ོཾ་ཡཱཝཤུཌསརངྨླས་ལཱཤ ཆེས་ཟུམསྭ་དྷང་བཤུཾ་གྱསའུམ་པའ་དག་པ་བསྟོན་པ་ནོ་ནམ་བྱད ཀ་སུམས་ཏ ཏཱ) གཞིྟདོ་པ་ཧཾ ད། ཨོ་པའི་བ་ལམ་ཡ་ལན་ ད་ཧྱཀིལ་འུཁ། ཚལས་མའི་དཀྱིལ་བག། ཐཾལཨཉྟུ 
ཨལ མུམ་ཡསི་ “འུབུ་ཡྤུན་པ། ར་ན སྙད་དུཔ་ལུས་པུདྨ་དད་། པ་བཅོ ོད་བ ཙི་ཤདྟཊ་ནྷིཊྷ། འྭི་སཱང་ཏཱ་ 835 ལྟབ་ལ་རུ་གིས། ཨ་ ་གནུང་ཡིག་འླུབ། ཆུ་གྲས་ཕྱག་མནན། ནཡས་ྤོལ་ 
ླ་སྦཱ་ཧཱས། ཆུ་འདས་ཡངོས་སེ་གྱན་པ་ཡས།་ ནང་ཞིད་དཔ་ཝ་འཁེན་ཝེ །བདྲ་སྨུ་རོག་ཡའ་ཡུམ་དུ་ལལ $ ་ པའ། ཤདེ་ལྟུནཞང་ཉིནྡ་ཧུ་ཀ་ ཨཱྭ་སྭནོ་ མཿ རྲིལ་བུ་འདྲིནཔ།„ དྲབྭ་ས་༣༣།པ་བཅངས་ 
པའྱུཿཾ་མདེ་བ ཡཾ་ན་ཐཱུ། ལགས་ཡོལས་ གསར གཡན བིདཔ། ས་ད རྱན་ཅིང་། + ཧུག་གི་པྭ་ག བ་བ 
ཧཱ ས་གས ཞངོ་གཡནོ་བསྐུམས་ངེམ་དྲུས་མཆཧཾདང་འཇྲིགསུ་ ྲཀྲཾྲྫཾཾྲ་ རྙཾརྟག་གཡས་ཨུ་ཕག་ཞཱ རྩྣ་ྲུགས་པ། པུ 
གཐུབད་ནྲའག་འའི་པ། ཨིམ་པཛ་ཨྱ་ནང། རན་འི་ྲོ་སྱོར་ལྔརསཔའྱིསཨི་རྱན་ ཞཊས་གཞནོ་ཡབ་ཊྱ་གཡསྟཉན་ཨི། ལ་་གས་ཡཿཿྱོད་པ་བའཛལ་པ། ཚིས 






རྨོ། པམས་ཀིསྙཾ་ཐཾ་ནི མཐྲིན་པའ་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀང་ཏུཾདང་ཕཾ་ཡས་འད་འཕྲུམ་སྙོན་པ་དང་འདྲ་བའིཡེ་ཤེས་པ་སྤན་པྨན། དེམུ་ནཾག་ད་དང་གཞིག་སུ་མེད་པར་བསྙོན། སྤཊ་ཡང་དདོ་འཕྟགཌདབུད་ལྟ་ 
དྲ །ྣ། ད་ ཨཱཿ ས་སམ གས `+ 
ཿ འ་ཀྱི་ཐཱ་གམ་མེ་ཤེད་རྫོར་ ལཱ་རགས་སལ་སམ་ལ་སེམསྐ་མ་བཅོས་པྲ།་དཞག །ལང་བའི་དུམ་ཨུ་བླས་བ་ རྣག ་ 
ཀོ སི ་ །གས་་གིལ་འཇིདདཔས་དརྦ་བཅོ་། །ཉེས་ཟུག་པལ་པདི་གྲེཞདངསས། །ཡད་ 
ཀཀ ་ 

འེ ˆའཀྱི་དཀྱིམ་ལཇེཊནུ'། །ཚཾ་ྲཡ་ཏིང་འཛིན་སྷུཝབྱད་གས་ཙུགས་བརྡདེ། །འདཇཾནཔ་གསུམ་བཐཝལ ྱ༽་ཐ་བསྩམ། །ཅས་གྲོསཔ ད སྤུ $ 
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ཟམྐནུ་ཅནའབལྔ་ཡི་པ་བསྐམ་སྟ། འདུག དསད ན་མངའ་བ ་པུལརྩད། གནས་པ འཐོབས རུས་པ་ཞི་པཅྙ པའི་གོ སྙང་ཙི་རྩ་བཆ་བརྐྱད་པུདྨ་འདབ་བརྒྱད་དུ་སྣན། 
ཀྲཿརྟིས་ཟླ་བའི་དྲིལ་འཁྲ། །མངཆ་ཡ་ཞིམ་ཁྲི་ཀྱིལ་བའྲོ་དུ་གསལ་ ཧཿ བླ་མ་མ་པ་རུམ་ ཐ་ས ་ཝ་ཞེ་ཁམས་།ྲམས་ཏུད་སྣང་ཊང་། ཊིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡ་སྒུསུཁྱབ་པ། འདོ་དུང་གོ 


ཡྲུ་བོཡངོས་སྨད་རྔགས། རྒྱན་ཅན་ནུ་བ བ་བ ཝཱ་གཏྟསླ་པའྲི་པཿདཀཱཊ་པ། མྲིན་པར ཡཱ ཙ་པ གས་ཀྲ་ཨིར་ཡི་ནཱཾ་སཱནཔའི་མཱཐའམའ་བཀའ། དུཔ་མེའི་གནང་མཚུན་རྱས་ 
'གླས་བའ་བསམ དས་བ བྭ། །ཨེ་ཨཱྲ རི ཏཝ་ཝ་ནཱཾ། ཨཾ་ཨཱཿ པུད ལ་ཏཱཾ། ཨཾ་ཨུ་གུརུ་ཏྟནརྲཾ༽ ཡཱ་ལཚཱཾ། ཨཾ་ཨཱཿ ལ་ཝ ཨཱཿགྲཱར་བྗ་ཀེ་ཏཱསྟཔ་ལཱ་ཧཱ། 
ཨཱཿས་ནཱ་པཱ མས ལུ། ཨ་ཨཱཿ ཡབ ྲ་སྡ་རི་ཕཾ་ལ་ ¥ སྒྲ་ལ ཏྟ་སཾ་ ཕལ ཨིུ་གླརུ་བ་ རའ བད ད་སྟི་ྡིཝ་ལཱ་ཏ། ཨོཾ་ཨཱ༔ 


ཏ 


གུ་རུ ་ རོལམཏཱུ ཨཨཱཿ + ཨིཨཱཿ ཨུབ མྡས་རྡིཕ་ཝ་ཧཱུཾ། ཨཾ ར་ས རི ] ཨཾ་ཨཱཿགྲ་ཧུ་ཨངྒ་ དཛས་ལ་ ཁྲ ས་ར ཧའ ཕ་ལ་ཌཾ ཨོཾ་ཨཿགུ་ཊུ་ལུ་ ཀི་ཤཱའཧཱཚཿཾ 






2ཿར༥། པ་ལྟར ཨཨཱ་ྲ་ལ་ཏྲཤཱརཁསིཡྭ། ཨོ་ཨཱཐཱཿ་ཧཱ་ཐཿཧཧཾཏཏསཾ་ཊཕ་ལཛུཾ། ཨཾ་ཨཿར་ཨཱམྟ་ཧྟ་ཧཱཿདྷ་ཛཾཧུ་པཱཾཉྟིཡ་ལ་ཧུཾ། ཅས་ད། སྟྡྷ་ཡག་གསོད་འཐུལ་མ་ལ་ཕུལ་ནས། གསལོ་བ་འདེབས་ཕན། ། 
། རཱཾཡདེ་བཞེནེ་ནོ་ུ་གཅུག་གི་བརྒྱན། །ྨྱ་བསན་བརྡོདམདེ་རྒྱ་བའྲི་ཐུ་གཞ ཨཏྱན་པའྭ་ཡཱ་ཤས་ལྟ་དང་ཡཱན། །ཅཱཾཿབའི་ཀ་དག་ཉནེ་གྲེ་གིས་རྡེ་ཅན། འགྲེ བཉུབཾམཇད་འེ་ད་ཆཾ) །བདྭག་རམྲས་ཞདེ་ཀྱ་དདི་ནས་གསལ་བ་འདེབས་། །ཆུམ་འདྲེ་ཏི་བནས། 

¦ །འད་ལ་ཐམ་། ད་ཞུབསྱ་ཀ་ཁོག་པྲ་མགི་བྭབཱ་ཆེསཱ། ཐག་ཡནད་ལ་ཐས་། ནད་ཡུངྲ་ཕ་བྡ་གཿནས་ངོལ་ཉཡུ། 
ལོད་བའི་ནུས་སུ་བཅྟ་བ་བྱའ་། [གསུམ་པརས་སྙྲ་བསྟྲ་བ་ཕན། རྗ་ཨིཔཆའྟཞེལནས། ཡར་ ྒྲ ནུ ཉོ ཙུ ཏཱ སཱ 


དྲན་པུ་རྒྱག །ཚཾ་སརྨས་བྱེད། དགས་ཕླལ་ལ་བཞེག '] རྲེ 
ཡྲི རཀྱིལ་འབོན་། །མྲབལ་ཏིི་འརིན་བ 


སྩཊ་པད་ཆེན་ལོས་སྦུ་གར་འདུལ་ན། །སྣུགསུ་རྨདནོ་བངུན་རྔིརྗེ་འཇང་ནན་ལ། །བརུན་པའོག་བྱ་ཨུཨ་ད་ལོཕས སྨྱརོ་དབུམ། །བ་ཉད་ལབྲམ་ཐུགས 
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ཡ་“ 


ལྟུ 


ད་པར 


གསུམ་བྲལ་༢ བ་ཐན་མ།[ །ཉཱན་ ཐྲ 
།ཐུཐེསཁྲ་ ཐུས ར་འ $ ་ མི 
༢ ལམ་ ན་འཕྲཾམ། ཊན་ཕཾ་ཨ་མཿ རྨུ རར 


བཏབ་ལ སཱ ཉམ གུང་རུ 


རླ རདད་སླུ་གག དེ རས 


ིི་ 


¡ -་ི གསང ཐྭིས་བྲ་བབ་ ± 


སའ 
3 


ྦི ལོ་སི ཞལ་གཉིག་ཤག་གཉིས་རེ ལྡེརྡདྲཾ 
བ་ད རན་པ རཔ ད་ ༥ 


འི་འ 


ཊམས་འདི་ཟི་དཀར་པྲ་བྲོང། 


ལག་ 


རར་ཚ 


! 


པདང་། བདག་གི་ལཱུས 
༥, སྙུ དུའི 


ལོ ་ 


་ ༢ 


ཛཱལས་འོ་རི་ཧཱནོཔཀྱང་། *་གིསྟ་ 


ངཱ 
ཧྲ ཡཱ པཾ ༡ གས 


ཅཔ་ སུ སཾ མན 


ཧི 


ཁྲ་པོམ། ཡ་ཁྲིདི་མ་དག [ུ་གམ། 


ྲ །ཉི་བཾདླབས་ཞུགས་ཤུས་༢བུ་ཡེཤེས་ཏི་བང་ཐོབ་ཕབབཕུམ[ །དནས་བྱམ་འོ་།ཞུནས་(་ལ་རྲ། ། ས་ཐ་ཡིདྷཉིྦིབ་པ་ ཊ །རཱུ་གསུང་ཐུགྲས་ཀྱིཨན་བབས་པཞུགས། །དབད་ི་བཅག་དྲང་དི་པརའི་དོ་ཏགོས་པ ༼་ 
ྲ་ ཁ་ ཤོ་པ ད་གས སླུ་རགསུ་ཕྷས། །རྒྱུད་སའ་ པ་ག དོ ˆ རའ སྣ་ཚྫོགཨ ཁ་འ ནཾ ཨི ི་ 
: ཕཿབཞུག་ཏུད་¡ \! བབའྭདུས་སུ་བྱས་བླ་བད། པ་ལས ཆི (` ཞ་་ལྷཝ་། 0 ༣བ་འསམནུ་ཞི་ཆག །ཤེདདོནས ུས་སས་ད་མ་ུས། ། །ཀང་བནི་འདགཡ 
ུ ་ ་ $ ི་ །ཨིཾ་ཛྟོག་ཐཱཐ བའི ཀྭ 0་ ‡ ཡ་བ རི བུད ལཾ གྱ ངྷ 
ནཿ ! མཚའི་བདག་ ཡྱ་ཧའ་བས་བཤད། །ཅེས། ་གི་སམས་ིད་་ ( 
` ཀླ `ྩ༦ྩ 


ཅདྱ་ཀི་ཧཱཾ 
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22ནསུ་བདག་ཡ་ཐཿབསྟུན་བརནརྡྲ་ཏུ་ཨཝ། ཅེས་ཐས་ཁ་ཊ་གཱཐཡ། ༢ ༥ \ཱཧྱདཱ་་ཀརྙོན་པའི་བླའདྡམ་ཐཤི་ལ། ཡུམ་ཡ་འདི་གནུམ་འད་ཝུགས་སུ་བླདྲོ་ལ་ཐཞག )་ལྟར་ 

རར ་ གཉད ་ སྟ ངུང ཡླས།་འཛིན་པའི ཐུ ཁའ ` ་ བས ལུས་པས་ 

` ` ` ་ ་ི་ དབས་ས མ་བནཔ་་ ནི་འྲང་སམས་ལྕ་ར་ སླི རྡེ་བུབ་སུམ་ཏ་ཞཡནས་། ་སྨཨཱ་ཉིད་རྡ་བེ" 

ནཱ = ལྡོགས གྷས་ཏགོ་ནཱ ཤཱ ལུས །ད སྟོ་མདྟ་དྨ་། ་ལྩས་ དྲ་བཅ་དསས་འའའོ་གསུམ་མས་དྲུ ཱུ 
བ་ད ཡཿ དེ་པོཕུག་རྒྱཆྨནཔ་ཤྩོམ་པ་ཝ། རར མབུ་ཨཱས་ཀི་ཞཾ་ཞཱས། །སྨམས་ ཙིགམངའ་འདན་འ། །རྣམྟ ཤན་མོགས་མསྨན། $ ་ བྲའ་སྟ སྟརམཾ་བོཀྲ་བཱས་', སར 

ལནན་ག་མངོད། །ཅམ་འྭའྲིདོན། ༥ དཔྲ་ས། །མན་གཉས་ཡ་སགས་པྲ་བལ་བ་དྲུ་རམ་ པཿསཱནཔའི་ འབས་བུ །ཀིཟྭ་སྭཔ་གུས་དཔ་ངས། །མངོས་པདང་རམ་ཕྲ་ཏགཔའ་ སྲི 







2 
ཌྫཿ 





22 !༽༡༡། །སྭ་བས་ལ། ཧཱན་ཐཱཿ་ཨགཾས་མ་དགན། །རྒྱ་སྟར་བཀྲ་བུ་མནུས་པ་ལྟནཱ། །སྲཾབ་པ་གསུམ་མ་དགན་མཁྱན་པའི་ཡ ་ འིཤོནཱཾ། /དཝ ལྟུས ད་གསུམ་རྣམ་པའ་དག་པ་ཅེ་གད་གེསུ་ཏ། , 
'' སྟཐཾནས་སྙ 'སྙམ་སྙངོ་བཱ་དང་། མམ་ད། ཟེའཔ ས་བ། ཅི བཞ་པས་། ྲ་འ བ་གྭཏན་ལ་འདྲིབས་ ༢ ཐམད་བཏུམ་ཡས། རླྱས་ས་པ་ བསུན་པའ་ཏབ 
4 |དུ\ །ལྕྱ་བདདན་དང་རྨ་མཐུནན། ` དྲ ོ་པིའང་འཁྲུལྟ་ཀྱད་པ། །ཐབྲས་ བུརཾ་བཞིམོ་ཐབ་སྣ ¦ །རྨས་ ཡངྡ་མིགྭ་ཐུམདཔ་ བཞན། །ཉིས་ ཱ སྨ འདིབས་པས་། །སྭུ་ཀྷ་མྨཐབ་ འཇྲན་པ་ཐམས་ཅད་ལྟ ལྟ 

ཾ ཐྲ 'འདྙན་ལུགས་མང་ཏུང་ } །ལྟ་བ་ཡདད་་རྟགས་ པད་མོ ལྣུནནའང་། ་ད་ ཐཐའ་ཞག་ལས་འབང་བའ་དཀའ་བས་། །རྡེའཞནེ་དོ་ཆི་ ཤི ག་ད }¶' སཱ་བྲ་འདོད་ཝུ་གས་མྦ་ ནྭ་ཀང་། 
ཧམ་པབཾ་ག་རྟེགས་མྲད་པས་ན།,ལྟ་བ་རེགས་པ་དཔྲལ་བ་ཡིན་ ས་སམ ཏན རྟོགས་ པ་དང་ལྟན་པ་ཐ། ༣གོས་ཏེ། དྷ་ཏོག་ས་པ་ཁམ། གོ་མོ་ྫྱ་ཐིཔ། ཡུས་འདས་པ་ཉམས་སུ་སུང་དགྲེས་ཕུས། 
རཕ་ལྟ་བས་ ཐ་ཏྷན་འཁཕུ་བ། སྙོམ་པས་ ༠མས་སུ་འན། །སྤྱདོ་པས་ བགས་འདྲན། །ཁྲབས་བུ་རྤཆས་སུ་ ཀྲ་བཾ་ཡུ་ཉྱག་ རཤམ། ། །པལ་ལྟ་ བ་གཏན་ལ་བ་བཀྲས་པ། ཇྗེན་པའ་ལ་ ཉྩ་བ་མཛོ་ པམྟུས་ ལས། དངས་ དྲོབ 


ི 

ར་ན ་ སམ ལའ ¦ ལེ ཿ ཝཱ དུ དོ ང་ང་བམསས་གཏནཡུ་འཐེབས་ཏ། ནོ་བྟུན་ལས། ༨༦༤༥ །རགི་སམས་ལས་ཊུ་ན་ནད། ཱ 
༨༨༨ དྲ་བཞིན། །གཡཏེསྨ་ས་ཏྐམ་ཡནན་ ཙི་དྲུམ་སྣང་ཐཝ། །རའར་ཀླུ་རིབ་གན གྱ གཾ །དོ་དམ་གཏུན་ཡམ་འུབབས་ 
` སས  ལྟ་བཞུད་འཐུས་ལནུ། ཆས ཡུས་ཚ་ུ་ོ ཧས རོལ རྩ ༣ འུ ར་ ` སུས དྲ་མངོག་དླིན་གཞིས། ། 
དུ་གང་ཡིན་པ། ། ིབ་ྱཱ། ག་བྱཡི་ཡལསཔསཧ སའ གཏན་ཆྲིག་མཉྩ པོ་ཞི་འམ། གིས་ས་བདང་དགད།པ་དབང་ས་ ༼་ལ་ དྭ 
མུད ཅུས འྲད། ད་གས །ཛ་ཐྲཝ། ད་གཡིལྟ གས ཡ་དྲ་གཉས། ། འྲབས་ཏུཡ་སཱ་ཕྲ རྨ་ཆི་སྱ་འགག་ 'ཡདང་གསུམ། ' 
མྱི པད་ཚ། དངཔཚི་ཚེམ་འབས་གུཐ་འྱདྱ་དྱད་དང་འྲསེ། དཔ་མ་ལས། རྨ་ཡིའོ་གཞྲེན་ལས་ཚིན། །ཤཉས་ཡསརྒ་ཡན་ རྦྱམད་དང་། ཇ།དོས་པོ་གདྡང་གངལ་ཡང་། 
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བ།པམ་ཧོ ཤཱ) འདྲི་སཨ་པའི་ཤུལན་ཀྲུབས་ཐུ་བཟུང་པྲཀྲ་ཕྲང་པྲར་བ་ཏ། ¦ ད་མ་འ །བཞི་པ་ཤྭ་པྲོཏཤོ་བ། སྤང་གཤཌ་ནཾསྟ་མད་དྲ་རྟེགས་ཤིཿ་ དྲ 'གཉན་ནས་རཱདདཱ་གེ་བས་ནགས་ སྣུང་དང་] བཟུང་འདྲིན་ཐསྟྱདད། ལྟ་ ལྟ་བ 
ཕུགས་སཱ་མ་མངོ་ཐཱསུ་སྟང་ཏིད་དུང་གཞེན ཞནཔའི་ལོ་བའ འལ་ས་གསྒུནནི། ཐདགས་ལྷ་ལི་རྟག་པ་གསུམ་བ [ཕྱ ཡཱུ ཅིའ་འདོད་པནད་ང་ ཤི [ྱ་གོལ་སརཐྭབ་བས། ཐའ་ཨ་ ཞན་པས་འདོད་ཁམས་། ། གསལ་བརྡ་ཞ་ཕས་ . 
ཟུགས་ཁནས། རྨིཏྟགས་པན་ གྱགགསནདྱ་ལམས་གནང། ཞམད་ཏུ་སྐྱབས་ཀྱད་། ། འབྲ་བུམཿནམཐའཾ་མནོ་ཏན་ཡས་མིབྲེབ་ཧྭ། རྡོ་ཤུ་པཾྲེའི་ཤལཞས་། སྤྱོ ` ་ ) རྟུམ 

གཞུམས་བས། ཤུལ་མ 'ཏ་ཀྒསམ་རྲས། མསྣས་ཀི་གཞཾཧཱཧོད་པབ་། 'ཡི་ཕེསལྷ་ པཱཱ་ཨཱ་ཅིདའབཱཡ་གྭ 'འབུང་བྭུ། གྷམ་གིསཤན་པ་ིག གཱིལ་བཅུ་ག བསདསཔ་བམ་དང་ ཤཱ ཡཱུ 
ཨ་ཡས། །དྲག་པ། ི་ས་བཚིད །བདའགདལ། རེབ ཡུང་། །ིམས་དིའི་ང་བཞིི་ལི་རོགིད། །པ་ནརཔཔགས་མ་རླ། ད་ས དྡེས ! ཨི 

བླ པཔ ་ རའ སྭསྦྲབས། །ཀླི་ཕྲུཔ་རྟོག་པས་ 6 སྔིརརར་འ རམ་ །གནས་སྐ་བས་དག་པཡ་དག་གཉས་། །ཨ་བྷཞི་འོ་གསལ་ད་ཡདྒའི། དེ སུ ཅི 





229 ༡༠ [ཛཏཱཿཾཾཝ་མ་སྐུབ་ཙེ་། །ཕཱལྟ་ཡཱས་ཐཱབུ། ོལས་ཅུབ་ཕོ།་བཱ། །ཡུས་ཅན་ཡད་ནྙཾམ་ཡཛེ་ལཱ། !།ལུས་ཅནནན་པཨི་སྲདེཕྱདེ(! །ལུའ་ཀུན་རྗོབ་དང་བྲལ་བའི། །དན་དམ་ གཏུན་ཡ་དབབ་ པརྱཔ།། 
® །ྨེས་གསུས། ཡུསུ། གཟུགས་ནས་རྣམཚབྱནབྫ་བཏ་བླཆས་ཐ མཱས་ཐད་ཏྟཤ་པྲེལ། དཿགླལ། རྙདཛུཾག་མུཏུནཡུན ཉུས་པ། རྱན་ལས་སྙེས་པྲ་འང་བཞུན་ ་བཱདཔུའ།།ཿ །ཅེས་པུམདྩསཾ་ལང་ཀའ་ གཤགས་ པུ་ལཊ་། །གུང" 

# ཞཾགཉ༣་ལཱས་སས་པདེམེ་སྟ་ སས །དྲ་ཉཱ་པའཾ ང་བཞཾ་ཡདོལ་ཡྲཾནཾ། ལས་གཡས་ཐེས་ སཱོདཔ་ཉིད། །ཨ་གི་སོུཔོ་ཉདཾཤ ་ཤཱག་ཡནཔའོ། །ཅེས་པས། སྨ ཨུ་ཀྱ་ཐཞྩ་ཆུད། པལ ཏིགས་པུས་ལ་ བྷརྣ།པཾ་གྲཱ ཊམ་ཉྱཡེམ 
རོ ཉིད་བ ཁས་རྡད་ ད་བ་ས རྡེ་་པྲ་རྲའི་ཞ་ལ་ནས། ལྟ་བབཱ་ཤཀན་སུབ། །མཐནཱཐཱགཆན་པ་གསུམ་པལས། །འདས་པའི་ཆ་སྣམ། ཅུ་ཐཱད་ 3 པའི་ལུས 
སུ་ས་པས། ཆྭིད་པོ་གྲསུམ་ལསགས་པྲ་མ་དགས་པ་མ་ཡན། འཕེན་དཔོ་འདིན་སྐུ་ སྲ རྨ་སྲབལ་བཞུ། ལྟ་བཱརྟཾགས་དའི ཨཾའྱཉརཞའེ་] ལུ་བ་དོནིཁས་ཡན་པྲ་བཝ་། ཏེ རྡ པཅིའིཞལནས། ཏལ་བས་ དཔའི 
།ད་ཡཉྦྱོན་ད་ཐལ་མ་འགྱན། །རྐྱཝཿཔའི་སུས' པཅམ་གསུམས། ལཱ་གསུངས་༨ལིྐྱ་ཆེཊ་བཤད། །ཅེས་པའི་དོ་ལྟ་བྷ་ཅགོས་པད་ལུན་པའ། །དེ་ལཱཊ་གཏནལ་ཕ་བནས། དཉིད་བྱ་སོམ་པྲ་པ་བ་ཡ། ཏནའབྲེལ་ཡུས་ལ་སྙགས་པས། 











230 པཨཧ་ལ་འཆྲཊ་བྱ་ཐཾཱ།,` སྭཧཱ ཧཱཿ སྲ ཨཱ ཅས ཱ་ག་པཏཱཧམས་ན པས བཅབ་བ་ལུས་ཀི་གནདྨམ་སྣང་གཆོས་ བདྙུན་དྲ་ལུན་ཏ 
དབཱ་ཡཱསཊ སྒུབ་པ་བྣཿ ལ་ སྤ །ས་དར་ིཾ་བཔ་བཤག །དབུགས་ཀྱི བབ་བོ །ཅུངབད་ནུངཐད་རྗེཝབཱས། 
དབ་བ རྡནཱ།།ངྡྫྡྷ ཛིན སུ་ཡས་ལའ་ ཇིར ་ སགའ་ཅའ་ོས་པ་། རེ པཿ སཾནས་ཀྱི་གནྣརནཾ། དྲ ། དྡཾ་སྭདོ་པྲསྲ་ཏ། དོན་པྲོཚྭན་བཅས་0 ་ུམ་རྡ་ཤ 
ཅམ འའ ནརདཀྡཱཿ སའི ‡; ྣི་་ རྨཆནན་མདཔ་ པཔ ` འའ ་ མཾ རུས་ཀིུརྱལ་པ་ 
ྦ ཨི་དགསེ། འཇིལ་གླབ། གཱཿཱསཀྱདཱ། འདེལ་སུང་བར 'ཡེན་རནཌིད་བྲ་མཚམས་ནད་པ(། །དནི་ངོགས་རེས་སྨོམ་པེར་ཀྱོ་པས་ 
༈ པྲན ས་སེལ ས་གས རྨ་ཞིསཿ རླུ་ཱ༔ ཡནའོ་པཾ་ཏུདའཾ བླི ཁི ་ ཤཱ ཏད་ལ་མ་ཡངས་པའ་བྱས་ཡ་ བྣསསོ། དྱ་བས་པས་མིདྤ་དོ་བས་པ། 






ད་༣༨་ཡུགས་འཱདྲོ་དོ་ལ་རམི་གས་པ་མྲ་མི་འཛྲིན་དུད་ཟད་པཝ་ས། ཡང་མྭཱངེ་ཁའི་ཐིག་ལཾ་ཝ་ཤས་པ་རུན་ནཾ་གཏད་ལ་བཞོག །ད་ལ་རྣམ་པརརྟག་བ་ཅིབྱདཀྱི་ལྡེསསུ་མི་བབྲང་བརྡ་ཐྲིག་ལེ་ལ་འཇྲག་ེུ་རུན་བཞིཿ་ 
ྲ ཏན་ཤད་འ༨ྲ་ཡུ་གས་ལྣདོ་བདོལ་འི་གས་པ་མམེ་འཛྲན་ངུད་ཟད་པཝ་ས་། ཡད་མང་ཁའྲཝག་ལ ལ་ཤས་པ་ཅུན་ན་གཏད་ལུ་བཞུག །དལྱནམ་པ་ཧག་བུ་ྱབ་ྷ་ཛསསཱམ་བླབང་བྲས་ཐོག་ལ་ལ་ལ ༤༠༠: 
ཡེ དབའོགཡཞིན་་ཞོདཔསསཔཅསལ་མམསམ་བཅེས་པའ་བཤག་བདྱབ་འིང་། དནས་སྦོ་བའདྲི་དྩ་བས་ཝ་ཤཨཔྨ་དད་པ་སཾཉས་བཱངན། ལཱ་བེདཐིག་ལེ་སན་པད་གསང་གནསསུ་ཐིག་ཝ རྩིས 
¦ ༥ཤུས་པ་བྱིང་བ་སཱོགས་བྱད་མཧྲན་པཱཿ་ཐཾག་ལཾ་ཧཱ་པོ་ད་། སི་བྲ་ཛོག་ལི་དཀའ་པཱ་བླསས་མོ། དྷ་ས དྲམ་འྲག་ཝ་ ཏོག་ནད་ུ་ཞནས་པ་འབྱུད་ཞང་། མ་ཤསཾ་ཝ་སཱགས་པ་འཆ།ཏུ། དམལ་འབིའོ་ལེ་སྡུས་པ། 
དྒོན་ནང་དྲུདཱད་པ་ཡིས། །ཉི་འདོད་པའི་ལས་རྣམས་འབུབ། ཅསདཤིམཚནཱམ་མདཔའིརོ་ཡེས་མས་ལས། ན་ས ཀ བཞུག་ཐབས་བདུན་བསུན་ཉུས་པས། དངཔ་ཤླ་ལནྤོ་པྲ་པནཉྟ་དབ་དང་། ནདརྨན་ཀྱ་བསྡུ་མ་ཐོ་མཱཔས་ཏེ་ 


ངཔ། ན་པ་ཡིསས་པུཿསུར་བ། བྱས་་ས་སངབ། ཐུས་ལཱད་མཐུའ་དང་བུལ་བླསངབ། །སྤསས་མ་བཅོས་པུའདོབ་ད་དྲན། དངང་ཡིད་ཡམ་དོ་པྲིསང་པ། མགོ་པཀ་ཐུབ་ཊི་ཞལ་ནས། རད 
།དོནས་མྩསས་པ། །ཧང་ ཉི་ཉ་ས། རའི་སྟིམ་དལ་་ལས། །ྱམསྟ་སབ་ལམ་འམ་། །སྤནཕྱེ་རྱམས་པའ་མ་ཨི་ལ། །སྭུནྱི་ཾ་འའ་མ་ཡིང་དྲུག་པའ་སན། །གྲད་བ་མ་ཡཾ་པི་གྲསུང་སན།། 


༡སོ་ཤན་ོ་ཝ་ཨཱཿོ་ཐ། ༣ ཆོས་བ་ྲ་ཡ།༣༣༣མཔ་ཉིནི། 







| 


232།པཱཾརྭལ་ཡུལ་ལཨྟག་ཅིདཱ། ཞདནཱ་སམྨས་ཝའ་རིི་ཏག་བ |ཡདི་ཞི་བཱ་པ་བརུ་ཅིག་བྱ༔ /གཟུགས་སྣ་དྡིའག་ཀྱ་ཡིད་འྒིཤད། །གཟུགསུ་སྨྲ་ཊའོ་ཀ་ྨམ་ཡདེ་ཡཚྒབྱད་པསྭཾབནུ། །རྗས་ཨདི་ལཱ་མི་བྱད་པད་ཐུ་གཏྲིག་ག་ རྡེ 
དི ར་མན་སགས་བའི་སྟད། ན་མོ པབ 3༦ ཡྱིས སྲ ་ མ་གས ་རས་། ཕྲལ་ཡཱ་ཤཾ། དཾ 










ཛྷ དོ་ནི་ཡུལ་དྭགས་སུ་ཧོ། རྡ་མཐའ་ར་པདང་འཇལ་ཇགོས་པྲ་མོ་ཨྱར་ཡོན་བས་མུ་ང་མླབང་ག རས་པས། ཡུདཡ་ནཾ་ཐན་པ་འདི་ཟབཉུ། རྗེསདཧབ་ཞལ། ཕདྲལ་མི་ཧཱ་ཧག་ཧཱཿནཔའ་སུ་། འྭབུས་ཐུ་གད་ལ་འུའེུ 
; ཾ ཟའ ཅེས་པའི ་ ཨ་པ 4 ཤི་བའྷི་ར་བ། ཏམ་འ་བླ་ནག་ པག བདལ་།ུཔམ་བཙན་དཾ་ཁོཾ་མཾ་ཧམ་སཱ། ཛཉྲིའི་པའི་ཉལེནུས། ཤ ། མཐ 
ང་$ ན། །ུས་གདམ་ཧལ་པའའང་ །ཀུནཾམཱཀྷཿ ་'ཀུནཧཾ་གྲས པ་ཡཾནན། | ༥ ། ལས་ཀི ་བུ་ཞོན་མཐཾྷཡ་གནོ། །དྲག་གི་ སྤུ་བནྫོད་རྨ་མང་ཕཱག་རང་ུགཱཆ་འདྲ ། །མདི་ལ་ཇི་ཡངཆི་ཤ | 
།བྱ་ལེའི་ཆོས་ཝ་ཐལྕམ། །རེས་པས། ཝཉམ་བཞག་བླ་ལ་ཅེས་བློ་བྲས་དུ་ཅཱ་མ། གསུམ་བྲདཔམ་ཤས་བཅུ་བ། ! རྡེ་ཨཾ་པཾཆའིཞལ་ཞས། རྷཾཔ་ཡདས་རད༣མ་ཤསྩ : ་བབས་མེད་གསུང་། དྲནཔ་བརྟེན་པའདིདང་ 


233[ ༄༡། _ །ུལྦ་རཾ། ཊདྷནུབྱ་ཊི་༡གོས་ཀྲིརོས་ནུས་ཅུ་རྲ་ཀྷ་དྲནཔ་ལ་རདཏཱ། དྲན་པཱ་ཉེབཱའ་ བཞྭག་པྲ་བཞི། །ཡང་དག་པྲཿསངོ་བ་བྷཞ། །རྡ་འཕུལྱ་སི་རཔ་ཝཱ་དང་། དབང་པོལ་ སེ [སྣབཾས་ལྟ ལྟ་དཾ། བྱད་ཆུབ་ ཀྱི་ཡན་ལག་ ངཿ 
+དངཿ རོར ཡས་མན་ལཱག་བླ་རདོ་ང་། ཆབླ་པ་མཐ ཙཾན་ནས་མྨཾསབྷཾ་སཱད་འཇུལ་ ཤན ཚམ ལྣ་གོཕའི་ས་ཐབ་པྣ སྡདཔས་ཊ ཏེ། དྨན་པེཉཾ་བརྲ་བཞག། པུ་བྱཞ ནང་པོའྲི་རན་པའི་ྲབ་། ཡང་དག་པྲ སྭཱངོ་བ་བཞི། དྨན་པ་རྟཊ་ 
&ཱཿསཱཧྱ་འགག་པ། རྫུ་འཕྲུཝ ་ཨཾརྐརཔ་ཁིས། སྤོང་བའི འ་པ པའི་རཱ་ རྡཱ་འཕྲུ་ཡ་རྐད་པའ་ དྲན་པ། དབད་པལ་ ྲ་ི་་ བདྲ། པཱ། སུས་ལཱ་འདན་པའི་ཉོབས། བུ་ དུ ི་ཡན་ལག་བཅུན་ལ། དྲནཕ་ཡདགྭཱ་པྲཿ ནུབ ཤེ 
ཡན་ལག །འཕགས་ཡུམ་ཡདདག་བྱ་དད་ལས། པང་ དག་པའྲདེན་པ་མེའིཔ་མེ་ཐྭཿྱ་ཡིན་པ། བཱན་པ་ ད་ བཞྲེ་བྲའ་ཏ་ ་འཇྲིནཧི་ རམ་པ ཡ་མཐབཱན་པའི་ཨ་ཤེས་ ཀྱིའྨ་ཏཱའཀླ་བས་སཾ། ]ད་ནས་ རྡེ་ཞཾ་ཕམོའ་ཞེ 

རྟོགས་པུ་གེརྫས་དུཿཱ་བྱེད་པ་སམ་པ་ཊོས། དཱན་པ་མ་ཡས་ པར་བའོ །བྱའཔ་བྔརནའུ་ ཨཱ་རན་ ན་པའི ཞྭ བརགས ཆན་པོའ་ག་ བ་ད། དྲནཔ་རྒྱན ཆད་པ ཡཾ གཾ རྣ འཛུར ཡུད 
སབ ཅེས་གླརཔཾ འགྲས་སམ་པ་ལགཉྒྷདཏྤ་ཉོང་དགས་སཾ། །རྡེ་ཏིཉཔཱཔའ་ཞལ་ནས། ` ཿ གྲནསྤན། རུག གྲནད་བླཟུ་པ་དག་པ་གཅེར་བལ་བཞོག བླལ ༈སི་་དནི་སམས་འཛན་མུམ་ཡས། །རིག་ 
ཏཱར་ཐཱན 





སྔ ལཿི་སུས་བ་གཱཾ ཅེས་གྲུས་པའི་དོ་ཡན་པས། 





༩ ས་འ འཚ རའ 
རྨ རསས བབཞཾན། རབ ལྟུག་ 


ཅིག་ཉྒ་ཡ་པྲཱ་ལན། །,མཱི་འབྲས་ཁ་ འུག ར་འ ཧཿ 


ནད་ གཏན་སྭ་རྨན་ད། །རྡཾ་ཨན་པོཆབཞེ་ཡནཱ། སརྒྱ༔ཝ་ཅམནད་པ་ལཾ། །ཡངས་སྙུ་སད་ཅགན ཊི་གཏར་ཐ། །ཕག་ཀྒྱཆྨནཔྲ 
† གཉོས་ པདག་པའག་ཡས་པུ། ཅེས་ཛ་། དཔ་ལ་གསུང་བ་འདུཊ་པའི དས ནས་ཞི ཝ་ས བཱ ཡིམ 


༨ ཕ་ལ གྲོམས་ཊླ་ཡཱན' 
འབྲས་ཨ་ཏ། དགི་ སྣའོ་སཱམཐའ་ཝ་ གོ་འ འག 


ཅཱ་ུླའབཱ་ཱད་པ་མཉམ་ རྲུགགཞག་ཤོ། །ལ་ 
བྲི གྲ དྲན ཅིས་པས། ཨངད་དའདྲ་ལས། མར 


ཨཕབས། ; ཡྟ་གོ་པ་ཡུལ་ཿ་འྡརོ་ 







་མ་ནྤད་ཉི ལཚུང། ཟའ སྒཧོ་རྐྱའིདརགས་ | 
ཉུ ༣ ་པསཛབྭ 
་པ་ནཔ་མིད་པས། །བ་ 
ཡའ །ཌདོ་ཐལ་ན་ཏིགྲཾ་ 
བས་དསམ་བྷ་ ཉིད་ནི །ཀུདོན་ཀྲ་པ་ཐ། 


ཡས། ཆུན་ ཉཊ་། །མང་ཿ་ 
པཿ་བཞིགོ་། ཨྲྲ པི པམ་ཛས་རར་སོ། བན ་ཐ་ བཅོས་མའི་ཅ་བས་ཉིས་འཕགས་ལམ་། 






ཉཉ། །པབབྲོ་མྲ་ད། ཉ ཉཾས་སྤརྟ་ཱུ་ པ། ཞ་དྲས་ན་ བཿ ་པཿ་ཐཞག །ད་ཨང་ཡད་པ་བསམནས་ཅཅོས་མ། ཨད་པ།བྷསམྦས ་བཉེསྦ་མ། །དབུས ་སཱརམསན་བཅསལ་སྭ། ཊ སྤམ་ཞེས་ པཔ འགག །ཉྱི་སྒམ་ཧས་ཡ་ 
འ་མ་ཞེས་ བྔརྗོད། ཡྷུག་པ་ཞེས་པུ་ ཚོགསྭ་དག་གི་པྣངཾ་ཀྨནལ་ྭ ཤུ བཞག་པ །༣ངྨ་མདདསྦ་མཾ་ཤ།ད་ ཀ་བཟི་ནདུ ཌཱ ] ར་ཐུཅོས་དཱ་ཝཾ་ པ་བདྲ་དན་ལས་ ཐཞྲིཀ་ཤད་། ། མྭ་བཅོས་པའི་སནསྐ་མོཊ བུཟུད་བྭ། 
བཅོས་པྲ་བཞག་པ། སྩ་པྱ་གཉྫན་ཏུ་བསྙས་པན་བཅུམ་ ཏྟན་ཡི བིབ་པ་ ] ད་ལྟན་བསྒམས་པས་འདུས་བུ་ནུ།ཁལྟུ བཱ །དེཀླུའྲ་སརྨ་ བཞྭགྭ་ཐཱབས་བ དུན་གྱཔཔྲཾ་ཡད་ཝ ཨཱི་ཀྱེད་པུ། འདུས 


ྲ 
.ཊཡཞཾས], བཟང་རྟོག་ཧི་རྫོལ་བས་མྨ་སྨད་པ། ! །ན་རུཾ་ག་ཌྡཾས་སུ་ཨཾ་བུད་ཐ། །བ་ཨ་ཝུང་མ་པྙཿནཱ་དཱམ་སང་བ། ཅ་པ ིད་དྲ་འིལ་བྱ།ཞགྲ་ས་ས། ཁབ་དགའའལ་སུསྨ་ རུད་པ་ཆྲེས་འེད་ཧུ རའ 
( འའ 'སྣཾཔྲནདཔཱཧསཱམོ་ཏཱྦར མ་བས རྒྱུལ་བུའ་ཡུམ་ལས། ཕུང་འདིསུ ཅི 


།རསན་བྱང་ཆུབ་ས ་ མཁ་སྙན། ཨད་གནས་ཝ་དྲ་མ་ཡན་། ] ཅིས་བཾསུདས1 ཧ་ར ཤིངས! 
ས་རྐྱན་དན་རྟཾག པཡུཝ་ཉེལ་འཆ།ཏ། དབུས། སཱ། བཤ་དདོ་མི་གྒདདུ་ཤེས། ± ་། ཡོ ༣ །ཉེས་པྭ་བྲ་སྨས་ཅད་བསྟེདཔ་སྙ། །།ཉེས་ཀུན་དེའི་རྩ་བ་ཅན། 


པར ་ ༣ རོ ་༡་མ་འའརམ་་ འལ) 3232 ཨཡས_་བ་བརང་ ཀྲོལ།་༨ ཞད བུ་ཡར་ོ །བླ་འོ་ཡུ། 0367"32༦༧༦༩༩ པྲེར 
236 དཱ་ཡང་འཛྲི།ཱཧློགས་ཀྱིལྩ་བར་བཤད། ཅེས་སོ། །བདམ་ཡུངན་བསྟན་དུསྲ་སའོད། བློཏོག་པ་ཡ་སྟོ་དཱལི་ལྟ་],ལི་ཏབ་པ་ལ་ཡན་ཏན་དུམི་ལ། ཞུལ་ཏུནཱ་གྱིཐོག་ཏུམ་ཤར་བ་ཉིདེ་ད། །སྙན་བ་ཨའི་ཕྱ་དང་བྲཝ་ཐ་ལ་མཉས་པྲར་བཞག་ཅེས་སཾ། 
‡ པ་གས དྲགས་ཆ་འི དག་ག ལམས །འ་ལས་དདོ་ཞན་བཟ། རྲ་བརས་ཐ་་པར ཁའ་གསམསོ་ལས་ 
།ལ་མི་གསས་ན། །དན་འད་གཞཡཞྭ་ ཁའ་བའ་བཅྡན་ལས་ ས།།དོན་འདྲི་མཉམ་བ ཤྲམདྱ་བྷཾཿ པ་ཐབ། བསུན་པའ་སན་མ་ སསུ་བསུན་པ་ཡནེ། །གནུངས་པའི་ཧཱོ་ སྣམྨ་པྲ་ཡཾད བྷྱད་དཱང་བྲལ་བའ། ] དཾའི་དོན་པཾམྨདོ་པ་ལ་གཉེམ། 
རཿ མཞཱམ་བཤཱག་ཞུ་གནས་མུ་ང་སྤྲད་པདང་། ང་ར ་ཕྱག་རྒྱཆན་པངུ་སྨད་པའུ། །ར་ཕསམམ་ མཿ་ཡསྭ་ཧྟ་ དུས་གསུམ ག་བུས་རན་ ༣བླས་པས། དངས་པ་དདྲ་མཚན་ནྲའའཛིན་པྲ་ཐམས་ཅད་ ཞབན་ཞིནས་] ཉིརྒེད་། 
རགས་གསུམ་མུགས་པན་ཅོག་ད་དུང་གིགཏུསུས་པ་འུ། ཁགནས་ཅེས་སྐམ་མཉམ་བཞག་ཏས་འླུས། -དང་ཡ་ཤ་ལྲ་དེའ་ཞལ་ནས། གཏིས་སྲད་ལྟན་ཆེ།་སྟེས་པ་བད་བཆན་པའིའ་། ཇིལཱལ་ནབུཤའི་ཿིཿ 
ཇིཔཤིན་ཉད་ཏུད་བཞན་གནས་པའིཆ། །དམི་གས་འཛིན་ཞེནཔའི་ཡདི་ད་དབ་ཏུ་ཞི། །ཅས་པས། གཾགནས་ནཱ་མིནོ་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྟྱད་པའྲི་གན་ཡནེཏ། དགའ་པོའོངལ་གྲནས་ལས། གང་ལ་མཉིམ་བཞག་སམས་མདྐན། 












རེ 


ཌྷ དུགས་འཐུ་བུ། ། །ྲེས་སཾ། 0 ་ ཡགས གས )ཤུགཔ་ཆེ 
3 ་གྱིའ་མཱ་གྱིས་ཆགཔུཿཨཾའཇྲིན་ཏེ། རབ་འདཾན་དེ་ཞིདྲས་གྲཿསྲ་ན། ཤི 0 


དང་། ཏད 
ཨྨ་ལཱག་མཐོ་དའབ་ཏྲུ་ 


བད དདྲ་ལསཉམ་ཞག་ས་ས་་། མི་ཡི ནཔསའི་ ཀོས གཞུང ཧཿ 





ཅི་ག འནྭ་ཨན། དད་པ སྤྱིའི་བོསྐྱད། ཕྱོགས་ བང་ནས (ཕྱང ] བརནུ་གད་ ] ཐ་མང་གེཔ༨ྭྭ་འག་ག་ ཡེགས་ པར་ཏྭག་པན་ཤྱང་། བཤིད པཿ ལི ཤེས ` གུམ་ང་ཏེམ་པ་ ་འགགྲ་མཁན་འལའ 


238།པཱ་སུ་ འཾ། །གཡཱཏཨདོ་རདཔ ནདཔ ༢༨ ཀྐ ོ་ཀླ་ཀུབཞདོ་མད་ལན་འདན་པའ་བག་རྟག་པྲའ། །སླ་་ཤན པས་པས་སས་ཊི་གཉིཉ་ཆོན་པ་འྱབང། འཇྲཾག་རྟན་མ་གོན་པའི་ཞལ་ནས། : སྦི 
འ སཱ ༣པའ་ལ་ལྟ་འབའ་ ཏསྙས། གུ སིི ཟི ༢ སྒ་་འ་ཨིིན། སས་མ གཅོབ 'པའམཐའ་མས་ཅ་ དད་པྲལ་ཐུ། དཔེ་ག ¦ 
༣ 7 §* པན ཕི རྩྱཆན་པོའ ང་གི ཕི་ཡཤཱས་ སྭཧཱ རལ་བའི ཡུམ་ལས མཁའ་མོ "་བརྔདཔ། །ན༔།འའངྡིལྟའ་ གནྭ་ཧོ་དྷངག་པྲ་ ' 
དྷ ཆས་ནྲ་བོང་ཐ་ཡུང་ད་བཞིན་གཤགས་པས་བསྟན། །ཐིདབྲ་ གཞན་མ ཉེས་པྲ་ཏ། ཡུལ པའཞལནས། ་དཔནནམཁབསུདོ་པྲ་བ་སྟདྲ་བ་བདགས་ཁང་། །ནམཁྲའ་ཡནི་འཱདཾའུཾ་བརྫཱུ་མཱཧ། 
བཤུན་ད་སུམས་འདགསལ་བརད་ཀུར་ཀུང་། [བནྗད་པསུཏུད འདྲ་བ ཏཱ ཐཱ དས་གནིཤད། བྭལདམས་ཀྱི་ོཔཞེནི་གདད་ ཤསནམཁུའ་བླད། །ཆེལལངམས་མ ¥ །ཅས་འདྲི་ ༣ང་གིསུམས་ གདད་ 

ནས། ཧཱཱ་བགག་གྒམ་གྲནམའི འཟེད། ཆྫགྱ་ཉ་ཞིས་ཀྲར་ཟ། ྱ་ྟ་ས་པ་བིས་ བཏ ནཉམ་པའི་ལས། ཨབ་ལ་བམལ་བྩོ་ཤིསཔ>ངཀྲ་ 







239[ ༠༠། །བོངའདྲིབགནཔའི་མཛོ་ཡམ་གྱི་འེ་པ་རཱན་ཡཱདྲ་ཕུལ་ཏཱན་ལྲ་ོས་པཱཝམས་ཅྭ་ཀང་དྲ་ཤྲིསམསྣ་ཡས་གཞུན་པུམདའི་སི་ཡོ་དྷསད་་ཤས་གྲས་ཏྭ། རྣསམ་པཔའི་། ་ཞལ་ནུས། སེམས་ནིད་ལཱམཅེག་སྙེས་པཆྲེས 
* ཉིུ །རུངབལྟན་ཊིུས་པཆོས་སྙཿདཾ། ¦དངས་རས་དངམིད་ང་འདུག ཅེས་དུང། ༣ དང་ནི པའ་ཞ་ལ་ནུས། ཟ་མལ་འསྭཔུ་ུ་ི་དས་སུ་སད། །མོག་བུགདགན་དགབྱ་རནཆི་འཆད། །བས་པ་ཐམས་ཅད་ྡོ་པ། 
/ཧ ཧྩུཧབཅུལར། །ཧོམ་དུན་དཔ་གཞུགམའི་དུ་དུ་ོ་ཅེས་དང་། རེ་འཛིཀ་དསབ་ནང་འ་ཞ་ལ་ནས། སནམ་འྲེ་ལི་བཱ་༡་་གཔན་དོགས་པནྙུ་བདོ་ཡན་ཏུམ་ཡ་ཕུད་འདུག་པསྟན་སྣོམ་པ། དནི་སླམད་པསྟན་ཉུད་ 
༧ པྟ་ཏ་། འཁུད་འད་ཀིརཕུམས་ཅན་ུ་ྟི་ཧྦཱ་བྷཊཿྲ། ཉན་ཐམསྷཾསཱདཅི་གནན་གནས་པ་། སྐདུ་མ་དམངཉ་འབུལ་དུང་ཉདེ་ཛཿས། འབས་བུརས་ཀྱི་ཆོབ་། །ཆོགོས་ 

ཨཱསྟ་འྭོ་ཨམ་སཡོ་སྱུདཔ་འཛས་ནོ། པམསས་གིསྐུར་ད་ དར་མོྱ་ཀསས། བུམ་པ གས་གཙ ༨༥ནདེ་ནེས་ྲ་བའྲབ་། ན་ཤེས་པར 
འབྲང་སྭ་ཏནའྲབལཚོགས་པ་ལ་སྣང་བ ཅམ་མ་རྟེགས་པ། དན་པོམ་པ་ཡུལ་ཁུལ་ཅན་གདརུ་འང་གྲུབ་པ་མདེ་པནྲ། གདདཞས་སྩང་སེམས་ཟུང་བདག་འ་གོལ་དུ་གནས་པཡྡེན་ཏེ། ཏི་རེ་འཛྲིཿ་རྐལ་བྲའི་མདོལས། དཔཉན་ནས བྭ 


240།དས་པར་ཊླ་༡ད་པ། དའི་གཐུཊ་མ་བརྙན་དམ་པའི་མཆོའ་སྣང་སྟ། ཟླ་བརུའིཨདུ་ཕོས་ པས་ད ཆོསྨ་ས་ཐཝས་ཅད་འད།་ཤིས་པར་བཅིས། །ཅེས་པ་། ཇེན་རོས་། སྣང་བའྲི་སྨརུ་ཤིད་སྣཾ་བནད། །འཁ་་བའྲི་སྨན་ཉིད་གཞི་ར་བྲལ། སིམས ། 
ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཐུུདུ་བཇྡུག །ཅེས་པསུ། སྣང་སུམམ་ ཟུང་འཇུཊ་ཏཱཤཾུ པར་བས་ཤང་། རྣམ་ཁོག་སས་སུ་གོགས་ཏུ། ས་འཏའི་ཞལ་ནས། ་གདཞིག་སྡེམས་ལས་རམ་འཕྲེས་པ། རེ ་མན་པའ་ང་བཞི་ཏ། །རུ་དདླར་བས་དག་གཞན་མིན། 
{སཱདེ་དངམཉམ་ཏིདེནཁའི་འང་བིནཱ ཅེས་དང རི་ཞེ་པརའི་ཞལ་ནས། བའྭདགལབསབུཆོས་སུ །ཉན་ཤོཔསྣ་རྣམ་ཏོག་དམོ་སུ་བདའ། །རིག་དམ་རིག་གཉིས་མད་ཡཞེ། །ཅེས་དང་། ཡངདེ་ཉིད་ལས། ཧུ | 
འདྲཿ །མ་སྱཾས་སྤྱ་མདནམཁའ་འཱ] །ཆས་ཏཿསྦྱེ་མེ་ནམཁའཱ་འདྲ།, སྲཾ པྲ་བགྲི་ནས་སྟད་བའི་མན་བགེ- ཧཉུའཱ་སྷད་པ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་འབྲས་ཐུཧཤཾ ཨ། པཱ ་ 
[དུ་སཕ་གས་དྲས། །རུལཌྲམས་ཞེ་པོ་ཆཱེ་ལ་དདྨ་བ སས] ད་ཡ་ཆོས་འདི་དག་ ས་ག སྙར་ཡདཱྱན་དདྭ་བྲཝ་བ། ཉྨྱིན་པ་བླང་ད་དརཿ ལ་བའ། རྡོ ཇས སྤོན སྤ རའ | 
ཉེས་ཚོགས་ལྟ་བ་ཡན། །འགྲོ་ཏུན་སདེ་ཞིཁྱབམཁྱན་ཚནྣེ་] །མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ལྟ་བར་། གཡས ཡངས་སྙོམ་པ་དུང་། ྲཾ ས་ཏ] ཀཀ ་ །སཱེ་པཀླ 
















རཔ རབ་ཞལོནས། ཤག བྲུབ ནད་བགི་པ་འདི་འད་ཡཞ། ཡ་མཁ་བུ གཞ 


བའིམདོ་ལས། ཆོས་ནམས་ཐམས ཅ་ཧཱ་ཇིས ཨཱ་འྲབང་། །རནེ་ལྲ་དགོ་ལས་པས། སྐ་པའྩི་ར་བཟམོས་ཅད་ཡམ་བྱས་ཐེག་གུངས་པའ། །ཅེས་ར་། 


| ༦།. ཏླྲ་ཕ་གྷི་མཱ་ཏོགས་པ། །དི་སང་དུས་འདིན་མྟ་ཊོགན་པ། འདི་་དྲདན་ཅིས་ཏུད་། སྒ་པ གཏང་གས་དག་པ། 'དཔུགས་འཛྲིན་ཐེབ་པུའུ་གྱན་པ་ང་། །བླམ་དམ་པའི་གཏུང་རྒྱད་ཀྱང་། །ཚཾནུད་སྲའེ་དཾ་ཨཾཊཾ། 
ཅུམ ། སྤྱད་པ་ ལྟ་བུ་དུང་ལུནཱ་པས། བླང་དཱ་བྲཱཡ་བ།, དྲྲི སཱ་བྷཱཔ་དྡཾ། མད་ཅིད་། ཙྣག་པ་ད་ནུ་མདེ་དཾ། རྩ་སྨན བླང་པཱོ་ འཁུལམ་ད་ཤུ་ཞམསས་བཱངས་༨ པུས། འབྲས་ཐུ་ཀླཾ ཞིད 

མྒས་ ཨཱཿབྤཾམ་པ་ཡཱན། ཧཱགརྒྱ་ཅནཔའི་ད བྲགས་ །འརྡདཾ] (བཱམཱ་དམ་པའཾ་མོས་གུས་ཡཚེ། ) སམ 
སྨུད་གོབ་དེ། །ཕྱག་རྒྱཆན་པོའ་གའ་ཡོནེ། །ྩམ་རྟགཆེས་སྐར་རྟེགས་པ་དེ། །བྷག་རྒྱཆེན་ པོའི་རྟགས་པེ ཡི ལའ་ལ་བྱདའབ། །ཕྭགྒྱཆན་པའོ་ཡན་ཏན་ཡནཾ],  ་ 

རྩ པཱའི་འཕིན་ལས་ཡིན། ། རར རྣཱ་བནི་ རཱགས་བྱ་དྨ་ཐཱནམེ་གླ་གུཟ་པ་བྱ་དད་ལསོགས་པུ་འབོབ་ཕའ་འྱགདད་། །ྲ་རམསྤུ་བྲ་པྱ་དད་པྲཱ་འི་ ཆེས་དང་། ཙན འྲཐལ་འཛེམ་དགས་ཏ ཅོ 


„ཀལ ༨མ་ མྨ་ཉྩཾས་དཾག གྲས་ 
སྙམ ཕཔཡཞལནས། དྲས་ཊ ཧཿི་བསྙ ས་ཁ 


[བྲིབ ༥༣༥ ཉཱ 


དཿ 


ཡུ 





ཆྨ་ཡགས་ཏེ། རྒྱབཿཨ་དོུནྟུད་ཐོན་ཕས། དདའ་ད་བྱསབྲ་ན་ཤས་ཅག་པའི ལྔ༡། མདོ་ དོབསུདཔ་ཝས། ] དཾཡཨི་ཞན་ཀེན་པ་མད་པའྲི་རྟོས་སྨོདཅིང་། ངའྲོ་ཐའ ི་དོདུ་བརཱབརོགཏཱ་ བྱསོ །བཅོད་ནམས་འདི་དམཉམ་པ་འཇིགཏེན་ག མུན” 
( ( ཅེས་བརུ་ཐམྟ་བྡད དཔ ་ པ་ཕྲབ་སུས་ཏྱི་ཞལ་ནས། ། ཆོགསུ་གཡུཊ་ཡདི་བཞིན་བྱིནོན་ཏུ་ལ། 7 'ཀསཱ་ནཱ། །གོས་འདེད་ཀྱི་འབྲུསཐུ་མི་པབྷད་པསཾ། །རྔབསྣཾ་བུ་འདི་ནན་ཏན་མཾད་། ] ]ཅཾས་པའ་དོན། 

སྔ་བུ་བཾཊ་འཁཔམ་ཡྨནཏ། ར་ འརི ཕྲད་དག་པ་དད་གཡིའི་ལ་སཐས་པ་གནན་བཀེད་པ་མྔམོང་ ལཱནཔ་ལ། བླམ་ཡི་་སཔཧུརྒྱསུ་ྨ་སེས། དཐ་བོམཁའ་འྲག་ཆོས་སྨྱདབ དསསྭ་མས་གསལ་གང་ 

”  ཏཱསམ་པདྣམ་པར་གཔ། ྲ དངེས་བླམ་པས་དགྲཔ། དུས་གསུམ་ནུ་བསུགས་པ་ད་། ཡདོཔའདོག་བའྱིར་བྲ་མགིས་ཡུལ་བསྐྱད་ཝ་འསུད་གོསས། །ཁ་ཅིག་ཡོན་དེ་ 

བས་བསྟིུ་། ཅུ དེ་གེ།བཅུངད་ི་བྔབ་ གསུམ་ལས་བཤདདེ། ཞང་ཙི་དབང་དུ་དྲགན། མདའདདུས་ དགེས་པ་མདཔའི་བཅ་བཞི་བྱས་བླ་བ་ནམད་འོ། ཅེས་དང་ མདོ་བསུད་པ་ལས།  ཅིཾ་མཱནཱཿ་ཤཱཱ 
རྩོམབས་བ་ཡིན། །ཅིསྟ་མཿཉམམདནཆུབ་བྱས་བ་ཡནི༔ །ཇིསྤ་་་ལྲེས་པའི་བ་ཟས་བཟད་ཟ་པ། །དཀྲ་ེའི་རོས་ལ་འརདམགེས་པ་དེ་འྲངལ་ བས་གསུངས། །ཅེས་དང་། སྨན་ལའྷས་ཝཊ་། ཆོས་ཀིའ་ིས་རྣམ་ 






243།༄༅། །ྷག་ཙང་བསྒམ་རྱིས་མི་འར་བཾ་ླབས་ཀིས་ད་བཞིན་ཏུའླབབ་པརྱ་གརྡིག །ཅེས་དང་། ཟདཆབ་ལུད་བཤགས་ལས། བླནམད་པའི་ཡུ་ཤས་ཀིས་དགེ་བའྲི་ར་བ་ཅེས་གྲསུས་པནམསན། ཡདོདགེལ་དམིགས། 
། །པའོ། །ཐི་པ་ནཾཕགས་སཱ་མཱ་ལས། འྱགཿནྲཾཿས་ཉད་རཱས་བས་བཧཱད། མ་ འཕན་པ་བས་པ་དྲ་མད་སན། རྙ པཱ་སཱཨཱ་ཧྱས་རྩས། བསྟ་བྲ་ཏ་ ཅྤམ་འྕགུཔ། ཅེས་པ་ལ་གིཔ་འདི་ཉིད། འན་འཕུས་བྱས་ལ་བསྙེ་ཁས་" 
±= རོམ་ཏདིད་བཞི་ཝ་བདོན་སེབས་བྫདྲོ་ཏུང་། བདྡྡ་སབས་མད་པཔ་ྱགུར་ཏེ། བདུས་ཨྭ་བས་ཡན་པའི་ཕོན་ཅེམ་ས། །ལན་བྲ་ནི། བམ་ར་པའི་ཞལ་ནས། བཅུ་བཱ་པདཔ་ཤག་ཝན་ཅུ་བ་ཤདའ། དེ་ཡརཐ ༩ 
; ཏམ 





ཿ སྒྱན” ནུམ་གཉུམ་དུ་བསགས་པའི་དེ་བའི་ར་བ་ངང་] མནྡོ་པའི་བཤིས་ཀི་དགེ་ཐ་ང་། བྭས་བྱ་བ་པི། ནམཁའ་དམཉམ་པའི་ཨམས་ནྲ་ལམས་ཅདྱ་ཁི་དོན་དུ་བྭའགོས་ཏེ། 8: ༣ཐར་ཁུ་གྱ་ཀུལ་པ། 
ཅམ་པ།་ །སམསི་ཅན་མ་ཡུས་མཐཐའ་ཡ་ཛམ་ཏ། ཤཅི་ཨ་ལས་ད་ཞོནྨ་མོས་མྤྲབ་ྱ་གཏ། །ཕདག་གྱིོ་ལྲས་མྤཐང་ཡང་ཅམ་མ ཀཿ ཅེས་གསུངས་པ་ལ ། ཐབྷ་བནི་འཛི་ 'ཨཱ་གྱི་ ཆོས་བྱརན། འཁོ་བའྱིར་བ་ ད 
འབས་བུ་ཞན་ཐསོ་ད་ངསསྱ་ཆས་ཀྱས་ལ་མི་གམ།ད་༔ ཟུཔ་འཇུ་གྭ་ཁཾཾ་ཡྣ་ཡག་བོདུན་ཁཱན་རྡ་རྗེ་འཇུཿཆྨན་པའི་གོ་འཕད་ཐབ་པར་ཡགས་ཏ བའོ་གསུམ་ཡ་ས་་གསེ་ཤིས་འབྲ་ཀེས་ཨི་ཕྲའྲཾསནས་བྲསབྱརོ།། 






་་ ཆྩོས་ཐམས་ཅ་སྟུང་པ་ཏིད། ་པྲམ་དཔ་དུང་། 1 ་་ ཤཱི ངྲོརྩཾ་ཧལ་མཧན་བཾས་པའི་ཞྱིའ་ལས་གངས་སྣེ༽ འབྲོ་ཉུན་དགྱེ་ར་ དྲིསཱན་ཡེད་ཕ་ད་ ཁྱས་པ་ 
ཐད་གྱ་དེབཙཊབེ པ་ང་། །བཟད་པོང་བྲནིི་དེའདིས་དག་ལས །ཀུནཞཾས་ཀུན་ཀྱང་བཟྲང་པོ ཀགྱགྱར་ཧཱིག ། འིད པ་ཏ ྩསབས་ཡུལ་བྱས་བའི་དཔང་པའ་བཞུགས་པའ། བ་བྭའཾ་འཐུན་ྱགདྨྷརསས་ཀྱིས། དྲ 
ནོཅགྭ་ཏྲ་ཕྲས་ཉ་དགད། བདག་དང་འབཔའུས་ཐམས་ཅྲང་ཉིས་རུས་གསུམ་དུ་བསུགས་པ་གོ་བའྲ་ར་བ་འ ཅཿ་ཐམས་ཅྭདྱཾ་རྨུ་པན་མེདཔ་ཡང་དག ལྭ་རགས་པའིས་ས་རས་ ཀྱི་གོ་འཐང་རིནི་པོ། 
ཆི་ བ་གིས ཨུསྒ་པས། རྣ ོ་ ཅི།རིརམ་འིགདྒས། སཔ ུནཡས་ དམིན བ་ཚད (9ཝ་ཏ། །སམས་ཅན་ལྲ། 

དུནོན་ལུམ་དུག་གྱི ཨུལ་བྲ་བས། ཅསྟ་ང་། མདཾ་ཧོགས་སྒན་ལས་། ཡོདྲ་ནུ་པྱས་བྱལདྲངའརན།། །རཾི་བྱེདཔ་རྨནཚོག་ཨནེ་ཏེ) །དནརིམིགས་མདྱ་རམ་པ་ཅན། ་རྱནི་མ་ལུཀ་མཆཾིད་ཅུན། །ཅེས་ཕུས་། 
ཡུ་སྙད་པ་བཅྟ་བས་རྒྱས་འདབས་པའེ།. སཱུ ་གད་ཞིག་ ཉརྒྱད་བསྟན་བཅེམ་མན་དག་དག་ལ་ལེགས་ འསོས་ཤངེ་། ] ྲགེིེིེྲིེིྦིཾསི་ །དར་གཞ་རྨདཡ་པའ་གཞིས་ འག 






དྲ 


ཏུནུ་གྱཐ་འ་བད་པ་ནདུ་པའ་འགྲོལ་ཐསལ་བྲ་དཔ་དང་ དྡོན་གིསེ་མུཐ། 





)ཏདཔཿརྒྱཡ་བའྲིཁུད་པའིནསམཛད་པྱས་པའི་རྲན་རུ་ཝགས་ཏེ) ཡའ་ཝུཧུུཡུ་བླ་རྨ་ེགོས་ཀྱིས་ཞས་པབྲིྤམ་ལཁྟོག།་ནས། གཞབ ག་པ་བ ད་ཡ 


རྱནཆྗེན་པེའི་བླྲབས་གནས་ཀྱི་དབུསཨུ' རུམ་ཡུཐ་གི་ལའོབྱཐབླ་ཤ་བའྲི་ཕཱནརྨ་དང་པ་ཡས། སྤྱན་མངོའཀྲས་ཅད་མཁྱནཔ་།ན་༨གའནེནཿཆྱཡམཝན་ཡལ་བརདལེགུ་པཿསྩང་བའེ། ལྩམུནཾནབྲམ་ཁ་ཡའ་བྱུཊ་ཨི། ཌྷ 


¢ ཝི་ཞས་ཝ་ཟཱ་བྭཱཊསོཾ རཱ 
246 ཨཾ. རི ན་མོ་གུ |་ བད་ཉིགགདྷོལཱ་ཧཱཾས་འད་བཞི་མོད་ད་ས་ཉན་བགས་ལྷ་ོ་ཀིསྐུ། རམ བགགསྣ་ཐཱ་བུ་ོག་པས་ས་གེ་གད་གའི་སཱས་ ཡ་ལཿཾྡཊཐུང་བྣགྱཧཡ་ཐ་འཐོན་ལྤོདཛྡ་གོས་། །ཉིད་བམས་ཀུན་ཏུ་ཏ་ བིན་གན་འིསཏུ་ ནྡ 

རྨས་བདུལ་བུཔི་སྭདཱཧཱན་རཱནནཱས་ དྲ་བལ་ྲངདྷསརགས་སྦུལ་པའས། །སྣུང་གསུམ་གཉི་བསྡུན་དཔུཡུ་། ཉནཱ་བ་བདག་ཛཾརའཆངནན་ཉི་ིངབ་སྒུབཞིའི་དག་པ་འིདལ་ སཱ ུག་བླ་ཝལ། རྒྱལ་བའི་བཀའ་དུ །བཅོན་མཁྦ་སཱནག་ཱལ་པ་ 
དང རྩར རི །རདྲར་བི་ཡིས་ལགས་བའོ་བསྟན་ལ་པ ལཔ་འིན་རིད་པའད དན །ཡཱ་ལན་གས། ངེ ཊརྟོད་བྱ། །ས་པས། རྨ ་གསུམ་ཕྱཨཾཧནཱ་པཾའ་ཞེལ་ 
ཞན: ཆུབསེམས་ད་ཡི་དམ་ལཱ། །ྲ་བྷ འང] དྭསྭ་བཱ་དཱ་སཱས་གསུས་ཏྲཾ། སྱ་བའམཚ།ོཿརསམ་འོས་ད་འ དཡང་ལྔ་ལྷནརྡརྡྲའ་ཆྨག་རྐང་། ལཱ་ལྣམྟགཾས་པའྲི ཨཊུའ། ལྔ་ཝཱན་སྐད་གསངམ། 
ལ ཐྲི ཕྲན ལྕལྟནདཔ་འཱིཾཾ ཡོེ་ ིའཆ་བའྲི་འྲལ་བདགེ་བདོ་བཤས་གཅིན་རྐནཔ་སས ཡུ] ±$ ས་བ ཝས་། རྣམདགྲ་དོ་་ཧཱོ་པ་ བདགཤེགས་ གསུང་། 
[མའ ་ཐབ་དཔྲན་པའྡ་རས་བྱའི་བསམ། ། བླ བྱ་ཀྷ་ནམ་བཞི་མཉམས་བསྟན་པའིསག །བསསམ་ཀབཾརོས་ཝ་འདྲེས་ཏུ་འདི་ནྡོ་ཐོགས། །ིས་པས། རྒྱལ་པ ཀའ་ཆ་དམ་ཝསྱ་ཀངྷཾ། རྒྱནཔ་ཆྐུབ་གསུམ་འདྲེས་ བྱི་དོ་ཏེ་། ཧྭ 









+ ཆོསཿ ྩ ུ མཱུ ྲ་ 
2 ཤང བ་བླ རྨས ལའ རེན འགྲིཝ་ཡཡ། རམ ཡཱ པུའོ ་ གི ུད། འི ཁྲི་རྔོམ རྩ རིའམ ོཾ་ ཕྲ བླས་བྱ་ཐ་གྲམ། སྐི ཡུའིཆས་ ་ད 


༢ང་ 


རོར རོ 






གར ¬ 


།པ་མདོདག་པཱཧཱ། རྗཾགན།པཱཉཱི་སངས་ ིླལཧོ་ཡ་གསུས་ཧི 11 ་འབྲ་ལཾ། ཆཿ པའ བྱུ 


མཉཱཐབ་ཐྭ 


ཤུམ་བྷྙ་པའི་དོ་ པ། བྲགསྦ་པ་འབས་བདྷདྱོཉོས་ཝས་སྟ་པའི་དྲོབ བ་དྷ་ལཱའཱ། །ཉེས། ¦ རཾ མཱ་ཡྲཱ་ཤབ ཡུམ་བྱཾ་ར་ བི དང་གཅིག ཉིབ! 
བཞི ¡ །བསམ་དཱཝ་བཞི་ཧཱ། ཚའབྲིལ་ཞིན་བའི་གཉེན་བྱལིའ པ་བ་ཐོམ་པ། སྣམ་ལས་དྲ་ལ་ལའྲག ཧཾཔའོ་དཔ་ཱ ཏདདཱཀའ་བསམ་པ།: སྨད་པ 


།བགཞུས་སསཿཔྱའནའོི་སནོ་པོ། བསྩབཏྱ་ལ་བཞིསཾ། ཧཱབས་སུ་འབྲཾ་ཏ་བརྙམ་བྱད་དུ་ཉ 


ད་ངྡ་ཐ་པཱརནཔད་བའགས་པ། རྡོར་གནས་བན་ཡཱས་འདིས་དཅེས་བཞད། སངསྦ་ལས་ | 
ཨུཔས་པའྲི་ཧོ་ཡཱ་ཏྲུཿ ཀཾ ; ཨཟག་ཡ་མཱཞྭན་པནྡ་བ་ཞས་པམའི་མུན་ངག་དབེན་པཿཆོས་ཐ བཞིབས 






དད་གཉིས་མཉེས་པའི་བ 
ཏྲག དཔ་ས་་ 
། རུབས་འབྲོ་པའཾ་བཡླ་བ་བྱ) ས་ཏྲཿ་བམྨབ་3། བྱད་སིརྨམ་བསྟབ་ཧ) ༣ མི སྒུས ར་ 


༩ ༣, "7, 


ཡུ།. དཆ་གྱི་རཱདེ་ལཾ་ རྩོམ་པ། འྭབས་བུའི་སདེཔོ 

༤༦ མ་སི མོ་མ ཡོམ 

བྲ དྭ །འདི་དག་གི་ཧོ་མན་ང་ག ཡའིཿཕཾ་འ་དངེས་གྷ པས་འདི་མི་སྣོ དྲལ་དད་པའྡ་འང་ 

དཔད ད་མ ཡིས དུ་ི་ག་བྱཿཔའི་འི། ལརྱ་ཕི་ཆོགསྣ་རོགས་པྲྲ་ཤེདཔ་ཚར  ,་ ར་ན ་ ཤ་ཚ) (ི་ཌཾ ས་ད ལེ ་ 'བདྲ་རན་དེ་ 

བཆ ར་ར མ་པབ་དང་ནས། ཌུཅསྭ་ཧཱ་ཐཱཊཱས་ཏོག ཙུག་པན་བླ་ཡརནཏ༽ མཚན་བ ཐྭ་ཧྲྲཿ རེ ལ་ལབིཞལ་ནས། དཔ་ འོའནིནི་ཤིནི་ཏྷ་ིད་པཔ་དཀའ། །སིས་བུས་ད དོ་ཡཱ་བྲ་ཐོབ་མན་ཐཱད་ 

ར་ ལལ ¦: 3 །ཅེན་གཉུངམ་པ། སི འབུ ཐདད་བགའྲབའསུལ་པྲའ། ཧཱི ་དཔོན་ཆཿ 2 ནཱ བ་པ བཞག་ཝས་། །སྣ་མས་ཅན་ཧྩལ་བམལ་ནས་ཐམས། ཀི 
པ་ལ ། .་ ༈ཨྐས་ཨདེག་ྱར་བར་གཡ་བཕྱན། ཏེས་པའི་དྲོ་སོ་། འཁྲའ་བའིཉས་དམིགས་བསམ་པ། མ། ླ 


བས ས་གར ལིའི ཞུས ཡས་པ ཡང ་བྲ་ལྱ་ ཧེ ཨི་སྤི་ཆི། 4 ནོ། ] 
སྲ ར་མ རེ ུ བྲུ རྕབབས་ འགིས་པྟསྟེ། 
ཊོབ་པ་བྱད་པ་ལ་། དཀོན་མོག་ཁ་སྱ རུབམ་བྲགསམས་བསྐེདའདི་ལྕང་ཀྱ་སུ། ཆེས་རའཞྭལ་ནོས། ཌདཾ་པའྨ་རམ་པ་གསུམ་ ཧྱི་ཀྱད་པཊཾ་ཾས་སྣབས་སུ་བགྲོད་གེ་ཨུ 


ྭུ ལ་ཧཱབས ཤནས་ ཀྱི་ཀྱད་པཔབླ་ན ་ པོབ གསུམ་དད་དཔའ་པོ་མཁབ་འགྲ རྣས་སྙང་བསུདས་མ རྨམས་ས།] ཁསེམ་པའི་ཊད་པར་སྐམས་ཅྭན་ཐྲམསཿད་མ་ལ་ག།་ པའ་བསྲེམ་༢ ་ཁྙེདཔའཾ། ` ། 





་༼འྲ་ག་འགོ།ད་ནས་ཨྭྙ་གི་མཁད་ཁི་བཀོད་ཕྷ་མཚོག་དྲ་ལན་པའི་སྣོལ་སྩུབས་ཡུལ་རྣམས་གསལ་བཏབ་ཁ་ ཡན་ལག་དདུན་པ་ཐྱུཝ། བག་ཱ་འདྲི་སད་བརྔོད་བཏུཀྱ་ས། 
ནགེ་འྭ་ུལ་ཕགས་འཱ། དཔའ་བྱ་མཁའལ་ 


ཊབྱས་ས་མའྲི་རྟ་གས་མ་ཤུས་ཀིསནར་ལཱནཞིརི་ཛྫུ་འཕྲུཡ་གྱི་ཞབས་དང་ལུནཔ་རྣམས་ལསྟུ་བས་སུ་མཆིའ་། །ཨེཊ 
ས་པ་ན མ་པྱཾརཱད་ལ་སི་བཾཿྭ་བིན་གྱིས་བློས ] རྨན་ཧ་བྲེ་ཧཾས་སུ་ཆ་བར་ཏན་བྱིས་ཟླབོས། ས་སསང 
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6: $ 







ཛབ 


་༠ཿ། , །ཤུགས་རྡེས་གཞན་རྒྱད་སྨེན་པ། 


མྤུ་ཊཱ་གྲས་པི་ཡ་ཏྲིཨའི 
་ འེའ་རྒུན་པྤྱུ་རགས་ས་སུས་པ། དའི་གུགྲུས་ཁར་ 
༈༨༡ཐུགས་ཁནས་བནན་རོའྱི་རྨུན་བཞུག་སྲུ་ལེ་ཐོམ། 


“¥ 


”ཟླ་ལེའི་དྲབས་སུ་ 


ཁྱིས་གཔ་ཞར་དྲག་བ་ཞོབས་ཕྱིདདྱིལ་གྱིས་གཡས་བླབི་བྲ་བདོ་རང་གི་རྟངས་དྲུག 


9, 


།ོས་ཡོ་ག་བྱར་པའི་སུ་གས་ཀྱིས་བསྟ་ཚབའ་ 


རྐེ ་ཁག་ཕྱན་རསྱ་རྨུན་བབསའི་ཡྱབས་རུད་ཞབས་གཡས་པའི་ 


པཱ གུས་དམཱ་ཨའ་གན་པ། ཏྲ།འྲངལ་ཐྲབས་ལམཁས་པའ།། འདྲལ་ཚད་དོ་དང་ལན་པར། སྟད་རྫོགས་ 
།མཛུད་དུགསཝ། །ཅེས་སྭུབོས་ཡུཝ་རྣམས་དང་ཝ་སྟིསྤ་སྟུཾ] སམཔ་ཉད་ཡས་པ་ཡིཿ་པཉག་རྒྱཉྨན་པོའ་འདེབས་དང་པོ་ཡ་མེཧམ་པའ་བཞག་པདྱའ། ཊ 

༡2 པེ ༩" 25༦ པ། ༤༣ ༥ ག་ལ ;“ ༡༦༧༡ ༡༧༧ ༧ཿ .ུ 
འདས་ར་སྦུསས་དཔྲའི་སྒམ་བླསས་བཱ་ཧཱམ་དཱསྨམས་བསྐྱད། ངང་གཧཾ་ཐོད་པདྨ་དང་ཟླ 


༢ ས༽ ,༽ 


བའི་ད ལབྲ་ཤ་ོངསམུ་གང་བའདབས་སུ། དྡོརསོ་དུ་བསེ་མཚན་པདུ་འཛེས་སུ་བུན་བ་ལསུ། བཅོས་ལན་འདུམ་རྡརསས 
'ཏཱ་ཟུག་པ།ཕྱག་གཏས ་ཀྱི་གཡུསུ་རྔོ་རྡཾ་བླུ་གས ཐའ འནཅད་ ། གཡོས་དཱཡ་བུ་སཱར་བཿན་པ ' 


ཏྲི་ཡཨེ་འད་འྲཔས་ས། 


ཐྲི་པོར་ལ 


རྩེ་ཝེས་པབ་༽ ཿཕིསྤྱོ་ཀྲཛ་ལྨརྦས་ཁུ་གཏུ་ཞུག་ཡུམ་ལ་ཐིཨ་ཕཨ་བྲ་གེ#', 


ནད་པ བདག་གི་སྐྱད་ལརྟབས་པ་མཆོགཏུ་ཀྱན་པཉྙ་ 
དཿ 






ཡུད་སྤེལས་ཅན་ཐམས་ཅན་སབ་རྒྱས་ཐབ་པྲ། ཐ། །པའླི་རདྷཾ་དཱ་བྷརོས་ལ། 


ཚོ 


ཅན ་སཱཔ་པ་ཧཱཨ། སྲ་པས་རྒྱས་དང་བྱད་ཆུབ་སམས་དཔེའ་ཀྲམ༔ 







ལ་སཱགས་ཀྱིས་བསྟའ་བ་ལ་དམིགས་ཏེ་བླ་བས་པ་འདྲིལ་་བྱ། སམས་དཔའི་ཕིག་བྱ་རཔ་བདྟོས་དདྲ་དེདན། ཙརྡརིསྐམས་ པུའ་བདག་ལ་བནྡཾ་ཕྱིས་བླ་པས། པ་བ གྱཾཡ'ཤའི་དྱེས་བ་ཁྭ་རེད་། །བ་ བདག ཁྲ 
ལཱ་དའེས ་ ་་ཏུ་རེོལ། ་ པའདི་ཨ་བ། སམ རུམས་ངས སྔ་འགས་ཚརེ། སྲུ བླན དན་གཞགས་པ་ཨཇ ཛིའི་བརདུ་བདག་དམ་ 'གླ་ཁྭ' ཀླ ཱ ེའེ་སྦེམསྟེ་ སོ 

ཧིག སུམས་ རྨཨྭ། རའ གསྟུས་ཟླ་བསཾ། ; ཨིཾ་སྙངས་ཏཱས་མུ་ཡ། མ་མང་ལ་ཡ། ཐྲང་ དྲི ཉེཉཡ། ཏི ཅི ཨཱཧཱཏྱཾམ་བཱ་ཝ་། སུ་པཏྱཾ་མ ལ་ཝ ཨྭ་ན་ཏམ་ཐལ། སྭ ལབ ཨ་ཡ ` རུར་ཀརྨ་ 
ཡ མེ། ཅྱི ཏཱཾ ཀན ཞུ། དཧཏཧཏ་་ ཧོ བྷ་ག་ཡྤན། } སྦཿཏྣཱཐ་གཱཏ་བྲཛ་མ་མཾྭཱཏ། ། བྲི་བྭ་ཝ་ རླ སྔསཕས་ནོཿ མས་གླས་བོ་བབ་ བླ་རི ཇ་ ༦ རདངས་པ་ཡམ། ། ( 
ཨ#ཀ་ ླ་མ་མ་གོན་པས་སྙབས་མ་ཛྔད་ཅིག །གོ་བྲརྔ་ར་འཇིན་པ་ཏེ། །ྱུགས་རྡེ་ནན་པའོ་ བདག་ཧཾད་ཅན། ]གྲ་བའཾ་གཉ' པབདག་ལ་སྙིབས། ཅེས་གསལ་བ་བཏབ་པས། བཅོམ། ་ 


252 འའ པུཉམ་ བས་གས་ ་ ཉེས་ ལྟུང་ གླི་རྲ་གས། མསས་ཅར་དག ]བརུད་རྩི་ འཾ ལིརྒྱ་ྣམས་ ཡ་་ངྱཀིལ་ མུས་ཟམས །ཅད་གདྷསྭཾ། རྫོ་སེམས འཔའི་སྭུརྱཾ་ཐཱདཔར་བྱཾསས་ ཡཿ ཧཱཾ་བའྲ་རྗེར་སན་ ས་ར འི་ཐུགས་ ཁུ 










3 །ལྷན་འདཊ'ཀྱི་ཞཝཞཿྱདོཀསྣག་སྙབ་ཐུས་རག་པ༣་བྱའ། ཞེ གནད་ཐྭ་ཤན་པཔ་བསམ་ ཡ། བཅན་ལ ཁདས་༣ད་ཏིད་ལུ་ཐམ་པད་བསམས་ ཏེ སྣངངོ་ཟུར་འཐད་ག་དྡོན་ཨམས་དཔའི་དནོ་ལ་མམ་ཡུ་ཕཞཊ་ 
གོ སད ་ བསུབཔཁྭ ཀླད དདསརོདཔའྤིམཔལ་ལ། བ་ཉིད མཱལ། ། བྲ་དི་་ཾསཾགས་ཏཾ། ! རི་པརྨ་ཡནན་པཨུ་ན་ བཞི་ཡཉྣ་ཆྨད་ འབུལ་ུང་། ་སྭཧྩས' 
པཱན ག་ལསྟ་ནུངཔ་ཤཱཱུཿཏཱཧཱ། ད མཱ ལ་ག ཛྲ་ཧཱད་ ིདམ་སི་དགས། ཨི་ཨུས་ཤཔཿབི་ཨས་པ་ཡོད། དྭུནསཿཱལ་གཡན་ནཱ་བུ། རྒྱན་གཡས་ཕེས་དདཉས་ནཌྤཱྱས་ 
ཏཿ ན ལླངལ་དལ་བས་ སམ་ཨཿཧཿཡཱུས་དང་ཤན་ངོས་ པད་ཤས་པའི་ནབ་པ་ད་པ་བསྡས། དྭགུས་སྐུ་རམ་རུ་ཊ་གི་བཀོད་། གྲ ཀད་པྲི་མྨ་རོག་ཏྲ་ལུན་པའིསལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཐད་འདུ འདུས་ཐའིསཱ་བ་ 

ཅར མཔ་ཝ་རྒྱད་པའ སིསཉསཿདརཅོས་བཞཞགས་པན་བསྩལ། ། མུ་དཱུ་ཐདན་ ཀད་པའཧཾང་པཱཡ་ཨྟ ས། ས་དམར 'དཀེྨ་མཆྙག [རྐྱབ་དུ་གདིཞ་གྱི་སྙཾད་དྲ `` | 
གཡིནོ་གར་ཊི་སཱ་ཊཱ་དགོ འདུན བདྡ་བམས ཅདདུདཔའ་བམཁའ་འབྲོརས་སྱད་བཅསུ་ས་སྣ་ནམས་བཞུགས་ ས་ས ང་མ་འ དལས། རྟིལཡ་གང་འགྲོདང་འཇག་དང་འདུག་པ་དག །ཐུབ་མཆག་ ྲ 


ཤྲ 


3 









4 བཡད་ལྲ་དབད་པ། །འི་མདུནན་ཐུབ་པ་རག་ཏུ་བྷཊགས | །ཅེས་པུས། ཨྤཧ་སུམ བགཔད་བླ།མས་པ། མཆོད་པའིམཌྣཝ་འཐུཝ་བནཾ ། མྣཏལ་གུཞན་མདོན་སྟགས་བུ་འམ་བ་གླམ་སགས་ལ་བཞག །མདན་ཆེགས་རྟན་མ་དུན་ཤྷི་ 
མཁ་བཞུགས་པཿཿ མ་འ ཤུསྭ་སུ་བརྨརག་ཐབས། ཀཿ་ལཱས་འཛགས་པ། ལཱ་འཛམ་ཐླུ་དུང་། ནུབ་བ་ཀད་སྦྱད། བྱང་སྦྱཉ་སྐན། ཉཱ་ད་བྷཱ་བ། དབུས་སུ་ལཱ་དང་མདྲ་ 
རཔལ་འཊོ་ཕླན་སམྨ་རོགསྦ་སྤལ་ཚྭ་བ་མྡདཔ་བརབ་ལྟ་ སུང་ཤུད། སརས་པོ་ུ་བླམཔརྷ་ཧདཔ་ལས་ དད མྨུརད་པའི་སྟ།་ཝུང་ཐོསམ་ཐོས་མིཌབ།རྨཾམསོ་ཝཾ། དགཏུ། ས་གུ་སས་ཀྱིཀ། 
བྱགས་ཤཾ་མྨ་ཏོག་བཀྲམ།། |རིདབ་གླད་བཞི ལཟྡེས་བརྒྱནཔ་འད། །ས་རྒྱས་ཞད་དྡུ་རྲ་གས་ཏེ་ཕུལ་བམས། འཕྲ ཀུནྨ་མ་དགཞདྡ་ཝ་སེིདང་འཤུག །གེནུ་ཡ་དམ་འང་མྡཇཡ་གྷཾརཏཱ་ཨཱས ། ཡང་ཐཱ་ན་ཡཾ་དུམ་བདག 
གྲེལུས་ལངས་སྩདདགབ་མཆཝ་དང་འཅེས་པ་འདྲཝ་ཝ། །བཞེསྣ་ནས་བདག་ལ་རྟགས་པ་ྨཆག་ཏྭ་གྲཿཔ་ཧཾ་བར་མངད་དཱགསལ་ལཾ། །འཱ་འཕོགས་ཕྲ་མཆག་གསམ། དད །གྲིལས་འཇངོས་སཱདོ་གེ་རྩ་མཉལ་དང་བཅས་ 
པས་འབུལ་ལ་ །བཞས་ནས་བདག་ལྟ་ཏགོས་པ་མཆགྱ་ཀྱ་གུར་པྦ་བྲ་བཛུད་ཇུ་གསཝ་ལ། །དཔའ་བམཁའ་འགྲེ་ཆོས་སྦྱེར་བསུངས་མའི་རྨགསྟདལྣ་དདག་གི་ཡུས་ཁཇོས་སྨྱད་དོག་རྩ་མརྟཡ་དང་བཅས་པ་འཐུལ་ལ།། 


255 ༦༣། །བྷུཞསས་དལ་ཚུགས་པམཿོྱཅུརཔཛདདགམལ། །ཅེས་གསུཝ་བཟུང་དུགཏ། དརོགསྨ་རགས་པར་ཤདཔ་ལནྫ་འདིགལཆས། སཱལ་བའི་ཕྲུན་ཝས། །དྲིསད་དབ་བའི་ར་བམྲ་ཐོད་ 
།པར། །དཾད་སང་ནིདམ་པ་དེི་ཐབྱི་ཤུད། །ཅེས་བསོ་ས། དནས་ཚེགསྐ་ཏྟེ་ནམས་མལཚམ་བྱང་མེད་ཟབམཔོ་དོ་ལ་མ༠ེ་པར་བཞོག་པར་ཀའོ གཉིས་པྱ་པདྱ་སནོ་འྲ་ལ་གྲསུམ་ན། ཉམས་པ ན་ར 
༧ ]ྱང་རླུབ་ཀྱི་སས་སྙམ་པའ། (དཡང་དྡ་ཞེ་པཆའི་ཱ་ཉཱན་དངའ་བདྗྲད་ལ། བྱམས་དངེངྡུའི་ཏྟ་ཕཾ་ལ། །གཞུན་ཕན་བྱི་ཀྱས་ཐགོ་རྨ་བཅདནུ། །ཁྲམ་ལཱ་མང་འོ་ཆེམའུ་བྱད་སྣ། །སེམས་སྟོ་བགྲའདོ་ལྷན་ཏ་མཛོད། ཅེས 
༧།ུ་ཨ་པས། ད་པལ་དྷ་ནཱན། ེམས་པྲསྙཿསིཔྦ་བྲཿཌིདཔྱདོ། བམས་པའྲི་དང་། བམས་པའི་བགས་འདོན། བམས་པའྱ་ུད་ལས་ མུསྦོམས་པའི་ཤིས་དམིགས། བནོས་པའི་ཕུན་ཡན། ཐབ་བའ་འབས། 
དྲའི །ཡཔ་ཧཱཾ་པཱཿེདཔིདྱ་བྱས་པཱུཨ།གཟོ་དཱ་ སྭཏུ། ཡུས་ སེནས་སྐུན་འི་ཕམ། ནྣུམ་བདུམས་ཝ་འབུད་པ།་མཁ་པ་ ང་ད པའླས་པ་དཔམས་ཁྲིརན་བདྲ་བས་ལ ཁད 
།ཇིལཱ་ཊུཞེན། འིངབ་ཅམ་ཕྱི ཟོས་བྱན། ལྟ་སྤན་ཅམ་ཕྱིགས་བཀེནེ) རྒྱམྨ་ཐམ་ བྱརྒུའོ་སླུད་པས་བྱམས་པ་བསྟམ་པབ་རྒྱ་ཡནན། [རྨས་པའ་པ་བེནྣ) བྱམས་པ་ཅས་སྦྲུག་མཐོངན་སྐྱ། 'ཙིཾརྔཾསརྡ་ཕཾའི་མདུཊ་དུཧ།། 








256 དགའ་ཐ་བཤས་དང་པད་ ¦ །འཏང་ནཱཾཿཾས་གཉིད་ཀི་བ །།གསུངས་ཕས། ཉམས་པའི་དོབ་ཉམས་།ུང་གི་སངོནས་འབྲལ་ས་མའ དོ་པ་ིཀ་འྱདང་། །ཛི་ཉིད་ཏེ་བ་ཡུན། ་མ་ས་པའི་བོགས་ འདོ་ལ་གཉསཏེ། རྩ་བའི་མ། 
སོ་པ ཧཱ ཅཐམཨཿང་ལ་སཾ་ཡ་ཏ གཱ གི མུ་ལ ྱ་ྲོ་དཔའ་བས་ལོ། བརྡ ་ སྒརླུ ྲེ 0 གདུ་་ག་ 
།རྒྱནཉདམ པཿ་མཏམ་པང་བཞག །ཅེས་གསུངས་ པས། སྙོམསུ་ པ་མོད་ལྭ་བམས་ པའ་་བྲ བཤུཿ་ཡང ཨ་འདོན་པ། སྐམས་ཅཐམས་ཅདཕམ་བྱས་ཤང་དེ་འིཏེ། རྣད་དང་ནཊ། ནམུ་མཁའཱ་མཐྲའ་ཐྷུག 
བྷོན་པའྲཾ་ སམས་ཅན་མས་། །གང་གི་ཕ་རྨནཱ་མ་བྱྱད་གཅི་ག་ཀྱ ཏུད་མྤདཾ། ཅེས གསུངས་བུས ] རུ་བའྲི་མ་ ལ་ལད་སྤམ་པ ༥  ྒྲ་་ ་ཡསྙ་པ་ ས་ཞྭ རྒྱསན་རཱ་ བའམ་ལ་ བལམ ¡, &' ལ་སྦྱསཿ པུདྲ། “ཡདྲསལ་འ་ 
ཿ ཆུབ་བྲདྱཔ གས་མཿཆམམ་ བྱསས་ དྲ ི་སམསྭཊཱནཱ བྲོས་འུདྷོ་ ༢ །བྱད་ཝསཱནཾ་ ཱ་གལ་ཉྐྱེན་ཐྨམས་ 'རཱ༣བླཾ པབྱམསཾ་ཧྭ རྡསུ་། པཔ བཅར། མ་ལན་འདྲས་ཡ ་གསལོཕ། ཊོ་ཀྱལུ་གྲ་ འཁལ 
མངུང་ཐུང་དག མཉི། །ྱམས་པའ་ ཆེན་བས་ཡིན་པས་ཀདོཿ རྒྱལ། ] །ཧཱཾི་རྡའཾཨཚོན་ གདེ་མནྣཔས་ཀྱད་ འཾདྩིཧྱལ་། ཅུ ནང་། བྱད་པས་ ཐུཿཤྲོགས་ ཀྭ་ཀྲ་ཤཾས་ དེང་བདཡ་གསཐམས་ཅད་འབབ་ལྭ། རྒྱལབ9མཱ། 










257, 


+- 





༄༅། ག།ཕའུ་ཧབས་བཞ། (༥༦ ་ ༨མས་ད་སདྡཛམ་སྙིམས་ན། ཐིག་པ་ཧནཔའ་གྲལ་བའི་རྒྱ། 


¦ 
རྒྱ། །ཐྲབས་བྱང་ནུབ་ཀྱིསཝུས་ལ་འབདྭ་ཀྱད་འལ་ཊེས་སཾ།, །བསྣོམ་པའི་ཕན་ 
མོན རྭངམ་དན་འྲདབ་ཡས། ལྒ ལས་ད དཔུ་ཀྱཿཊཾབསཱང་བདང་། $ ཨ་ཧ གཞོདོ་མད་དང་། །འབད་པ། 








ཌཱ 


རྨ མྨྡ ངོ ! རུ བའི་ག གཏེ 
ཏཱཾ བྲེཝ་བང་མུ་བྱན་ཀུང་། ཏྱམས་ཆོས་ཡོན་ ནྲ་ཐཐེ། །ཅེས་ཨ། །སདྡརབི་ད མིགས་པའྡ་ར་བའཨ་ཝྭ་མཱག་བ ཉཚགས་པུ་འསྟུགས་པ་རའི ཐ། །རཊརཱའི་སྩས་ཐུན་པཡུ་པལས། རངྭ་རྒྱད་རྟགས་པའ 
% ཇེ སྲའབྲཉིས། ༼གང་ཞྲིག་། གཞུན་ཉྱཾཿ རྣུག་བསྟལི་དག ཡད་དག་ཟྦན་པུ་ཀུན་ སའི དོ སུ་པོ རྨ་ ཁ་སུ བྱས་ལ་ཝསྭ་ཐྭཾལཱ་བྲསའ་ ད་པ་བཞིན ། །སམ་སྭ་ཅུན་མསུ་འྲད་ཀྱསག་བྱསལ་དྲག་པའདོ་པ་ 
"ཡཿ . སླ འདོགས་པ དྲ ཧ་བུར་དཀའ་བ་པིན་ཏེ། གང ིཨས་ི་དས་བདོག་པ་འུངཔས ད་བ་ས ླཧླ་་ 'ི ཱ 

ྭ ལར་ 


་པ་བྟཿ ཨ་ཐཉན་རཾས་ཆཱད་ཀྱ་བསེམ་པ་མ་པ་གྲ་པཿ༨བ 
སྟངྡ་པདྨ་དཀན་པ་ཝས། བརྟ སམས ་ི་། ལཱྷན་དའི་ཝགྱཏཱ་ས་ཡ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ཟམསཿད་མཆིས་པན་འགྱུན པ་བོ ད་པ 'པྲའཾ། }ཅེས་ྲོབ་བྱ་འབྲ་ སྒྲ 


258ར་ཕག་ྲ་བྲུབ་པའི་ཞཝ་ནས། 5མམ་པའི་ཏླུབམོུ་གཉདཅིང། )སྟང་རྗའི་རྩ་བརབ་བཟུན་ཏ། ༦ ར་ན /ཤནམ་རྟཾགཾས་འབྲས་ཐུནན་གྱུན་ཉིང་ ས་ཏ ོ་གཉིས་འབས་བུ་ན 
།མཛུད་གསཡ། །ཅེས།' ་ རར །ཏེ་ཕེས་ ལགྲས་ཉིཡོན་ཏནམ་ཐབ་ཕས། རྔ ‡; ་ ཤིག་ཧྙན་འགྲེ་ཐད་བས་ཏེ། །པས་པའ་འདོ་པ་ཕྲང་པ་ཡིན། །གཉུས་པས། ལྟམ གའཕངཐབ་ཀང་ 


ལཱཁྲ།བྲཡས་མ་འས་པས། དགས་ཤ རྩ་བ སོཾ་པཾ་དཔོན་ནཱན་པ ཞིབ སྭ རཱ ` ན། །རྣམ་པ་གཉིས་ནུ་ཤ་བྷ་སྟི) །བྱང་ བཱ ཕས་མས དཾ ཀྱད་རུབ་འཇུགཔེ་ 
ཤིད་ཡིནནེ། རུ འངང་ འབྲ ‹ ལས་རང ི་ ་ ཊཱ ཞི སྭ་ཕྱཱཿ། །ེས་པས་། དན་ཤིན་པབིནམས 'ཀླསམོ་པྲནི། ག་ཏ་ཡ 
ུ་དལམ་བདཔའ། །གནོན་པཀདརཔབི་བཤགས། $ བུདཱ་ཧད་ལི་གྱ་ས་པའྡི། ཨམཁའ་ད་ནཉམ་པྲའ་སམས་རྣ་ ཏད དྲོ་བ 


༢ ་ཡས་མ་སྒལ་བརྣམས་བསྐྲལ་བཅུཔྱ། མ་སྨྲཡ་བརྣམས་སྣྲེལ་བཅཀྱ།་ ལས་པ གས་རུང་བྱོལ། མཇོས་སུ་་རྐན་ལས་མ་འད་ པརས་མངས་སྟུས་མ་ལྲ་་ ལེ་འགྲིད་པར། 


པཔ 


ཤྲ 


-ཆ་ 


259།༽༦། བྱསཱམ་དུ་འདྲས་དུ་ཝ་དྲམ་བཅས་ཏ། སྩོད་བཇྩུག་ལས། བྱང་རུབ་སུས་སྙཾ་བྱཝ་སྐདྲ་གཅིག་གིས་། །འཁོ་ཐའི་བཅོན་རཊ་གདམས་པའི་ལུམས་ཐགྷ་རྨམས། །ཐདཾ་གཤེགསརྣམས་ཉི་སྲས་ཞེས་བརྡད་ཀྱཚིང་] | འཇིགྱལ་ལཱ་ལི། 
\ ཏུརྨ་པོ་པཛྡརྫོགས་པད་སྲས་རྒྱས་ཏ། ཆོས་ཚིག་གང་ཞེན་ལི་ལྟས། ཁག་པའ་བསམ་པ་ལུན་སྐུམར 
 གིམས་སྣོམ་པའཾ་བདག་ཉིདིམ་རྟོགས 








།བཅས་པའི་ཕགྱ་བར་འགུན། །གཞན་ཡྲད་བམས་པསྡ་ཞུས་པའི་མདོལས་། བྱང སྨཔས་དཔའ་རས་ཅག་རསུན་ངན་སོང་དུཔསཿདྷ་ད་ཏི་པའི་ཐོགས་པང་འགྱུར་མི་འབབ་ཝ | ཧུ་ཏཱྨནཱ་མཾད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ཏུང་ནུཊ་ 
མཱ པྲ་བདྙདུབ་ཉིསྐམས་ས་། །གཉིསེ་པ་འ.ཛུག་ས་བརྙ་རུབ་ཉོ་སམས་དྲ་མྷིོན་དཔཔོ་བསམ་པྲརོ་གས་བརམ་ནུས་ཏ། ཇེབ 
ཏས ཁྱ .ྱ་་ཧྭུ་ུ ཁུ $ པཔ ལལ ་་ སས་སྙཱརྨ་པ་ལ། །བརྩནཔ་དྲགཔ་བསྟེདེ་འབད་པའ་བྱ། [ཅེས་དང] ཡད་དེིརྡ་ལཱས། འཇུག 
འེ ་པ། །ཡདེ་ཤག་པཾནཾ་པ་སཱེལ་བརམི་འགྱན་བུས་.༡རྫོགས་པའི་སཡ་རྒྱས་ཐུམ་པ་སྲེལ་འདོ་པས་། །ཐགྲམཧའདྲིན་འབདཔས་བླང་བར་ཀྱ\ །ཅེས་གསུམ་པས། ཁཇྫུགཔ་སེམས་བསྟྱེར་ཀི་དམྨྲེས། 











མ༠༦༥-༨ས༤༠༠༦༦༡-༩པཏྱ་ཿ། རུཊ་དནས་བཟུངས་སེང་ཉིམ་དཙམ་གྱི་བདའི་སཱ་ཨཚྫའི་བར་ཛ་] ཇི་པཱཾ་བྨརུབ་སྭཾངཔ་ལ་མིསྱ་ཀྱི་ཕཾ་ར་ལུས་པག་ཡངེ་གསུམ་དགེ་བ་ལ་བཀོལ་ཟབ་མལ་ལྟནྱོརིམཔ་བསོམ་” 


དཱ 
པྲ་ཀའ་སམ་དུ་དམ་བྱབརན་པ་ནྩཾ་དདཔ་ཏུན་རོབྱ་པདྨ་རུབ་ཀྱི་སུམས་དང་། !ས ནཱཿམཉམ་པའ་བཉགྟ་པབ་ཤཊ་ཏཱསམས་ཏ། འདི་གཉིན་དགེ་བྱཆུནཆགས་མུ་མདོ་རི་། སྣྲོད་འཇྡུག་ལས། དགེ་བ་གཞན་རྣམ་སརྒུ་ཤའི་ལྟ་ཐུཔ། །འྭས། 
འཉིལལས། མུ་མདོ་། ཟ་ ས་ས འཛན བྲ དྲུལ ད 

བཞིནདུ། །བསདྡནམ་ས་ | 


ཏུ་ཧྩཾས་རུས་ཟྦད་པའ། སྲས [བྱང་ཆྟུབ་སམས་ ཀྱི་ལྕནོ་ཤཾང་རྟ་ག་པ རལ ༨༥ །ཅེས་དང་། ཡར 
།འཛུག་པའི་སྐམས་བཞིན་ཏ། །ཐསོདྡརཔཾས་ ཐས་འྱརབ་ཚུའི། སྭ་པཱས་། མང་དི་ཚདེ་ལས་། རྒྱ རངནྟུཔ ཕའཾ་སྣཾམས་ཝས་ཀྱི། །འབྲློ་ྲབབབད་ཚའ་། །ཇི་ལཱཌ་འཇུཐ་པའི་སྐམས་ ཁྲ 
ཆགས་འབྱད་བ་མནཅེས་ཕུས། ཡང་ཉདི་ལས། ད་ནས འབྲུང་ཊ་ཉས་ཡས་ཨ། ཉྤབའཡེས་བཏྙིཔཝ་བའྱཕད། ། པ་ཡསམས་བསྟེ། ། སམས་ཙེ་མང་དགྲ་བརས་རྒན་ནས། དྲལ་བླཟུངྷསཾ་གཏེད་ཡགོ་ 
ཛའ །བགམད་ཧཱདྱ་ཀརཐཨདནམ་ཨཱ་ཞུགས་། །ུམ་ཆདཔ་ཏམ་འི། །ཞུཁའུ་མ་ཉམ་པྲབ་ཏུ་འབཱང་ཨེཔསཾ] ` ་པུ་དང་] གཞནན་རུགལཞསསམུས། ྲ་ | 
སྙུའི་བར་ཐབ་པང་འུནཏེ། སཾབ་དཔནོ་འཕགས་པའོ་ཞཝ་ཆས། བྱཿནུབ་སནས་ཀྱི་་བཞནསུ་ ] )དཔོལ་ལྡན་རྡེརྡ་འཆང་ལ། ར། །ཆེས་ པས་མྲ་འ་དགྲ་བིབ་པའ༽ ཀདང་པོ་བཞ་ གསུམ་སྙེ། གསད་སུ་གས་3 


ལི 


ལེ 


260, 











+ མཿ ལམས་རླུབ་ ཡའ བཿ 


262}ཏངརུབ་པ། །གསུམྐ་པ་ཐུགས་ཕྱག་མྤནྒན་ལྭ་ཀྱངཆྟུབ་པ། །བཉིཾ་པ་གུང་ཡིག་ྱབ་ལས་བྟསཔ། ལྔ་པ མཐོསསྡུ་གས་པ་ལམ་བདྨ་བླན། །མ་ཧོ་ང་ཨཱ་བྷ།དད། །མདོན་མ་ནམཁའ་དངྲ་མཉམ་པའི་སུན་ས་ 
སྤར་ ྲ །ཨ་སཱ་བཱ་ཝཾ ་་ ཧཿ ཆོས་ཟམས་ཅྭད ཨཆ ཕས 
ཿ ་སྤཨ་བསྐྱད་ ག (བོ་གང འེ ཅི ས་ར ལ་སར སྔབ ་ ་ ཡམ་བུ རཔ ་ལསུ་ ད 

རི ལྕན) ཉས དན གདན རྗུ ལུབ ་ ཨ་མྨཿ་པ། ཐུགསྭ་ཕཱགྷཱ་རན་པ་གསུང་ཡ་འ། ལ་བར སདོ་གཏིས་བསྟན་ དཱ སཆ། 

ལས། བོ་འི 'སྔརོག་ཡབ་ཡུམྱཿྦལ སུ སྡུ་ྩོགས་པལསྱ་ རྣན་པོའི། ། དྱ བང་ཉིན་སི་པོ་འཛིན་པ་ལུས། རུམ་གླི་གཞྭ པའི།བྷཞྲའྲི་གན དི 

།འདབས་དགསི་ཏེ། ཧེབཛང་ལས། བཞིན་ལགས་ཁ་དེགིསྤྱདཔཚི། འསྤྱད་པྤ ་ ] ཅོས་པཾྲི་ོཌ། ཁལ་པ་ན་བབལ།་ཀཔན་ཡོམ།འིརནདཔ་ས་ 2 རི་ཁ ཤུ 












^8། །པཿ དབུ་སཱའཡུཔསྟཾ་བོར་ིམས་པའིའྲཡ་ཡིད་ཐན ཾོ་ཊཱ། ལོགས་གཡས་སུ་སྣ་ཆོགས་རྡྡ། གཡན ཡཿ བོདཔ པྲོལས་ པ།ཨོར་ཡག་འཇག་པ་་དཅགཙ ས་ུམ་པའིད་ཤུལ་ 
འརྙང་བ། ཉགྱར་རུགཔྭ་དུསཔ་བི་ཉོན་བུགསིས་བྱུན་པ། ཧག་བབ་ཞས་བཅི་ཞ་ཐབས། ཉབས་ཤུམས་ཉུས་ཨཿཿཾརནཱ་མའི་བྷཏཱཔཞོངེ་ དྫརདཾྲིྲེ པ། ལ་ལོའ་བ། དེ 
ཤཾཔསྟསྨྲའིརྤཧན་གསུམ་ཧཱ་། ཧྒོད་དང་དྲག་ཐུལ་འཇིགསསུནུང་བསྟ། ཨུད་བྲི་ས་གནུམ་དང་། ཧི་རྲ་རས་དཱ་ཤོབ་ས། ཐུགས་ས་སྤུས་ཏག་རཉམས་དྲ་རྲ་ུན་བྲ་ཀྒ།འའི་བདདྡ་ཞུས་རྡདརལ་འཐོརམ་ས་ནྡ གོ 
ཾ ÷+ ྒོར བྭ་མ་པེ་སི་བཔོ་ཉེནྦསངས་པའི པཿ ང་བ་བ ཅཱ་ཞྭལའཞལཾ་སན་གསུམི་ཧྩོརབ་གཅི་གས་པས་ཡཔ་ཀྱཨས། 
སུཾ་ཅེ་འཇེབ་པ། རྣསྟུག་གཡསསྨ་ཕུག་ཉལ་ཏུ་སྒྲ་སྦྲག་ཕྲས་ཁམསེ་གསུམུ་དབང་དུ་བསྟུད་ཏེད་སྲད་གནུམ་ཐེལ་བྱོས་གཞོ་པ། ཕྱུག་དེས་བྲ་ཀུ་གི་ཡཐ་ སླསག་བ་འའ། པདོ་ག་ 
གོབཀང་བ་ཡབ་ཀྱ་མགྲུལ་ལ་འྱན་ཅ་ཞལ་ཏེུཧོ་ལཾ། བིད་པ་སྐམ་པོ་ལྔཝ་དབུ་རྒྱན་དོད་ རོཕའེ་དོཤ་ལཾ། ཕྱག་རྒྱལུ་དང་ནུས་པའ་ཨྨྱན་གྱས་སྲས་པུ། ཞབས་གདན་མབཊ་གཡ ད་ཉན་ཅིག་ཏྱཅུས་སྷ་ཀླཾ་མའི་བྡ་དྲརིས་།་ 







ˆ ༤༣ ཚི ལཿ 


ཤ།ཐམས་པ་ཡུབྱཊི་འབལ་བས་སཆོས་པར་ཞུགས་པའི་ཡབྱ་ས ཚ་ཨོཾ༔ མཐཾན་པནསྭཱཿཐུགས་ཀུརཛྲུཾ་དང་ཛཝས་འོ་འཕྲེས་པས་། སྙོམ་པ་ནང་འདྲ་ཐའི་ཕེ་ཤེས་པ་སྟན་ཏྲ་མ།། དམ་ཆྲིག་པ་དདུ་ཤཞིས་སུ་མེད་བཏ་གྱྱད། 


* འ་ཡུད་འདོ་བྲ སོ་ས་ལ་སྤན་དྲངས་། དབང་བསྣུར་ཝུག་གདུངམ་དགོ་ཆུབལ་གྲམ་ཡདད་པ་ཝས་། གཉོ་བཾ་ལེ་མཾསྨདཔ་ད་། ཡུམ་ཡླརམ་པཾསཱམཛད་ཏིས་དྲབུ་ཧན་དབང་གྙལྷ་རྣམས་པར་ཉིད་ལ་ཟསི་ཕུའི་དནས། ག་ 






ཿཧཐ་ཨསཾཏ། དཔལ་ གྲས་པའདུས་པ་ལ ས། བཤ་ཧིད་སྟོལ་རྨིས་ཟམས་ཉད་དྲ་། །བདགྲ་དི་རྒལ་བཟླན་པ་ན་ང་། །བེད་ཧིན་དཔྲང་བདྡད་ཆལ་འྱྣ་ས། བདག་ཉིད་སུནས་དཔའ་བམས་ནུད་ཀླི།) །བདོག་ཞད་དབཏུ། 
ཐསྙུབ་ཕཿ། །ཅེས་པྲས། གླག་ག་ནང་གསོ། ] །ཡུས་ཐདགྲ་དན་བ་ཟླ་བ་པ་དད་། བྲིར ཀ་དྨ་མཛད། ས་ ཉར] །འུདུ་ཤས་ཏི་པྱདུཔ་ཡ་དདྡ་གན་བྱིད་བང་ཕྱག །འདུ་ེེད་ཀྱཿ 


ཕུང་པོ་ལ་རྫྡ་ངྱྱལ་པཾ། རྣམ་པ༣ཤས་པཱའཾ་ཕྟང་པོཝ་རྡརྡ་སྲེམས་དཔའསྟེ། བཅོམ་ལུན་འདས་རྒྱོལ་བྲིགེས་ུའི་དགུཿནད། །ུམ་ཀྱ་ལྟ ༣རརཕ་གྲ་དམ་ས། །སུད་ཀྲར་གོའི་རེམ་སནོམ། མྲགན་པདྨོ་དངས་བྱེད་མད 
མེ ཀམ ཡོ་སྦྱངོ་བྱཨྲ་ཨེདརྒ། !ཇུཾ་ག་ཏུ་སྨ་ག་ཏྱད་ཨ་ཝཱཔཁུ། །ཡན་ལག་ཐཾམསཅན་ཕཛྷཀ་རུདབ་རེམས་ཌེས་མཚན་ཙོ་ རསས་ཡོ་བས་ཉལ་ག་ དགྷཿཾཧ་ྭ།བྲ་པ། ཡབ་ཡུམ་། 








8 ཀེ ཡེ € ༣ ༡ ༥ ༨༨ ༦. ༤༽ ¬¬ <. ¬¬ ༣ ལའ མེ 6 

265།༽༠6] _ །ྱྱིཉཱོདེ་བདོ་ཉེསི་བཟླས་པདྱསྟི། མཧཱཊི་སྟིང་པོ།།ནོའི་བྲཛཿ་ཧེ་རུཀ། རཧུཾཕཊ།༩་ཀིནིཛཱ་ཝ་སི་བའཾ་སཱ་ཧཱ) ཉེས ཨོཾ་ཧཾཏཧཾཛཱུཾཕཊ། ཡུར་བྱིསོར་པཱརྣ ཨ་ཨ་ཨ སྲར་བྷ་ཏྣ་ཀ་ཡ) བྲ་ཝྷནནི་ 
; རིར པ་འད སི ས་པབགཞ་བཞག་བརུ་ྷབ། བཅད་ཡ ལ་་པགས་པསྲ་དབདད འདས་ཅིང་གསམ་ཅུ་འ 
ཧཱཾ བཏགས་མ་ཡནྣ་ཏཱ། བཀམ་འུམ་གླན་དུ་བྷསདུ་ཡུའིམི་བུ བའ །གཞན་དབང་ཁནལ་ཡནཏ། རྒྱན་གཞན་ལས་ཏུས་པ་བོཞ་མ་པསྭ་ཕབྲ། །མངས་གླབ་ཏུ་བཞད་དྭ། དཔལ་གསདྲབ་འརུས་པ་ཡས་། -མདེན་ཕུང་པོ་ལྔ་རྣམསན 
= དྲོྱ་མཱདད་ཧིད་དགན། །ཧཱཞུཔ་སམཉ་དཔ་དྲཀལ་འཁོན་མ་ཆོག །སྷི་སྨན་ཉཉ་བྱ་བསྟུ། །རྐུབི་མསན་ན་མྲ་ཀི་ །དཀ་དང་སྟལ་རྤ་ཞས་ཀྱ་ས་ ནད་དྲག །གླིཟུགས་སྒྱ 
ལམགས་སུགས་པ་ཡས། །ལྟ་ཧིད་དྲ་ཞི་རཛཾ་ཏུ་ཕེམ] ཅེས་པའི་དོ། དི་བགོམེ་འརུཀྱད་ཡཾ་ལཱ། རྣམ་ པ་གས་བཔོ། རྣམ་དོག་དྲནཔ། རྱ་ཧཝ་བརྟན་པ་གསུམ་ལས་ | རྣམ་པ་གསལ་བུ་ཤཏཱག ལྡསོ་བཱཿ ལ་ཝ་ཡནཾ་ཕ༥་ རྨའི 
དཾ པའཀྱསྟ མགནཔཀྲུ་གླུ་བཀྱ་8ཝཞས། ཁཇོསམུརོ་ཀྱནཀྱི་སྒུ་ཡ་མེན། །ཤངང་རུས་ཕའླག་ནད་ཅིང་༽ །སྲུ་ལ་བཀེས་མེད་སྐོམ་པ་མེད། །གཙང་དད་མ་གཙང་བ་མེད་མད) །ནམཁའ་ལ་༤ེན་འྫཊ་ 


རྨལའའླེ རིལིཉསུན་ས། 
266}ཆོནཔཞན། དོ་ར ཊཾ །ཅིས་ད་། [ གང་ཤེཊའི་ནུ་བློན་པས། ༥༤༨༣ ༨ །གང་ིག་ཨྨོན་ཨ་འདྲ་བཿ་ནི། །-ཤི་ཏུ་སྒོམ་པདཀད་བྱྡཔས། །མཧོ་ནུམ་ཧཾད་ནཱ་མཐོད་བར་འབྱུན།, ཅེས་དང དཔལ་ [ཕྲམ 
བཔའ་ཞ་ཤས། , བདའྷ་རྡཾཝ་ཏ ! དགཾསཔགྲོ་ཀླའུ། 'ཞེ་པ་སྤིང་། ; གསུང་པས། : རྣམ་པ་གསཝཔ་ཏཛྡའཱྟ་བནནམད་ དུ་བསྙིམ\ ཧན་པའི་རྣམ་དག་ ཧྒ་པཝ། །ང་བཞིན་བརྟུགས་ཀྱི ཀུ་རྣན་དག་་། ༈ །ཧཱད་ པའ 
ྲལ་གཞིས་ཏྱུབ་བསདོམེས་པཔིས་ཧོ་ཡེའིཏ། དཔ་བླསཔ། ི་རད་ལས། 1 (མགུལ་གྷིཔྲངབའིནཌཊཾདག །ཡགཔར་རཱན་པརཧཱདམ་རད་བཅྗད། །སྱེརགནཏག་ལ་དོ་ཡདོ་གནས། །ཕུ ་ 
] 













འག་༦ ་གིྱཔའིོ་བྱམ། ༨ དྲ་ཞིྡ་དཱ་བྱརན་རྭུ་གསའ་ལྡནམ་ཨཱ་བྷསནྦོ་ས་པས་། ་ སྭ་ཁྲིཔལ་བ་དྷྷ་རཿ པྲ ཅུནཔའ་ཁྲིབས་ཐུའིའ་གཏདཏ མ་བྷསསཊ་་ཁ་དང་ཉས་སཾ་གསཝ་འྱབྲ་ཅེས་ 
= རརེིིེིྲི་ ལཱ་བྲམད་བ སིི ང། འང་ འིབྷ་པ་བཞི་] །ད རདགཏན་ལབབ། ཅིས གསུས་པས་། ཅི་ 
རྒྱཝ་ བརྙན་པྱ་སང་བྭ་སྣའྱི་ཏཾཿཨ། གྲ ལགསུང་ནི ༡དྡནིགི་བྤུགས་ ‡ - 'ཏཾ༽ ¡ 'ལས། པམདནག་ ཉེལ་ལཱིལནཔ་ལ། ཡྤཱཤཱ་ཧུ་ཀ་དཔལ་བརྩོན། །ཞན་པའི་སེམས་5ཨ' 





དྲིསདསངེ་ཀར་ཕྱིན་ 
བླན ཉྐ་ཏུངཔའི་བང། ེ མེ་ལ 
] དཔུལ ་ ཤ་ ་ ± ¬ 
ཡི ་ ཿལས། ། ` ཅམ་ཏུ་ཨནས 
ཅ་ཚ་་ ལྦ ་ ཁད ཉི་ཨ་བྱ་དུགྷི ཉིག 
ཀང་། དོ་ཀླུབ་འདོད་པདུ པྭཞས་བྗརདདེ། ཆུ མ་ད ཤཱལ་སཱཾས། རཾ གྭནླ་ད་གེས་༡ཛཾ་ཱ༔ ད།།རས་པས་སོསས་ 
དྲག ་ྣཅ ཁ་ ག་གི ཤག འལ ཐའ རྩ 

རཛ པ། བམས §དབསས་ཏཱ། རུང་ལ ཧི སིས ས་ རྗེ་བཙུན 

= ་ བཾ ྲ- རར ཡཿ 

པྲཿགྱརྡཨ ` ˆ སུ 

སྙས' །གང་§ུ་ 








268] རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་འབྱུང་ཡན་ཡགམ་ཤེས་ན། ཉིལསྭ་ཧང་པ་འཕྱིན་པ་མི་ནུས་ལའ། །ལྷུནཅིགསྐྱས་པ་གཤུག་མའི་ཕ་ཤསར། །འགྲོབ་ཀུན་གྱི་སྟིང་ཁ་གནས་གྱུཊཀྱརྔ། །བཱམྨ་མ་མཚཱན་ཏཾགས་པཿནཾ་རུམ་པས། ་ིཡ་བརྡུཔས་ཕུབ་མ་ཐསལ་བྭ 
. རྤྱར་པ་ལུས།, །ཏེལརཿསཱའེ་པའབྱངབ་དབཨིནདཱ། བླ་མས་བསྟན་པདེ་བི་ཉིད་ྱིངོན། །ཏིཝ་རྤར་བཞིན་ཇུ་འཇྲུག་པ་བསལ་བཏ། །ཅེས་གནུངས་པསྟ། ཨ་ཏི་བཀོད་པའི་རྒྱད་ལས། །ན་དང་ཏུན་པའི་བླམ་དེ། །སཾ་བེའྲི་གཛྫུ་ག་ 
་ལག་པའི་མཐཾལ། །ཧིང་གདབསས་སུས་སམ་པ་། །སུབས་རུས་ནུང་གི་པའོ་ཏུན་ཤང་། གཟག ཡན ༣ཱ\ །ཅེས་དང་། གཞན་མང་ན་རིག་བ་ཀད་པའ ན་ཡས། །སྔེགས་པའི་ཚེན་པ་གསལ་པའི་བཟཅུནི། ད 

འཇི་བ་བྲས་སནས་བླསམ་པ་ལྭ། ཟམ་འངསམས་དྭིལ་ཏོུ་མཅིག་ཤད་ད་སས། །འཐུམ་བགཞི ཞུའི་ཆ་ཡ། ནི་ཕཾད་དཾ། ེས་དང་། དཔལ་གསངབ་འཇྟས་པྲཾ་རྒྱད་ལཱས། 'སླ་བ་དཔནོསའེ་ཀར་དུབ་བསྒེམནས། །བྱང་ཆུབ་འི 

ཡཱསྲ་ཐབ་པཿའགྱ། །དེ་དྐརཱརརནཔའི་དས་གླུབ་ཡུ། །སྒུ་གསུང་ཐུ་གསུན་འཐྲུབ་པའའབྱད། །ཉས་གསུངས་པའ་ཧུ། བམའིརྣཡ་འབྱེ་བསྨེྨ་པའ་ཏྷ ] རྔིན་པོ་རྨའི་ཞལནས་། །བླཨ་ཧཱ་ཞའ་གངཔས་རིཝ་། །རྨོས་གུསྱི་ 
༡མཨ་ཤན། ] ཧཾནཾ་བླ༡་བས་ཀྱི་རྒྱན་མེ་དབྱ་ངབས། །སམསྐ་མོསོ་ཐུས་འདི་ལ་ནན་ཏནམ་ཛོད་། །ཅེས་གསུ་ཨ་པའི་དོ་། ཧྱ་བལྒྲུབ་སྒཱཱ་ཡཾ་སྐུ་འཕྲན།༥ས་སུ་བསྒྲུབ་པ་། །ན་བསྒྱུ་བ་ཝངོས་སྒྱ་ཡེ་ཏན་ཏཱུ་བསྒྱུ་བ་པ། །གསཔ་སྨྱུ་བཆོས 
འ ་ེ 







¡ ༧༧ = ལས ༦༤ ༣ ཀག ཡཿ | ལ་འ ངསྟར་ུབ་⁄ང)[ ) 21" དར ར་ངོ བོ་པ ཧའ ཉེན་ 
༄༠། །ྨརལ་མུལ། མོས་ཀུས་དག་པའྲི་སྐནས་གསང་བ་མེཤེས་མརྒོག་ཧ་གསོཝ་འདབས་ཀྱད། གསང་མཛནྷ་ཧྷནྦཾ་བྱས་པུས། ཟླམ་ད་ཡདཱ་བྲུབ པའཱ་ལཱས་འ་ཟཾ༡ངྷཱ་འ ཁཾ ན་བསུས་ཅད་འོ དྲགས་པ 
།ནཱ་མཕྦུཔ་དག་གྲ་ར་དྲ། །རནོ་ཡདྲ་ཟས་པའི་སུ་ཏི་བི་དགའ་བླུ་གཱསལ་དའི་གནས་ལ་ཉནས་འོད་ཟརས་ལཱ་འོས། གཏནག་པོ་བམས་ཅད་དྭལ་ཐུའི་སྤེདབུད། རནམས་ཟམ་སྟུ་ སྩ ལྷ་ས་བ 
: ད་ལ།འྲ་བོས། དནས་རྱང་བརྡ་རས་ནང་དླ། དྲ་་ཐེམ་ལ་སེམ། དྲ་ཕམས་ཅད་ཀརྦ་་གི་པ་སྔའི་བུ་གསཞུགས་ཏུ་ར་བའི་ མ་ལ་ཧལ་པས་བ་བྱླ་གུབ་པའ་ཕ་ཤཾས་ཤང་། ཐགླབམ་དྲ་དདྲབཔ་མའད་འཆུ༽་ ་ 
བྱསས་ཞང་ཉམ་པད་བཞག ༢༢༣ ཆལ །ཡངལྟ་བའ་བླ་ཨ་གསལ་བཏབ། མཆོངཔ་འབུལ་གསོལ་ཐ་འདེབས་ཐཟླས་ཕ་བླས་པས་འཀོབད་སྲཔ་བང་། ཝུས་གང་དྨ་ཧྲལ་ཡ་དིམ་དག ] དའ་གནས་ལྔ་ནས 
་ གཏན་གཡ་ ལི 





ཐམས་ཅད་ཐཱམའི་སཱཿྱ་པཱད། ནུར་ལྷ་ལྟ་བདྲ་ཟིམ། མཉམ་པཀདྱི་ཀི་སྷིང་། བཱ་མ་ཤི་ཆནབྱང་ཝཱན་ཊིང་པེའི་རྒུར་པ་ཡེ་མཉན་ལད་བཞུག །བླ་བྱ་། །འདི་སྟད་ཀ་ 
སལ་གཧཱ། སཾ ད 


པ་འཐུལ་གསལ་དབས་བཊས་པྱ་ཏོས་པས། ཟླམཔ་སྣ་ལེ་འོ་ཐར་ནཀ་པོང་ཡྲུམ་གཏ་། གནཱ་ག་གྲ་དན་ནག །གཏཤ་གཡོ་ཐམཨོཾ་ཅདྨ་ཐ་མཁཾསྦཱཿཧྷཱ [ རྙུ་འདུསརྨེས་ཀྱ་ ཨ2་ཡཤས་ཤ༨། བོདག་བླ་ 
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པ་སགས་པ། ་ ་པའཏླ་ཀ༡་གསུལ་བཏབ་ མུ 
ག་ ཐླིཿས་ཉད་བླ་མའི ར་དུས་ ནཱ ཇ་འ ྒྲ་ྒ་ཧཱ 


བིནཔའྱ་རམ་ལྟསམ། གས་ནས་བམ་ལེ་བའི་དམལ དས མནི་པའ་སམ 
སྭ་གངཏཱཔ་ཐསཾལ་བྱ་བཏ། རདྡད་བཅོས་ཏྲེ་ལོས་གུས་བ་ཐནི། ལུ་ཀ 
; 


རྷཉས་པཾ་ཧོ་ཐབས་མད་པའྡ་ནསོ་ཀུམ་ཐུག་དང་བཅས་པེ་འརར། རསི་གུསའ་ལ་ི ཕར་ ཏུ་སཾདཞཨ། [ ཨ་ཏོ་་ཨཨག་པ སང ་གསུང་] 


པ་འཐུལ་གསོལ་འདས་གས་པ་ཤས་པས། བམའས་ལམ་འདོ་ཟུད་མ་པོ་འྲ་གོས་ལུན་གང་། འྭདོ་ཆགས་ཀྱི་རིམ་དག །གནས་ལྕ་ལས་འོ་ཐའ། 
བག སཿ ¡ དགློབ་མུ་ ང་བནཐའ་མསསྭུ་གུ་པ་སགས་བྱའོ། །ཡངྡ་ཧཱཾ་བོབྭ་བམ་གསལ་བཏབ ཨ་ནོཔ་ལུལ་གསོལ་འདབས་བླབས་པ་ཟས་པས། བླ 
:` པཿ ི་་ཡ་ དགད་ར།  ་ མ་ལ ཏྱ བུའམ ་ པདགྱུབམྒལ་སྤྱད་པུ་སིན་པརོ་རྒྱང་པ་ཁུ་མཉམ་པཱད་བཞུག །བྱས་བྱ་པའཾ། །དྲ་ས་གནས་ལའྱི་དྲམ་གསྭལ་བཏྲས། ཧཿ 


ཀི ། ཁ་བའི ་ཀའབྲ་རཾ་ཝ་ཧཾམ་ལཱ། ཧིང་ཀཐཱ་མ་གལ་ པ་ལ་དྨ་གས་པམ་ཡྲ་ཨ་པའི་དྲ་ ་ 
ཀཛཾརྨ་ ཝ་ཧས། བིགས ་པ་ཞྫཐག་པ། ༈འབིངས་པའི་བཏིས་ག་བ་་བོ། ས་ 


མོས་ཡུས་ཀྱི་གདན།་ ལ་འདཾཨའགེས་ལྟ་སྩུལ་་ 






, 







པ་ཤན། དགུནན་ཧེའོ་ཏུ་མངྲསདོ་ཐམས་ཅང་ལྟར་འཆུའ་བསྡུ་ལ་ཡ་ཐིས་ལཱབྱི་པདཔ་ལསླ་དདབ་སྡི། དྲནས་པིནང་གནད་གཙིག་པ་མོནི་པས། སྣངསྨསུས་ཐུང་འཛད་ག་འབུའ་ཞག་ཏུ་གནསོ་པྲ་ས། དོན་ཏེགས་ནྲིད་ནཆུང་མུ་ཡི་པ་ 
ཌྷ རཾས་ཞུས་སྤྱ་བ་དད། བསྟམ་རྩ་གཏཾགཏྨྱད་ལ་འནན་བྲ་མིན་རཆེན་རྟགས་རྣི་ཏག་གིལྟནོ་ཤིདིཆན་པོ་དང་། རྣན་པཉྨའི་བྲང་དང་། ཞམ་ཁའ་དམ་པ་ལ་ཀཤབ་ཤར་པ་དེ་། མཱ་ཏག་པང་ཁབྲས་ཐུའ་ཕུདཱ་པོལ་ཨྲ་གས་པའུ་ལྟསུ་ཀྱད་པར 
ཅམས་ཉིམསྦུ་རཾ་ལྷམ་ལ་འབང་དོ། དེདགྟནྡྷཾའི་སྣདུལ་བསྙན་པ། ཕྷསྦང་སྣུ་སྨུ་འཕྲེན་ལམ་སྐ་སྨྲབ་པཟུནོཆོན་དར་བཿས་པ་ཆབ་འགས། སྟུད་བའིདུས་སུ་འསྔེབབཱའཾ། །ཞ་ཤྒོག་། ཉྟ་དཱ་གཉསང་ནངབྷུང་ ལས་སུ 
ནྭདབྱམ་པཱ་ཝ་གསུམ་ཡིན་ཏ། ཐས་མཚ།ཤུགས་ཆིོ བྱ གསསའག་་་བའ་ ཤསི དནན་ཐགས་ཀྱི༢བོའ་ལསྟུས་ཊི་ད་པནྟ གཞི་ཐུགས་ཀ་འྡད་བན་དམ་པ། བླབདྨ་ནཱ་ཞནས་ལ། ད་ལས་རས་དམ་པ་སྦེམ 

' སུ་སདྱ་ཾ་ཧཉན་ལ་ལ་ནས། བླམ་ཧ་པ༥་པོ་བྲང་གསང་བབུམ་སྐུ་ཁཉྩ་བ་བཞེན་དུ་འ བྱད་ཝ་ན། གནདེ་འདིསརྒོན་གུས: ཧིམ་སྲད་པ་ཡན་གནུངས། ད་ལནང་ཡངས་སྟའ་འཁད་ལ་ཝ་བརྟནནས་། ཤྱི་སྦུཝ་སྨྲ་ནང་ལས། 


| ༣༣ ༢༩༩༨ ཤན ཛ ༢༧༤ ༢༠ =£ ^ ; ༥༡༩༩-12-༥5 ༽ 1 7 ' 
༧ ཏ༦། །སྒུའོབོ་མདསྭ་རུས་ནས། སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཚོཟན་པྲཱ་ི་འབིན་ཡོས་གང་ཝ་བང་འནས་ཨཱ་ཙོ་ཧྷོ་་ཐྲབདཱའཏད་བ་ཡང་། ཁད་ལྭ་དཱ་གནས་པ་འདིའི་གུདན་ལས་བྱུད་པ་ཡིན་༡) སྒྱནཔ་རུན་པ་རྡ་འདལ་ཡུད) 


276{སྙུས་ པདཔྲ་སཾ། ཀིརྡཾའི་རྨྱུདཡས། ཕྱིའོཝ་ ་ | །ཝུན་པའི་དག་པྲ་ཀཏུ་པད། །ཅེས་སྐམ་པ་ལུ་ཡོ་ལོ་བཤད་པའྱི་ཊུསསུ། །ཕྱིཉང་ཐནས་ཅདཾཧཉོ་པཱར་གན་གཉིག །དའདའད་ཡི་པའི་ཕིཤན/2 ཀ་བབོ་ཀྷྒྐོ ཤོ 
ས་ནུམ་པར་དས། ྲ་ཕྲིག་ལའི་རང་བཞིས་ དུགནས་པ་འདི ཅུ ཅུ་བའི་བཱརྨ་ལེགསུ། མས་མ ཨིལུཨ་ལ་གནས་ པས་ཐི་ཐོལ་དྭུགབ་པྲ་སད་ འན་ཉྲི་བྱི་བླ་མ་ ད་ཅ་ི་སཧཱཾ། ནངཏུ་ྷཾལདུ་གནས་པཱསྟ་ཐིའལ་དུ་ཡང་ 
དྲ་་ཟྱབཔ་ཡཿ་ མིད བཅད་ཡ བངབ་པང་། ཉུད སྟ པཅང་གཞུ་དབི་བས་སྲུ་རས་པྲ་བྱར་མདྲོ་པསྨྱ་བུང་བ་ཕང་། ནང་དན་ཐཱཧན་པཾརྦི་ཁསྭ་ཀི་དེས་མ་ ད་བིད 
[ ཡན ཙིད གདན འགུ ཞུ ལྭ 4 སེ ༣༣༣ ན་ཏཱ་དཀརརིོ ཱཾ་འབ་ད་གས་པས་ས་བདན་དྲམརི་ཉིམ་ཀ ལ་འལ་དུ་གནན་པས་ཉི་ 
།ྷ་དདཔ་ཡིན། དེའི་སུང་ སམ སག 'པ་ཡག་འ བུའཾནྟུ ¥ © ཤྭིཉྲ་ཏཱགསལ་ཞདེ་རས་པའ་ དྦྱབཱནཾ་གསུང་] བདེ་སྭདོ་ཟད་མདྲ་ཀ་ཐཾག་ལེ་ནཐཱ་གས་། ུས་ལུས་ཀྱར་བྲན་བྒྨཨཿ 
ཐད ན། ང་ད ་་འྲོརཤངབཡང་དྤ། འདི་ནི་ཏུ་ཟབ་པ་ཡཾན། ་སྐམསཔམ་ སྭ་ཊཱ་གམས་པའི་བསམ་གསུམནི། རྩའི་དསྐ་མ། དཨ་མའི་དསྔལ། ཤན་ཏཱ་འསྲེམ) རླུད་གེ་དཨཨ། དམའ 










279{[ ༄༄། _ །ཉྭི་ཟའི་ཐ་བསྐདཔའི་སྙཾད་དུ། བླམའཾ་དཔཾ་ཙཱུ་དང་ཕྱོགས་བཞེར་ས་བོན་བཞི་ད་། གསང་རཚནརྣམས་བསྱད་ལ། མད་པ་དྲ་ནོམ་དག་གསལ་འདེབསྦ་གཞིས་བས།་ གསངམཚན་བུས་པས། ཊྩཾལས་འོོ་ཟེད་ཁ་དགོ་ལ་འཕྲོས་གཏན་གཡུ་ཐམས་ཅན་ལ་ཤོག 
ཏི !;ས་ཧད་རཝབ་ཡིས་ལཱཿརསུན། རུཿ་འདུས་ཏད་འང་གི་མ་བཅོ་ཝ་ཛམ། སུན སྲ་པོཡས་ཏུད་དདན་པེ་འྲིས། ༨ཤ༨་ཤྭ་གས ཀྲ ཡུམས་ཁྱབ། ར་ཆ ཅལ ཧཿ ཕྲག རར དང་ཏགས པའི་ཡཱན་ ཏན་གཏན་ 
གཡུའོ་བྱཅད་བམས་ཅད་དའིབ་ལྡནྱ་རིས་ལུགས་བཛས་ད་ལཿ་ོསས་བེ་ཝ་ཛཾམ་ཧ། མཆོག་དྲ་ཞུནདཔ་དས་བབྲའོ་བས། ཡད་གྲམས་ཀོ་ལས་འདོ་ཟེ་ཅན་པོའྲོས། ལོ་ཤོུགས་ཀྱི་ཁྲམ་སྔ་བབ། གི་ཆན་ལུང་ཡཱན་ལ་སེས་པ་ཟམས 

ནྲ་ལ་ཕོག།སྤ་ཨ་པ་དྐ་དོགས་པའསན་ཏན་གན་གཡང་བདུ་ཟམས་ཅད་བདུམ། ས་པོན་ལ་ཐེམ་ཞང་མཆུག་དྲ་ཤན་མོང་ ་དས་ཆུབ་ཕིབ་པྲ།ཅས། ཡང་གསས་ཀྱིརིའ་པོ་ལས་བོད་ཟ།་འྲརོས་ རུབ་ཐགན་3ྱ་ཞརཾ་ཁཊཀཱ་བ།འདྡན་ པུ་ནད, 

།ལ་སྭགས་པཱཤནས་ཨཱ་ཡཾ་ཕ། །སུས་པ་ད་རོགས་པའ་མོ་ཏན་གན་གྭ་ཐུམས་ན་ཨུས ས་གོ་ལ་ཐིམཞེ་མ་རོག་ད་མུན་མོང་གདསོ་བུབ་ཐའ་པར་བས། ཡད་གསོན་བི་ཨཱཿྩ་ཝ་འ་སོང་འཕོས། ཉད་ཐོགས་མི་ཨི་ཁམས་ཀབ། }, 

དན་མོདྲ་ཐུབ་བ་ལ་སགོས་པ་ཐམས་ཅན་ལ་ཐོག །སུངས་པ་དད་རྟོགས་པའི་མྲོ་ཏན་ཀཏྐན་ཨོའ་བཅུ་དཐམས་ཅད་བསུས་ས་བར་ལ་ཛཾ་ཞིང་། མཆོགྲཐུནམངོ་གཾ་སོ་གུབ་ཐབ་པྱ་བས།། འཁྲི་དམས་ཅདདབདརུའདུ་པ་ལགས་།་ སུག ་གིལལོ་ལགམ་ 
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'སཱཿ 
རྔ 


༣༡ ༢-་ཙ༽ ༤ »༨༽ ༦ ༨ ི་ོ 

ཡའྲ་མིད ཉོགས་ཀྱི་ལི་ཁྲས་གྲཡོཊ་2འི ་ྒོ་གོས་གཡོཞའི་སྱ་ན་རིགས་། ནབ་པོགས་གཡི་ཞི་པདའིགྲས། བདྲ་ཚོས་གཡོ་ཞོདེ་ལས་རིགས་ཞབདད་བསྟུད་ད། མོས་གུས་ཀྱི་གནད་འཕིས་ལརངོས 
༡ཝ༠། ལདབབ་པས་ཚ་འྲམ་དའི་པ་ཡྙི། དཉ་ཤྭཿ་ཤོགས་ཀ6ང་བཟས་གཱ་ེརའི་དབང་ཏཱབྱ་དཱ། ལྟོ་ཕོགས གམོདི་འྲཱ་རན་དགས། ནུཉོས་གཡོདིཔྨའིའགིས། ཤ༔ །ཞི་ཁྲམས་དཔག་ ྨ་ལ་ པ་ལགས་། དུ རེ 
།སུའི་བ་འོ་སུས་རྩས་ནུས། པས་པྲ་ཝྭ་ལཱཉཾགཔ་བྷརྨས་སྨྲི་ཐལ་ཝུ་ཤནཔ་ི་ཡིཨང་། གདྲགས་པ་འདིའི་གནད་མདོན་འོསསདོ་རྫོགསསྨ་རྒྱནཅན་དུ་ཆིས་ཏཱ། གནུལ་བྱ་ཨཱི་ཁམས་དག་ཏུམད ་ 32 
བླི འྐཉིས་ལ་ར་བས། མ་འོ བའྭིསྭ་མཱུ་བསེ་བ་མཛད། །གསུམགསང་མཚནྡྷ་ཐུགས་ཀྱིལ་བོ་ལའ། ངང་གློག་གསྒ་མེང་ག་དེ་པཆདཔྨད་འདབ་བརྒད་དླིབ་འིདྲགས་། ིན་བཅི་སྣ་ཆོགས་ལས་ཞུབ་པའི་འབྲོལ་ 
།གནད་འདྲ་ཤནུ་གཝ དན ༩ སྒ ས་པ་འི་གནས་བླ་༔ ལས་ད སྐ་ཕྟྷ་ིས་ཡི།ས་ས་མ་བུད་བའྲི་གྲང་། །དའྲ་ཕོགས་བཞིར་ཡེས་འུ་འིས་བན། དའཾཾྱ་ཀིརི་བསྣ་ཚམ་ལྱ་རད་པའྭ་བུམ་འི་གས་མཚན་༽ ཅིག 
༣༥༡ ྷ རྫུ་གཡས་སླུ་བ་པ་བྱསནས་གཡསསུ་འཁར་བལ་དམོ་གས་ནས་བླབསམས། གསམ་མྨ་ུང་གས་དབང་ག་ལས་གྱུབ། རྣུང་གཡོཊས་རྒྱུབད་བསྩུནནས་གཞོ་ 
འཁོ་ལ་ཨགས་ནས་བླམས་ནས། གནྫོད་པ ལས་འགྲུབ ཆ་མཤམ་ཧུ་ཧབ་ཝའ་མས་ཀ་མས་འཁར་གཡིན་སྟའོ་ནུ་བླཟུསནས ཆམཉམྙརུ་རཱང་གྟ་ཞི་བའི་ཡམ་འགྲུང་། ཆམཏམ་ཤནི་ཏཱ་ལ་བླཿྒཿ་བཛ་བསྟུནཏེ། གཡས་འམར ། 







འ 





༡༠ རྨ ་ཟ་ ཆར0"ླ་ (ང་ཀ 7༣51 ༤ ‡ ༢༡༦༩ རས་པ འུ ༣ 
ཡཱ ཚབ་ུབལམ་ནུ་འ་བན་བའ་མཉཞབ་ (པྨ་འཛན་ལས་ལམྦ་ར་ཨར་བག་བརོག་གི་ཡཁར་ཡ་ཛའི་ལམ་ཐམས་ཆནོ་སྱཔཛིན་ཏ། འནིརུ་པསྣན་གྲགསཔིཞལ་ཡཤེམ་པྲ 










£ ོ་གས་འབུདྡནྲལགསུམ་ནི། ནན་པདོག་དུས་པལི་ཤནི་ནས་ཟུག་རྫུདང་བཅ་སུཔ་ འྭཉྐོརཞུསྒ། སས་དྷུ་མམད་ཡ་ཤཾས་པ་དགའ་མལ་ ཉྱིསངནམ་སུམས་ཟུ་ནྭད་དཱ་ཡ 
. ཏཱ ཛཾ བཟེདྲ་ཕྲཔསྤྱ ད་པ ྤ་སྔཧ་རྒྱལ་ཐ་ཏྱམ་བྲྣ་། གཉང་པ་དགའ མྣི། སམས་ 
ཟླ ཱ  ཆར་ཌ ༦ ཡང རིི་་ འབབ རྗི གསུམ་པ་ སག་མ པ་བ 
ར་”་ ° ར་བས ལལ ིད་ིི་གྲ་་ །ལུ་་། ་ ཨཱ་ག་པརྦ་མཧིས། ཅུ་སྔམས་ྱིཏེད་ལས་ཡ ནགསུང་ ཕྡན་དོདག་སན་ 
ཉ་པ] བླམ་ དྲ གྷོ་ལ་ཆོགསྟཉ་མལས་། བྲའིའ་ཉི་ ནན །འྭ་གསན་དྷ་ང་། ཀྐག་པང་། བླམའ དྷ་ན 
ཨ་ཉན་བཤདཾད་པང་། སས་བ བ་དང་ངམ་ ༢ོ་པཆེལ་ཨི་ཁམས་རམས་སྭུ་ཕིན་པ་ལས་བས་པྱལས་ཁན་པརན་འུང་བ་ཡིན་གསུང་། ན་པ་མ བྲངས་པ་ཨ་བ་ལགས་། ཝད་བའྱི་ཡཊབ་༨ 


པ་ལས་གཞན་པའྲི་ཆོསྟས་མིད ༢ གཞན་པ ཡ་མམེད་། དཾ ་འ་སྲ་མསདག་པྱ་རོས་སྣུ་བྲ་མ་མཔ་ཡགས། ་དགམ་ཏེ། ་ཅ;སེམ་བྐམའི་མཚྒན་འ ཅེ ཨེན) 
རཿ སད རུམ་དམའད་ག། ་ས་ས་་ག རྨུ (སྣ་གསུམ་དོ་ལྷན་དོར་ནཆན་ལགས། །ཞས་པས། དཔེ ག་དདབཅམའིུ། ཤུག་རསིརུདབ་ཨཱ། ཨ་ཡ བཱུ རླ 
ཙཾ གཉཆ་གྱིརྱེ་ན་ཁྱིས་སབས་མྲནམས། ] )མཉེན་དང་རྩེ་དནུས་པོ་ལཱན་ ཨས དཱ ཐྲཾག་མ་ད་སྔམབ མདཔརུ། ། ཱ རེ ཐར སྭཧཡ། [ཞི × སྨུམ །ཀིུས་བུབ་ཅའབ་། ཅེས་པུའ་ད ་ 
རྐང་པ་བན་པ་ཁ་སྩོཿ་ཨི'ྱབ་ད] ཏང་པ་གམ་པ་གྲུམ་ཞུཾ བའི་ནནམས་ཡན་ལག་བྷ་ས་ལཐ་ལ་ར ] དང་པོ་ཁ་ཨཱོ་ ཙི་ཡནལག་།བ ཡོོ་ཡན་ཁག ༽ ༣་བཞུམུད་བི་ཡན་ལགཱ་ 'སཱཌྷཾས་མཐོསུཾ་གང་བཱའཡན་མག | 
རུཿི་འཇན་པའོ་བྔན་ཝག །འགག་པ་མདཔའི་ཡན་ཝའི །ལེསཅདྡ་རྫོགས་པའིཡྷན་ཡག་དང་བླརནན། །དདཔོབ་སྟནི། ཡན་ལག བུ ། །རམ་ཉུན་མཆག་སྭ་པ་ཤཾསཱཊ་བའཾ། །གཉིས་པ་བདེ་བྲེ་ཉན་པོ་ཞེས་པ། 


༡ཝ༣། ༄༦། །མཛོཊ, . ]3མོ་ཊུ་ནུ་ ། ཾོག་པ་ཐསངབཆོས་ གཉིསྤ་མདྨ་ད་བྱབ་པ་ཡ། གསང་སྩབརྣམ་དག་ངོ་དྤད། ± ཆྫོས་སྩུ་འཀོན་འདམ་ད་མད་ད་གྲསུམ་ལས་། པཱུ་མཱ་ཝྭ ཧྭ 










284།ཟག་མད་ཡིནཤས། འཁྲ་ལ་ལྣན་པའི་དཔུའིྨར་པ་འི་ཕར་' ཾ་ཞྭནའིཟིགསཔ་འཇམ་ད་འ་ཟིགལའི་ ཨ་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ཝ། །ཞས་པའྲི་ཧོ་ནོ། །གསུམ་པ་པང་བཞིནནད་པྲ་ཐུགུམདྲ་ཀི་ཡནོཏན། ཆུམ་པར་ 
རླ  ་ །དེནི་སཱད་བཞེའི་ཡུལ་ལ་གནས་མྲི་མའ་། ཅུགནད་མནཏན་དུ་པའོ་བ *བྱ་བྐན་ལན། །ད་ ཕམ པ། ྒྲུ་སུམ་སམས་བ་བབྲ་བྱུགས་པ་ལག། །ཅེས་པའི་དྲོའུཾ། རཿ 
` དན་སུ་ཤནྡ་ཐྲཱན་། ག་ོྱིནན་ལས། ས། མིདཔམ་པདབཟི་གྣསཞི་། ས་གནས ¦ [ཉེན ཚའེ ཏས ཏུ ཉུར ླིའུགགིས་གཞན། དཔ འོ རི དྭ 

དཱ ་པྲ་གན་པ་ལདགྱིས་ཏེ། ཐགྲ་རྐན་རྒྱད་བླ་མེ་ས། ' ཉེམ་སྲ་ ལྲེ 6ུཉ་ཞཾང་། ཡོནོ་ཏན་འང་བཞིན་ཉི ལན ཇིསརྦས་བཞོན་ཐཱས་དྲབཞིན། །འྱགར་ 
ཏས མཧཱ ཡས ངག་་ གར ཉུམ་། སུ ཉེས་པ ཉར་མཞུས་ སྲ ཊེས། དྲ ` འཁསོ་འཕུས་ཏུན་ཀྱི་བེར་གས་པ།། 
།ཞསཔའ་ཤྟོན། །དྲགལ་འཐོགསྤ་མེད་པའི་ཞན་ལགཞས་པ། 3ཊ་ཆ་རྒྱད་བྱརྨ་ཝཨ། ད་ར རྫ ་ 'ེདང་ལུས་ཀི་གུགས་བྒཞཆ་ ཐ་ལ། ། བྲཞནིའགྲོཔ་མས་ཅན་ས་གཞི་གཏང་མ་ཡ། ཞུབ་ཕའི་ 
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28 ༣། །དཔད་པོའོ་བཟུཊ་ཨ་བླ།ན་བླརད། ཞེས་པས། དྲན ཀྱིའཕྲཉཡཱསའིརྨཨ་ཐྩན་ཕྱ ཞམས་ལ་གནས་།དི་ཐགས་པནདཔར་འཇུག་ ཁའ །དཀྲོརམལོརས ་ཧྷ་ཁན།། །སྱ་དནལས་འས་ པ་ལས་མི་གནས་པར། རས་ས་ཚ་ 
* ཀྱི་མཐྲའ་ལ་གཉུས་པུ། | |ོ་ །འདིདགནི་ས་པསྭ་རྒས་བཅས། ཞཱ་འདང'ཀྱི བ་ན །ཅེས་པའི་དྒོ་ར། །དདུན་པ་ལངས། ྡ་རྫོགས་པའི་ཕུན་ལུགི། མང་ཏགས་དྲ། 
རྨ ཐབས །བུཔྱ་མདཔའྲི་རོམ་གང་ད། ] ཐོབ་ཐུཤུམ་ཏུཉརྣམ་དཐཔ། པ་འད ཅས །མ་ཏཱཧྱ་མྙའི་བདག་ཞིད་དད་] །ཟད་པྲཿདསའི་བདྲག་ཏིད་ད་། ཟཱ་ས་ཀཱནོ་པཱའ་སཱམནད་ད་ བུ་ག 
ལེས དྲོ་པའ། (ཐུབ་ལ ས་ད ཅེས རླ ཁྭ ་ནཡ་བན་ཝུནནམ། དག་བྱ་ུ་ཨིས་ ཨུ་ཝ། ] ནད་མེད བ་ས སུ འུ་ས་ བསྐྱད་ལ། །རས་གུསདྲག དྲག 
བསན བུ ་ཅཔབྟ་ ཉབ སིདམ་ནསའ་ཐོསཿ་ ཉཱ ཐླ་མ་ མ་པ་ཐནས་དཱ། ཁམ་ས ཡས ལ་ཉི ་ཨསངྒམཚན་ཚོས་སྨུ་ངོ་སྦདནེ། །ཐོ་ཞ གདད རྦཾཤན། ཡ་སྨརས་ ཐུརྨཿགནས་པཾ་སཱནཱ་ 

དྱ་ི་མཐའ་དྲ་བལ་ཐ་། ་ གསུམ་ཕྱིདཔེཉ་པ་ འའ  ་ 'ཡནེ་པས། སངསྦཱ་ཧད། ཡལྷ་རོ་སྐུ་འི་ས་ཞེས་ བསྐྱེད་དེ སཿས་ ཀཟུང་འཛྲིན་སཱས་ པའི་ཨུལ་ཝས་ འདས་ཤེས་པའི་མེས་གུས་བ་བནི ] ཆེས་སུ་མ༡མ་ ཉིད་ཚི་མེད ཏྲུ 







།ྱབ་འགས། གསུམ་པ་ཆོས་སྲུ་འཁོན་འས་གཉིས་མད་ནོ། ར་ག་དིགསྭ་རྩ་བླལ་རྡེའུ་ལྱུང་དབུད་འའོའ་འདས་ཐནས་ཆུ་ལ་མཉན་པན་གནས་པ་ཡགས། ད་ལཐླམ་དམ་པ་ཆེས་ཀྱི་སྙུའི་ཡཿཤས་བསྟད་ལརས་གུས་བྱབ་འེ་ཏ། མོ་ཏྲ་ 
2༠༠།ཅུཧབ་ཡགས་ རས་པ  བའི་ོདསནགསན། ད་པས གད ྭ་པསོ་དནདཔས་ཡུར་པ། བཧཅང་གཉམ་ཏུམདངས་གས། ཟྣམས་ཅལཁབ་ཅི་ཐམས་ཅད་འདིའ་བཟ་གནོས་པས་བདེང། ལོང་ལ 
པྲན་པརམདོའ་བས་ཝྭ་ཡ་དུདོ་པས་ཏུ། ཆོས་སྐུ་ཡ་ཏན་བའོའནན། །སྙཏས་་ལས་ས། ལུས མས་ནས ཧསད བླ་ནཔྡནཾ། ཤས་པ་ལྔའས་ཐུགས་ཏྲནམཉམ་པར་བཤག་ངད་། འྲ་ནཁནྱ་ཡི་ཤས་པྲ་ཕོ་བྱཟང་བའུ །སྣ 
གླལ མཔ་གསསྦདལ་ཏམས་པདོནལཱདབྷཧརང་། །མཐོ་ཐུས་ཊས་པཅསུ་སཱང་བཱདཾ། ཐིག་པ་བག་ལ་ཉལ་ལམི་བཞུགཔ། །ི་བྱཅདྱཔུང་ཝཆོས་གས་བའ། ཞསྟོ་གྲུ་རིགཔན་འཇྲིན་པའི། ཤོས་པདང་ 

ནྣ དྒོསདོ་ལ་རྩོལ་མདྱ་ཏོ་བ་མོས་གུས་བའོ། །མོ་ཐུས་ཏྱི་ཡིན་ཏན་གསུམ་ཞེ་ ས་ཡ འཆམ་པ མིདླ་བནར་འཆཊ་བ། རྐེན་ད་ཐགས་ནུ་པ ! གཿ པྲའི། ཤེས་པ 


པད དྲ འའ པནན་འཾ་པཾ། ཏུན་ཧ་ཐཾགསཱསཱའཾ ཆན་པུ་དང་གནུམམོནོན་གུས་ཊྷི་ལྟ་སནོ་སད་གསུམྨ་ཚི། མར་ཀུ 
ཀྱི་གིག་པ་མཐའ་དབུམ་མད་པརསྣ་དགས་མཆོད་པན་ལྟ་བ། ད་ཉམསསུརྩ་ན་ཟམམ་ཅན་ རྩའ ་ ཀྱངམ་གམོབ་སྡིརྨཔ།: ཧཱངསའི་རོམས་ནྲ་གོགསས་པ་བཅད་མོ་དག་རིད་ཨསྱ།། སས་བ 





287[ ༡༠] _ ད་ལ་བ མཆནརཱགཱནནམཁའ་ཡདོསུའགཔ་ལ་ནིམ་ཤང་བ། སཏྦརས་ཊི་ཞིང་ཝ་སོགས་པ་ནས་སྭུ་ཕིན་པ། ཞྭལ་མཐཔོ་གསུང་ཐོསལ། འཛིཀྣ་འ་སི་ཁམསུ་ནང་པྲ་རྤོདོ་བ་མབགོས་པ་ལྷས་ཁྱད་པཱརུ་ཅནམྡང 
` པོ་འབྱདད། དགསང་སྒྲབརན་སྙུ་གཉིས་མདི་ཇུ་ལྕུབ་པུ་ྲྡན་ཆོས་དད་ཐཅན་པའ། །བརྩེནའགུསུ་རན་པེས་ཞམས་སྐུ་འྡ་། ཝཱང་བའོདུསསུ་བརྔ་བུ་བྱའ་། །སྔཾ་ཱོ་བཞི་པ་རཁོན་ཉིདདྡ་པེ་ཉོད་དུ་བསྒྲ་པ་པུ་ལའང་གསུམ་སྟེ། ཆུསོ་ནིད་མཱ་འ་ 
ཚེ མུའུ ཤདཱ། པོ སལ་ས །ཆེས་སྣ་ཧཱད་ཨཱངཿ་ལམ་་གསུམ་བྱེ་རན། སྣང་གཉུམ་བཅུག་ཏུ་འདུས་བྲ་བླམ་ནུ་ཡུའ་མཆ ༠ དུ་ན ཐུམའ་གྷུས་ཡུག ས་ པའཕར་དགོས་ཏེ། རྔ་ཞི་པཚེའི་ཞུས 
ཆཱ ± + ་ ། །གདོདོཊསཱ་རཱ་སཾས་རང་བཞོན་འདུས་མ་ལམ། །ཟླ་བུཏག་པའི་དྲི་མསྲམ་སླང་ཅིང་། །མོག་ཟག་དད་ཧི་འཛན་ཞི་བའི་ངང་། །སམྦོ་བ་ས་ཀྷ་རོལ་བླ་ནམ་སྤངས་ཏེ། །འབད་མད 
- ༢༥ 5 ཏྱག་ངྱ་པའ་ག།།སྣ་གསུམ་ལྟུན་ཞྲུབཀླམ་དྲ་པ་ལགས།, །དི་བདུད་དང་ལེན་ནོངས་ལན་རྱལ་རང་ དང་གནན་ཕཕོ་ཏན་རྒ་ ཆོའིཐདག་ཧིད་༢ྭ] །རྲ་ཆཆོག་བླན་མེད་པ་རྷུལ་ཐས་གསུངས། /རེས་། དེ 
 ོཿཏཿྦྙུདསྣང་ཡཨུཊ་བཉིགཏཱ་ལུ་པིནཏ། །དམམཧཱོང་པ་ེའ་ཀྐུ) །ྐམལ་ཝམ་འགབསཔད་ཡོསཏུདཛ་ཕམ། །སྣ་ཆོས་ཏ་བེམཆོད་ཉ་ཿསྦུཡསྦ། ཆུ་མདོ ཨ་བྲ བ་སངས 







288 འཐབས་པཉཾ། རློན་ཉིད་ཞུ་ཀྲིག་གསལ་ཉད་ཐ་ཐ། སེརྤས་ཞིད་སཱོས་པའིམྤབའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བབྲསམས་པས། སིམསྭ་ཀི་བཤིས་གསུང་མདུན་བྱབ་པ་ཐི་ཞམས་ཕུ་སྙོ་། །དེའི་དོ་བོ་ལ་ལྟས་པས། ཅིགྲས་ལྡན་ཅིག་སྟེམ་པའི་མིཤེས་སུ་ཐག་ཆེད། 
ཅིང་། ཟུན་མངོས་ཡིན་ཕའྲཾ་ཨཤེས་ཧིག་སྔཾས་པ་ཡིན། ཡད་དག་པའྲི་མཆན་ཞིདཏམས་སྱུ་མེར་བ་ཉི་ནུ། འགས་མདམསོ་གུས་ཀྱི་རུ ཏུ་ཤནནི་གསུང་། །སྣདཱ་སམམཱ་བཅིག་ཏུ་ཏྲསནེ་ཐུགས་། །དེ་ཝཐླ་རྩེཝ་བདད་བྲའ་ བིཉྤེ་རྲ་རདེ་པའི་དང་ནས 
ཊུས་ཐས་པས༔ ཉམས་བག་ལ་ཉལ་ཐི་ཉེས་པ་ཐུམས་ཅད་ར་སར་དག་ཡཞྲམ། གཉིས་པྲོམས་ཞུས་ལྔས་མྨརློག་མཐར་དགན། ལུན་གྱེབ་འདུ་འབྲལ་མད་པའི་བླམུ་ཡ། །བློ་བདས་ཅྱ་བརྟམ་བརྡད་མདི་མོས་བུསུ། །ེ་ལྟ་བུའི་སཱ་མདམ་པནེགཞི་ 

ྲུབས་ཐུ་གསུས་ཡུལ་ཡུལ་ཉན་དྲུ་དྲ་མད། །འང་དང་འྡདའབལ་མད་པར་གནས་པ་ལུགས་ཏེ། ཆོས་རྗེབ་ཞལནན་ ཉིན་མུཆན་རུག་རླུག་བྲནས་ཅན་ནུ། [ཧྲེ་ཅན་རྡ་དྲ་འབྲལ་མཉྱང་། །བདག་འྲལ་ནདྲ་ཀྲི་ནཱལ་འིརྲི་བཱའ་བདེ༽ །བླ་བདེ 
ནའི་བཀའ་དེ་ཡོན། །གསུཡ་པས། དྭོ་ླ་བམ་དའཔསམས་དངམང་གསུམ་དངར་མདཔའི་དན་ལ་ུས་ད་རམ་པམ་ས་ཅདྲུད་གསཔ་ལ་གྲནས་པན་དཤེས་པར་བས་ང་། སོ རས་ཉམས་སུ་བླང་ངོ་། (གསུམ པཆོས་སུ་སྣུདཝད 
ས་པར 
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ཡམཏདནཾ་། རཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའྱི་བྲ་མདམཔད་ཡངྱ་དུས་གསུམ་རྱོ་སངསྐ་ཆས་བནས་ཅད་་བཀཅིག་པས། དནྭཉྱ་བྲམ་ལ་མཆོདཔ་དང་གསོལ་བ་བདབན། ཆྱལ་བཐམས་ཉད་ལ་མཆོད་པའད་གསོལ་བ་བཏོབ་པྱྱཀྲཡས། དེ་ལ 
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ྦ ཁསནམཆོན་པད་དོ་པན་ཐསན། ཉམས་ཐག་ཉལྲ་པབུ་དྲ་ཤས་མི་བསུག་པས། དཱ་ཡམཆོདཔ་བུ་བཞི། ལནཿལ་མཆནབཿས་དཱ་མཚམད་ཡཱཉསྭསྭ་ཤོད།།དལ་བདྙན་ནམ་དག་གི་དབང་དུབསན། །ཕྱས་ , 
འཚུལ་བྲཉཚན་བས་ཞུས་དག་འད་གཅུམ་བྱི་ངོས་མུ་འཚལ། །ཁ་ཚ་མུ་རྨཉམ་བཞག་སྟཾ" རྒ་ཧརཱ་པོ་ཀཱཔཱབཀྱིལཉས་', རྡྟཿརྟུ་ཝ་ཆླུབཤེག་ད་། །ཇི་ཀྟར་མལུ་མ་བཞབ་སནི་།༣ཇཐསཾ་རུ་གི་བོནོ། །ལགས་མྨ་ཏྲོང་གང་ཡིན་འདི་ཕྱགཧོ་] །ཨ 
པའི་དོན །མཆོད་པ་འུལ་ལྔསྲན་ཐཅས་རྫས་ལི་པ་བྱཤམས་།ེབྲལ། །མཆན་མད་མཆེད་བྷ་མཆོད་མལཚ་དམིགས་པ། དསྲ་ད་པྭ་བན་མདྲཔ་དོ་བི་མླཉོད་པྲའུ། །སྡི་ག་པ་བཤགས་པ་མཚན་བཅས་ཐགྲ་མ་མེད་པཞུས་ང་ལྟ་འི་བསལ་; 
བསུགས་པའྟ་ཛག་པ་ཐམས་ཉད་བཤགས་ཤིང། ཤནརདཱཱ་པ། མཚདནདོམ་ཏུན་བཤས་ཏ། ངད་པའོ་བཞག ལ་དཱོ་གྲཝུ། འགྱཾདཆང་ཌྷམས་ཀིམཆོག་ཡནིན། །ཅེསསཀ །གཞན་ཡང་བསུགས་པའི་ཡས་ན་། རྲང་སེརྨས་བླ་མའྲིམྨ་རྒན་ཉིད་ 
གཉིག་པཀ་བསྙོཨེས་ལ། རྨེས་ཐུསྲཝན་རྣམ་སྨ་གྱ་ཝས་ཐརྨས་ཅན་ནྙད་ཅིག་གསུ་འགག་པ་ཡནཾ་ཨཨུང་། རག་བ་ཝྫེསུཧུ་ཡད་་བ་མཆན་བཅས། སུཾ་སྟེ་ཉནཿང་ཧཔས་རྨས་ཨུ་ཨཱ་རྒྱས་ཅྣམས་ཀྱི་བཞདོ་ནམས་དང་། ཡེ་ཤས་ཀྱི་ག་པའི་ལྕ་བཝ་ 
རྗསཨུ་ཡིད་ཛ་སྣམ་པའ། །མཚན་མེད་མཉམ་པཿ་བཞག་པས་རྗེསུ་ཡིད་ར་། རམགས་ནད་པའྲི་རྡམ་མུ་ཡིའངཆེན་པའི། །རྫསཀི་འབ་ལ་བ་སྟའབ་མཚན་བཅམ་དོ་མུ་ཡུམ་ཞེ་གརྔུཝ་ཉདརུསྤུལ་ཀླུསྱྱ་འཁར་ཡ་རྕིབས་སྟོ་ཕ་ལྡན་པ་ཐེཤྲ 
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290,ལཿ ཆོ་ཙ་ལ་གོ་ལུབྷད་ས་སྐཱལ་བ། མ ་མེདམཉམ་བཞགཉ' སུ་ཨུྨྱམ་ཀྱི་ཐུགས་རཾས་ཉིན་ཞི་བ་རྨན་པའོ་ད་ནས་། རོ ་གཨུང་བུར་བསྒྱུལ་བཟླན་མད་པའ། རྒྱ་དན་ལས་མྨོ་འདའ་བར་བཞུགས་པང་གསཝ་བའངེབས་པར་ཚན་ 
བཅས དངོས་སུ་སྟར་ཀཿཐ་ཡུཨི་ཉྨྱན་ཏ། ཤིལ་ནོབཅརམན་ོས་བྲ་ ཀྱཿརྱཾ་བ ཉྱ་བར་དུ། པུདག་གཞན་སྡེམས་ཅན་ཐམས་ཉནྷ་ཏི་དྷོ་ཏིརྔ་ཡམལས་མཾ་འ 0 བཞུགཨ་ པྲ་གསཁ་པཱ་འདེབས། ། མཚུན་མ་མདཔརྨ་ཞམ་བཞཀྲ་ 
མུཿ སྒུ ཨུངྱ་མས་བ ༦་བ། ཉཱ རུ པའ ཅུབ པའངི་འའད་གས་ལོ་བྷྱ་ནྲ་མན་པ་འ༽ ། ཀྲ ་ཀང་ཆུབཏྲ་བ་ ས་གར ཀའ ་ ཨངོས་དག་གི་བྲས་བ་བདྲག།འཁན་མ་བཱདཔའོ་། །ཨྤད་འངན༥་དམ 
ནཾ ལྲི་བ་ བཅན་པའོ་ ཉིས། 3 #མ་ ་ ས་ག ཆསཟྲུང་འཇུག་ དྲ་པ་ལྔསཉཿ་ཨན་གནུང་། ཤམ་༡མྦ་ཀཱས་ཏི་ཊཐོགམ་འདོན་རྩ་པསྟོདཐན གཉེན་པ་ཁྲནདྷ་ཏཱ་ལགྲོས་སམས་ 'ཉན་༣ང་བྱང་ལྟན། 
ཉུས་པ་འིའི་ཤེསསྭ་ཤརཐ། ལརྫན་ཧིད་སྡོས་ ས་གོ 'ཤིང་། ༢ྲབ་ ཉིས་བ ཡིསྐ་མི་གཡོ་བའ་ ཨྭྭཱ་བཱ་། གས་བསམ རང་སེམས ཉིས་རྨད་དརྩལ་སྟང་བཞི། ] ཛཱཾ་ཚོགས་དྲུག་གིསང་ཐོ་སྭ་རཊ 

སྒྲ ཕྲད་ཐུད་འཇྟུག། ་ཅུ་འཆ་ཨ་། སྐ་འད་ཞོན་པའྱད་མམ་པབའོ། །ཧཱཱད་ཨཱྨ་ཨ་ག མདྷ་དུ་ས་འི་ཚོགས་དུག་གི་སད་བམ་འགགས་ཙམ་ དུ་རྩལ་སྭུཔས། རྨཿམཁའཨཉམ་ཧྭདཾ་ཕྱི་ཤས་པཿསཱདོ་པ་ནདཀི་ ་ུ 












291 ༄༠)  །རྩལ་སྙང་བནི། ཕྱིོལ་ཀྱིནམཁསནས་སྲས་ཏེ། ཧོ་ཊོཁ་ཝུ་སྤཧམ་པཊ་ཐཊག །ཡད་ནང་དུ་སམས་ཏིད་ལ་ཐྲིའཡ་སྲེས་ཝུ། འ༣བིའེ་ཤས་པའི་ཤས་འྭཊྱི་ཕླཾདདྭ་རལ་སུང་། ་ཏེ་ཡུནང་ཧཾ་རྩལ་སྩོང་དྤྨན་ན་ནངསས་ཏིད་ཀི་ 
༧ རཱ་ཤ་མི་ཆོད། མོོ་གུས་ཀི་ཉམས་བག་་ཏལ་དུ་འཚོའ་བ་ལགས། ཧོཚ་ཐ་ལཱ་རཱ་ལ་མ་པཱ་ངསན། སྣང་བདུ་སྐཉས་ཟོལ་རྱས་མྡོ་སོ་ཚིང་། སྟེམས་ཀྱིསངབ་ཟཱཾལ་ཕྱིས་ཚོནོ་པ་དང་། སྭཱཧུ་སེམས་ཟུང་འཇུབ་གི་མོས་ཐུས་འམསསུམི་ 
རྱོང་བ་ལུགས། དེ་ནེས་ཏཛས་སུུ་བྲཨུཿའིང་རྩ་སྐཱ་སར། དེ་ཝསོ་ལྡག་པའི་འོ་ཏན་ རྣམས་འྱིང་བུ་ཡིན་གསུམ། བར་བྱིརལསྟོུང་འདོས་ཤཊ ས་བདེ ུངོཔ་ཉིད་ལ་ཐགས་འདི་པ་དང་། མཆནཔའི་ཡུ 
།སྭ་ཨཉིས་ལ་བྲ།ཆནམེད་པའའབུངང་། །མོས་གས་ཙི་ལམ་ཁད་གསུམ་ལས་།ློས་པ་ལུམ་དྲུ། བཏ་ག། ཏོས་པ་ཞམ་ུ་འེར་། རྱནཀཱཨཱ་ནཱའའིནཔའཾ། །དང་བཤོནོ་མུ་བ་ཕཱད་ཉིད་མླུ་བུ་པ་ལོགས་སུནདདེ། རྡའི 
ལུནས། ན་བཝུག་འབས་བུབི ཨོཾ་ས །ཧིནྡ་རིངིས་རྣམ་ཏོག་དངོས་ཆ་འདའ། ཐག་དྲ་ནྲ་ཡིག་གཉིས་མད་ཕན། །་གི་མ་ཤེས་ཆེན་པ་ཡིན། །གཉིས་པ་རྟོག་པ་ལམ་དུ་འཁྲན་བནི་) ཀྱི་རྡོརྡེ་ལས། དདབྲའ་བུཅའ་དེ་བུཞནི་གུཏྟ 


༤ 


7126 འ་པ" ཤེར = | | ཀར ཁ་་ 1 ཆར ༨༡ གེང ཆོ ཀཿ ༩ (༡༤ ཀང ?༤༠༡། +. [༣༡ ༢༩༠༡༩པབ ཀང་། [0 11༨༣” གཱ ཧཱ , ལད (༠ 
ཉིད །རྲིལྟ་ཿསྙད་པ་བཞེན་དུ་བེཟའ། ། མདེ་འཇོམ་འདོརམ་རྟོག་ཨན། །ཞེན་པ་ཙམ་དུམཾ་བྱའཾ། །ཅེས་སཾ། །རུན་ངན་ལམྨ་རུ་འཁྱེཝ་བ། ན་ཆ་སྙུག་བསྡུལ་ཐམས་ཉན་རང་སརྨན ར་ཐཱ་མ་ལས་ལོགས་སྤུ་ཉན་པ་མིད་། །མག་སྐའ་རྟུ་ཡན་ 
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+ ཏྲ་བམཨ། ཨཝཐ། 

292 མུ་ཡངཀྩན་ཐ་མྨད་། [གཞི་ྡུའི་སྩེསུ་ཐུས་སུ་མདཱ་བསད་པ་མེད།, ཊ ཅེན་དང་། ན་ལྤུ་ཧི་བགྲས་འདྲོ།ཡྤན། འཆིབསཔ་བྷ་ ངསུངས་ "ཡ་ཤཾན། ཅེས་གསུངས་པས བདན་ཞེན་མ། ཞུགས ར་བམའམཚན་ནདྷཤས་པའིམམ་ 
ཨུས་རོ་ཉམས་སྐུ་མྔང་བ་འདལ་ནའི་ཁུད་ཆེས་ཡིན་གསུང་། མོས་གྲུས་ཀྱི་གཞུན་དན་གནུམ་ནཾ། གྩོ གས་ཞི ིནགཟབས་༡ྱི་རྱ་དདགཔ་དང་གསུམ་ཁས། དང་པ་ནྲཾརབ་མ་པང་ཧཱུདཱ་ཐཱ་མའི་མནྡནཉུ་གསུམ་ 
ཅ་་སཿ་བཞག་བྷའེ་པས་ཚོད་བླབས་འབ་ཅིངསོགས་པ ཉལ གཞས་བྷན་ཞས་འྩསྐ་མྣགརྱབས་ལ། ཞོ་ཐེངས་པ་ོགརན་ཡ་གདུམ་ལསུལ། སྐྱ་བ འདུངབ་པི། གསུན་པ་ 
རྐྱན་ཤན་ཊུཤས སྭ་པ་སསྐཱ་ཝ་པང་བཞིན་ཀྱི རྱསྟུག་བསྟུའུ་བུས ག་ས་ས པག ཏིས་ ། ཅྲང་བཾ ཡུ་བསྡལ་དུ། བོངོ་གི་དྲམེ་གས་ ཀྱའ་ནཾ། ག་པོ ཙིག་བྟསོ་བླ། ྲ་མོལ་དས 
ཀོ བརྒྱི ཙིས་དད་ཅ སྣ་རཛྲན་ས་ལ་ད་སྐམ།བླམམཆན་ ས་པྲ།་ཏྱས་ལ་། ཧིནོདཱམི་ལཱ་ི་ཤམས་པཱ །ད་བཅིན་ུན་ཅང། སཿ མོས་ཞུས་ད་ལུ་བགྱུ་བཞག་པས། གཞུན་སྒྱུད་ཊ ཙཆདྲ་འཾི་ཞིའ་། 
་ལིའདཔས་ཧུན་ན འབྱད་ཞིང་ གདྷ་ཧིཾསཱག་བསུལ་སམས་ཞིནས་ཉམས་ པའིཏདེ་ཐ་འཛིན་ད་ལཉ་ཞོང་། རྣལ་འབྱ༣་པའི་གདོ་གྲོགས་ ད་པ་ཡནེ་གསུང་། ཝ་མ་ཀྱི་ ཉི་འྲ་བལ་བ་ བཞག་པའདེས། ཐན་མངྒས་ །པནི་ཝའི་ 














།བཐལ་པ་ཅེས་བ་སྭཾ། ་གག་གཞན་རྱིརྤྱུདཝ་ཏནནས་ཏོུ་མངོས་པ་དང་། ཕ་ཐམ་པའི་རམས་བས་གས་པའི་ལས་། ང་སྐམསྭ་བམའི་མོས་གུས་གསུམ་མས་ལ་གསོལ་བབཏབནས་མའར་ཡས་རློརམ་སྨོན་དགུནས། ཕ་རོལ་པོ 
དྲ་ཉིན་ཉྱིས་ར་ཅིང་། ] ཞིཞདེ་དུཝ ་ཝསགས་པའཐབུང་པ་དང་། ཀ་སྟིོས་པ་ཐགས་ཐན་པ་ ར་། ར་བ ཐང རབརདུ་འ་ཤིང་། གློདས་བྲ་བུད་པཱ་ལུགས། འདིགཞན་ལས་བད་པྲད་་ཏུ་འཕྲགས་པའ་གདམས་པ་མན་ 


2 --- 





, ལཾ དྲ དི་ལྟ་ཀམསསུ་བླཡ་པས་ དནོ་ཏུགས་དོམ་དུམད་པའ་ཏོག = བའོ་འདམ་གཞསྒ་མ =±: ' ཏ་ལ །འབྲས་ཏྟན་འིལ་ ཨྱཆོས་མཧ་ཏུ་ཧྱད་། མཱཧཿཔཱ་ ཞིས དང་་ཱ་ཞང་། ཨངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཀྱ་བ 'ཤྲེད་ 
་ད 


' །མཆཉཏྟཏསྭ་རྟཾ ཅྲེིགཔ་ལཞན་ ཇོ་མོས ལྟེཀར་བྲདང་]་ སད ༈ ་འཇྲིག་ཏྟན་ཕྱི་ཁམས་མཐྲོང་བེདང་། ཱའས་མསཱ དཤེས་པ་སགས་ལྟས་ཁྱད་པན་ཅན་ 
ངེ དྲ དའ་ཉ་བཞོདདབསབཔ་འཅོངསའ ཅ་བཅས་སཇོབ་ལྷ་ོ། བཱོན་འགྲུ སྣ་ལྷ་ཀ། ཏ་ས་ཤང ཅེ པིསད་བསའི་རའ )ཤཞི་པ་ཛྫས་འཕྲིན་ ས་རྡོ བ་པ་ལཾ། རླམ་དམ་ཕ་ . 
འ་པི་ཡོདེ་ བཞན་བྱནངོ་ཐུ་ད་མརྐུངས་ ཏ། ན་བུ་ལ་མཆཏད་པ་ཐས་ཉས་འདོད་ དགའ འྭ་བྲམས་ ཅཐ ནེ་ཊཱའྱེངང་ རར །དལུ་བུམདམ་ པོལ་ཤོསལ་བ་བཏྲབ ནམ་ཆོག་དན་རུན་དཛས་གོཔསྟོགབ་ ཀླབ ཁོས་ལར་ 











294ཐུ་ལགས་ཏྭ། མོན་གྱུས་སྲགོ་འཁོ་གྱི་སྨད་ཕྲིི་ལས་ཡརྨ་ཏུ་ཤཾས་ཡ་བསྟུད་པ་བླམྡའི་རྣལ་འགྱོ་ནཾ། ,རྣམ་པརྡསངམྟཛད་རླམའི་ཕོ་བྲང་དུ། །རད་སེནས་བླ་མའི་སྨ་ཚུྷ་ཧཾད་ནེ། བཅོམ འདམ་འཕགས་པ་འཇྩམ་དཔལ་ཤེས་ཟབྱ་ཡིའཝྲ་ཐི 
ས་ཏ མོ ཤལ) ¬ 'དག་དང་། གསཾཿ ཨ་ ་གཉིས་པ་བྱས] འད་ བྲསིིིསི་གྲས་པས། སིས་ི ངས་ཆ ཤཾསཀབྱ་ཀསང་བཡམ་ལམ་རྨས་པཊ་བསམཨ 

ནས སགཧོ་ཁུཁཊ བསྐན་པྭ་བསནས་རུས་གསུམ་ཤས་ པྲའི་ཤཾསའབ་ རུང་། ཊ་པ་འདིན་པའི་ཤེས་དབ་ཉི་སྤན་དང་ལྟན་ འྩབཊ་པཱ་ པ་ལགཨ། ཚསྐདྲ་]་བ་མུལིརྣལ་ འོན །རྙང་ཀའ་ནེང ག་མ་དང 

མྲ ཨཱཌན་ཉདྨ་མགྷཱོ་པྲཾ དཔག་ན།་དུ་བསྣོམ། མཆད་པཱ་སཾ་ཤས་ དྲྭ ་རམ་དག་ནད་། གསེལ་འཕོབས་གཉོའོ་པ་བས་པས་། ཕྱག་གཾ་འཚིམརཀྱི་བཅུད་ྩི ལ་ར འཆི་བ་མན ྒ 

ཡཿ ག་འབོོ་ཀོ་བྭཾན་པཾ་ལཱ་འབན་ནཾ་རཾ་མཱད་ཐ་དང་། འཆི་བྭ་དུ་ཐ་ལགས) ན་ ནདི་བལ་བཱ་མ་སྦྲན་གྱཾ་ལཱར་བསམོ་པ་ལ་ཏནར་ ཙབས་བྱེད། འ་ པས འད་ཟ ༥འཕཱམ་ཕཱམ་ཕྱོགས་ད་ག དི ཡ་ 

གག རྣམ་སུམ་སྲུ་བསྐེར་ན་ལཨོ་སྟྱད་ཆང་བཞིན་ཏུ་འབཐཔ་ཁགས། འཕྲན་ལས་བཤོ་བ་མས་སྤྱན་དས་གཟིགས་སུ་པེསྟམ།: རྒས་པ་ལ་ཞི་ཆེན་འགྱུང་ལྡ དབང་ལརིརྡ་ཕག་ 


295, ༽9། , མཾ དྭ་པོལ་ཆོས་སྦྱོང་འཛཔན།ཡུ་གཞན་འབབསུ་ཀས་པས། ཞཾ་ས་དབུངདག་ཞི་ཝས་ཐདད་འཐུབ་པ་ལགས་། ] འཧྲུ་ཊྱད་ན་ཐུམ་ཕ་ཝ་གཞལ་ཡན་འང་དུ་སྤྱན། དཔུམ་སུ་བླཆ་ ་དམ་པ་སྡུཝ་སྐཱའི་ རློལ བསྟད་ལ། མཉན་པ་ 
¬- ` ཕོད འདབས་ བསྟན་པ་ཕྱས་ཕས། རཊས་ཁའི་ས་བོོ་ལམ་ པུདཱད་རྩི་ཕབ་པས། ཧུན ྭ་སཱའི་བུཁནསྙརུཾྦབོམཁལ་བ་ཝཱའ་དཀྲ་པད་བསམ།། མཐཾནྨ་བྲམ་ཨ་པ་ བདུད་ཏད་ཞུན་མ་གཏཿ ཨུ་ནྨད་ པནབསམས་ལྭ་ཐུསཔས་པས་ཨ། 
རཱི པ་མང་པའ་སྐྲབ་པ་ག།. རྨ ༣ 3 ཏྱ ཨ་ལུམ་ཊུམ་ལུ་ རྩི རྩ ད། །འབཐོ ས་ལ ཏྤལ་པ པ་དཔ་དུས་ཀྱི་ཧུ་གིན་དང་ འྲ། ་བོགགས་སྨྲད་ལ་གཞོ་མམུགྲོཝ་བླམ་ཡེའམ། ལུ འགཨ་ཧྷཌི་ 
བདག་ཝྭ་འཐལ། བརྟན་དཾརྣནས་ཝ ལ་གང་ཡིན ཀཱ དྲར སྭ་འ་གྷིཉིད ༢༣ ཤུས་ཏྲ་པའི་ ལ་བས་བྙན་པབས་ལ། རྙཐས་སུ་ཐབཅ་མོས་ ཊས་རན་པོའི་བང་ཏུབ་ཀི་སམས་སྨམ། ༈ བཙན་པོ 
སྩས་ པའི་དེས་ཤཾསྟཱརས ཡ་ དབ སླྱི་སྲི་སྟལསྟ་ལོ། གད  ་ ཡདྨྨབྡ་ལཾ བསྟི ཆྣཾསུཉཾངོལ་ཐཱ བཀའ་བསུ་་བརྡོལ་ (ལ་བཞུ་གུས་སུ་གསའ¡ ཁ་བས་ཀྱིྣལཏྲྷ སྐུ་པཾ་ཚོགས ་ 
ཡབསས། གཾས་ཉས་སྤནོ་སྤདས་། ་ཨམྟསནན་ཉཾན་ད་ལན་པྲའི་ཀ་པ་ལ་ཐསྒྲ་མས་། ཚ་ཤྱིས་ཟགམེའིི་བདུན་རྫང་བཞསྨ། ཡི་ག་གྱསུས་ཙྱས་དམ་ཆིག་པ་ལ་ཡ་ཤེས་པསྙོ་ལ་པ་མགོས་འོན་བླ་བས་བྱམ། ཧའ རེ ཛ 










296[གསོལ་བདེབས། ' དད ་ འཐུཡངི་། ཚགས་གཉིས་རྒྱཝ་བའི་དཀྱིལ་འབེའོ་ཨནོད་ཅིང་ཡཡོས་སྨྱདོན་ཕན་མནོ་དཔགཏུ་མདཱ་པ་ ཤཱྫད་ཕ་ལགས། ཁྲུས་བྷ་ སས ལྟར་ཧྲྭབྭ,ད 


་ ས་དར་བ་ས་ སཱ་བྟཱ་ཝྲས་ དཔར་ ལ་ ཡི་ག་གསྤུམ་ཕྱཾས་བ ཉད་རྨློག་གུདོ་ལྟུན་བྱས་ཡ། ནའ རྒྱས་ཁ་བཀབ་ཝ་ཡི་ འྱང་གཉིས་རྩེ་གས 
གདབ་ད་དཔང་ཧྭ་གྲས་ལྨོས། ༨་ཤྲ་སྭ བ་འ རྦ ས་ཁ ཧཾ ར་ཕཾ། ྲ ཡེ ལྐ ཏ་ནཆེན་རོ 
་ ཁ་བ ༦ ས་བདག = ་བ་བགླསས། དནས་ལགུཔ་ག བདོད "པི་ཆུལ་དུ་གསངཔ་ ྲ་་ ཕ་བུ པས མད་དོ 


༥ི་ཕཾ་པཱངྨདཱགཱད། དེའེ་ན་དཆོས་ཆ་ པ་ 


ལེལཱ་བཀད། མམསས་་མཐག་གྟཏངྱཧོ། ] གཞན་ཡང་མ་ཤེསྱཉི་མཁའ་འོམ་ཏལྱེ ཉིགང་བུ་ལང་བསམས་། སོནི་ལག་གཡམ་ མེ་བྱ - ་ རའཕྲོས་ །གཡོ་པའིྲ་ 


297།༄༠། །སམ་པའྱིསྐོན་ཡག་ལ་འག་པུས། ཐིཿ་ཝེ་དཀ་པོ་ཕབ། གསུས་པའི་ཐ་བོ་གཞོ་པའི་ཝིན་ལུག་ཡནུག་པས་དམད་པོ་བབ། སནྡམོ་གཞིསཅཱ་སཱད་པས། ཁམས་དཀར་དམན་བོི་རྒུན་ཅན་པ་བབ་སྣེ། ཝས་པཱའི་ལ་ཆོགས 
༥ །ླ་མཆོདནས། ལཱ་ཚོགས་དབམས་ཧད་བཏུད་ཅིའི་ལྷ་ཆོགས་ལྲ་ཕིམ། དའྱི་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་འད་དྲུན་ནས་ཆོས་འབུང་དཀང་ལདམའ་བའྲི་མདདས་ཚགསཔ་ཅིའི་ཏྱོ་ཀུན་པའི་དུས་སུ་གསུང་མཆན་ནམས་དམ་ཀརྨ་ལའདག་པ་ལ་དྲནོགས་ཏགོག་ 
རཾ  ་ ཆས་འྱ་པཨཿ་དུའབོ།ཏཾ། བནུད་རྙིད་ར་ཆིལ་ཏེཁལ་བཝ་དགོས་ཏ་བླཟས་པྲུས་། ཆོས་འབབང་གཡོན་དུའོད་ཏེ། བླད་རྣེ་ཀའ་ཆེལ་ཏྲི་ཁོལ་བ་ལ་མགསུ།འ་མགྲསུཆོན་ཧ་བན་། ཝག་པུ་གཡོན་པའ་བསྐྱད་མཆག་གོང་ 


རུནབྱས་ལུ། གྲུས་པནཡ་སྡ་འདཿ་བུས་ནུས་ལག་དསྲེལརོགས་ལུ་བླད་གོ་བུས། ག་བོ་ཕབ་ཤུམུ་བྱི་སྦྱོཏ ཤཱ ནས་པ༽་ཟེད་དཀའ་དམ་པད་བའིའང་བཞིའ་དའྲལོས་པས། བཁྲའྣ་མུས་ལ་པའོ་ཕྲས་ལ་གྲོ་ 
ི ཐེ ཨཱཿ རྱམུ་ཐ ཁ་བམ་པས། ཐད་སུད་གམརད་པསྤྱ་མཧས་པའ་བསམ། ཕྷལར་བླདྲ་པི་ཀྷཾ་ཞིངེ་དམགས་པྱཊ། 






ཀྱང་བེདེ་བའེརང་བཞིན་དུ་ཕྲལ་ཡྲིཡ་སང་། ཡད་འཁོ་རུམས་ཀྱི་བུ་གས་ཁིནས་བོད་ཐེའ་དཀ་དམང་འཕྲོས། བླམ་ཕབ སཱ། བཾ ༠ 
ཞག་ཏུགསངམཚན་བླཊས་པ་པང་། མཆོན་པྨ་པད། དེནས་བ་བསྡ་རྫས་རམས་གཡས་བསྟ་དུ་ལ་ཝ་འབུཝ། ཤེས་དཔྲ་པས་ནདམ་ཉོད་གཞོན་བྟསའོ་རུ་གས་མཆན་ལ་ཡི་ག་གསུམ་བཏགས་ལ་འབུལ། ཀླ་མ་རམཔ་དདཾམཆོག་ཡབ། 


295{ཡུན་ལ་ཡདཱརྱ་སཱགས་ལ་ཡེ་གེ་གསུམ་བཏགམ་ལ་འཐུཝ། དེན་ཡག་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣནས་ གྷདོ་པྲཿ་ཐུ་གས་ཝ་སྱིསི་བཐིས་པུས་ ལུསག་ཡདེ་གསུམ་དང་ཐེ་དམེད་དྲུ་བུར། བ་བོ ༈ ཨཾཨྱིས་འདྲུས་ྱིན་གྱབ:བ༔། 
པྲཿ་ཡགྱར་གུང་མོ་གཡིས་རྩེ་སཱང་ཕམ།: ཨས་ྱོནྱ་ཡིས་ླ་བྲས། ཐུགསྣ་རྡོར་གྲྭ་ལྲས་ ག་རྒྱུཾགྱི གྱིས་ཡིད་བྱིན་གྱིས་ བླ་བས་། ་ ཡ་ག ཅིས་བརྗོད། མ་པ 
ཕསུང་ཊླྱ་གཱར་པཱ་ལཾགས། དནས་ཚོགས་ལུ་ལཛས་སྤྱོད། ང་ལསརྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ལབཏིམཆོནན། མཚོ ཁད་ཐན་རྷོས་བཤི་བཏགས་བ བཀའ ྩཾདང་བཅས་པ་རྐྣམས་བཞི་ཡཾས་འཚིང་ 






༈' འཧཾ། ཤནི་སྨོརི་ཧྲ ཡནོ་ཏྭྱ་རྨག་པ་པོ༽ སྭཾབྷཾ་རྤས་གྷ་ལི་ལྭ་སྭབྦམ་ཧ དྲམ་གདེབ། མ་ ཡིར རྲིསཱི་ག ལོ་གསུམ་བྱི་བ་བརྟནཔ་ལ་མོ་ ས་འ ཝ་ | 
དནོ་པའོ་ངུས། དྱ ང་འས་པ་། ནྣ དི རླུར ཐ་ ི་། ཅར་་ ་ ༡འབྲབཾ། རྐྱ་བཞིལས ཡཾ 
༼འསན་ཡ་ལུཔའ་ ཡོོ་ཏན་གོསཾམ་མི་འབྲད་ངོ་། །དམ་ཆིག་ཁས་མ་འམ་ཤང་། ཆིག་ག་བཀའངྱ་ཧ་དང་། གས་མྡཾ་ རྨུ ཊེ་བསུན་ནཾ། སའ་དྲ་བཛརལ་མ་ ཀསུན། བཱ སུངཔདམསནརྱར 


༧ ] 
] །ནོ། ༈ ཨོཾ་ས ཆུཝབླསས་ཊ་ངོས་པ་གཉིགཔའི་ུད། ་ཤ་འཛྲ་རམས་ཉིསབདའ་དོན་བསྟན་པའྱི་དུད། ཟང་སདམ་ཊིསསྙནདཱ་ཧཱསྲིད།རྒུད་གསུམ་གཉིགུདུལ་པའཛིསཙནམསོ་པའིགསུང་ ས་པ 
མཾ་ཧྱཿ་རྔོརྣ་ཐ་ལམ་འཱི། །གད་གེས་ཉམམསུ་བླཿཨ་ རམ་ཐཿགདཧསྭཾ་རསྲཾ་བཾ༔ འདའ་བ ི་མེད་དག ཨརཐཱར་འྲཾ་ཀུན་རིས་ར་གྭ་ཱཕྨཿ་མཱརགྲ་ཐཾབ་ ཤག །སོས་ཐུས་སཱོ་ག་ག འཁལ 
།རྔཆུདྨྲཾཏྐན་བཨུམ་ྱམྲ་ཧཱ་པའ་ཐབ་རྫས་དག་ལུས ང་བཟེ་དང་སྙན་དགྲ་མད་ངའ་གཞུ་ོ་ཛྲལ་ ཐ་བ ངཱ ཡཏ པ་ཕྨ་རས་ཨ་ཐད་བ་དང་། 3 ཇསུ་མཛཛད་པའབདི་ཡིག་ལས་ }, གང་འགོ་པ་གུང་འཇུགས་པ་།མས་སྱབས་ཏ། 
ལ་བའི ན་་ད་ཱུསཔརྱ་བ་བི་ཙི་དང་། འན སྔུག ོ། ུམ་ུག་པཝ།སན་མངའ་ཨུ ་ྲ་ཊསའི་ུ་ཾཱི་སིད་ས་ཆནཔོཔག་པའོ། སྒ་པ 
མ།ོལའའི་ཞུ་ཡའི།སཧཱཱིུ་ལཱཾདའཞུསས། { ༄ཾ༈། §ཾ །གུ་དུ་འཏ་བྷི བདེསངོག ཨུད་འད་བཞིན་ལན་ །ཆ་༔སྣུ། །མ་འགགས་བུ་བུང་ན་སཔས་མུ་དཔྟད་རྒྱམ་བ་ཝངས་སྦྲད་རྗ་ གན་། །བཐུ་གའཡ་མངདཔ་མཐཧུྱན་ཟུ་བར་ 
སྤུལ་པའི་ཧཱུ། [སྱུ་བཤཾབྱེར་མ་བྷ་མ་དམ་མ་རྒྱལ་གྤྱན་ཅིག | 73 །འི་སརཾའྲིཁུཔཔ་འདིལགསྨནྨེན་པོལྟན་ཐཾག་སྦྱསསྱིཁཱད་འདིཝ་༦་པའོ་གོན་རྣམ་པ་གཏིས་ཏེ། ཕ་གི ཞང་ཤས་འབ་ཀྱི་འོ་རྨཆོ། །དེ་ལ་སྡིག་པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ 







300 ལ་འཛྲས་ཞིང་ ༈ དཀའཔའི་རྙས་སོོ་ཧྒརྨམི་གཅོན་པཉི་ལྟ་བའི་གོཆ། རྱན་ཤ་བོགས་སུ་འརོ་ཞི་། )ས་ཉམ་གནས་སུ་་ར་འིན་བུ་བ་ ཡནོ་ཏན་ཏཱ་མི་ལཱ།། མ་བྦྱང་བལ་སྐྱོན་དུམི་ལྟ་བནང་ཤེས་ཀབ་ཀྱི་ཐརྫ་།དལ་ཕྷིའི་དོན་ལ་པས་འབྱུངཉཱ་ ད 
༼ཤན།་དང་འྲཡ་པ་ཐུན་མང་ཐོ་སཱནོ་འཐོ་བཞྲས། ཉུནསྟ་ག་མའོ་ཏནཔའ་པྨ་་ཨཱན་མངམ་སན་འ་སོུདོ་ བཞ པྲ འླཨ་ཙོུད་དགས་དྲ་བལ་འའི་འབྲེལ་པ་བགོས་འད ནྣ་རྩལ་སྙད་བ་ད་བྲས་བའ །ཿ 
ད་མངམདོ་བསུན་པ་དྲ་རས་པྲ་བཤད་པ་དུང་། དོ་བྱས་བདྡ་ནམ་པ་གསུམ། དང་བ ་པལ་བརདཔསན་ བབ རྙེད་བ་རེའིད་ཞགས་སུ་ཁན་པར་བྱད་པ་ ལུ་སད་ ར་བོགས་འཛེན་པྲ་དད་པལ་ 
དུདགདསསོ་ ཉལ་བ པས་བགྲུས་ པ་སྭལ་བ ཐགབསྣ་པ་ ལྦུབ་པར་བྱད། ཉེན་བ ! བཅོ་དུ་བཤག་ཏ ཧཱཾ ་བསཾསྭ་ཅྡརིསི་ཏོགཔ། (ནག་ཤམས་ཅ་སག་ 

ཡབ། ཆས་ཐམས་ཅདནི་བདག་ནད་པ། རྭ་ ར་མས སུབ ཨེ ཏ། དེའིཧོ་སྣོ་བས་ཐོགས་པ་ས ཡུ་བ ཉེས་གནུན་པའི་་དོ་ཡོནཏ། འཛོགི་ཏན་ཆོས་བརྒྱད་ཝ་ཧཧྟནིནས་ 
ལལོ་བསདཔའརབསཔྲལཔཞི་ོག་ཕྒ། གྙི་བྲ་ཨ་བ་མ་ངྦྱ་ཉྲ་་སསད་་ཤ།། ཞེས་པསཾ། སྩ་བ་བསྐྱད་དགེས་སོ། །ད་ལས་སྟད་ཧྭེས་པ་རྣམས་ཤ །དསྟེ་བ་ཅུམས་འཆཾ། ད་ལྟ་ཡདོ་རྣམས་ 


ཞུ། ༠༡ །འཆི་བ་ལསཨ་འདུས་ཏེ། སུབ་དཔོ་དཔའ་བོས། ས་འམ་འོ་ཏཝ་སྭསྭཱ། །ས་ཞིགསྣསསམ་ལིབ། །དམཐོད་པ་བཿཔ་ལ། ཟོས་པ་ཀུའ་ིུཆོན་ཐ། ཞེས། གད་ལ་མདཧཔ་མོད་པ་བསོམ། དསནདལ་འོ། 
* །གྱི་རྨི མི་ལུས་འདྲེཐོབྱ་ཀྲང་མཏྟག་པ་སྟེ། མཐ ་ །ད་འྲོང་འབྲི་དཤིན་ ཏུནྟདཾཔ པའིརཀའ། །ྱས་བུས་དོ་བླུབ་ཐབ་པའགྱུའ་པ་ ཡྲ། །གེལ་ ཕཏེ་འདིལ་ཕན་པ་མ་ བླས [ཕྱསན་ཡདུད་་ འབྱར་བ་ག་ཡ་འྱཀྱད། །ཞེས་ 
༢༦ ` ཐྡེབ་པ་དཀའ་ཞིང་འཇིག་པྩས་པབྱས། ད :÷ དམི་བྲོ་སྟཾ། ལ ་འས་ལ་བླཊསན། བདལབ་ཞུངཝས། ལུས་ཅན་ཏུན་བྱི་ཝསརྣམཾ] །གནལ་པ་བཅད་ཡངདད་མཟ། །རགྐ་ནི་དུས་ཡ་ཐབ་པན། །འྲབས་བུ་ 
ཌེ དྡ་དཱ་སཱནཱཔཱཔཾ་འྱགཱཧཾ། །ཞེས་པས། ལས་དཀ་ནག་བྲོ སཱ དགག ཌ་ཧ་གཾས། ] གུ་ལ་དང་ཏུནའྱུ་ི་དེ་བྱ་འབུས། འགོག་པ་དད་ལམ་ཐད་དག་བ བྲས། ད་བར ག་ 
མད་ནི་པ་ཤིའ་ཐྱི་ཞིག་ལས། སྤམས་ཅན་ཨཱལུ་བ་ ཡཱ་མེས་ཉམས། །ཕི་གསྲ་ཤེས་ཤི་སམ་ ཉན! །དུད་འྲགོ་ཅིགལ་ཅིག་ཟམ་ཉམས། མྨི་ནགས་མཚོ་བ་ ཨ་ཕས ག་དག 
་ །འཁཾཿ་བ་ཁབཏོ་འེ་ཉམ་1། །བདབཉཿ་ཡང་ཡོཆས་ཡིན། ། ཌཱ 


པ་ཡས་ཉམས། ལཱ 
ས་པས། ཐ༣་འདྱ་ཀྱིའོ་བམ་པ།་བ། །ཐརཔའ་ཕན་ཡོནན། མགོན་ ཀྤ་གབ' བླས ཡུཾས་ཀྱིསྟོ་ སལ པ་གསུམ། ལྷ ཧྭ 


ཉས་བཞི་ ཞིདག་པང་། །ཡིད་ཀྱིརྣམ་པ་གསུམ་ དག་དང་། རཿཨི་འཐུཊ་དང་མཚོ་བ་བཟང་། །རྣམཆི་ཝྨ་དར། ང་གུས་ཧཱཾན་ངང་། །མཆན་འཧྟ་སྤ་དོད་དྲ་བམས་པས་ ཏེ) } )།མདོ་ནཆོསནི་འདྲི་ཞིན་ནོ། །ཆོས་ ༤ ་་གསསུ་ པ་རང་། །སྣུག་བསྣལ་ 

ལས་ཡདོན་ཐཿནས་། །བདེ་ བར་ལ ྲེ་བ་པད་འཛུར། །ཞས་པྲས། འགོག་པ་ལྔམ་མཱི་ཐའ་པའི་ཕན་ཡོན་བྲསམ་མོ་། ་༽་ བས་བཱྷ་ཆུབ་བྷཱཔ་པཱྱཾ་པད། །ཅེས་པ་རང་། ལ་ཡ པཱ་ཉེ་བདྨ་བེད་པལ་དཱ་ལྭག་བཞེ། 
༨༦ ་ པ་ནམཆག་ སྐྱབས་བྲའི་དི། སིག མིབ་ལྩོང་པྲ་བད་པ་ལ་རོར་སམས་པའི་སྙོམ་བཟུས་ གྭ་པ ཧཱ ས་ བུས་འཇུ་ག་ཅཾ་ཅིགས 

འིརྣལ་འྭོད “ཧིའཱདོ་ད་ ཅི ; གི ,ད་པྲོ་འབོར་བྲ་ལས་ཐླ་ སས སཡེས་སུལ་པའ་ད། འབྲས་ ཞུས་པ སནདྲ་ལས། སོཾ པཱ་ དམན ག་རུ ཨི 

རཿ མའི ཨ་ཡ བྱཧད་པ་ དསད བདབ ཧཱ པ་སུ། །ངོསོ་ས་བ་འདད་པས་གས ཕུགས ༣ུ་དོན། །ཞེས་སཾ། །ཅང་འི ཤཱ ་ཅུང་དཅན་གཏན་རོན་ཁག་ལ་མ་ལའ 

ད་ང སིང་གི་ད་ ྱཿ་ོའི་གནམས་ཕྱི་ཡེབ་ ཡ) གླ་མ་རྔོ་རྗེ་འཆཔ་དང་ བྐམ་ལཆོགས། སར སྐྱམས་ཆས། དགེ་ལྡན  ་ སྟ བླས ཨྷ་མས་མྔ་མོ་གས་སུ་བཞུ་གས་པ ་པཅི་བསམ། 


302 

















༡ཊུ། ༢༠ །ཤནམ་སམས་ཅན་ཟྲམས་ཅད་བདེ་བདད་ཞཱན། སུས་བསུལ་དྲ་བྲལ། སངྦ་རུས་ཐོབཔའིཆད་། བུན་ལ་འདན་ཕན། ཤད་ཡ་རུནཊིི་ཱུ་བླབ་ཞུ། སཿྦ་རུས་ལ་ས་པའུ།ཆོས་ལ་ལུས་ཞུ། དཔབན་ལ་ཐ 
༥ ཆུ དཔའ་བླམཁུའ་ྲོལ་དམློ་གུབ་ཞུ། རེས་ཧུང་བསུའ་སྭལ་བླ་རུདྱཾ་ྟ སུངཔ་དང་གྲདུའ་བོུ་ནྲི་དཔུ་གསུམ་སན་བོ་བད་ཤུད། དྲནས་པད་ཨ་གཞན་ཐྲམ་ས་ཅདྲ་མུནྷརྷ་ཊཱུས་པའི་བདག་ཉིད་དུན་ཅན་རུ་བ་པྲཆ 
འཁཆ་ང་་ང༦༥་ "་ གས་བཅན་བཞགས་པའི་སངས་རས ་ཡཆོན་ཝཱནཱ་འསྦ་རམས་ལ། རྱོགས་བྱར་ན་བཞུ་གྲས་པའི་དྲམ་པའི་ཆོས་༡ 

ལུ སགས་བྱན་བཞུགས་པའི་འཕགས་པའདུའྱ་འནུས་ལ། དཔའ་བྲམ་པའ་བ ཆིམས བཅུཔསམའ གས་མ ུས་ན་ཏུ་འི བླལ ཞུབས་ད་་པ་ཅོམ་མ་ བས་མཆི གྱ་གད་ལ་ 
ཧཱཔིན་ཧིས་བས། རྐྱན་པ་གོགས་སུ་འཆན་བཅུན་རཱསྟེ་རབས་། རྟགས་པས་དདགྱུཆད་གོལ་བདྡ་ཧྲནྱི་ཉིས་རུབས། ཐུགས་རེ ་་ པས་ས མྭགུས་དམ་བ་བརྙན་ཕྲཿ་ཟིན་ཐྱིགིས་རབོས་། 
ཅོན་འབོལ་པབས་ལ་མཁས་པའྲ་ཐིཉྱ་ཧིས་རིབས། ཁྲལ་ཚན་གོ་ཁཱན་པྫྱ་ཉིླ་བབས། གག་གྱི་དདོལྱ་ཕགྱ་ཧཆེནཔོསམཆོག་གི་ཏོགས་པེའཿཧྱཾཧས་རོབས། དམ་ཚོག་འརི་ནམེས་བལ་གུམེ་ནས་ སེམས་ཞི་པའ་བས་བ། 













364 ༥༦༤༤ ཐ་ བ་བསམ མགའོབོ་བུ་སབ་ཏི་ཞལ་ནམ། ༈ ཞུས་དགུ་ཤིདོ་ཏི་ཉེས་ཐས་ཡ། ། །ཡུས་ཀི་དཀྲིལ་འབོ་མཆོད་ནུན་ཡུ། །དག་གི་ཡི་གེ་བྱྱ་པའྲ། རི རཿ 
ཤྭ་ལཛིནཔ 


ར་ཐ ༥ ལ་ལ་ལ ཟར ཡུ་བ་ཝྭུ་སིཡ་མཚན་པ། དལ་འོད་འྲཐོས་སམས་ཅནྱ་བི་ག་གྤིབ་སྙངས། ཆུན་འས་མཨྭསྭ་ཐཱརྦ་པ་ཝས་རཱ་རེསཿ རྒས་ དཔའ་སྙུ་མདག་དཀར་པ་རྡ་རེ རྟ ། 
ཀར 


` སཿ མས རྔཾགུས་པ ། མགྲིན་པེད་ཧཱ༔ ༤ ཐུགས་ཀཿྨཟ་བའི་གརྡནལ་ཛཱ ༢༨༨༢ ས་བ ཧི་ས་བ་ལས་བསོ། ནས ཆལམ། བེ བདྲཾདི་ཤི་མཆད་པ་ 
༈ རྡཾ་རྣ་ སུའི གོས་ལས་འཔོའཝམ། ཧོགས་བཅར་ན་བ སསང སྲངུང་ ལི པས་ ཨ། མས་དཔ་དྲབའ་ ཤོབས་རྒྱད་གྱུ་གང་། 
རང་འ ལེ་ུ།  བླ་ཟས་པ། ནའུ ཨ་མའི་བྟསི། བཱ ངེ ས་ཤ པེ ས་ དསས དྲོག་ ཅཅ ` 


བུ་བཏཔ་པས། བཅེསྣ་མལས་ཉེས་བ། ཐ་མམཅང་མ་གས་བཛ། ' ཞགས ཅས ར་རོ སྭ་སྡི་ དེས་མི༔ དྲ་བ ཞབས་རྱིཐོབདརྱསཱ་གཙུག་ཏུ་བབ་ཆས་ ད 







| 
༠༡] །ལུས་ཡ་ཤྲིམ་པུས་ཞང་གི་ལྡིག་སྤྱབ་ཉེས་ལྟུ་ཤད་གཡོ་སོ་མྨཐུནུཔའ་ཕཱགས་ཟསྒས་ཅད་དུ་ཁུ་དུ་སཏེ་ཁུའི་རཱམ་ཡདག ¡ དདུང་ཌིསུ་ ཡ་གད དྡོང་མསྤ་དཔས་སྐུཊ་པ་བནནས་ཉས་སགས་བུཊས། ཐུནཀི་མཐཔ།, ཐྲི 
།པའའད་ཏད་ཅན། བྲབོབའི་གཅལོན ནཾ་ཐདཀླལཧཱ ཐས། །ཞེས་ པ་འདྲད་དོ་དུ་གསཝ་ཐ་བཏུབ་ནས། 


 ཨྲི་ཤེསུ་རྨོམས་པ་ཡོས།།།དམ་ཆིག་ལན་ནིའགྲལ་ཞིང་ཉམས། །སྟམ་མླགོན་པོས་སྟསོ་ཚུཛད་ཅིག །གཏེ་  བརྣ་འཛིནཔས་ཏེ། །ུགས་རྫུརྷ་པའི་བདྲག་ཏ 
པོས་མས་ཡའ་པལ་རིནས་སྣ་ཧཱང་སྲ་ཡ་ལ་ཡག འེ །ཆོགས་རྫོགས་ཕཿ་བྱད་པ་མངྟལ་གྱྲིད་ལ། .མདྡོ ཚས ཛཿ དགུ་ཐང་རུ བའམགས་པར། &&་ མཁལྔ་བོ། ཅས །དྲལ ཁ་པའི་མྡཱཡ། 
པའི་མླ་ཏྤལ་གང་ཡིན་ཡད་། ཧཱོཡུནསུན་ཆོགས་པ། རྒྱན་འོན་པོ་ཆེ་དང་པུ ཐུ ཐུས་པོལ། རུ ཧེ རཿ སྡོན གམས་སུ་བཟུངནས་ཙོས། རྨ་ མུ ་ུལ་དྲ་བལཔ་བཅི། སཱ་ས་ཅནྲ་་མཾས 
ཀྱཡས་དང་ ཉམས་པདང་ཤས་ངོའི་ཚོ་བ་བདག་པར་བནམ་ནས་དགར་བླར ད། ཐས་ཨུ་ཆོས་བཱ་ཅིག་ཐ ཀྐ ཡོཔཿ་གདན་བཞི ཞེཏྣ་གམ་ཀྱ ངཅྲབ་མ་ཀུན་འ་ སགས བསོས མྙ་ནྐ་དཱ་གན་བཾ་ཀད་པམྨ་རོག་དངཾ་ཡཱན་པའ་ 
དུཡི་ཨྭ་ཝ་ཆོགས། གཡསསུ་མཐོན་རྒོས་དཀོན་ཧྦརོག །རྒྱབ་ཏུ་ཆས་དཀོནོ་མཆོག །གཡིནིདུ་དགེ་འན་ ཀཆ སངག་གདན་བ།་ གས་བ འཛ་གལ་ཆ་སེ་བསུངསས་མཇོ་ཅུམ་ བ་དང་བ 
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9༣ 


ཡེ 





3༠ཞདིཉས་༢ཡྭ་བཞག་ལ། མཆོད་པའིམནྡུལ་སུགས་ལྟཔ་བྱམནས། ཨོ་བཛ་ཐཱགཾ་ཨཱ།ྱུཾ་གཞིང་བཱ་ཆྲན་གས་བྩིས་བཞྲི། ཨཁཛྡ་པཁེ་ཨཱཧཱཾ། ཡིན གས་པ འྲབས་ཡངོས་ནུ་བྟ་བའི་ུསས་ཚུལས་རི་བྱསརོག་རུབ། 
་ཤ་ཡུས་བློཟ་གམ། །ལ་འར་བཱ་ཐི་སྭཧཱསཁ། སུ བྗས་ནན་བུ་བྷི། ཧུཔའདད་ཐཱ་བ། ལྟོནཏཱ་ཉིམ། ལྟ་དམའི་དཔལ་འབུང་ 







༡མཔ་མོད་པའ་བཀདནས། མ་ཡ དགི 


སུ་རུ་་ས ས །བཞེེསྤནས་ཾ བདག་ལ་ཏཱ སི བྱབས གསོལ་། ལཱ་དཱཾ་མཿགསུམ། ད་ལམ 
པ་འབུཝ་ལྭ། 2 ་པྨ་ཱ་ 


འབགྱོམས་སུ་ དུ ཨམ ལ་བ ཤེབངྨཾར པཱམ རཱ ཡ“ཾ་བཅས་པ། །ཞེསྭཱ་ནས། བདག་ལ་ཏུག། ལྤས ཆོག་ཏུ། 
༤ ག་ 'གསུལ་། །མནཱ་ཨྭས་བབྲུ གུས་པབབཀའགས། ཆཾཨས་རྟེན་ ་ བཟྐ་མདར་བྲཞག(ཿིཿ 


ཆུ ས་ས ས་པ ཡབ རཾ ྩའ་བླ་མིན་་གིསས་ གང་ཡིན་དེ ཐམའི་མུས་ཐབས་བཔ་ཛ། །བཤག་གིབསདརོམས་ཁས་ཤས ཞེས་པ 


| ུབཡ་ཛུགསལ། གཞུག ཀྱི་རྔ་རྫ་ལཾས། 







307 ༥ ། „ །ཨ'ཏི་བཀོད་པའི་རྒྱད་ལས། གསང་སཱགས་པའདྲསུགས་ལས་ཀྲང་བ་ཡི། །ཏྲན་དང་ལཱན་པཱའི་བླམ་དེ། སྩཾབཝཾ་གཙུག་གརྨ་ལག་པའི་ཐིལ། །སྭང་གི་དྭུས་སྐུསུས་བླསལ་པ། སས་རྒྱས་སྟུང་ག་ཡནོ་ཏན་ཡང་། །གང་ཤ༔ 
དཕས་འདིན་པར་འྱ་ཉུ། ཞེས་ད གཉིས་མྙ་སས་པ་ལས། ཡོན་ཏྭ་ཐམས་ཏོུར་འྱབཱང་ཐཱབ་གནས། །སྟོཾ་བོའི་བྲམྦ་འགྲན་མཆུདན། །འདོད་པ་བླམས་ཅདའགཐུབ་གྱུར་ཏེ བོ་བ་མང་པྲཧི་ཞིཀྱ་བ། །ཞེས་གསུས་པས། རུང་གི་སྤོ་བེའི་གཞུག 
.3 ཏུ་སཾག་སཱཞོ་ཕོ་བདྐྱད་འཉེ་པོ་ནའི་ཝྲི།  པདྨ་ཏིབྣོ་ཐཀད་པྟཾ་གརརིྱསྭཧདུ་ནང་ག་ྩ། བཏ་བླ་མ་བཅམཀྲུཧཱ་བཕས་རྔོརྡེསུ་མདག་སུན་བརྔེརྡེཡྤལ་བུ་འཇྲིནཔ། མཆན་ང་ཡུ་ཐདསསྟྱརས་ཀྱི་ཡནོ་ཏན་མཛས་ཨུ་རེ་གས་པ འདོ་ 
ཟཿའཕྲེ་བ་དང་བཅས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྟམ། ]རདེའི་སྩི་བོ་ཨཾ། མཐན་པཔཨ༔ ཐྲུ་གས་ཀར་ཧུ། ཐུགས་ཏའི་ཛུ་ཝས་འེད་འྲོན) རྡང་བཞིན་གྱེ་གནས་ཝོ་སོ་གས་པནས་བླམུ་མ་ྨ་སས་རྩོས་རསེམས་དཔའ་བོམཁུའུྤྲེ་ཆེས་སྩོང་ 
བསུ་ཨྭ་སྐཱ་རྣམས་སྨཱནྷ་ས་། བྲ་མ་པུ་གཞིས་ཨུན་ཕྱཾ་ཀྲ་ཨསྭ། སྐྱབས་གྲས་ཀུན་འདུས་སུ་བསམས་ལ། ི་ནད་གསང་གཞུམ་བྱོས་རྣ་ནེདཔར་བྱས་ཏེ། ཧཉཾའནནོད་ཕ་དོས་སུ་བཤམས་པ་དང་། ཡདྱ་ཀྱས་མཆད་ པ། 
རྣམས་ལྟེསོ་མད ཆད། ནངག་མཆོད་པ་སྟཾའི་གའིས་བིན་ལས་བདྡོག་ཏཱ་མོ་ལྔ་སྤྲུ་ཡ་ཞེས་ཨེཆད། །གསང་བའི་མནོཔ་ལྟསྐ་ཕཱགྱ་དཆན་པ་མཉམ་བཞག་གོས་མཆོད། །མསོ་ཀུས་རབ་འདིང་མཐའ་གསུམ་བྱས་གསལ་ ྷ 







།་དགོ་ཏེ། དམ་པ་ད་པོའྱོཧདལས། གཏ་ཤི་མཛུད་པ་རམ་ཐྱ་ཉི་གཱ་བས་ང་། རྣམ་པར་ 
བཏཔ། ཉེསྲ་སཱ། ར་ོ་ཕུལ་གསོལ་ ་ཐ་འདམ་པཾཾ། ཉན དུས་ཏོམ་སབྦཱས་ 


སས་རྒྱ 


སྲ་ 
ཤུ 


ཉི་བླ་རེལ་གནའ་བ་འད སྭསུ། འདུསྤ་མ་སྲས ཤཿྷཱཱ་སཱ་ ན་པོལ་གསོབ་བའ་བྲེས་སུ། །དཔའ་བློམཁའ་འྲབྲོརས་།ྩིང་ཏུནྦ་དུས་བྐམ་མངས་རྱོས་] 
ཉྲ་ཀོལ་གསའ་བའབས་ས། ྲ་ྲ་ྲཿ སླ སི ྲར 38 ± 5 དྲ་སྐུས། །པའ་བྱའུ། ཏུན་ངཱ རྨུ 


དཀ་པོ་འང་1 མཱཧྲིན་པ་ནས་ཨཿཔ་ དོད གོས རཿ རབ་ ལེ བྱ་ཞཔ། རད ཀི་གནས་གསུུམ་ 2 6 ལལ ་ དགཾས་ ཀླ་ཤེན་བྲ བས་ཞུགས། པ་གསང་བཤས་འབྲ་ཕེ་ཤསྦོ་ཀི་དྲ་ པྲོ དེས་སོ 
སྤུ་ཝའདོ་བྲཔཁ་དགོ་སྣ་ ` 'རྨོགས་པཏ་ལུས (ཀྱི་པསྙུའི་གུ་གརྨམསསུ་ཞུགས།་ ༈ ཧཱིབཾཔ་ གཞིས་པ་སྔརགས་པ་བཅས་པ་དག བླ (འྲཾའནསྲ་པ་ལི་གིཊ། ཙོང་གྲིལུས་དག་ཡིདགསུམ་དང་། སྷུ་གསུང་ཐྫུགས་དིར་མདདུ་བྤྱཊ་ཡུའ་ རྲནས། དྲན 


རྡེས་ཨུ་དྲན་ཀྱཝ་རཱ༔།། དད་རྣཾས་ཀུས་ཤིངཞི་ཏུ་གསུཊ་ པ་ཡི། །ཐུནྡ་མོ་སྔརིག་གིངཿསྲོ་ཐུབ་འདོད་པའི་བོས་། །ཡད་དབ་ཡང་དྲུ་སོལ་བདྲ་གཏུ་ 
ཝ་གུལ་བ་འབས། །ཡི་ཨ་ཀུན་འཕསཀ་མ སཔྱྱ་རས་ནིནཔ་ཆལ་གསལ་ བའདངསས། །སྤ་སརཱས་ཀུམ་འུས་ཐམ་ཨཱས་སྒྱས་ 






སུ། པགྐསུ་འོ་གྷསབས་འབྲི་འདོ་དོ་འཊ་གསལ་བ་བཏབ་པས། ཟབམའི་ཕོ་བི་ལས 


ཝབ 


2 †+@ཁ 


 _ །པམ་ཡས་ས་འགས། ཡ་ཤས་རྒསྨཚོའི་དྨུདལས། བིསྦུའི་དཀྱིལ་བའོད་ུ་། ཟུ ལ་ར །སྒྱན་སྣུའི་ དཞོམ་པ་གནན་ླར་ )མ་ཡཿ་ས་ཨེ་པམ་ལུས་ཇཱགས། )ཞེས་པའི་ཧཊ། 
དྭ་ླུ་ཡིནན། ར་་ རང་ ལྟགྱཾརཾ་བ་ལོསུ། རྡེ་ལགསོལབ་མ་ཐྲེམསུ་ཤིང། ནང་ག ར་འ 'འི་གྲཡོས་ད་འྲ། གད་ཡིགལས། རྒྱད་ལྕུན་མན་བ།༡མས་རྟོགསམ་རྔོད།]། 
ཕྱིན་བླ་ པཾསྔ་རན་གཡོསྦ་པ་འདོ་རང་། དི མདུས།ན་དཞུབས་འ ར། [གཞནདུཉྙོས་པ་ྲྲ་དྲཝ་ཡིན། ཞེས་པས་སོ། $ །དེནས་ ཨ ཉས་སྭུ་ལྡནཔ་ལྭ། ར་ཨ རང་། ཡཾ ན་ག 
ད་བཾད་པ་ཡུས། འདི་ ལྟ དྡོ ཉི་གེང་ཟྲག་ཀུ་ཨི། མནན་པ པ་ཤུད་པའདབུང་བྱསཿཞོ སུན) སྙ གསས གས་གཉིས་ཀྱིྣ ༢༢8 5 ] ཀི་རྔྡ་ ཨཿ ་ྦ 
།བམ །སཱས་པྨ་རིལྦས། བ་ས ུསྲ་པིདྭགས་རར། ཇིལཿརྨཡན སྣ །རམའིཿ ད་ལན ཏུ་འདི་དག རྨ རཔ ༨ཿམནན་དྲུརུམ་པར་བཞྡོ་མུ། ཡིས བས 
| ཅས་བླསརོ་པ་ཝ། རིསེ་ལྙནཅིག་སྐྱས་མའི་བསྐྱེད་ཝེམས་ བྭམ་དགས་ཏེ། ། ཨྭ་དམ་མཁ་འཕ་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམསཿང་། ཐུང་འདུག་དྲོར་འརད་གི་བའཝང་ཐོབ་པྩ་། པས་ངི པར༡སྭཾམཱ'། 






± 


310. 







བྱ་བ་ཆུབ་ཉི་སྐ་ྲས་ང་། ༈ ཨཾཱ་བཱཿ རསཧཱྨཧཱཱཱ ཧཾ། ཞེས་དོ་ྭ་ཿརཱབ་ཉིསས་གྱུནསནས། ༣༠བཞི་སྟོང་པའི་པ་ལས། ཆོས་ ཉི་འབཱདྡ་ཐནས གསུམ་པ རུསྲ་ཝབྭ་ཐཱཿཾདུ་བཟཟུག་པ། ཁ་གདེས་ 
ཕྱན་ྱུབཉུན་པ། ± པའི་བ དཱ ཞི ཡི་གེ་བྲམ་སུག་ནག་མ་འོན་འྲམ། བཱུ ན་བཞིས་པའི་དུ་ལམ། ཆོམ སྭཱ ཤོགས་ཀྱསྟ་སྐཱ་མཁའ་ ཡ་དུན་དམད་པ་འཇུད་ 

།བ་ལྟའ། རྔོརཱཿ་འཧོ་མ་ཧུང་གསྦུན་ཀྱི་སྭང་ཆན་པི་འྔཇི་ ¦; ༨ ས་ག། ་ཧྷ་ རར ིཾིཾིེེ དྲ་པ། གསུང འ ་་པ། $ རྡེགས ྨ 
ཡསསསུ་ལཞལ་དུ་ཐགས་པས་གནམ་དཔའ ཅྲེ་ན ཕྩོག་གཡས་ རྒ ལ་ཏཧེར་ཞང་། གཡོ རོརོ་ ཧཿ མས་པ། བྷུཁྷཱཿ གཱ དྭབྱུས་བྲཐདཱར་ 

ད་། ཟུའ་བུ་ཏིང་ཐའི་ བླབ ཧྲོ་པ་སྐམ་པེལྕས་དུལ་བརྒྱནཊང་། འོ་ཧཱོོ་བཅུངེདཀལ་བརངབ། ཐལ་བྱས་སཔ་ ཤཱ སུ ཞིསྤུ་བུ་ཏུམ་ཛིས་ཕཾ། ར་ོ་མམ་པའ། 3 

ཇྲིལ་ བུ་དཔྱཾར་ཁས་པཱཱམཔ། །་འེན་བ་འཇིམ་། གཞཊ་ རྨེརོ་དྲ་ལ་བའུ་། ཞབས་བ།(ཨ་ བ་ཆ ་ཀོ་ྱབས་ དབུགས་ དེར ཡ་ ལྭ ཕེས 9 ཀཱརྤ ཏུའ་བའི་ཤཱཨ་ནཐའུ 


311༨) _ །པ་ བའི་པཱལ་ཧ་ཨཾ སྭབྲིནཔའ་ནཱ༔ ཐུགས་ཀའ་ཉིམའི་ཧཀྱིལ་པལོ་བི་སྟང་དུ་ཝ་་ ཨོགསུམ་ནའི་སགསྐ་ཏིསྭ་བོབ། ཤཾཡས་འོད་འཕས་རད་བཞིན་ཕྱི་གནས་ལ་སགས་པ་ནས། བམས་ པ་དང་འ བའི་སེ་ཤེས་བ་སཿ 






ཱ ོཔའིདྱུ་རནཔརབུ། 
རཿ ར་ར ༦ཀ ྷ ཧཾ་ཧ 
1 


ཤིགས་ཕྲལ་ཨ་པ ཐཞག་༥ཾ ]§ཱ 






] ཨུསུ་ཐདཀཕྱིན་གྱིས བླ་ཐས་པ། མགྱི་་བ་ཨོརཿས་རྫོ 


དང 


ཐུག 
ཁྲས དཱན་ཆཱག་པ་དང་གཞུན། གཉིས་སྭུ་ལྨེ་ན་པ།། དྲའམདཱ་དོ་འཕྲམ་ཕས། ང་སི ིས་་འུའོ་དབསས་ པྤ་སཱན་ཏྲ ནྙཾ་རས་མཆདཔ་འཕུལ་ཐསལཔ་བ གབསས། དཔང་བླ་ཞུམ་ གངདམདག་ཆུའི་ལགམ་ཡའ་ལཱདཱ་པཾ་ལས 


ཚཕ་གྲམོ་རྨསཔ་མི། སྙི ༣ཅིཡ་ལས་གཞིན་ ཡུ་ཧཱཱམཾ། མཧྲཾནུ་པུན་ཡསུ་ 'རོས་ཉ་མ་ད། རག་བོའོ་ར་ལྲོལས། 


ཧཱཾཧཾཡས་སྨྲག་བྱད་མཱཿཁུ། ་ཨཱནཝགི་ཐྲམྨསྭ་ཅན་ལ་པཾཊཾ ཕུཊ་ཝས་ཅནཾ ཉ་ཀརུད་ཁ་ཌྣམས་སྤུ་གྱན། རཾ་ དཾ་ཧྱི་བརྩ་བསཔའི་ས `` + བླཊླས་ཏ། རཱན་པརྣ་ཨཾ་གསུམམ་ཞེ་ཧཱཾ 


མཐ་གནས་ཝཱ་བྲ་རལ་བསྟ། 


བྲཨིཚའི། རྣམས་པུ ལྡབ བདལ ར་བསུ་བསྐུ་མྔ་ ཐམས་ཿདཔཾ་ལྭཐཱས། གོ་ཡྲ། རྨ་གེ་བོལྟ། ¡་ ལ་ཐིམ། ན་སུའི་ ཅེམོ་བརྒྱསདྲུཛུནས། དོལུ་ཤེདྭ། དཔྱ་ཧགྲ་ཧར། 
།དཾཧུ་ཚོགསིས། ལྟ་གནས་བསླར་སྩྱོང་བ་དང་། བསྙོམ་བེག་ནམ་ལྟ་བ་འཆོལ་བ་གཉིས་ལུས། ད་ གིས 


ཉི་ལཱེག་སྨྱུབ་པདུཏྱ་བ་ ཐྩོབ དངཞྒོ་ཆན་ད་ 


'གནད་དང་གསུམ་ཝསུ ཧམས་ལན་དུས། པརའཿམསྭཱ་རཱད 
དས་མད། །འདི་ལ་བསྟུང་བ་མདེས་༔) ། །ཞཾ་དྭས། རུས་རྒྱུནདུ་བསྣམ་ཆི་། བཅའ་བ་ཡུམ་ཀྱི་གནདནཾ། རྡ 





།བ་ལྕས། ཞི་གནས་ རཾ །ཐྡགྲ་མ་ཞི་གནས་ཙཕྱ་ཐཱ་དཡང་ནི། །ཏོ་ཤུཊཨ་ལཿདོ་ཧས་ཡུང་ ། །ཅེས་སཾ། །ད་པཔས་པོན་བཅའ་བལུས་ 


ཅུས་ཁི་ཧུལཔོདནཔའི་ཆེན་བ བླས ས་ཆད ཆེ་བ ཅ་མི་དུགས། འ་ག་་ 
རྲིས ] ད་བྭའི་སྲན་འྭགུ། །མིག་གཉིས་སྣཱ་རྡུན་གཏད་ཀསནས། སྟེ 


ི་ད་བཞག ཕྲག་གོང ས༡མ་ཡ་ལྟེརྐན་སྟ། །དབུགས་ཏི་འདུངརབ་ཤཱརཱསནི],། ཅུང་ཟད་རུང་ཟད་རྩོལ་བྲལ་ཀམ། ] རེི་ ལམ་འ གསུས་པས། ས་གྲུསས་པས། ཝུསྦརམ་ 


ལྷམ་སྲ་བའྦ་བས་ཏ། རྡརྩ་ཉིལ་ཀུཔས་ཀྲོསས་ཉམ་གས་ཀླཆུང་དབང་ར་ཡེད། །ལག་པ་མཉམ་བཞ 
སྱ ། ་ྱམསོ་སྦྱ་བབྱ་ཉྱ་ཀ་། ཀྲས ི་ །ཡུམ་ཨར་ལཾ་ 





།སུང་ཐས་སཱ་ཐནྡུང་དབང་དུ་ཧྱེད། །མ པ་དགུག་པས་བྱིན་རྒྱའི་ 
+ ཛོ མཚན་ 






ཝི དངལ་བཞག་ སྱ 


།རྫོགས་པའྲི་སཱསརྒྱས་ཐྲའོ་པཿའགྱུར། ] 


ནཿཐ་ཉས་བཞག་བ ཁྱ རྨཚན་མ་ངྡཨ ་བན་པའིྨ་ིགམ་པ་བན་ལས། ཤཱ 


།བཅས་དཱ གཟིས 
ལཾ འུ ཅི མམ ཚོ །མ ཆན་མུམདཔ་ལ་བན་པནི། རར རྨ 
གསུན ཨ་ཡ བ།བཅུ་སནས་ཡོག་ ཧཧ བས་པ 
ˆ །མི་བྱདཔན།་ །མཡཝཾ་བྷོམ་པའ་ཅན་ ཅུདེ་ལཤམཔྲཡུདདེ་གཏུན་པུ་ ཊོ 
དྷལརྤཱནཱུང་ལྲ་གསྭ་མད་བར་བསམོ་མེ། །ཕ་དན་པས། ༣༨ྣནག་ཡ་ཨ་བ 


༣ཨ་བསཱ་ཙན། །ཐུན་རྟུང་བ་ལ་གྲཕ 


ཞས་གསུངས་པས། དམིགས་པ་པ་པོག་ིས་པམུན་བདྲི་བྷ་བས་ཅད་ 


ཉ་ག 


ཉེས། །ཏེནནིརྡའུཤརི་དཱ་འམོ། །མངམཾ་ཟ་མ་དྭགལ་ཏཱན། །རྟནམེད་ མཱ་བཅོས་ 
ནསིཿ་ཟན་དཱ་པམཾ་པད། །ད་ལས་ཡཡསུ་ཡངྦམ་བཅཱག བྗཾམ་ཧཱང་ཏཱག 


ཐྲ སྣསྟེ་ཨའི་གནཨཱཔ། , སུང་ནུཧིངབསྭལུ་བའི་ཐཾག་ཝའ་ཏུ་འཐིན་བབསྟདཔའ་ 
ད་ཏུད་ 







འ་ ལཿཾ། །གྲེནས་བརན་གངགནས་ལ་བཞག་ལ། །ཐུན་པརྦ འའི་ཡིནི་མདམ་ཤྲིགཱ་སི་པཔ་པ༽ ། 
སྣེ པ་སོ ཤོས། །གྲཱ་ཊཾ“་བསྙམས་པས་སུ 


དུདའི་ང་མ་ཤེ་བཿ་དནཔ་ 


རྒྱཆགས་སུ་བརྙན་། མཾག་ཀྱཔཔཱནེ 


ཀྱ ༡༤༤༤ 


མཐུད །སྤྱེནམད་གོནས་དི་འྲདས་པ་ལས། 
་ལྟ་ཞེང་འགྲེ་ཆགཊ་ལ་སེཐོས་པའི་སྩོད་ལམ་ཐམས་ཅད་རུ7 





315 ༄༠། „ །ཏེ' ཧཐོ་བ་ཡན་ལུག་དུགཱམའི་ངོམུདོ་ལས། རྣད་བྱུད་ནམ་མཁའི་དཀྱིཡཱན་བྱུ་མུ་སྐ། །སྣ་ཚོགས་ནཱ་ཏག་སྟ་བྲ་འ་བུསྐ་ཀུ། །མེ་ཏག་དནིཁ་པོ་སྭ་ལཱར་ལྡན། །མཾ་ཏག་དདི་སྙུཔོཏིད་དགན་པརྲ་ རི 
* །མ་ཏག་ཡཾནཾ། ]ཞེས་སཾ། ཕ་དམ་པ ད་གནས :ཿ ་ དྱ འའ་དཅོམ་འི་བྲ་སྐད་ཝ། སྲི ]† ཏིད་རེ་འཇྲིན། 
@ |རྐྱལ་པའཾམདཝས། གན་རྱིབ་དོ་ལྟ་བུའི་སྲུ་འདིནི། འདིག་སྟེན་གསུམ་པ་ཀྱུན་ སྟང་བདྡ་བྲད། །དམེགས་པའེཝ་ཀང་གི་སྐེམས་འདིན་པ། བྱངརྨུབ་སཱྨས་དདྷཾརཉམ་བཞག་ཉེསྭ་བ། །ཅམས་གཞུསུ། སཱམས་འྲ་,ོ ཉགནས་བྷ་་ 
སན ལེ །དཤགས་པགན་དྲ་་་འྲགག་པཏ། དང་བོ །འད་འ་བམ་དན །གཉམན་གས སམ་དང །གཞལ་བནིདནསས་པོ་ུདཔཏ མྐདག་པའ་དའ་ བགའ 
མངལ་འཇུག་པའི་མདོལས། འབྲཔ་ཞོང་གཞེལ་ལ་སོ་སརྟ་ཏག་ གཞཡ་ལྲས་སརཏོག་པས། ལཱག་མྤདངོའ་བྱ་ཏུ་སྟེ་བར་འྱལདྲ་། །ཞེས་དང་། རྫོརའི་བླཟུས་པཱ་འཾྱ་དདཾ། དཔལ་གསང་བ་འ། སཔ་ལས། འཇདུགྲ་པྱ་ཨ།ལ་-༡ 
གནས་པ་ཨཾ༔ སྣདབ་ཏུཾདུ་ཤེས་པཿབྱ། །ཞེས་པས། མཉན་བཅས་ཀྱི་མཾ་གས་པརྣམས་སངོ་ནཊ། (5 །དནམཚན་མ་མད་པའཾ་ཚིགས་པ་ལ་བརུན་ཏེ། རྗེ་བཅུན་ཏིའཱ་པའི་མརྨོད་བརྙན་ལས། དང་བོདམ་བསམ། མ་སྤད། མི་སེམས ¡ 


མི་བསྣམ། མ་འགག མི་བསྨྲདྲ། སེམསནི་རང་སཾ་ཏད་ཡཱ་ཐཱཞག །ཅེས་པས།, ལྟ་སྟངས་རྟམདཔ ཊཾ ཤིན ཇར ངེ ལྭ 

316 རྩ དཔའི་ཉ།ཁུའ་ལ་ཡད་ིགས༔ གསུམ་དུས་མཉམ་དྲུས་ཏཾ། སྣངན་ཤཿིཊྣ རརྣ་བ་འམ། ཡད་སྒམ་པྲ ཡ་པ་རྒྱབ་པ་ལམ བྭ རཾ 

རྒྱབཔ་ཉུཿ་ཉ།, ཅིད ཡིད་མི ཞིབས ཞིང ི་བད་ཡགཔྟས། གྲུ་ ལ་ཆ ན་བསམ་བསར་ (0 ས་པ ལ་ཨ ༽ མཾ ྩཀ་ 
ལས་འ) /ཞུས་པན། དུད་པ་གི་དིགནས གནསརླུལ། ༤༣༩༦ ༣ འམ པྲ་ཐ་ག་བཅད་ག འབས་དང ཨམ གས་ག པིད དཾ དཾ ངྲ་བའི། ། །ཇྔཾབཾརྫཾིཞལ་ནས། 
ཆོས་དྲ་དུས་སྨུད་པདབྲཝ་བསླཞག་།ཅེས ཡཱསཾ། གས ཨྲཾ་སརྨཱུ་ཞས པ། ྤོལསྐ་ནསྲམ ཨཉསཏཾ། སམས་ཀྱི་ཁྲ་ ་ །འདོགསལ་བ་གཿ། དདིུ་པདཔམད ཛཱ འཐུན་བམདཔའ། །ཞེས་ 
ར་ེགཡི་མཆེས་པདང་བསྟད་སྐུ་བཞུག བཞེད ] སྙོམ] བི་ཤཏནས་བྲལ་དགས་ཏ། ཁ་འཛ་་གའ་་ །ད་བུ་དཱ ལས གྲ མྲ ། །རུ་བབསུ་ལཐུཐ་ཡ༦མ་ཉདཡུ་ 
རྟོག་པ་ལ་སན་དཱམི་ལྟ་བན། ] མི་ཏཾགཔལ་ནདྷ་སྦྲུབ་་། །དམསཱ་འྲཿ་ ཞོག་ལ་ཊིག་ཕའི་རྱརྲུ་ཚུགས། །པྷམཾ་རི་གིག་གི་སང་དུ་ཕེབས་ཞིས་འ །ཨེཔ་ལཱཿཾ། ར་ཁ ་ པ། ་འགསྦཆུབ་ཚཾ་ཤ་ } རྡེ་བཏུཊ་ཏ 


ཤྭ ༡ཞཾཨ་པའཔཤཱདོ་ཕཱ' བཱཡཿ 










ཞ"འདེན་དང་བྲལ་བརྡ་ནམས༔ ཡུད་ག་གྲམ་ལཱས། ཁ་འ 


པའ ྱགངྨྱནན་པོག་གྨ་ཡསུ། །སེམས །ཡ་གཏན་སཾ་མདན་ཕགྱ་རྐརན་པ་ཕིན། །ཕེིལ་ གནསཿའི་འདྲིས་ནྷ ཨདྱ་ྷཾ་བཱ་བབ། །ཅྱིས་] །དྱུག་པ་ མི་སྱབ་ ཐུཾཊ་པ། ཞ 
ས་ ཨཾ་འདའནུ། །ནམ་ཆིགྲ་མི་འདའ་ུནཔའི་སྣནོ་་ཡིན།, ཀཱ 
་ཡ་བཞུག་ཉེ ངས་ས །སམ་ ལུགཔ་མདས། མ་བཅོས 


5 །ཏྟོག་པའི་བསླུ་ སྭ་སོམ་དྷཿ་ཚིག་པོ་ལ་ཉམས། /ཕཾད་༧ཨཾ་བྱདཞེ་འདོ་ཀུན་ད་བྲཝ། ར་ཤིན 
གཞན་ལས སའུ་བྱཱ་ལས་ཐྭ།། ¦ གྲབཾབ། །བསྙན་པ 7 ོ་ པྲ ཞེས་སཾ། །ཐ 
ཝ་སྙམ་ཞེས་པ། $ ཕིམ་ཨཿཤརབའོ་བ ཀཾ ལྷུག་པ དག་རྩུ་བན་ པ། ༨༢པདམས་མ་ བཅས་པའ། 
འླི་གྲི་སསྦད་སྐགགྲ་ ལྷམ་སྣོའོ་པོ ལ་ཤེས་པ་ཧདྷ་ཧས་བཞཀ་པསུ་ ཁ་གོག་དད་སྟེསསྭ་གཉིན། ཅིག ུམ་ཐ་་ཏུག་པྷ་ཧཾ། ཌཱ་གའ་ 
ྷ་ཨད་ཤི་བ་ཉབ། ཡ་ཧོལ དེ 


ཝ་བཞག་པའ། ། 1] 
༨ ར་ཡ 
། ན་ ཧུང དག་འ ཉིན | ད་བཞིན་དུ་ འགྱྱབྲ་ དངཀང་། ། འ ཀྱ་ཐན།གནས་ པའོ གྷས 














འགྱུཔ་ཨཊལ་གཏན་བཞི། ཌིྡོརྡེལས། དྲིམས་དྲིམ་འཁུད་པདན། །རྣམ་རོག་ཧིད་ྱིས་ཏྣམྟབ་ཕུ། ། ས་མ །ཞས་ར་། པས་ན ས་རྨུང་ཕོ་རབས་ཀྱིན་དྲུད། །དངུལ་ད 
སྦྱ རྣཱལ་འཾའྲ་གྔཉོ་པ་ག་ བྲབ ་ སརཱོཾ་གེནས་པ་དུཉུཿཐྡད་བགྲིཏེ) རྟཾག་པ་འཱ་བཏེའྲི་སདཧཱ་། ལྲས བཏུ 1 ཐུགས གཙི 
སྟུ་ཤ མ་སི་ཤ་ནི ཨ་ག མ་འདས རྲི ནྣ ཤྱི་ཝིན་ཐུདད་ནསཾ། རྟིག་པ་རྲད་དྲེ་རད་པའི་གནས་། 
་ [ལ་ ལམ ད་ི་སྤ་མ་ སྟ་གོན དྲཧཾང་། རྟོག་པུ་འཇུབ་པེར་ དྲནཁམས་༡ ཉུས་པུ་ཐད་ཡུ་ ` འན་ ཅན་ཧཱ་ཞང་ ། ༈ འསྨམ་ནནནས་སྒཾམ་དགས་ཏ) རུ 
| ཉིབཟིཆོ་བྱབག། མཆོནསྲ་ཡ། བཿསཔས་སྒྱུ་བ་རྒྱད་སྙན་པཾདང་) ྐེབ་སྣཾབའི་མཛ་གང་ ༽ །ཉེས་གཉུངས། མཅ་ཧུཾ ཏྱ གཏན་པནི) །རྔ བུ ཏི་པའི་ཉལ་ནས། ཐེརམན་སས་བུ་འོ། ༦ ¦ 





ངཱ བྭཟུང་འིག་པ་བུད་ལ་བའོ། །ལ་ཉརྦས། )ཡི་པ་ བྲ ཞྭས་པ་འདྲི་ལ། དཔཔོ་བྲགང་བྲ་པ་གླང་བ་གཞིས་ཉིས་རྣམ་གྲས་ལ། འཕྲ ལཱའབུལ་། 
ཿ༠།རསདལས། ཟླ སུ་ཧཱ རྨུས སི ངི སུ སྭཱ དྷ ་ མདང སར ས་ས ་སློགཅལྲ་ི་ར་ད་ །པ་གཏདྨ་ནས། རུྱིརྒྱབ་པ། 
ནྣདུ་གནས་པའ ཕལ་འིདམས་སེ ཡ་མ ལས་གཟིགསྱ་ཀུ་བརཔོས། རཛ་ ཤླཾ་ཨཱན ༢ དཾ 'ཡཉན་བླཟུ་ུས། } ྨས་བུ་བསདྱ་ཧན། 
ཧཾཿ ཏཱམེད་སེུམསི་ཐང་དཱ་འགྲེ། ཅེས་ ཡང ལགྲར་ བྲལས། དྲ་གོས་པཔ་གན་ོའོ། །རྭ་ཡྣ ཅ་ཅ་མད་གཉྲིསུ། ཀུ བན་པུན་ཐླུར་བཤིར་བསར། ཀཀ ་་ ནས། །ནདདུ་འཇྲལ་ལྭ་ཡུན་འདི་བཅུབ་་ 
ཧྱ ཅལ་བས།ཞམ་། ཧ་ནདྱྲང་ལྭ་གབ་ཅི་སིང། ནྭུ་དྭཾ་པ་སྔ་ལ།ཏ་བཏ་ཡ།་ དྲི ཞན་གཙིག་ལ་ཡེགསུ་པ་ཀེད་ིང་སྟ སཱབ་སུ་པལ་བས།་ ཤོ །གཉིས་ཏེ་རྟན་མེད་ལ་སྙཾནས་ལྟདྡཾ་གཉེསེ་ ཉིན་པུན། འབ 
དྲ་ལྭ་རྩཱཧཱདལས། །སེམུས་རྩ་གཅིག་པ་མེདཉ་ནི། །རྣོམ་བརྡ་དབྱང་བའི་ག སྐུབསྙསུ། གསང གས་ཙུན་འཇུས་ནི་འེ། །ནཾར་ཏ་འཛིནྟ་ཏ།་པྲྩ་་། །ཞས་ གཡུམ་པུས། ] མུ༣༨་མི་འཇྲཀྱདཔརཚཱ) །ཤེས་ཡཿ་བྲམྨསཀིི 
ཙཱཾམས༥ཾ། མི མཾ་ྟོགཾ ་པའི་ངང་ལ་རྩེ་གཅི་གཏུ་མ་ ཡངས་པར་བཞག་པའི། ]༡'ཟླ་5ན/] བཉདས་པ་དཀའ་ གམཨ་འརུཿ་འཾ་གྲཾ བརྩོམ །ཐོས་པྱ་ཀྲ་ན་གཡོ་མདྦ་རིན་པོ།་གྲ་ནས་། །གོ་བཟླ་ག་ཏྫ་མིལྟ་ ཊུན་བདག་གས་ཏེ རྟགས། ཊུ་ཁྱ་དརྣམ་ 











320 [ངདྷྲ་བ་ལ་ཅེའ་ཱཙཾས་ཏིས༔ །ཞེས་གྲན་དུས་པས་། སྤ་ལས་ ཀཱ་ཉྱོས་ཀླདོནས གག 
དྭ །ཅི་ཕངྡ་སླཱཾ་་པའི་དྲ་ཨ་མ་ཡས་པའ གེ །སླུཉམས་བོ་རགས་བ་ད་དུ་གྲམ་པའྙས་ནུལ་ལྷ་ཧྲ། སྡེབ་མའ་ཉམས་ད་ 
ཐསནནས་ གནས་འྱབ་དྲ་ཡདཔའ་། ས་ཡ ་ཝཾ་ཐྭ།ཁྲིག' ཊག ས་སྭཱཱ་ཙས་བདནས། དྡ ༢ ༥༦༨༢ ཁོ ༽༦ དྷ པོ ཅཅ ༢ ཧཱ ཉི ཞེས་པ་ཞཾ་གནས་ ད་ལ 
མཉོང །དྡ་པོནཾ། ་ཾ་བམ་དས་ར་ཏ་ཟནཅདང་སང ཞིས ཨ། རྨེམས་ར་འགས་ས་གྒནས་པ་ ཤེས་སམ ༽ གནུས་ཉོ་་པའི། ཨེ པིམ་རོལས། དོགས ཀི་ཤླུ་གྲཞེན་ཡང་ ས་ཕའཔཏུ་ འྱགྱོགསུཔ། ལམ 
གནས་པཿ་རྨབ་ཤཱཾའུ་ལྟུ་ཧཱ། བ་ར ྱ་ འབྲུམཛ་ྱིམནམི་ཕ་འདྲ་བ།། རྒྱང་དིང་པེ་འྲིབ་། ཁུས་མང་པ། ཨུྱ་ལ་སྟམ་པ། ཧེམ་ཛགཝི་སདོ་། གཞན་པ་གཞུནྱཾ་ཊི༽ རྟ་མྲའ་ཉེམས། གནས་པའྟེ་གགེ 
སྒག ཞ་གནས་ལ་ྩེ་ རྱུག་གླུ སད གཡེད་ $ ལྲས་པའ། ད(་གཞུངས་ ཡུས། དམལ་སྲལ དགང ཀྱང་། སྲེས་རྡིར་ལཱན་ཆིག་ སས་པ་བདེ་བྲ་རན་པའོ་རོ། །ཇི་ལརྡ་རཱ་ལྙནུ་བྱཞག་ཙོགེ་ 
ཇི་བཞན་ཞའི དུྲ་བཞན་གནུས མ་པའཚཾ། ། ཞེས་གང ར་ས བ་གནན་པ་འ ''ལཱ་ཧཱད་ཞང།,ཿ ཐསང་མས་ ན་པ་ངྲ་ང་ལྷ་པ་ རར ལྟ པཾ 







ཅཅ ` ] རྨ།་ཡར་གཡེདཔ' 


[ །སྤེམས་པངྲ་གས་ སུུ་ཞོག་ལྱ་རར་པྭཊ ཀྲས།ོ །ཧརྨ་ཞ གཉྣསཀྱི་ ་མུྷཾ་ཐེ་བས་པ་ཨི། ལོ་ག །ཞེས་གསུམ་པས། 
ད ཉིང་བས་ འཏུག་པ་སངེ་བྲབ། །ཉུཾཐྫདཾ་ ཅས་པ་འཏན། )རྤངནཱ་ཏདྨཱདེ་ཅནཟ །ཕློརུ་དྲག་པ་ཡར་ཡང་བྲཉོམ་། 


མ་མུཐོད་སྟ 


ནི་གྲནས་བསྔ་མ་གཏན་ལ་གྲནས་ཏ༽ ནྣམ་རྟོག་གི་རྨྱན་མུ་ནད་པཔ་འད་གསུཡུམཾ་ཤས་ཏ༽ ཞུན་ཏོག་ཉེ་མ་ཊེ་འི་ཐབས་འི། ཉིབ་ཉི་གསས༽ ཞེས་ད ལ་མོས བླྟགེ་ཕ་ལ་སྙིན་དཱཚིིལྩ་ཙིང 
དྲེ་ུར་བྷསམ་པསས 'ལཡུགས་ཀྱི་སྐོ་སྦལ་ཀྷ་ནི། རན་དགྱར་བ་ལས། ཱམ་སྦནྷ་ཧི་རྨུགས་ `ˆ 


། རྒུ་གིསན་ཀླ་འཀའ་ ཨུ སེནཁྱདཔཾཅན་ཕི་སྱན་མཐའནུ། ཆོའབྲས་བགམ་མེ 


ཞིང་། མི རྟག་པ 


དཔནས། བམ་པོ་མཆོག་ལ་ 


| །ཡརྨ་ཉམ་ཐཞ གནཨུཨུ་གླྡན། །རྣམ་དག་ཞིཤེསྐ9ཧད་- ༡པ་ཧྭ། ཟག་པདྨམས་ཉི་མདོས་མི་ཞུཊ། །ེབས་ཏྡོ་ཀྱིམ་ནན་ཏན་བསྒྲབས། །@ེས། ཛུདེ་འཇྲུག་ལན །ཡང་ཊཱཊི་མི། །ཞནོ་མོས་རྗེ་བའྲི་ཕྲག 
ཡོ་ལང གད མཿ × ` ཅི་ག ཧཧ རྱ ས་ད སི །ོ་མོས་བྲྲིསསུན་གས། 


མ་ཡི་ཤེསཾ་རྲེ་བོབ་ནས། །རྔཿ་བཱང་ཉིདདཱངས་ཐ་གེལ། 
པ་སསྭརྷས་ ཉད་ཀྱིཞྒལཞམ། ཞི་གཱཱནཱོ་འཐ་ེས་ཀུས་ཨ། „བུ སྒེམྐདཔྱི་སྟི་དོ་ལས། ཀཱརཾའི་བྲུར་ལ ་སིུན་པ་བད་ག་འགོན། ༢འཔལྟ་སྟཾ] སིམ་པེས་པྟ་ཏས་པའཧཱ = ླ 


- 





± 





༠) །སསརམ་ཕཱ་ཨོ་པ་ཡ་མི་འབྲུར་ནམ་ཡེསས་པའི་དུས་སྤུ་མུ་བར་ོ་པབི་ལོ་སེ། འོནྷ་ང་ངམ་ཞེས་ནམི་ཨངོས། དེ་ཉིད་ལ་ཡིན་ཨཅན་ནམ་སྣ་ཧི་ཨནམ། ད་མི་བ རྣམཛཿ་ཊགོ་པ་ལྟ་ཧི་མས་ཤེསཔ་ཏྱིརྣཝ་་ 
ུག་པས། རྟོག་པད་ཡས་མསརག་མད་གཅག་སྨྱབ་པའ། དགྲད་ནས་བྲ་་ཐལས་པས། ར༨་གི་སྒརཨ་ནིའོ་པ་ལས་ཡོགས་སུམ་བྱངསྟེ། དཔེ་་ནམཁའ་ཧོུཔ་ཡི་ྱད་བ་ལྟ་ཐུའཾ། །བླཱནུ་ཅེ་འདྲ་ཌྩིག་ལྟས་པྲས། ཉིའི་དོ་བོའ་ངཡུབ་པ་མེད་ད། 
དནྷ་མ་ཏིག་ངོ་བོས་འང་དང་སའོ་པའོ། །ཐྦམན་ཀརྤ་སོང་བལྟས་པས་ཁགས་སུམ་མཧོསཱ། དཔནན་རླུ་ལསྦུ་བ་ྲིན་པ་ལྟ་བྲུའོ། །ད་ལྟུརདྣ་མེ་པར་རྟོག་པ་ལ་སྐྱ་མཏདུཔྱནཞོང་བཞྒོམས་པས། ིིིལྟར་ཡིང། འཁྲང་བ་དཱ་མྦུ་དན་ལས་འདས་པཱ་འྡི་མོན་ 
ས་ཅད་པང་གྲི་སྐམས་ལས་ལོགས་སུམདསྟམ་པའི་ཞམས་འབབྱ་ས། ཉམས་དིསཱཿས་པ་། དེ་ཨང་ྲ་པ་མཚོ་ལྭ་ཁ་བྲ་བབཔ་སྟ་བཱ་འྱབ་དྲའི་ ས་པས། པྲ་དནགས་ལ་མ་འཆེདཔ་ལྟ་བུ་འབྱོང་། ཐ་མསཱན་འདྲིས་ཊི་ཚ་མཁྲཕད་ཡལ་བུའི་ཉམས་ 
ཟླབ རྣམ་པའྟ་ཏོག་པད་གནས་ཀྱུང་། གང་དུཡོལྟམླི་གས་ཏེ། སྣི་འགག་གན་གསུམ་ད་ླ་བའ་ོ་སྡུ་ཡན། ད་ྡས་ནུ་འཕྲད་ཝཛ ལ་མོ་འ་བཅོག །གཙས་པསྲེས། ཉོ དོགས་ད །དོ་མ་རྟཾག་གི་བཿངོསྨདྡན་ 
ཉྱི་ཐནྣད་ཛནིནོ། །གསུངས་ཏ། ནན་དག་རྩབ་ཝས། པྤདོམ་སུ་རྐུན་པོང་བཏང་། 






° 


[་བོ་གུར་ཏེ།གནད་ཡཾགལས། ཧུདོ་ཐཏླུང་འཛྲམ་པའི་གདམས་པག་ལཾ།མྤན་སྐོད་བཟང་པའོིྲེདོ་ཚད་དགོས་། ཚང་ཐད་རྗེས་གྲུང་ཡསའ་བཞག །ྣམ་གཏུམ་ཁ 


ཐི ་ རི ་ 3 -'་ དབངཔོགྲགས་ཉན་མ་དུ་ཁ་ལྟ་པ,ྱ་ཉམ་ཤིས་ཐམས་ཅད་ཀྱི བི ཧྲ ྷ 
324 བྟམའི་ཧི་པཱཿསཱ་ཞུཊས་པ་དྭ །ལྟ་བསྣན་དུ་ད་ཡཝཱདཀ་གཉས། (འཇྲནནྟོག ཡ་འཆར་བརྟ།,ཞས་གཏུངན་པས། བསྟནས་ནས་འཚྒམས་ལྟབ་། ]$ གཉས་པ་ངསྐྲད་པནེ། 
ཡབ ཉས་ཏིདམི་ཨྱང་མི་མ་གྲདཔའི །རརྨས། ཉིདམཁའ་ལྟརདག་པདེལ་ལྟོས། {༥ཾཾམ་ེས་ཀྱི་བསྒེམ་པ་གསའ་བ་། སུ་ལྲུ བྲེ སྱིད ཞེས་པམ། 
གང་གྱི་ཀྱཿསཱདྡ་ཤཱལ་ཡས་འཕྲ་ཤི། སྟོ་ཁའིབླ་པཛ་དང་བལབ་ལཱུཔ་འཐག་པ། 





ཏ་པའྲམེངལས། འམ་པན་མི་མྨ་ོང་། སོ་བདྡང་འཇིག་པུགམས་པ 
ཏེ། བྱང་རྒུབ་སེམས་པའིསྟ་པུཾདོ་ལས། ཤཱརིའི་ཊུངནིཿང་བཞིན་ཀྱི་འདོ་གསལ་བད་ཀད་ཆུབ་ཏུ་མཛོ་པར་རྡོགས་པརས་ཨ་རྒྱས་ས༽ ད་བཞིན་གང་ཡིནཔ་ད་ 









་ུ ཱུ ༽ *) རུ་དོསཱད་པལས། ཉམ་མཁང་མེ་ 
དཉིད་དེ། །ཟིག་པའི་ཉོན་ཐསཝ་བ་འའི་། །ཕཔ་་ནུཡ་འདི་ཏེན་པའ། །ཞེས་དང་། མདོད ཐེ བྲ 
ལྒེ ༥ ༡༩༤༣ ¬  ༽ ༩་༣།སན། ཏཱ ཝཱ ཉིད་ད །ཤིག་པའི་ཏོཿན་གསཝ་བ་ཞད་། པུ ནཿ 2 ༡༤༢༨ ༤ -,-. མེ ངེད པསཔ། དཔིར 
ཱཾ 2224 3222 252 24 ༨། །ང་བཱད་ཡཿསུ་ད་ཧད་། ཀོ རར ༽ །ཅེས་གསུངས\ རྡ་ཏིཝ 
325 ཁཝ །ནམཕྲ་ར་བད་ད་། འུ གས་བ ༥༨ '་ ༢ ༨ པལ རླ ་ རུ ཤགས་པ་ཤྲོལ། 
 ཞེས་སུམས་ཅན་ཆུབ་ཏུ་འབྲ་བརྡདོ་པ། ཞམ རྣ 'འདྲ་བརྡོ་དུ་མྨད། /ལབཞིན་ང་སམས་འདོ་གསལ་བྡ། རྒྱར་ཀྱང་། །ཐུདྡ་ ཝེ ེས་་འ་ལ་འཇ ཀུལ ། སྤེས་བྲལ་བའེ་བའྲི་ངོཐུུྱམད 
ཅམཁུའ་ཧང་པཿ་མཐ་སད་ཐབ་བཏུགས་ཀྱང་། །ནམཁའ་ལན་འདེ་འྲད་བརྗོད་དུ་མད། །དབཞིན་དྲ་སམས་འདོ་གསལ་བ པས་གཟུདྲ་མད་པར་གསུལ་བ་ཡིག །ཕེ་ཤཾས་ཡིི ཉི་ས་འྡཛིག་བུལ། ། སྦས་བ  ་ 
རྫ རྨམམཁའ་སཱཾང་པཿམཐུ་སད་བ་བཏ་ དི། །ཡདོ་པ་མཐའ་ཁས་འདས་པ་ཅིག །ཇུགྲ་རད་ཊིས་ལས་འདས་པ་ཅོག འོ་ག འའསྐང་པ་ སྔར་མ ཉའབ་ཕ་འལ་ཤིན། མ་ཧ ¦ 
རླ ཇའ ུ ང་ ¡ ་ ཿ པམཐའ་ལས དཿ པཅ ༤ ༧ གར སང 1༡༧༢ 1 ༄༅༣ རད ་ “་རདན་ ལ་བའ་པ་ས། ར་ བ ངེ དཀ ༨ རླ; རྨ བའ 
- བུ་པའ་ཞེའྱ་ནྲས། འྲ་དིག་ཡ་ཤེས་འདོ་གསལ་འདི། ། དྭ བཛ ལིའི ལི་་་ ་›⁄,«མ ར་ནད ཆན་ནང་ཡན་ཏ་། ཧ་ཧ > 6 ༽ 6༥. ། ༽- ༡ 'བྲའེ་ཡཔ། །རྱེ་ས་སྲ་ག་ཞན་ནས་ 
ཐབུལ་༡༣༩༥- ༣༢༩ གབཿ26 པྱ་ཊ་ཕ་དྲལ་ཨཧན་པཱ་དཱ་སྣཱས་དཱ་ཡ་ཧགྱཾ་ཧཆནྷ་དུང་ཡིན་ཏ། སྣ་ ་ཅིག་ར་བ་འདི། །བསྔས་བྱསཿ་ཐོ་ཡིས་མ སྟ 
ལུ་མདད་པ་གསལ། །ཞས་གནུངས་པའ་དྲ། ༡ས་ཐབ་ཀ་ཕ་དྲལ་ཞུཧན་པ་ད་སོས་དྲ་ཧ རུ །པ། ྲ 
མི མསའ་ཤག་པས་།དསའ \ །ངུས་གསུམ་རྒྱལ་བའེ་མུམ་ལ་ཕྱབ་འཆ་ལོ་ཝཾ།ི །ཞེས་ངང་། པདྡོཤྲིས། གཞུག་མེ་ལྟན་ཐི་ཧ 


326¡ རང་བཅས་ ཡནེ་ནོ་ལྱུག་པཿ་བཞོག །ཞེས་དང་། པྲི་ན་ཞབས་ཀྱིས་། སྭ་ཆོགས་ཐབས་དང་ཤཾས་འཔ་ལ། ། །བླམའི་པོུ་ཝཱ་ཡཾས་གྲ གློལ །ིཔའི་ཕི་ཤེས་ཁྲ་ཨནས་བསུད། བདེར ཉ་ཡིག་སྙཾས་པརྡ་ཏོགས། )ཞེས' གསྐུསས་པས། བཤས་ གན 
ལུགས་ཇི་ལྟ བ་བ “༥༥ ཅ་ཅ སྤུསསྭ་ཉིད་ག དོནས་ཞུལ་ལ། ཏོགས་པའི་རིནསྱ་ཉས་དྲ་ཡི ་ནཔ་རིག་པ་ས་ཧེ། པ་གཞནནས་བརྡལྷ་མེརགོས། །ཞེསྭ དཱ བཱུ 
རྒ འདིན སགས་དང་། ན་༣ོཔས། རངའ་ ལ་ལས་མ ལོ ཉི་ཡདཱྨ 'པའི་ཆས་སྩ་དེ། 'ཐུབ་ན་ཞོ་འདད་རིག་པ་ཝ། ། །གུབ་པྲ་ནད་པས་ཞེ་འདོད་ཅིད་། ས་དང ཡདུ་ཀླི་སྣསནི་པའྲཱ་ཧལ་མསཾ། 
༣ང་འིག་ཧ་ལ་པ་འདི་མཐོད་ནུ། བབ ྣྣིཾ་ི ད་ག ཉམ སྐར། ༽ག་ལ་བཞམ་ཡངམ་ཡིནན། །ཞ ཁམ་པ ཿསྒམས་ ༈ཀི་ནནྷ་ལཱ་གས་ན་ཞུར་ཤིན་པ་ཆས་། དྲིམས་མ་གས་" 


ཤྲལ་སོ་པག་པའི་ནྲམས། །ང་ཕིག་འང་གསལ་མནྷཾ་ལ་ཐུའི་སམས། རུདི་པའི་མཱམས་། ཀཱའི་སྤེམས་། ། འི་སམས། །བྱིད་ཨྲེད་པུ་ནྭདཤན། 
ཞོང་གཙདམ་ཆུ་ཕཾས་ གང་པ་འྲྲ། །ཞམ་དང་། ཡེདགོན་པས་། ཨ་མས ་ པའྤིས། རྭ ཁྱིལ ་ རྨ ད། མསང་ཨོམ་ ན་ན ར་ས ་ 






། །ཞཱལཱ་མཱཐོདུབ་ཅིག་འང་ཐ །ཐས་གསུངས། འད་འཕགས་པ་ཐསས་ཀྱི་ཉི་ཡ་འཛིན་ལ བའ་དགོདས་འཕྲལ་ལས། མས་ར་འ་ སྤས་ཕས་ཐཱཅོན། ངས ཅེས་གསལ་ཏ། །བཅོམ་༧ཱ ཤདས། ཞི་གནས 
'ཤཱཿགམཐོ་གིཏཾང་པེ་འཛིནཉ་པར་འཕགས་ ླུརུ་ཤིག་བཅུད་པབྱགིད་བ་ཝགས། བཅོམ་ཝན་འྭཊ པཔ རླ རྲི སེམས་དཔའ་པ་།  ་ པའ 
ཏད་འཛིནྱཾ་ཕྱིབདཔར་དཔ་གཏ་མདཔ་། ཇི་ ཇཾ རད་ཊྱིག་པསྙུན་པ་ཐདཿན་ པ་དདག་ཐམས་ཉུད་འདེས་ དྲ །ཞྭས་ག་ས་བའ་ཤོ་གོཡུལ་ཏམ ཨ' ཅི‹« ནི་གི ༢ དཟླ ཧཾ ནི་གཞུང་ལས། པྲ་བཱགོས 
འདོཔ་ལཁམས་ལནོསང་ཐོག་དྲུ་སོང་བའི་མནག་པ་། བཏར་བཤད་བསས་བ་གསུམ་གྱིས་ དོན་བསསཏ་བསནཔ་ནི། ཡུར་ཤ་ཧི་ཛཱཔོ་ཝྭར་སིམས་ཟེད་ ན། མན་པགར་ ཐཡས། ༥ ༣༠ ་ཡང་དཏ།་ནཏཾ། ཡབ ཏཱ ངཿ 

'དང་བྲལ། སོགས །གངྦ་བྲས་ལུབ་བའྱི་རཱའབས་ཡན། །ཞུས་སཾ། །དྲ་ནུས་འ རྟགབ་ཅེགྷ་རེདྡ་རད་སཾ་ཏཾ། དམི བྲགས འབསལ་བྲས་ནས། གང་གིས་སྤྲས་མད་ས་པད་ ཡྲ་བདེ་དྲེ་ཁརཨེ 
འདུག ཐག་རེད། བས་ཤེས་སྐྱེ་དེས་སུ་ འདུགན་དནིད་སངས ཤ་ཝྲ་ཨི། རྫཾནིམཾ་ གཟུང་ཡརནི་མི་བཅིང་བྲ ལན མ་བཅས་ཤི་ིྱུརུརལ་ཐུར་བ ཐ་ ༽དྣནྟཏཾགྱོ་པརྡན་དཉིད་རཔ་ལལ ལྟུསོ། །ཞེས་གསུ་ས་། ༣་ལུ༥ྱས་པས་གསཝ་པཱཔབླ། 


328 ཱཱཾ་ཤུ་པདཉི་མདོཔས་ཚོགསསུ་འབུམ་ཤོང་། ་ ཡངང་ཱཱི་མད་པདམམཔ་དྷ་མཁི་ར་བཞནྡྷ་མ་བབས། ར་འ བུ་ེར་པའི་ཞལྷ་ནས། ༈ གཱ ཅལསྭ་རམ་མྤོས 
དྭདི་མགྲན་བའ་བཞོན་ ཟའ ཏུད དབས ། །ནིད་ཞྱི་ལ ཉམ་ཧིདནན་ཁྲའྲི་ང་བཞི་ནོ། ས་པ ཡང་དཤིདལས། གག་ལ་སོགསྟའུ་ཀུངྷས་ཚོགས་པ། །པ་ཙཾཿྦཿྱ་སྱི་རམཆོ་གཅིག་ལྟན།) རྣཾས 

; -པཁ་སམས་ཤདྣ་ ཀུན། །ཆཾ སྒྲ 'དྲ་གཅིག།ཀེས་བདྡ་ཕོས། ] ལྟ སི རྟགསུ་པུ་ཏྲ་ཀྲོཝ་ཧྱག་རྒྱྨ༽ ལ་ས ཚི ་ འབབ་ལཱད། །གདྭ་ལུད་གནས་ཀྱང 

ལུན། ཞེས་དང ཡིས ཡ་ཝ། གག །འད་པད་འྲད་འད་འྲ་གིའ་ལ། །ཇིག་པ་ཡངས་བས་ཅ་ཞིག་བ། ཅིབ ཤཱ ། 
ལུའེ ཉེནནངས་ ཌྩཾམ་རྟོ་གདེ །ཞིད་། ]ཤཾཧ། འབ་ཡེ་ཤས་མའ འྲི་པུ་བཞན་ནོ། །ཞས་ངང་། ཁ་ལུག་བླཾནུད་པའི་ཞལྷ་ནུས། །ཞམས་རུངདབ་ལ་ཏནན་བནི་སད། ག་འ ༽ བྲོ་གྲམ་རྒྱམ ཆུསའུསཔ་།་ : (ཡཡ། 
རྙརརིསརམིདོད་པ། །པྭལ་དྭེལ་རམེ། སུབོས་ཕེལ་ཕིར། །དྲ་ལྟའ་བྱད་ཆུབ ་སྐྨམས་དམའི་ལན་མངེས་སོད། ། ] །པེལྟ་ད་ལུད༨ སའབ་མའབའཕིལ། ེས་པ་། གཉས་རདྣམ་རྐྱལ་ལས། ] རོ་ སས ་ 1 











ྣཊ།བའྲ་དྲ་སཁའྱ་ཁ 
རྒག ད་ལས དཾ 


དྲལ 


ཆན་པོ་སྙཾ རར ས་གོ །ཞེས་ད།། དྭཾཱ་བུའི་མོན་དགདང་ལཱན་ཡ། འཁོར་ཐར་འཆིྨ་ཧ་འདྲལུ པས  ་ 
པརན། ཌླང་ 


རཔེ་མད་པར་ཧཱནོ་པལས། ཐུགཆགས་གཞྲིཀམཐའ་དག་པའི། | རྦར ༨ ལ། ༈ 
འདོ་ནགས་དམིག ས་མད་དབཞིནོཞེསྣངདུད། ཀྭཏཱག་ཏད་ལྷ་ན་ཡང 
སིིསྟན་ཡིྒ་གརཔ། །བྤཐབས་དང་བཅསྲ་༣ཉཞད་ཀྱིས། སྭ པའི་འཆིང་ ་། [རླགས པས་འཇིག་རྟནའཆིང་གྱྱརཔ། །འཕོ་ 


ཨཱངོ་། །སྣ་རྨོགས་མི་ཤསར་འབུ།། 'བྱངཆུབ་ཚྙུལ་འདི་བསུན་པུའོ༽ ། །ཞེས་ད་] མྲིབས་། ར་ད 


སྔ་སམ་འཇིག་པའྱི་ར) །དྲ་བྱའའཱི་ནོག་ཚཾལ་སེག་པའི་ླག་དྱུགར། དཔཞིན ༤ དྲ་བྲའི་ཡྲུས། །བུག་ཝའི་དྲྭགམས་བཅཉྫོས་ནས་གཞིས་ནད་འབྲོར། །ཞས་དང་། ཡུ 
ཨ༣ན་འཇེག་པྲང་རྒྱ) དྲབའི་ཉོགས་ ུག་དྲུ་བུར། ད་བཞིན ཉི་བད་ར ཏུད་ངབླསབ། ཅེ ཡང་ཆོསླ་བླ་སས་ཅན་འྷངབམད་པར་བསྟནཔའི་ 
། །ཆེསནྣམས་ = སཱ སི ས་ལ་བ 






ཤཾག་པའི་ལྭསྣ་༡མསྭ་ ཀུན། །དི་ཉིདཤས་པསྡུ་གལོ་བྲར་གླར། !ཉན་རཾཾཡེ 
མུདཔའྣ་ཏོགས་པས། ཉེས་པ་ཐྲམས་ཏདྲ་བལྟ་བའི་བརྨརཱཔ་འཐོབ་། ཅེས་དྲ་། །་ 


ཡ་བདའགྱར། ཞུགས ,།ལེགི་སྨྲརདཾ། ཏགྱེས་རྡོལ། 
དཆོགས་ནེའི་ཉིནས་བྱོསན། །འགིཔས་བྷསམོ་པ་འདི་དེན། །སས་རས་། 






330 མུ་སཱགས་ཉསྐ་མ་ཤས། ཞས་དང་། མངཔ་ཉིད་ལས། ཇྲིལ་མེ་ཡསྔརིག་པ་ལ། །མེ་པཾ་ཉིདྱ་ཏིབྡཊཔས་པཿ་བད་། །ངི་ལྣ་བཆུ་བཞུགས་པ༽ །ཆུུགཞེན་དག་གརྒྱུག་པའ་བླད། །དྲ་ལྟད་ཅྣུདགས་ ཟན་པ་ལམ། །ཨཱནོ་སཱནྲའུའི་བཟའ་ 
ལས། ཀག ་ ~ ` ཏལ :± ་ )འཁེན་བའིརླུ་རུས་ལས་བགལ་ 
འདོད་པས] འི་ད ཨི་དག་ཐོའི་ཏྟོཧོཔ་ ཀྲད ་ ཏྲ སམཱ་ཧཱ་ཏཱལཾས] དཔའ ས་སོང །ལ་འདོད་སྩུ་བསྡ་ཤང་དངན། །དཱ །ྣ་ ` ་ཏེ་འཇུཨ་ནས། | 
རྐྱལ་དེཕ་རལ་རྒཝ ༨ །དནས་བདེ་བར་འགོ་བྲད། འབུར །ཇི་བཾྷ་ཆོས་དཾ་ཆོས་མིན་ལས་། །བྷཏནཔ་ལྭབའི་བབརཁྲག་། བདེ་བ ཌཏཱཔ་ཐཾབྱཾ་ཧཱ་ནས། རུ །རྩས་རམས་མིན་བྲའ་དུ་མྨདོ་། | ཤེས་པ་པོ ། བླ་རྨ་ཀ 

རྒ སྤོ ༥ཤ་༨པྲ་རནས་གསད་དྲ་ཏོག་པ་ལ་ཡི་ 'ཏེ] འདྲོ་ནས་ཇུགས་ནུང་མ་རྟགསུ་ནུང་། ] །རྣམ་རྟེག་གི་ར་ཐཞིན་བུགམ་ལཱན་ཅགི་ སྔ་བཏོོ། ཆེས་ དུ འྱ་བང་འྗཇདུགྷནམ་གསུམ་བྱད་པདེ། ག་བ 
བྱལ་ལས། དུས་རྣརྨས་ ཀུན་ཏུ་ཊླཾག་སྨད་བརྡ། །ཏཱན་ ཉན་ཨ་ཉཱས་པའི་མི་ ཧས །འབྱཔནིང་འཇུག་ལ་ གནས" ་ཕཔྲ་མངད། །ཀངྨརུབ་ 'འི་བསུན་པའོ། ། ད་ཁ སཔ ཤླུ་ཐཔས། དུས་གསུམ་སངས 


༡ པཿ སྟ 





༢༣ ༣ ༽ ༣ ༨ ༥ ༨ ཛ༽ རེ ་༽ ཛོ ༢༤ ཀག ༢༩ ༣༡ ཞི 5. ༩. 
33¶ ༄༡།, _ །ྱཿནེཧསེ།།བད་ག་འདྲིན་ཞནེ་ཟླཇས་ཀྱིདྲརྨ་བས་ཡཾན།,།ཆོསསྟ་སྤོས་དང་བྲལ་བ་དེ། །རྣམ་རགམ་འགམུན་པྲ་ཕིན། །ད་ཤཾསྦྱརལ་བའི་དིལ་ལཁོ་ད། །ཧོནྨ་མཱ་ཨ་དཱ་གྲཱཱརྨ་འབྲའ་པ་ཕཾནེ། །འཁའོ་བསྡུག་བསྔལ 
།རྒྱམཆད། [རྱ་བ་འདམ་པའིའདབའབས་ར།།་ོ་དང་འིན་རླ་ སེ་དྲ། དུས་གུམ་འྱུ་མདྱ་ཀསས་རྩམ་ཡན། །ཞེས་གྲསོས། ཞང་ཤི་ཕོརས་ཀྱང་། རུ་ནིགྲ་དྲིམདདདོ་དའདྲལ་གསལ། །གྷཞི་མང་ཉོད་ཡང་ 
ཚཾ འཆ་ཐཱས་ཧེད་འྲ། །གདཨ་ལཉམ་གཡས་བ་རི་བདེ། །ཉམསཿདབྷདརཱི་རིམ་པས་ཁྲའི་བོའུ། །སྤ་སོ་བལ་ནནས་ཀླ་བསྟིམས་ཕེགྲང་། །རིག་པའི་མ་ཛོད་ཁུ་དབངབེདཞེ་དནུག །ཧུང་བཱགསྔ་རོས་སྟུ་ཧཤད 


།ཨྡཾཙཾད་གྲསཔས། །ཡདདུ་ཤོད་ལས། ཏིགཔ་བཀག་པའིི་ཇུག་པ། །ོཧདྱེ་མ་ཏོགོ་འགུལ་ཕད། །ཆསྟས་དབ་པའི་སུན་ཆེར་ཡིན་ །དག་པ་འུ་བྲྡ་མི་འདྲོད་གུད། མི་ཧཱ་ཤས་པུ་འདོཔ་ཡ། །ཞེ་འདོད་ འགོདཔ་ 
གསལ་ཤི་བཞུག་ནའི་ མཛོད་་ འས ` [ར་འདི ་སདབས་པ་བཞན། རར ིར་ ± དགགྣ་ཚདགསིཤས་གྲས་པ། ] 
རམ 


མནྡ་རྗེ་ཡེདམ་གན་ས། པླརྟག་པ་རྟུ་འགྲུ་མགནས་ཞུཤས་ཉྱི་སཱོ་ ༈ །རྔང་རྒ་ཤེས་པ་མས་ལྱ་སི་གནད། །རེཔ་ཞལ་པ་འདམ་ད་འང་གལ་ཡན། །རངནིནྲ་ཀྱི་རྡ་ཏཾག་འདུག་གོམ་ལྟ་སོ་ངང་ བྲསམོ་གནས་འགྱུལི་བྲིང་ལག 
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ཐཐ ༈ \སྣང་བ་ཝྭཧ་དུ མི་ལྟཾ་འིནཔ་ལཛོང་། ་ 


་ དགནོ་པས། ཏཱ མོ སྙིས ; 5 ུའི་ 





333 ༄། ` 5 ་ ངབྭ་ཅི་སྟིས་པ: མིདོ། །སང་སེམས་དབ་མདྡ་ལན་ཅི་ ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས། - ཡཤཿ ཤུང་གིཀྱཧོ། ངསྙངོ་དབཏ་མད་ལཱན་ཉིག་སྟེསུ། །ཕིག་སྟང་ ་ 
4 སྣ ཙཱ ༧ སུ གྷས རྙ 


དྲ ལྷནཅེག་སས། [གཉིས་མེད་མ་ཤེས་ལྷན་ཉེགོ་སྕྱེས། །རྒྱའབྲས་དན་མདཾའ། འི ྲས་།་ འདིལ་ཐ་ད་པཡིམྨ་མངོང་། །ཞེས་ང་། ཧིལ་སཱསཔས། ཡུལ་ལ་ལཱསཔས་སྐྱེ་བམེད། །སེམས་ལ་ཏས་པས་སྤེས་དབལ། གཞས་མ 
རྩ་ འཕམ །ཕྷ་ཉི་ཅིང་སྔ་རཔཔ ཞས ༢༧༥ ཛི དསྣང་སྙུང་དང་] ] ཱཱགཡེ་དཔ་ གཡ་བ། ± ་ །དུསྣ་ནམས་ཀུནཏ་ནམ་ཡང་གཡོབ་མད་། མས 
ུ ཆཱསཅད་སཱ་མསག་ས་ངང་ ཁུཿཿཧུཿ དངྲ་མཚུམས་བོ་པའི་མླ་་ཨ་མེ ད། །སུཨང་ སྐམས་ཉིདམཁའ་སྭ། །མཐའ་ ཟ་དས་མ ཏན་བ རྲ་ཐམས་ཅད་དང་གི་སམས་། །རྟག་ 






པའི་བག རག ཡ་མྨེ་བྭ་ལཱས་ སྐུས འད་དཀར་གཤགས་པ་ལས་། །འ་ ཡས་བྱང་པ། །རྩཝ་ ཱ་སྐཨ་ཤས་འ། །གན་ བགནགས་དག་ཡུས་བྱདུ་།1བག' 
ཐས ཆོག ཨ་ཅེ ་ཡས་ཡང་པ་ ང་པར ཧོ་མཐྒོམ་ཛིན་ཨམས་ནིན ། ད་ཧ །འགོསཔས་ཏེ། པླ་་ དྡེདཱ ༽༽ ཨ་མ་མ ཟླེ ལྷོགས པོས་བ 


རྩམལ་བ་ཡི་དགས་ = ༡༢༡ ར་ག དཔོས་གཅིགི་ནི་བ་་ཡས་ །དོསྭ་ཐུབ་པྲ་འདོད་པ་ཡིན། ཞེས་དང་། ཀིརྫརྡེ་ཝས། ཛུས ༦༣ 
རཿ ཝུ པཾབསྟི་ལྟས་ལོམ་ཤེས་ལ། ྷ་ི་ིིས་གས་པསྒནདང་པ་ཉད་དུ་ཏོགས་ད། ༤ རྡི ཉུང་ཝི་ཛ་པའི། ཀར་ིཝསཅན་༔ 
པརྡའུང་ཟ་དམད། །གད་ ྲཆན་ཅིག་ཉེས་པས་གཉནནས་རལ་དུམད ཚི ཏྲིཔས། 4 ཌ་ཆཱར་བམས་དཱ་་གིསམས། ཕོརཔ ལ་བཞིན 
བཞག་པ་མ་ 'བཞག་མེད། འར རིལ་གངཔྒར་གུབསྭེ། །པྣུཿ་བང་ཀྲཝ་ཆྨོ་ཀ ཨ] ཞུས་པ ཆོས་ར རྣམས་ང་འངའ་ ལཿ ་ ལ་པ ་ །ི་ནི་སཕ 
ཞེས་གསུངས། ལང བའི་སྣང་བ། ཡོ ཉམཡ་ཀྱིས་ཧཱརབ། །བ 

༧ཞྲེུད་ ང 
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„ །འཐྲས་བུ་ཉམྨས་ཐཱང 
ཆཾ གཞན་དྡསྭཾ་དད་དེ། 
 ཞུས་པ་ལས། མྲ་འང་བཞོན་དུ་མ་དག་འ 


གཅིག་པུ 


།ཀིགམེ་ནག་སོ་འོའོ་སྣང་སྟ། །གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ལས། འང་བཞིནངག་ཅིང་བདག་ཞད་པའི་། )ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས 
དད ་ །ཁས་གསུམ་སར ས་ཅྲཿ་ཐྲམས་ཅད་ལཾ། །ལས་དང་ཉན་མས། 


] །ཛྔིལཀླ་བྷའི་མེད་པཡི། [གཟུགས་པ ཿ 
རཾ ༨༤ 


ཛག་དགྲས་སོ། '།དཔལ་ཕ་ཐྲཾ་གྲུབ་པས། སྩདྲབ་སེམས་སུ་ཤེད་པ་དི' པའི 


་ར་འག་ཙན་། །ཉམས་སོང་སྒྲ་འདགོས་ཆེདཔ་ 


ཡི །ཞེས་དང་། ཞདྲ་ཞེ་བཅོས། 


རིགཔསྙད་བ 


སག་བསྔལ་འབང་། 


ནིློས་པ་བཱཡ། ཱཆགས་སྐུམའིམ་འཕུལ་ནི། འད་དུག 
ད་བྷོ་གཤིགས་པྲ་བམས་ཅདལ། །ཐམས་རན་ཁན་པའོ་པ། 


༽ །མའིགསྣཱད་བའྲཾགས་དྲུག་མནི་། །འབོད་འདམ་གོཏིས 


བྲཿ་འཆར་བ་ཡིན། །རྣལ་འོ་རམས་ལ་དཔོས་གྲུབ་ཀྱི། 

རི ལིང །འབྲེ བྲོ་པ །ཞས་བ སྲུ ཀླ ་ ཐསུཅདནཁན་པའ་་ཤེས་ཀྱིས། །ཕན་ལས་དག་པའསབས་སུ་འཆད་] དིན 

སྭ་རྒྱདྲ་གཅིག་གིས་བ དྲ་བྲའ་ཧཿ། །འྲལ་པ་ཅཱན་དཱ་བརུད་པརྱ་པཾ། །ཞས་གསུངཡ། སྩང་བྲ་བམས་ཅཾདྲ་མཾ་ལང་གི་གཟུགས་བླརཱ།རྒ་ཧད་གས་ནད་དཱ་ཏོགས་པས། རོ་འདིན་འཁུལ་པ་ལས་བླ་ཟོག་ ] ལེན་པཨ་ 
སཱངབ་དཔྟའྭི་དཱ། །ཧུཞོབསྤུཆོས་རམས་ཤས་པརྱ་ཅིས། །ཞེས་པས། ཚལ་གེང་ཟ་ཁག་གི་སྣེད་དུ་བཞག་པ་གེར) ཐྲ་དད་དྲུ་སྣང་ཡང་། ༢ 

ད་དོ ད་ད པ། །ནང་གི་སཱ་འདོགསྔ་རདྲཔ་ཡིནེ། །ཕྱིནད་མད་པདྡ་ཏོགས་ཙན། །ལྟ་པའིས་འདོགས་ཆད་པ་ཡིཿ 








མདམཉམ་མཚུཊས་ ཕིན །འགག་མེད་ཡེ་ཤས་ 










336༼རྱཡ་ | ཤུད ༼དནི་བོགས་འགོ་ཅིང་ཅུལ་སྣང་བནཱི། གཞན་ཡཾག་ལས། འཁྲུལ་བཁོར་ལ་སྙངས་ཞུན་ཁ་ཉེན་] །བསྟོན་པ་ ཧཾཝཱཁ། སཱ §དྲཔ་འདྲེས་ཡེ་ཨ་མ་ཐུབ། །གོ་མཐྙུངས་ནུ་ཀྐྱན་ཁང་འདྲོད། (ཞས་པས། རྒྱནན། 
དཛཾ་སོ་བྷསསགལ་ཊཾ། ན་དག ཏས དེ ག་ས ་ ར་སི ནོ་མ་འང་ལ་ཁྷར། གོས འུ མ་པས། རུན གཨ། 

ི་ ་ ་ །ཡཱཿཨྱ་དཾ ་པོ་པ་འབ་བཧཱ མདཔ་ཅ་ ཨིག རྨ་གྲ་ལས་འདན་པའི་དགེ་བ་འདོ་པའིཊ་འྲ་འཇི་ཀར་བརྱ་པྱས བྲ་ན་རྒྱལཙུང་ཀྱི་དབངཕྱུག་ ཝ་་ 

བྱའོ། གཉིས་པཏྟོལ། ལུ་ཡད་དོས་པོར་འཛིན་པའི་བོ་མངབདི། ད གུ་མ ོཔ་མབལ་འདམས འུས་དྲ་ཝགྲ་ལ་ཡང་ལསོ་པ་མདཔདྱ་ཧའཾ། །༨་བཞན་དུའཇ་རྟནྱ་ཀ 
ར་ དཔབ རྣདལ་ཡདཱོ་§ཱ ཏབར་མི་བྲ་ཞེས་དང་། པཱིའ་ཝ་པས། བནུ །ས་གདད་རེན་ཐོབ་ ཁ་་ །བཀའ་དྲིན་ཅན་ཕྱི་བྱ་མ་སྲ ཀྭའ་གྱྲ་ཏཱ་ཐཱར། །ཞེས་གསུདུས། རྤ 

ི་ ལག ཏུམ གྲ ་་་་་་་ ཨ་པྲ་སད་ འཁེབ སྣནམ་ཉམས་སྲུ་བརསཏེ། ་ཉོལ་ཡི། ཛྷོད་བམས་ཅད་ལཱན་ཅོག་སྙེས། །རྟག་ཏུ་ 


= ཚའི འོ 


337༼༽༣[{ , །ཕའཾ་ཧོ་དཾལ། རུབའི་རྒྱུཟ་བཞིན་གནས་པརབ། །ྨ་རྲ་ཞིད་ཀྱང་གནས་པ་ཝས། །སྤོཐམ་བྱིནྱི་ཀཀླབ་པར་བྱ། །ཐུན་ཀྱི་ཕེན་པ་ཡང་མན་ཏེ། །ཅི་ཉམྲ་གྣས་ཀྱི་བར་ཏྲ་བཞགཔ༽ །ཅེས་པ་། ལྟན་ཅིག་སྤེས་པ་བསམ་བྱིས་ཨི་ཀྱབཔའི་ ད་ལ 
† | ཏཱན6ག་སྐྱས་པ་ སྤསྦ་བལ་ཕོན། བསྒམ་པྲ་པ་བ་མ་ཡྲིན་ཏ། (༨བཞིན་དྲ།གས་པ་ ད་པ་ྱི་ཧན། རྒྱན་ཅུད་པརནྲི་རི་བའ། (ཞཨས་དུ། ༥ཾ་ཤས་ཕྲེང་བའི་རྒྱད་ལས་། བཟའ་བ་ཐེཉལ་བ་འཆག་པ་ཏུན། །རྣལཾ་འབྱར་ཆྨན་པེས་གནས་ངད་བྱ། །ཁཱ། 
ཤྩཾ སས་གཡེབ་སྤང་བནཾ།འཐཱ་སུ་ུའ་ཉཱདཔའོ། །ཞེན་གསུཨ། ་གནས་ན་ཆེད་རྟམ་སྔ་ཊིང་། ར་བོཞེ་ཤཝའ་ངང་ནུས་ཇི་ཙམ་བྱ་ཐར་དུ་བཞོག །འཕྲོནོ་སྱད་དུ་གནས་སྡུ་ི་འཇྲུག་ཕམ་གང་འཕྲོས་ཀྱོ་མང་བཞིན་ཇུ་ཀླདོནས་སྙངསྟེ། རང་དྲམི 
ཙཾ།ཆས་ཕའྱརྤྱད་ལས། བྱ༣ཐ ཨ་ཝ་བྟན་པནཾ། , འམཆགའད་དྷཱ་ཡུདས་པ་ཡུན། །ནྷན་དྲ་མཐང་ན ་བྟན་ཡ་བཟླཾ །ལུས་ཀྱི་འབྱད་བར་ད་ཝ་། ༼ད་མདདའ་བྲོོ། ཟ་ས་ཿད་ཀབ་དད་བཤོན་ཧད། ཅྲེས་དང་། ༡ཧ་ 
×8མ་ཅ་ ཏདྭ་དཱ་ཤྲབྷཾ་ནདྲ་དང་རལ་§ཱསྟ་ས་པས། 


ཏི་པས། །གནས་ནྲ་ཤོགོ་ཡ་འཕནྩོསདོད༔ །གཉུན་ཁྲས་ཤད་ཡན་དྷ་ནོག །ཆད་དྲུབང་འཇིན་འུབུལ་པ་ཡིན། །གདདིས་ནས་འུའ་བའོ་ཉ་ཐོག་སྭ། །ཞེས་གསུས། མཉམ་བ་པསས 
ཐདཐགྱང་དོས་འྲི་རལ་ཞུལ་སདསྲངྲ།ང་་། རྟག་ཐཱུགཏུ་ཨ་ བཚན་གསལ་ཞུང་འདས་།ྲ་གྲང་འ་ཨོ། མི་ཏི་པས། མཉམ་པྲ།བཞག་དྲ་ཡ་བཞག་ཉས། )འཾ་གང་ཡོད་མྲ་གླུབ་ཏ]། 


338 བྷ་བདྲ་ྲོཝ་ཆེས་ཀྱི་དབིཡས། །ཐཱགས་པ་བྲ་གྲོལ་ཕགརྒཆ། །གཉིས་མིདམཉས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྣ། /རླུབཅེན་པའོ་རྤྱན་པ་ལྟན། །གང་ལཱར་བཞྟས་ཀྱང་དོ་དང་ལཱན། །འདིནི་རྟག་ཏུ་སས་རྒྱས་ཉིད། །ཉེེས་གསུངས་པས། ་ཏི་ཊེ་འཛིན་ཡ་བསྟུན" 
པ་མ་ཐོབ་བྭ་ཅ་ཐབས་གཙོ་བདྲོམ་སྦྲབ་ཅིང་། །རཱེ་གཏིག་པཔཉམས་སུ་ལན། སྟུན་པ་ཐེབནསྔ་པོ་ཟྲམས་ཅྭ་བང་དོ་ཨད་པད་བླས་བ་པྱ་བྷཧནཾ། ཨརྱད་ཐས། གསང་སྭགས་བླསོམ་པྲཿམྱི་བ་ཞིང་ 1ཕྱག་རྒྱ་བཅེང་བ་དང་དེ་དཞིནཱ་ཏ 
གསདྭཱས་ཤས་བཟུས་པརྨལི་ཤའཾ། [ུབླཊ་བྷཔི་ཨན། །ངགྲི་མས་ཞིནེ་མཐདོ་བྲ། །ཞེསཀ། ཀང་པོསྣལ་ལས། ཕིམས་ཅན་མེན་པྱ་བ་མདྲ་པ། །སྲ་སྦྱ་ཧས་་ཤེས་ཐབ་འདད་པ། །རསྤྲ་ནམས་གངལ་ཡང་མ་ 
ཡན་ཞིང་། །རསྣ་ནྩོམས་གང་ཡངམ་འདྲ་འ། །ཞེས་གསུངས། ། (ྷདན་༣་ཝ་སྙཾད་བྱ་བ་ ལཾ དུ [ཀྷ་ས་བརླཾམ་ཀྱང་ཤས་བའི་སི་པ་པ་ཡིན། ༥ ་ །༣་ཏགས་པའར་ 
ཏུཔཝས་ཀྱི་སྙིབ་ཡ་ཡན། །མངོམ་ཤིས་མིོ་ཊུ་པའ་། །༣་རྟགས་པརྨཀྨམ་ཀྱད་ཉན་སྤྲ ད་པ་ཞན། ཉྱེ་མ་སྟནྙ་མད་མཐའ་ སལབ་དཀའ། ༽སའད་ནས་དུདཔའྲིལ་འབེར་བདེ། [གཿ ་འཛི་བྱད་བས་མཆོག་པའིན | 
འཧརསད། །དཀའ་དཀའ་འྲ་མང་ས་བ་ཡ་ཅིས་པ། །རསམས་སུ་རྩལ་སོང་། ཁ་དནི་སོར་བཞག་བསྟ། 3; ་འཐག་པས། །ཅིཡིངདམྱི་བདཔ་འདི་ལ་འདད། །ཡབ་ཡཔ་ཀྱིདོན་ལམ་སྐུད། །སྦྲ་མང་གི་རླུངལ་ 

ཧྭ ཆི -- ལོ ༠ ཐ་ཇ་ཊ ཐ་ཛ་ར ༢ 







སཾ '་ ོེ ར་འ གའུ གྲརཔཏུ༧་པཱཿ * ` དོམ 
'ཨུགན་ཅན་ཡ་ཐས་ཞེས་དང། ཉི་རྔ་རྔེལས། མགསས ཝཱ་དཆྲམས་ཉུན་དང་། །ས་སྤྱ་ 
ཧིན་ཨིསྭ་རབ་པའི་ཆོས་གར་འདི། །ཨསྱ་རཱསྐ་མུ་སྭགས་ཉན་ལ་ཐསུད་ཉེ་ད་། ཉིརྡོར་ལས། ས་ག མི་ཕས་མན་མད་མཐོང་བརྡ་འྱོར། ། 
=¡ སཱ ་དང་ ཡ་འཆོད། “་ལས།།བདྲག་ ཕྱར བའ ཆས གང་འ །ཱ ;:- ཅང རྩ ་བར་འྲ་བ།་ངྲས་ ཕ་ར༡།ཡྭ་བ ཐྱར་པ། ཱ མེ ༣ ༡༠! རི 
41;„ ༄༠། , །ཏུམ་འདྲོས་ནཱདོ་གཞནལ་གསད་།ཞེས་དང་།ངེ་ མ་མ དད 'པྷཾ ཚ་ཡེ་ཞས་བྱསང བས། །དས་པ ིྩི རར 
. རས་པ ་ མམས རླས ` ཐེ བཅོད། །ཟ་སུསྦ་ས་རྒས་སྲུ་ཤེས་ཀདདག་བའིར་བའྲིོསཔ་དངེན་ང་མིསང 
ཞི་བས་བར་ དབྲ (འྱདབས་བླསང་བདྲ། །ཞན་དུ་སན་བདན། དར ཧཾ ༢ $, ) བ་ཛྷ ༨༡༦ ང་ ླ ས་ཏ འའི་ཤིས་པ་མི་དྱཀཔལཱས་ 
ཤུ།།ནེ་བརྡ་དྡག་གཞན་སྤུད་བརན། །་ཤུབདའྱི་ི་ ལ་ག གསག་གི་གནད་བུ་དྭགའི་ད་ནས་གྲནས་པ་ནི། དྭསམས་ཤཱསུ་ཀང་འདུས་བྱས ས་འ ལ་ཁད གཏོ་པ་རྨུནམ་གཅིད། ཌོལ་སདྦཱ ཝར ཨམ ད་ཀོ་ཡུས་ 
ཧཾ རཔོ་ཏ པས་འ རྒྱལ ཏིས དམ་ 'ར་མོར་ལེ་གོས་པ དྲ ཞིང་ཕྲ་ཡ་འྔངོས། ཡུད ༡ ༦ ཚའས་་གལ་ལསྤཀད་ དཀརཔོ ཆ་ཨྨྱད་དྦྱན 
རཏ ' རྣར་པའི་ཆོས་ལ་སྨུཿ་པ་ཱ་འདེབས། མན་འསང་ལ་བུས རའ གས་ཀོས། འཐེབའི་ལསྟ་བ་ལ་ཉམ་པས་བྱ་ཟི་ས་གི །འཁེ་ 
ཀ་ས ཨར ལ་ ཊདབབསདཔའོ་གོས་བངི་ཨྱོརལམ་སཡི།།ཧབོ་པའ་ ཉིགས་ཀོ 
'ཡི་གནྦཱམ་སྭར -ལྷ་དད་འདྲསད་པའ་ཧཏྟ་ ཀཱི 
།ཐག་ཡིད་གསུམ་སུམ་པ་བསྡུངས།-ལ 


×> 


ཞནཔ་ད་། ཟབ་མདྲོ་རོས་ལཊགས་པཆིགྲ་བ་སྐད་ལ་ཉན་ 





འུ ཊི །རགྲིས་བུ་ 
རྨས་ཏ། 


342 མཉམ་ཉཾད་རྡོན་རྟོགས་རྱད་འགྲོ་ཐ་ཕལ་པ་སུནམ་ཉན་ཛི་ །སྭུང་གྲགས་ཏྲམས་ཅརརོས་ ཏོགམ་ཀྱང་་སཾམས་ལ་ནན་ན་བསྟྱད་ཛ །ཐམས་ཞ་མས་སྲུ་ཤེས་ཀཔསམས་ཅན་ཕའའི་སྭགློ་མ། 


་ཀྱི་སེཔས་ལ་ཧྭ་ཤི་རྨན་ཀྱད་འདུས་བྱསཀྱཕུང་པ་འདི་ 
རྣ ཤས རི ཛྷ ལོས 


ར་ཨ 





= 
༠ 


®; -” 3 







བཞིའི གདུལ་བྷ་ནམས་ཟླགསོ་པའྲིབོ་འྱང་ས། དྲའི་བྲ་མྱ་ོསམི་ཁུབ་པའྱི་རོམ་པད་འཕྲུལ་པ "ཏེ ཞེས་ཏྲ། ཤུ།་པནནང་འཇུག་ཏུ་བསྙཾ་བོས་རྒྱམ་འདེབས་དགེས་ཏ། 
པའི་དྷནདཱ་ཧངྙཏུབྱ་ཧཱད་བཙོན། །བསདོ་ནམས་འདི་ད་མཉམ་པ་འཛིག་ཏེན་གསུམ་ན་མེད། །ཅེས་བ། ད 
ཤད འཁོའོ་བཿམི་ལ་གྲོ་ལུང་ཡང་བསྟན། རྒྱའབྲས་དང་ལ་དགེས་མད་ཀྱང་། །ཐབླ་ པ་འ ཡ་དང་པཿ་ པུ 
དྩོརདྨན་ངག་ཏུཿྱ་པི་སཱང་པའི་དོ།། །ལནའིས་སྩེས་པ་གཏུབ་མཛེ་ཡ་ཤས་དེ། །འཤྲེ་བི་ཊུན་གྱི་སྭང་ལ་གནས་རྒྱནཛག་། དླམསམ་མཆན་རྟགས་པདམ་ ཅྨུ་ཨཱ། ¦ནུད་ཟད་ཅམུ་ཅག་གས་ལ་བར་བཀདཔ་འདི། །བརྷཱ་ཀུནཾ་དགའི་མེ་ཅན་ 
།འདགོ་གེས་བྱསིས། ཆོམ་བདག་མཁའ་འཐེའི་ཚོགས་རམས་མ་སན། །དྲོ་ལ་དབོས་ནས་བཟདོཔ་དམ་པ་བཅས། །ད་ལས་བྱངཔའི་དགེབགསྒམ་ཆོན་ རི 





་ 


འ་ས་བན་གུདབ་པའི་པོ། མ་འདྟཊ་བཞིན་ཇུདརིན་འབལ་སྣག / 
ལྤ 


ལམཱན་དག་རྟ་ 


་བཡས། མྲ 


།བྲས་པས། འབྲེས་ཐུམཆོག་སྣུ་ཐཞི་རྟགས་བན་ད་བྲུབ་པཆེན་པོ་བརྒད་ལ་སོགས་པ་འཐོབ་པད་གྱུརཏ 7 བྲམ་བྲཆྲིན་པོ་དྡརོའ་ཡཱས། ཉོ་ཝམ་སྟཔེཟྡི་བང་འདིསུབླ་ །གཉིས་པ་འབང་བ་དང་། ཐུམ་པ་བཟང་པདྲཔག་བསྒམ་ཤང་དང་ནའ 


ད་བ་ས 


ཞེསྭ་བ་བས། སད་པའི ཧུ་མཛེད་ལཱན་ཐབས་དང་བཅས་ནསཏེརསྦྲབས་པའ། 
ས། །གགྲོ་ཏུན་ལྷན་སྤེས་ཡ་ཤེས་རྟགོས་ཨྱནས། །གཉིས་ 






མྭད་སྣུདཔ་ལས། ནཾ་ལཾས་ལངསཉས་གོས་པ་མེད་པའི་རོཊ' ྲོ་་ ! དཾ 
གཉུད་སཱས་དང་] (ད་སྨདོ་བྲམས་ཉད་རྡོགས་པརན། རྣལ་འབྱ་པ་བཞའ་འཆེ་ཡ 


༤4. 


=) 
མིད་རྡེ་རྡེ་ཡིཤཾས 







32: ༨ ¬, ¬$ དི, „༥༦. ༥ ༣ 1 ༥-,༽ ོ ། ོེ སཿ ས་ / 33 37 པཱུ བོ རར ཏཱ '7[༼ ༣༥! ༢ ་རར་ ར 
༡༧༢ ཕ་པ ཆས་པ པ་ུང་འཇིག་བོན་མགོ་པའོ་ད་ཆང་གྲཞུང་ལ་བཅ་ཏེ། ནནངག་བའོཐ་ཆུས།ན།། ཝ༽་མངས་པའ་་ཁས་སྤསནཱ་མ་བསམ་འབ་སགས་པ་ཡུནགའ་ ས་པ ོད 
པཐུང་པའ་མུ།མུངད་དཿ་ཤུངྱ་ཧས་པའ་ངར་དཱ། སྙིས་ཅུ་བོས་གླ་ ཏྱ རོ་ཝཱན་པཱ༔མཔའ་ཨ་ནྟཿ་ཧོས་ཁྲབི་ཁུང་འགནནྱེ་ཡི་གླུས་ལུག་ཁུ †༈ ‹༨ *ཏ གག ོི་ 
ཙུད དག་ལེགས་མངངའློབ་བལུའ་འཛོལ་བྱ་རྔའིག །མྨྣ་ལཾ།བཱལརྙུ། ༡། །པ་རོསདགནས༧ཐཅ་མཞི་བལས་ེུསོརམན་པའ་སོེ་ྱིཞཱགས་ས། !ྱཉྱ་། † །གུ་ནུ་དུརྨ་ཨ་ཱརའཾ་ཧཱ་ཏྲ་ལནསོ1 ] 
གདའོ་ཆཱགས་གཉིས་རུམ་ནག་ལསྱ་བ་ཉིང་། །དོ་གཉིས་དཔའ་འྱལོ་ཆེན་པོ རབླ་སས་པའི། རྫམ་དག་སྒུ་གཉིས་མངོན་བྱར་སླདེ་ཞཾའི་སྱབས། །རྒྱལ་དབང་ཆོན་ལྔིརྗེལ་གྱི་བོམ་འདུད། །རྒྱབད་ལ་པཿམཁས་བླུབ་དུ་སྨ་ཡཾ༽ །གཙུག་གི་རྒྱན་རྒྱར་མཚུངས་མེངཆཿ 
ཉངྫཿ །དཏན་གཉིས་པརྱཝ་སྲས་ཀུནུ་དགའི་མཆན། །མཉུམ་མདའབྲི་ཁུང་ཆོ་རྡེ་ལཕྱག་འཚྲ། ། དགགུཔཔ་མའྱིདརྨ་རིག་ཟབ་ཚ དྲ་མས། )ིཿི་ཛྡེརགན་རེམསའ། །རྡཔག་མཿམཾནུས་པང་གཞན་གུབ་མཐའ་ལས། ཐེ་ཚོམ 
རུགས་གཅེད་སེན་ཐསཝ་ཞུ་བ་ཞིབག །འདཔམས་ཐག་གེ་ཞུ་ཡི་བ་ཁའ་རྩལ་ཞུ། །འདྷིལརམཉམ་མདའྲབི་ཁུང་ནའི་ཆེན་གྱིས། ཕྱ་ལོལ་སང་བ་ཝ སྨུསས་ཅུ་བཞད་། །བྨསཔའི་དས་པཇྟིལཱཔ་བཊེདྲ་པ་ལགས། །སྤམས་ཙྲས་དག་དང་གུབ་མྤབ 





ད། །། ཨུ་ཁ་མཐའ་ཇྲུག་བཞད་ཨཾ་ལགས 


བྱེད་བཀའམུ་ལཞུ་ 'ལོུམམའུཝགར་ྱོར། ཡགས ཅན་མ ་ོ་ ོ་ས། །ལྟ་སྣམ་ ཆུལ་གང་ལ་མཇད། ཧབ དིས །གཞི་ལྟ་སྙམོ་གཏན་བབས་བཀའ་རྩལ་ཞུ 


345 ༄༠། །རྨི་ལཊྟན།¡ ཧཱཿཔའི་དམཁ་ཛིལྟང་བཞེད་རྟུལ་ཏི། །སྔམས་ནིད་གྣས་ཆུལ་གང་ཡཱའ་བཞེད་པ་ ལགས་། །དངོས་ཅིག་ཇུག་ཏུ་སྣང་བ་ཇི་ལུར་ཨིནེ། ཁཙཏུ་ཐས་བསམ་གནས་མདས་བརོ་བུ ྨ ཅིག་ཏུ་ཡ་ནྭརམིན་གཞནྱཧསཅི་ །ས། བཅཱ་འདདོན་ 
¬ རྟག འགུརམི་འཛུར།  ་ུ་མ་པའིཏིན་ཡང །བཤིས་ཡ་ས་ཐོན་ ཏུ་གནས་མི་གནས། མེ་གནས ཐལྕས་པས་འགྱུར་ ཡབ་ཇི་ཱར་ཝགས། ལ་ལག ལངས་ ཨུད་གཤིས་ཝགས་སམ། ¦ ཐལ 
ད་པཿ གཞན་ཧཾསྔ་དལནཇིལཿ་བླཊོག །གནསཡུགས་ཕུག་རྦཆན་པོ་དེ། །གཞི་ནས་ཡནོ་ཏྡྷ་མངའ་ལགས་བསམ། །མངའ་ནེ་ཁམས་གསུུམ་ལུའོ་བ་ཏི། 

ཀའམ །དགྲརྗངས་ཤིས་པའདྲོན། རརར་འ་ ` །་ཤིས་འཁོར་བླ་རམ་ཇེག་པང་། །མཉྨམ་ཐགྲ་མིཏྙཾཾ་རེནཔོ་གཉིས་༽ པཱ ་ 'རཱེའཾ བཞེད་པ་གྨ་ཱ་ཡ་གསཾ། ། བཱ་ལཊ་ 
༥ འདི། ྐ 


ངའ་ཡན་ཏན་ཇྷི་ སྒྲུབ) །ཡནོ་ཏན་གསརའབྱང་ངམ། 





ཅོག་པསྤ་མ་སྭདཔ། ས་འདོད་པ་ཧ་ཤང་མནེ། །ཟུར་བའྲི་ཧོལ་ སགས །མངཔད་ 'རྨེན་པམ་འཇྲུག་ པུ་འད། སལ ལྟ་ 


ཀོ 
ཟབ ༈ 


346ཝམ་བསྟུཐ་གནུམ་ཉམས་སུ་རྡི་ལྟར་ལན། །གང་ཐག་ཙ་གི་རུད་ཐག་ཏུ། །བསུདུས་ཇི་ལྟ་་ཐསཱངབ་ཏང་། །གནས་དུས་ཇི་ལྟཊ་གཞནས་པ་ཡགས་། །གནད་ཅིག་བཞེད་པ་གང་ལ་བདོས། །ཅིག་རྒུལ་ངོབོ་བྱད་ལས་ཐད་། །བསྦུད་ཇུས་གང་ལུ་གཙོཆད་ཏྱད་ 
ཁང་ཞགས་མང། ལི་བཛོ་ག། £ ཀཀ །བཅས་སང་ཅྭཾནུལ་ཅི་ཝཱ། །བཅས་པ་གངལ་དྲེས་འཛྙིན་ཅིང་། །དང་བཤན་བླང་ལ་ད་ 
པ་ལགས། །རང་བཞེན་སཱག་དད་བཅས་སྡིག་གཉོས། །མཉས་པོད་འདོ་དོ་ཨྡཾ་དད་ལགས། །རང་བཞིན་ཨྭསི་ལཱ་མང་འ། བཅ་ཐྲིག་ དྱཉད་པྲ་ཆོས། །ཞདེ་པའི་དཔ་སགོས་བ་ཏད་པ་དང་། །ཤད་གཞི་ྱ་དྲཆོས་ཟེར་པ་འཇུག །དའ་སྐྱོན 
སྔང་བཀའ་སྩལ་ཞུ། །སཱཾམོ་པ་གཞིཔ་བྱངསཔ8ྤས་ལ། ཏུནཐན་འདོ དམེ །འཇ་སུ་ཧཱ བ་རི་ལཱ་འཐུན། །བྱངསམས་གོཞན་ཝནྨ་རེས་པན། །བ་གཞན་རེས་པ་ཞེས་བྱས་བམ། །རྒྱ་ད་དགེ་སམས་ལན་པ་ལ། །འཕས་ཡུཊ་ 
ཊཾདལ་གས་སམ། །ཐསྙདནྣ་རྒྱའབྲས་གཾ་བཟླག་འཐེམ །དཔྱཾནགང་ལ་དགོཨ་པ་ཁཾགས། །སུནོ་ འརྡུག་སྣམ་དེང་བསྡུབ་བྱ་སགས་། །དྲལ་གྲིལ་ཉམས་སུ་ངི་ལྟའ་ལེན། །དོན་ནོམ་ཆོགས་སྐྱ་མོ' 1 །སཱན།ཨས་མན་དགེས་འད་། ། 


¡རྙོ་ག་འཐུསཉས་ཡནེ་ཕྱིར་ཟེན། །རྗེའི དགོངས་པཆེང་གསལ་ཞུ་) །སུརྨ་པ་ཐསུམ་པ་གསང་སུགས་ལ། །སཱ་གས་མཚཉན་ཞིད་ཁྱད་ཕར་བངལ་བཞེད་ །ལྟ་བཁྱརཡེན། ངོརྩས་ནན། །མདན་ཏུགས་པྲ་སྲ། རྨ་གང་། །ཕནྙཾན་པོབ་བཟཔརཤལཱཾ།། 







ཐེཿ། །ཆོག་ཐཤོས་མདམི་ ་ཅོ་གངལ་བ་དོག་པཕ་། །དཔེ་ལྔནོ་།ཤེས་གང་ལ་རགོངས། །བྱྲས་དྲ་ཨིས་བླསྣེས་ལ་གས་ཡཆོས་གྲ་བ་ལ།] [གཱ་ཕ་ཡ་ཤིས་གང་ལ། 
། ༣ རྦད ཆས་པ ཚོག་མཆམི་མ། བཅག་པ དཔ་ོ་ས་གཔ་དོམ།ཁྕགདིམ་བ་ལས་མོ་ཐུཔ། ུ་པ་ིས་ 
མྲ འཇ །སཱདོ་བྱཅུད་བམས་ཅརྦལ་ཡི་ན། །རངྲ་གོལ་འྱགད་པརྡ་ཡིགས་པཱ་ལགས། །ལུན་གྱུ་བ་ཡན་པས་འཐདཡི་ཆ། །མ་གནས་ནནྱ་ཀི་བྱསམ་རྒུར་ཀྱང་། 1%ཱ་ནུ་འགྤུར་བ ་ ཁའ ་ རྭ དུ ་ 
ཀླ ལོ་བུང་གས་།ཇི་ལ།ཤེ། །དྲུ་ཉིག་བཅི་དྲ་རུགས་ཡིམ་སགོས། །གསརསུགན་བྲས་པ་ངི་ཨད་ལུགས། ི་ཡོས། རཾ །༽ཨ་བྲས་པ་ཇི་ལཱཿལགས་། 
| དགས དུགནང་ང་་སྒ་། །གཡིས་དས་བས་ཀ་ མས་པས །འམས་ཆཔོ་ བ་ག བའ ཧལ་ ཡིསྟེན །།ཤི་འ་ས་དསསུ་་གངོ་བའ། །སྭ་བ་ ཤའ མེ་གྲ་འོ་ལགས་ན། ཐསུཔས་པས་ 
ཧའ ་ཱ ་; ་ ( ` ་ ངོ་ིདྤ | ངོ བླམ ཁོ པཾ ས་ར གས ་ 5' ££ ' ༡1 521 ༡ ས་སོ པོབ ཛེ ཉིས ཞེད་གྷྭ 3མ། 
ཅོནདཔའི་ཉོོ། །མཝཔ་ད་མཉམ་པན་འགྱན། །ཞས་གཏད་དྲང་བཀའ་སྟཝཊུ། 'ཕྱིཿ་རྱལ་ཐའིཉོ་འཁོམཐྲས་བླུགས་ལ། །སྤུས་དྲུ་གསས་ཡེ་དྷི་ད་གྷནས། །ཨ་དོ་ཐང་ལ་ལ་ཐབ་ཡིན། རྒྱངདི་ཡ་པ་མཁས་བྱབྣམྨ། ཕྲིརྨ་གཉིས་ཝ་བཞེད་གཞུང་རྣམས། 











348 སས འདྲོ།གས་ནུང་། ཅ་] ༣པ་ཡ་ཧོ་འདམས་ཀིས། །དཔམ་ མ་དད (བདོདྲདཔས་ནསྲུ་བའམ་ནི། །དན་དོན་འདོད་ལ་དགག་བཞག་ཞུང་། །འཐུམ་ལལ་ཉསནུབཛྡད་པ་ང་། ལྟཕ་སྤོས་བྲཝ།བོན་ལས། ཆུ ཡག ེེ་ 
མཐའྭ་སཱཀད་ལསམད་པའ་པཾརཾ། །ེཉནཔའ་པ་འེམ་ཤོ་ཡནེ། །༣༣བའྲིཧཿ འོག དའི ནཨོ་བཀའཧྭལ་ཏཱ། ༩ མཉརྨ་རྨན་འབྲིཁུ་ནི་ཉན་བྷི། ཧི ཟ་མ །བཤད་བའིབཞལྟས་ཕྲམ་འགང་། ཆས་སྣུ་ལྟུན་ཧྲུ འདི] ཊ 
གང་ནིདཧཱའ་ཐཱོ། ཆུ་ལས ན་ཉ། སྲིལ ་ དྭ། །ཐག་ པཱྙནོགསྟྦཧོཔ་ཛ། ཁཁྭའ་ད་པ་ སུནཐན་རྨ དད ་་ འི་ས ལྡ ཏ་ཐ“ ༈' 
ར་བའི ཨོ བཆེའ་གསལུ། )ཆཾསཱ་དཝཿ ལ་ལས །།རབརོ་ཡུགམ། བཔྱད་ཡུཐས་ བྱིས །ཨེ་བཇིལྟར་ ཡོདཔ །རྫགས་ ལ་ཏུལགས། །གླབ་མྲ་ཐའ་གཞན་ ཉྱིཨབཞད་དན་ཝ། [མ་ཙ་ན པ་ལ།) 

ཏརྨ་པ་། །དཱ་ ༦ རྦ བཞེད་པ་དང། །སྒད་ཅིཊ་གསུམ་སོགས་གོད་ལ་དགས། །ཟབམོའི་གནན་འབག་གང་ལ་འཕས། །་འ ་དོན་མབྦསྭ་རཱ་ལབ་གྲད། །ཞན་ལྱཊ་དཔང་། ཏཾཊ་པེལཧཱཾ། །༅ི ན་ཐ བའ 
* ^ - ཁསཝནས། །འཐས་བུསྐན་ནྲ་ཐཾབཔ་ཝ། །ས་ཝམ་བསྒྱ་དཆུལ་ཇིལྟར་ལགས། །སྦུབཨའིནངནས་བཤད་པ་ད་། །རྣཝ་འྱབོན་ཉམས་ཀྱི་ས་ལམ་གཉིས། །བླདྩོརུ་ལ་ཡོན་ཞོ་ཨ་གཙི་ལགས 


༧ 


།༄། །ཐསམས་ཡན་རིལམ་བཞིན། །སམས་ཀངཁ་དགེ་དབྱིས།་སོགས་རྣམས་དང་ཐལ། །དྷཾ་ཡི་ཁཁ་སྭཱ་མཱདྲ་ཧིང་བདག་མདྲ་དུ། །ཅེས་སགོས་རྒྱལ་དདོ་གནམས་པའི་མདོསུན་ལྟེས། །དཔོས་ཐིགི་དྲུག་ཇུ་སྣང་བ་རང་རང་ཞིས །ཡས་སྟང་ཡན་མེད་དེན་ཡ་ 
བ་པྲ་སེད་། །འནངྱ་ནཾམ་པྲ་མ་འགགས་སྩ་ཚོགས་སུ། )ཅྱི་ཡ ངམ་ཡིནེ་ཉིད་ཡང་འཆང་བཏུབ་པ། །འཇིན་སུངོ་ཞིད་ཡིན་པའ་གནད་ཁས་ས༽ །བཤས་ཡས་བན་རྲུག་ཏུ་གནས་མི་གནས། །ཤིས་པ་འདི་ཡཔ་ལུར་གི་གུབྱ་བ་སྭ༽ །ད་སྭངདཱལང་ཨ 
'པོ་ཕང། །ཿཡི་འའི་ཀུན་ཀྱཐ་པཾ་ཐི། །འྲའོ་བའི་འད་བ་གཞན་མྲ་སྲོང་། །ཅེས་པའི་ལུང་རོགས་གུབ་པྱབ། །མིགནས་ལཱས་པས་འབྱའབ་ག་ལྷ་སྐོད། །ཀྲུཔ་མཱྒཞཉ་གྱི་རྒོལ་ནར་དུའ་བཟླབ །ཆད་ 


® ་ ¦ །པཡས་འབྲེ་ཐཐམས་ཅད་ཀྱུད། །དཡས་གས་པ་བསུམ 
གྲྭའུགྲེལྭ་རོས་སྐུན་བྐྒམ་པ་ཡའེ] །ཕྱག་རྒྱལ་ 


: མུ་ཨད་ཝན་ཡྭྦཱཐས་ཅིགད། །གྲམ།ལུགསྟ་གྱ་རནཔ་འདི །ོ་ཏཊུཿ་ཧིཞག་ཧད། འཇི་དུནགན་པོའིཊཡནཱས་ཊང་། ཕུསྟཱཿཱ་ོཏད། །ང་གི་རི་པ་འདིཤིད་ིནི། །དུ་ལ་གྲོམས་འདྲིས་བདཔ་དེ། ། 
པའི་ཐགས་འདྲོན་ ད། །ཟླུ་མ་མ་པའི་མོས་ཐུས་ཡནེ། །ཁག་འཕ་བདཧིད་ྱད་པདཾ། །ཕྱབ་རྒྱནེན་པའ་ཨནྡོ་ཏན་ཨཾན། །སྣུ་གསུམ་ཁུ་འད་ཏྱེད་པད། །ཕཱག་རྒྱཆན་པའི་འཕྲིནཡམ་ཡིན། །ཤེས་ཐསུ་ཨ།| ཐེག་ཝནརྤྱད་བྲམ་ལས། །ཉེམ་པྷ་ཐཱ་དཱུཾྡ་ལཱནྷ་ཛཱཾང་ད༔ 


ཟླས ༨ - ༡ ཛིའི འི རའ ༢ མོ དོ ཐ རར འཛམ་ ཆར ༣ རར བ | = ༣ 
)་ཡནོཏཿཿང་ཡནིན་ཞིད་ཱཿྱོར། །ཇིལྟརསཱང་བཤིིས་དཝི། །འགྱཐ་མདཔའི་ཆོས་ཉིད་ད། ཉེན་ཀྱ་འདི་ཝ་ཚད་རྨདོས། (ཡནོཏན་ཡོནས་ལྡན་མོདོ་ཀྱང་། །མ་ཧྲུབ་པ་ཝ་མི་འ་ཉེས། །བཱ་མ་ཧི་ཆན་པསྙད་གསུང་། །མཉམ་བཞག་རྔེས་བང་འིམ་ 





350,(པ་ཡུང་། །རྣམ་པ་ཐ་དན་ཇཾབ་ཚ། །༣པཾཉན་རུ་ར་བརུཝས་བཞིནནཾ། 7 ་་ ༢༨ ༠༥༨༢ ཁས་ཝན་ཏུན་དང་བྲཝ་བའཾ། །དཝ་ཏེ་སྟབ་དགོས་ཟ་ན། །ལྟ་བའི་ྤྣན་ཉིད་རྟོགས་པར་ཱན། ཅནཔ་གུམ་ཨས་མ་ 
; ཡེ །སྭཱ་འི་ཐཱཾགས་པསསཱ་སྨན་པ། །བཱ་འདས།ཝདྲ་ྲ་ཐལ་བ་ལས། ། ! །ཧཤུཧ་ཤཾཉེ་ཞེསྲ་རྒཾལ་ ར་ ་ མཐུ་འཇུ་བའདཱ པྲུ 
།ན། །འདརུནིསྙུང་ཧིད་ནྨྲའབྲས་བརྟེན་འབྲེལ་དང་། ། སྨྱུ་བསམ་བྡེ ས་བྱི །འདི་དང་ཧ་ཤ ྲིབས་ ཉིན་ཀྱ སྲུ ཨའ འི ་ 
རི ཡིག་ཤིས་ཀོས། །ྟ་བའིསྦཝའྲ་གུག་ཉེགས་བྲ།ཞྡག། །དེལ་གྲམསྲའིས་དདཔ་ད། །སྒན་པའི་བ་དྲབཞག་ཙམ། ཡེ བྲེ 3 རྨ. ནོག 
དྲ །བཅད་འ་ ཏནཇིབ་། །སཱྨ་གཞུམ་གནད་བཉིག་ཝཿ པའོ། །དྷ་པཱ་ཞག་ཅིགླ་བང་དྲོ་ཝཔ་ཟེ་ བཉིན་ཧམསསུ་ལེན། །ད ་ ད་མི ཁི ཛས 
རུཡཏེསེས་འདི་འཉམས་ལན་པས། །ལྟ་སྒེམ་སྙདོ་གསུམ་ ཞེ་མདོ་བྲས་ཙམ། །ཉམས ཀས གཡིགས ། །བསུང་དུས་མིས་ཐག་ཆིག་ ཏུ་ཐྭསཱ་ས། ས།དོས་དུམ་མས་ན་པ 


3 


- 


\%. 


351 ཧུ ༦༠ རྨས 'ཤེན་གཅིག་ཏུ་བཛུམ། པ་དྲ། པར དད པདའམ་ལས། །སུ་སྟཾདས་འདི་དག་བཀོ་གཡགས་སུ། སུར སའ་ཕ ། ]ལྷམ་ཐིཡུ་ཅཿ་གྱི 


པྲ་གཉིས་པྱ་བད་སྒམས་ལ། །ཏེན་ཏ་འདོད་དེད་ སྭཧྟཾ་ལ། པས་ཧཔས་པས 
7 





མ་རྟོགས་པ། །བཇུལ་ཤུགས་མང་པའི་ཅི་ཞིགྱ་བ། །འདིནིམ་གསུམ་གནད་ཨི་འུང་། །གཅིག་ནུལ་བཤད་པདྟི་རཡིན ཅསྟེས་པཿཡིག །ཏྱེདལས་སྙེན་ཕྲངས་ཡན་ཏན་བཅྩུང། །ཝུང་བ་ཀུན་ལཾ་འ ཤུས་གར། 

༈ ན་ལ་ཕན ཛོ མཆོདྭཉིན་བསད་པའི་གཏམ་རྒྱདདེ། དྲ ་ དེང་། །སྡིཤ་དྡུང་བ རྩའི ལ། །ིཤནནནནཔ་འ་ཞེས་བདནོན། `÷ ༤༨ ་ 
པ་ཝ། །སག་པ་ཞུས་སུ་བཞག་པདང་། །བསྙབྲ་པ་བླ ཀད ་ བཞག་པ །བ་ དང་རྲ་ལནེ་དེའའི་ཡིན། ཡིན།།གཉིས་ ཀཊ་་འབོའ་ ད་བར་ག །དགེ་བླབསཆུ་ཡས་གླུཉན།། འདི ཡནོ་ཏན་ཐོབ་ 

ཡན ཆ་ལས ནོངས ས་པའི ་དཔེས་བྱ་རན་པའི་སྣཱ། །བཞིངས་པའ་ཕྲན་མན་མདོ་མདྷ་འིི་འང་། །ཉེས་དྲི་གོས་མདྲངས་དེ་ཧིད་ཚྲ་བཌངས་སྤས། །སྔོཔ་ 
ཧོ 'ཚད་ཉཁས་པའི་གཞུང་རམས་ངང་ གྲ. །དེའི་ཆུལ་ཡང་འདི་ལྟར་ཡནེ། ]རྱད་སྐམས་གསྲ་ ཕ་ལེན་པའི་སར། །ས་ཝ༣་ 


ཀོབས་ཏུང་། །སྭ་སྙེངས་ འདིདག་གཡོགས་དྨ་རུས་། །སམས་ བས་པ 





352 གྲ་ནུང་འབྲདགོས་པས། །རྔ་ཐཌྡ་ ཕ་གནུཾཨཀྱང་། | སོཏོ་ཏ་པ་ཞིགས་ ཧྱི། །རྟག་ཏུ་ །གཞན་ཡན་པ་ལ། ། ཿསྐམས་དཔའི་ས རྨཔ་ཡུས། ། ཡབ་ཨཱཧཾཀི་གཞན་རུཚོན། །ཞས་པའི་ལུང་གིས་གླུབ་པ་ཛ་། །འཇུག་པའི་སཱམ་པསོ་ 
རཿ ༤ པསམ་ རྒརྨ་པན་དག་པ་མེ དུར [ ཅཧ་ན། པའ ཅཅ ་ ཅུ ་ ཏླུབ་སྨམས། །བྲ ཚེས་པས་ཀྲསཔང་འགར་སདིས། །དྲདམཐའ་བ་ཀགཔ་ 
གཏགས་དཱ། ཞྨམ་པ་ཊུན་ཏུདབཏོས་བུ་ནཱན། ཨས དྲ་པ་ལས། = ས་སན །ཞེས་པར་ླག་གའིསུངས་སུད རྡེ།། རབབས་ཞྭལག་དོ་ཨཱ་ཱན (རོིགས་སྟ་མིསྤྱ་སུ) །སྩྱེསན' | 

འརྩས་བས་ཡིན་དགླེས སྦ་ས ས་ར ི་ ཉིད་ཐད། །དེ་ཡ་ 
ལ 


།ཆོག་འིདུན་ རི སེནར་བ པཿན་བང་གིཡ་ཤེས་ཀང་། །ཆོ་གའི་ཧྭབས་ཏུསཐང་མི་ཐབ། །ཐེབ་ནྭ་ཡྲ་ཤཾས་འདུས་བྱས་ 
མོག།འདུས་ཀས་ཡིནར། །མི་ཐབ་ཆོག་དྲ་མད་འགུར། £ ནེ] །སྣགས་དངམཆནོ་འིད་ཁདཔེར་ནི། ༤༨ འིན །པབྱ་ཁད་བམདཔ་ནང་། །སགས་དངམཆན་འོད་གངསེན་ཀང་ 


| 
རྫེགས་པའི་སསས་རྒྱས་མི་ཀྲ་བཝེཊ] །དགོངས་གཅིག་ཧིད་ལས་གསལ་བར་གསུངས། དབང་པྩོ་རུང་ལམ་སྦྱས་ན། ཆོ ཅམ་བྱིས་བབང་བསརྩང། །འྱགཔན་དྲེམ་ཐགྱཏ་པྤང་། །འབད་པྨ་ཏ་པྲའ་གྲེལ་བར་ འགྱར ༽ཆོག་དཐེས་པའི་རྒྱ་མཚན་ 







3ཏ3།༄༠།  །མཔ །འཐུ་མར་མི་ལཱའི་དཔེ་བཞིནྲན། །ཆོ་གཁནས་ཐཝ་བངང་མིན། །དས་ནྟ་ཏན་འབྲལ་ཚོགས་ལས་ཐཝ། །དབང་དོན་གང་ཡའང་འཇིག་ཅེས་པ། །དབང་དོན་གསུམ་པ་ཡིན་པནནི། །ན་རླཾ་༡ྔའིའི་བཞེད་པ་གཞིས། 1བེན། 
* ༢ཞསརནས་འཇུག་ཅེན་པ། །མདུའ་བདག་མུན་པའི་བཞད་བཞེནན། །སྐྱད་རིནས་ཡས་གྱུབ་ཅེས་བྱ་བ། །འདོནྷ་རྨཾས་དུང་ཡུ་ཤས་སགས་། །གནས་པའི་དོ་ལ་འཇོགཔ་ཡནེ། )ནེན་དང་གྲེལ་འབྱུའ་འཞོས། །རྒེམ་བ་འད་ཡ༥ 
རཱ།།གཉནམི་ལུཊན་ (དའི་སྤྱབ་བྱ་འདིལྟའ་ཡན། །བླན་བྲིན་བཀླབས་ལྡན་པུ་ལ། །ཧེན་དདབ་ཏུན་དུནཱ་ུ་པ་དགོན། །སུ་ཧ་རྒྱས་བླུགས་རྡེ༣ན་དྲལ་། །ཐུགས་རྡེཉལ་གསུལ་འདབེས་གས། །ད་ལྟར་གསལ་འདེབཅ་ཆ་དགསན། །བླ་མ་དངནི་སདས་དྨྱས་ཝ 
ད་པ་སྣམི་པའངི་དགོས་ཛི་། །མ་ཡཿས་བྷམོ་པད་འྷ་ཧུ་སྭད་ན། །ཨ་ལ་གས་དད་དྲ་མ་པ་དུང། །ནུ་ལདྷ་དད་བཅསྦ་ནཱ་ཡད་ །དེ་དོག་འཧཱར་བྲདའགས་བྲད་འྱགརྲ། ། ཞིག་ཉེས་པ་གནས་ལུགས་ལས། །མའདའ་བསྟན་དྣ་ཆ། 
ག །གསདསཱས་བྱསམཔ་གད་དུདང་། །དྲ་་པབ།ངཅ་སའ ཏུ་ཐ །ནན་བཞྲད་ ར་ ན་དེ] [གཊག་ཤེམྲསུ་གསུན་ཀ་ཉམས་ར་ འགྱ །ཕྷུག་པྲ་ཨུ་ཡད 'ཐྤྒཾནཾ། །ཏ་ལའཾམགོ་བཅད་ཅེད་པ་ནི། །སྔལྲ་བྲ་རྔ `. 
གསུངས་པ་ཡན། ཀགྷཝཾ་དྭཾ་ལ༣ས་མདཅའི་༽ །བཅེས་ཐབས་ས་སའ་སྟབས་སུ་གསལ། །སྣོཊ་གྲུསྦརེ་འཕེསམ་མཐོང་གྲསམས། །གལ་ཏྲཾ་ཝེའཕོས་བཏོ་བྲི།། བཿས་ཕས་དགེམཔ་མདཔཿགྱ་།ཆསྱོ་སི་ལབ་ལ་རིས་མདཡང་། ི 









354 འཁཾཿ་གི་ཚོགས་ཐའིཏུད་པའ་ཤཱིན། །དཀུ་ཕྲགས་སུགསསུ་འཇོག་པ་ཨ། ] ཕི་གམཔདོ་གན་ཿྲིཿས གས ] །རྨ་ཆུདཱསརྤདབླ་མྲྒཆྲན་བཞད།] དའ་ྲ་གཞ་ནུམ་དགནི། ང་འ ངཛིམདྡོས་སགས་། 
རྒྱུཔྨས་ཕས་མི་ལཔ་ཞིང་། རོ ± མ་ས ༢༥ ལས་དོད ཉུ སན །ཞུས་པའི་མདནའ་གསལ་བའ་གུ། ། ཨིསཔ་འག། གིང་དང 


༥ས། ༽དཔསངོ་ ལྤུཁབསྦ་བྷཧཾ། །ཐེག་པ་ཅི།་ཏཾགའིཿ ཁཱ མིན ཅས ར ས་པའི་འ བྱེ ཡྲི ཅང ་ 
 ་ པ་ད ཀླར ཌ་ བསི །སྙི་བ་ཀྱེད་ད་ལམ ཐེས་ ལ་འྙད་ཤདལ་སས ཐཔ་ །ེསུ་ཀྱི་ཝས་པས་འཁོནོ་བྲྭི་ཡཡག་ 
འྱཾ།མཾ་ཊིི་འགུབཞི་པས་ར་ཏུན་འགགས་འབ་ཏེ༽ དེས་མ ཤུ་འདའ་པ་འྱུར་བསུས།།རོགསྣཡགས་སུདཅིག་མ་ནས་འཁེ ལོལརྫཾགཿ ས་ད སད་ཡི།གཅུམ་པའྲ་མན ནས་ནི༽ །སུས་མྦཐ་འིནཱདཌག་མ་ 


ཀཉིད་ད་ །སྤམས་ཞི་དོ་ཡམཁས་ པུན ༽རུན སྒ སཿ པམན།། | ཟྭ་མའྟི་ནའགག་དེ་ལེ་ལྷུས། ། །གཞཊས་ཡས། ཏད་ཆོམ་ (འད ! ༽༽ དྭལུརྟ་ཏགས་ བཀ བརིག་གསྡ་ན༽ ངལ" ཡུསྭསཔཔ་ཡན། །ཀུབ་མྲ་འེཨ་མ་བཤད་པ་པང་ ༽ ]ཱ 






༥༠༥། །རལ་འྔའོ་ཏམས་ཀྱིས་ལམ་གཉིས། །ཟད་ཆུངབའྲིཌད་པྲ་ཙུམ། ། བ་བ ཀྱུབ་ཧུ་ ཀྱ ་ 1 ལཱ།།མྭ་དགདག་ཏཱ་ཤེས་པད་ཤཾ། ](ཧྙོམ་གཉུམ་ཐ་ཧཱའི་ཡུང་ལས་ཀྱང་། 

ཉིམ་རེ་རི་ ་ཤདབ་ཡཾས། །འདྲ་གྲེ་ན་པྲད་ལོ་བྲམཚཿ། ཞེས་པའི ནདབདམི་འབབསཏི ! །དྲག་བཅོམ་རྒནུཅན་ཧུན་མད་བཞིན། །ཡདོན་མཐོང་བས་མ་བབ། །དཔྲ་ན་ཉོས་བུ་ཤིདྷ་ཏི་སིང་། །སུན་པེར་འས་པར་མོི་ འགེར་ཅིང་ །ས་མི་ཡནོ་ཏནདེད་མཱནུ་ཡ་ 
བངསྨམས་ད་ནིཉན་ཐཾས་ གོངས། །གཉིས་ ཀ་མཐོང་ལམ་པར་མཉམ་པང། ༨༨༨ །ཐྦགཔརྨཆུང་ཏྱད་པའ་མེ། ༽སབས་རྒྱས་རྣམསནི་ ཅྩཅོས། །བམས་ལ་ བྱུགས་མུལ་འདྲིལའ་ཡ ཡན།ཆ ས་སྐུ་ཡྱི་ཁ་པ་ཆཔྱི། 
དུན་གཉིས་འདྲས་དུ ངབ་ནི། །སྩག་ལ དད་གླགན་བརྡ། །ུ་དུན་འདས་ལ དོད ་ (ཨོབ་མ་ཤྲྡཾ་ལི་ཧ། [ཕྲིན་ལཱས་རྒྱན ཆད་ག་ལཾསདཾ། ། (འགོ་ྷཏགཕ་མིམའཱ་ཡད་། པཿ །ས་བ་ཆསཅདསལ ་མཉཾན། །ྒུ་བསུམ་ 
པབོའི་སེལ་འང་ ། །བན་ཀའི་བྷདདྡི་རཱ་ཤེས་པུནྡ་བ། རྣལ་འབྱེ་་ཡཾས་ཐང་ཤྭས། །དྒ་ཐཱཾ ཕར །རྱལ་ ཀའ ོད་ཡིན། །རྫོརིའི་གསུཿཆིགླ་རུམས་ཀི་ོ། {ཧཱཾ ཤེ་ཉམས་ལན་ཁདོ་བས་ལ། ལ་བཅས 
ཏུལ་ལྟལཡིན། །མ་ལས་ྐཉེ་རོགསི། ཨ འིན རམཱྱ། ` ལྟས་པས། །སེམས་ལས་བྱྱད་བའ ིཅཾགྲི་ཚོགས་སྣ་ཚོགས།་ སམས ཁསྭ་ལུས་པས་ང་གས 


356 





ཟྲས། །དྭལེསྤ་བང་བའི་གེ་ཁྲའིམད་ར་། 1གདོད་ནས་ཡདཔ་ ུག་ཤི་བ་ཕས། །་བང་མདམ་སས་ མ་ལྲ་བམས་ཉཔང་། །ཟུང་ལཛཿ 
རྩ ༢༢༠༦པ༠ །ནམོ་ཀུནུ་དརྨ་ཛཱ་ཡཱ། ར་ ཞས་བྱཿས་གཡོ་བའྭིཧཱ་། རི 
རྨོད་པརྡ་བརྡོད་པ་སཱནོཏུ་དྲ་ནཱ། ༄༦ཆབ་ འདབས་ པའི་སྐབས ལ་མདྦ་ཐཱདཔ། །ྷ་བྲེལ་༡་ བྲམས་ ཅད་མཌནཔ་ཆོས་ རྡན་པིིདྲ 








གཅིག་པ ལ་འདྲད། ཁུནྦ་ཀབ་ཆས་ཞིད་མཁའ་ལས་མ་གཡོས་ཀོང་། །ཟག་མིད་དགའ་བཞསེ་ཆ་ཤམ་ཡོས་རྫིགས་ཤང་། །ནི་ཆེན་བདྡརརའི་ 


ཞེཾའགྱར། འབྷུང། (ནཱདརྒྱད་བསྣན(ཿ ནལོས སྭ་ཧཱད་ལམ་ཊུནཏཱ། །ཅམམ་ ལས་སམས་ ལྟམ་སེམས་ཀྱིས ཨས་བྲསྲཾ། །འདིནིསམྨམ་འི་ལྙ་ བའིམ་མང་། །ེའི་དམ་བྲ་བའྱི་རྐས་ཐབ་། །ཅེས་བའྲི་རཆེཡིན འདྲོདཔ་ནཔ་ འད ༽མ་ཐསྭ་ཏུན་ིཿི ིཅནབན་ 


།༣ྭཆང་དབངྲ་པོ་བ་པྲ་ཤོག རར ༩ རམ རིགཏཉས་བཀྲི་ནྲམ། 


ཚོལ་པའི་ཊུ་གས། །རྣམ་ཆུཏྱན་ཆོས་ཀྱི་སྱཝ་ཐའི་ཞབས་ཡ་འདུད་།། །ཅེ་ 
མུང བད པའི་ཐུགས། ར་ས རེབས། ས་ད །ྱེས 


ལི་བསུདོ་པ་འདྲི་ལུར་འབུལ་ཏ། ནཱམ་གྱུརུ་ལ་ཀི་ན་ཐ་མཾ། སྩཾམདསསོ་བཱལ་ཆས་སྙུའི་མཁའ་དབྱིས་ལས། ༩ སུའའ་བས། ། ་ རྡེསྨུསྐུའིཆ་ ཟཾཊ་འཕྲན། །ཐུབོ་བསུན་པྨའི་ཨ 


པོའི་བསལ་ཟངྱ་ས་མཁས་པ་། །རྤཔ་ལ་ལན་ ུརྣ་ཡས་ ཊ'བྲ་ཟང་པ་འོ་ཞབས་ལ་འ འདུད། །ད་གས། | 


-: 


༄༠། །བཅུའི་རྱལ་ཐ་ཀུན་གྱི་ཕོབ་ཏོད་། [འཕགས་མླུཀྲཀཱ་མཱབདཔོའིསཱས་པར་འཕྲུལ། །འཇིགྣ་་མཞྭོ་པྲ་མད་འའི 
དྲགམ་སྟུད་ཡུན་ཝགྲདགྲཏུའ་གསུད་། །མའ གླཏྲིས་མདོ་ཉྱའ་བདེྭ 
བསྟན་པྲའ་གཞན་ཇིག་པོ། །ྱལཔ་ཏུན་དགའ་ནིནཆ 


ཐ་ཉ་པ། །རུལ་པ་ཀུནདབའ་འི་ཉནཞུས་ལ་འདུ། (༥ 'ས་རརིའི་སཱཾ། འགག 

ུ་མཔྱོ་པ་བདྲདའཚོ་བདླིགཞུས། །རལབ་ཀླནདབའླྲརུན་འབས་ལའདད། །ནས་གུསམ་ངལ་བ་་བདྲ་དོར་བརད། གས་ཅནམཁས་བུབླརུམས་གག་ང་ཆན། །ཤད་པྲརྒསབརྱུད་ 
ནས ལ་ལྟའུ། ྲ ་ ཨཱ་སས་བསུས་ོ། །ལུད་འགེས་ལགས་བཤུདླས་ད་སྤྱདགྲམཁས་པ། །འཇིགས་མ ! 
༨༥༡༥ ཀ༥ཀཀ༽ཀ༽ྭ ྭེྭྭྲྲ ྲ ་་ འ 
ངག་ཡིད་གསླུས་ཞུས་པའི་ཕག་འཚལ་ཞིད་། ཕི་ནང་གསང་གསུམ་ཀུན་བཟབས་མཆད་པས་འཐུལ། །སྒའེ་གསུམ་མ་དགའ་ོགས་།ྱན་ཐའ་བཤིགས། །ཇུས་གསུམ་དག་བ་ཀུན་ལྔ་རེ་ཡིདདང་། །སངོ་གནུམ་ཞིངེ་ཏུནྷ་རོས་འབོད་བྷོ་བང་ 

བསྙུལ སུད་གསུམ་འབོ་བའི་དཔལ་ཞབསོ་བརྟན་ཇིང་། །ུམ་གསུམ་བསགས་དང་ཡོད་པའི་དགེ་བ་ཀུན། །འབོ་གསུམ་ཡངོས་དག་པདླརུབ་ཆེན་པོ་བྱས་༽ །མགྷནྱཾ་འོ་མཁཱནརེ་ལི་པན་ཚལྭ་ཀབ་རས་པ། པཔ ་ 


1271, 






འཇིགས་མདྦན་བལ་ 










358 པའི་དང་ལཱ་གྱཏནཊ། ཟབ་དནོསྦ་ིའི་བཅུནཀྱི་བ་ཅྒྱས་ཊ] །རྟཱས་དངྱེངས་རཁའཝ་བདེ་སྟང་དོལ་པར་ཤག །བཀའ་ ད་ནས ཟྲབས་ད་། ༢༢ ླ་ཉི་བདཔསྭ་། །འཇིག་རྟེན་མ་གེན་པཾ་ཀུན་ 






གའ་ནིན་རིཊ་ཀྱི། །སྟོ་རེ་རི་ཞིངདོལས ཡུས་གྲང་བས་གསའོ་བཏབ་པས། །བག་ ཧེདཔའི་བྲས། ། ཨས་དདུརང་ །སྙན་ཅི་ཅུ་ཡབབྲཝ་བམངཕྨ་ཤོག། 
སྦ་བ་ལ་ ཐའ བོ བ་ར དནས། བུ་ག ་ ་ འའ ་ དིན །སྤམ་ ་ དད ་ རཿ | 
གཉི་ག རུལ དམིས བའ ཟུག ཟུགསྡེམིུནརྩ་ ལོ 
དྲབས། རྨྱལ་འཾ་བསུན ལམས བའི ཛོམས ཅས ཿཔ་ འཕུ་ཆན་འིཆུམ་བྷྱའ )ས 
ས་ཀྱི་བསྟནཔ་ལ་ ན་ཧི བླབས་པམ་ བར་འ གསུམ ཡའ མཛེ རུར རུ ་ ཅད་བདེ ས་རམས་ བསྐྱམ ྲ 


ལོ 


༡རྷ། ༣པཅ། ༤ །ཆུཔ་འབུ་བྲིསུ ཏེནམཆོག་པལ་མེངསརཅནའིམཆེ་ཏེན་པྲ་ནུབར་བཞགསཅེམཔའི སིི ཡདི་ི་མདཡལུརམཔར་ 
། ༼༼ད་་ །ཨརནསེམས་ཅནྲ་བམས་ཉྭྱཀི་དནངང་། །ལཇི་གཏེན་གསུམ་གྱེམགེན་པའ་བན་ནཔམདནཔའིཕིརད། །སཔྦས་ཐོབ་འདངོཁྷལཱ་གབསསནས་པ་དགཔས་ 
ཤུ ནསྨསངསཞད། །ཉམས་ལེན་རེདདྱ་བབ་མེསགུས་སེགའཁར་རང་ཟབམེ་ལ་ཝནགཉིསལ་གནད་དུ་བསྡུནཔ་ལ། གླཐུའདུ་ལུས་ཡའབྱངབཞེའི་ནད་ཀྱ་མི་འཟདཔ་ཕོགསྟེ། ཡུསསྲོགའབྲལེབམ་ཀྱུཏབས། །རྗེཤེརཡ་གསེམ་བ་གཏབ་ཉེ་ངནང་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའ 
སྤོསཔམཉྱས། །ཉིདྭ་སཱགཡུང་གནས་གདན་བུར་ཟླུམ་མཆེངཐོགས་རམས་ཅི་བཀའ་ནནའེར་ཕེབསནས། །སྨེནདཔྱདསེགས་བརེནཀྱང་ཕརེཔ་རྡུལ་ཙམ་ཡངས་བྱུང། །སཱན་ཡང་བྲམ་བསམ་གཏན་གླིངཔའོཞབས་དྲང་དུ་ུྲིན་པས། །ྒྱེདབུངང་ཐྲེནཔ་ཉིམ་བྱང་། [ 
ནདྱ་རྒུནལ་གསུམ་སེང། །འབུང་གཞནུདཞལ་ར་དམ་འཁོརྟལ་བྱ་སྣེམ་པྱ་རུའདོདཔ་ཅམ་ཡང་ཀངམ་མེབ་པ་ལགས། [ཉད་པའ་བདག་ཅག་གྱི་བླ་ས་དམ་བྱ་མུ་དམམས་འཕས་པས་འཕས་མཆོདཔང་དགེ་འ། མཾ་བྲའོ་ག་སའཚུལ་བ གས་ཀྱི་ཡའ་བསླབ་4 
མཆདཔའབུལབས་ ་སྡདཔས། །སྲེམ་རེན་གཉིས་ནབས་དུངདྲུ་བཏད་བའིའོནཔ། [བ་མའྱི་ཕོགས་བླས་བངག་ཅགྲནམས་ཀྱི་བས་ ངོན་དོས་ཕྱེ་ཆོས་སན་ཡདབ་ཞིནདུ་འགུབ་ དྲ ་ ་ལེགལཁི་འད་ 

| དེ དུངདུ་ཊཏ ཟླ་མའིཕོགས་བས་བདག་ཅགླནསས་ཀི་བསམ་ དོན་དངོསཔེ་ཆོས་སན་ཡེདབཞི་ནདའགུབ་པའི་སྨོནལམ་དངཉེནའ་བེལམ 







རའ 
ན། །ར་ཡང་ཐཱནཿདཾསྦའིནཔ་༧་འལཁའི་འདྲ་ 











ཡངམ་གུ་བ། །གུབཏགས་པ་ཡནོཏན་མསེདཔར། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོམ། །འཁེརཁསྡེམབའིདབཔསྐར་དང་། །ལྷནཅིགསྐེསཉྦྱའོངོསྤེད་རང་། །ཞབས་རྗེ་ས་མཁིརབ་གནས་རང་། །བུའི་ཞྲིག་ལཐྣེག 






6 །།༦༠། །མ་དག། །ཇཛེ་གསང་བའྱི་རམ་ཐལསགས། །འཕོངཔ་ཤིནྱ། མངབ་འདི། །ལིགསཔཔ་ཡདནིམ་འོས་ཀྱང་། །བསསྒྱ་ཆོས་ལས་མེང་པསན། །མེ་འདི་ཟོས་བཏཔས་ཧེཁོང་འགིམས། །བླསབབ་ ་སྙིངབརླ་བས་ནས་ཧྱང།མཁོས་ེ་མའེངས་ 
* རྣམས་སུ། །དམའབྱེམཤུསཿནནནས་ཉང་། །འཇིགཏྟནགསུ་མམགེན་དན་ཅེནྩཔཱ། །བསུམཔ་འཇིནཔའིསནོཔམ་གཏབ། །འཕྲོལ་པན་འདོདྱཀི་ལྷག་བསས་འདི། །རྒྱུནམིརྨདཔཱརུ་ྱེས་བདང་། ཟླ་གསུམ་སྦུནབུབཙོའབུས་ཐུ་པ།ཉམས 
< ུ་དྙུང་བྷཏྲམ། །མཱུརདུ་ཐཐ་པའི་སྨོན་ཡམ་མཁེན། ག་བསམ བིས་པ། །ཐོསསུས་ཐགསྭཾསསཔའྲ་ཡས་ཉམས་ནེང་། ྲ་ ནོཏནབྟཛབའིམིག་ཡངཀྱང། །མེས་གུསཅམ་་འཁར་བལ་བརྟེནནས། 
ཙཾ སབ་ཡམལམངོནཔུདྭགུའ་ཞིང། །ལོགས་སྱེའགཉིསཡང་ཨལྦ་པདཔ། །མཐོང་ མོ་ཡསམཆོགམུདགདནས་ཅུང། །མཐ་ུན་ལམ་པ་བདླ་ཐགའདིནས་ཛདགསེལ། མ་གསང །གྲསལྲ་བ་བཟངཔདོཀ་གང་ 
མ་ལཿསྭསུཡེནུ་སཔའི་འགྱོ།། །བཅོམ་ཝཔས་རྔོརསེམས་དཔའི་གས་སུ་ངོམན་ཅནླདག །ཞུས་གཅེག་དངའས།བབྱསདཀར་ཡོལ་ཡུ་བརཅིག །དཀལཇམཊ་ གཉིག །སཕེ་གེ་འདནྱཆེ་པརམས་ི་མདང་སྣལ་བ་ནམས་དངབ་ཨ། 
པའབུལ།།ཕགསཔསྔཡུགས་རྗེས་འཛེནཔནུ། །བདག་སགས་རངནས་བྱངནུ་བསྙེཔེའབན། །ཁྱད་སྐུ་ལྷུ་ནསའཉནཉེདཉྟ་ཁ་ངང་། །ཉེདགསུངས་ཐག་སེདའདུ་ད་རུའིརྱུན་འཐུཔ་ ས་བ 






62, ཞེས་པ་དཔལསྟག་ཡུང་གིས་ཡཾ་ཉས་ཚེཆོས་ཡུང་གིདྲ ལེངཿས་བྲདམ་པཱན་ཆེནྷ ;བས་འག་སདམས ཐབ ཁ་དགེཝཾ  །ྒ་།༽༠༠ །ཨབརལེག་ ༣ཅེག །ཤུའི་དམ་པ། །སྤོབམའི་ཡང༣བ བ །རྣཡ་འཐེར་ 
གྱིད་བང་ཕྱུག ཤྱའི་པགྲེ་སོངྱཧཱལ་མཚནབཟངཔེའིམོ། ་ གསབ དས ྣ་ དྲད སུ། ཏེ ཡད་ན །འདིཕགས་སུའད 
ཀོ སྙེམས་ཤིཔ་། །ཇི་ ་ ་ཡཉན། །།འཁཾའོབ་པང་ ངམལསའངས་པའི་ སམས ་བའི་ བདེན་པམདོནང་ རང་། །ས་གསམ༣འཝན་ཊ་། 
ར་ བབའཛིཏུ ཧྭ །ཏཾསའ རི་ལམ ལིས་མིཉམས་པུའབེདཔ་དུ་། ། ག་བ དླུསསྭ་གུག་ བ་ཉནདུ། ེནམ་པོག་བྲཀ་ཤིསྣསམང་ འརོཞངས་བདུག 
± བརདདུ་ཡེང། ་་ བས་ གནས  དདགདགདགྲ་ དག འཁྲས ཨཿཏན། །ཀྱདཔའཔུའརསོམ་ཆུང་གི་ཤསའབ་ནང་ནས་དཤར། །གསེལའངའས་ 
བརན བས། །སྣས་ཡངརསྭསུ་ཡའང། ཆོགས རརའབུངས་བ་དཔ། ། ཿ་ གྱོ་ཕག་ཡས། གངཆོདངསྲོགབའབུང་བན། །དྱེ་ལལསནི་བླ་བོག་པཔ་འགུ།།ཞེས། 
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ནས་ཞིང་གཞདངུ།གསཔའི་དབངས་ར་གས།དང་། །ཅདརད་ར་འཚམས་གུབརསད་པས་ཞིགཔའིཡུ་བེདཔ་འཞིན།ལེ་གས་སུད། ་ 
ིིིི་ཨྤི༔་ ་ྒ ས་སང 
རཔ་ཡད། །།འདཞབས་རེས་མུས་འདུནགུནངངས། །ཐབ་གནས་ཆོག་མའ་ཡའབུལ་གཞུངདང 


གཔྭ་སཾང། །གསང་བའྲིནས་ཐས་ལུངཐོབ་པ་ལེགས། །བཤས་ནྭས་བསཡོད།། 
འིཐཀའ་འབུམ་གྱ་མེན་ངག་ཡེན། །གྲྭ་པརྣམས་9 ཕྲས་བྨསམསམྟེནྡཡས་ཕིགས་བླསཔར་མ། ཉིད མ་ཆགས 








ནམ་དག ས་ཡང རབ མག །ཞདག་: སས པརྱཔ། ་ །དུགཔ 
0 ་ 'འབེག་ཅིག་ཡ་བཔལྣ་རུང་གཉིས། །ཞུས་ ནའདལ་དཀའན་ཡང་། ལོ སྐམའསྐུ། ༈། 
སས འཛུན་ཐབདུ འིག །འ ཀཀ ་ ་ །ཡུས་ སྨ གསུམ་ ར་བརྒུར། །བསྒྱུར་བེད་རྔར བ་དཔེནོ་ལ། རྫོར་འཆང་ སངསརྒྱསུ།། 





ལའ རྲལྱ་ཟིདྲ་བ་ བབས པས་ག མའཕེལྡརཱའཐརས་ངློསའྱ་བ། །གནས་ཡུགས་ཤེས་ཕབསུནལ་འོའ། 
༡༠༠།འ ་ བོཾ ི་ོ ་ མི རུ ས་བ ་པས་ན། ། སྨུར །བྟཿ བཟོབཁརི་དུར། བས འུ 
ཡུ ༢ རད ་ ཀསད མགག་དབ་ཀང། ། དེཔཔ་བསྔ་རམསམ་དག ཕུས་རུ །ཟམའི་ངུས ་ ཙཱ 
མསག་ནསུ་ས་ཤིང་། གསོ ་ མས་ན སེ ་ བཛ སུ། རར མཱ 

ངྲི འྲ་ཡིལམ། མསའ བའཅུར། །ཁཅི ཅེ ; བ་གཡས་ཕུ་བྱ་འབསརོར། །ཅིག་ཅར་འོས་ནམ་མྤེས་དས། །ང རེད་པས 
རང་ལའི་ཇེས་བངབུ་སེབ་དག །ཏེགས་པ་ཐོབ་པཔབོདཔས་། །རིམསྱ་མེས་དགལ་སྡེབ་བརྱ་བ། །ཏོགསཔགམསཔ་བླནམ་བསིན། ཁ་ལ བོ་ག ས་ད 





པག་ཡན། ྲ་ །དཱནཔྱཧཱུན་ཆདམངཔ༣ཏེན། །དནཔཞེས་བའངང་སྟང་ཡིན། རལ ༥༨ རྱཊིས་སོམཔར། །འགེབ་ཟམས་ཅང་མྲསོམ་བཅྱ༔། །གྲསངས་པའིདན་དགང་ཞེན། 
ཡ ལྕུ་བ་ཁས་ ཕན །བླམ་པུ་མི་ ཅེད ་ཡིན། །སྤྱོདཔ་ བངའ་བལ་བཞིན། །འདྲ ཡེ །།དགེ་བརྒྱཡིསསཉམས་མུང། །དམཾ་གས་མེཿ ་ལེ་ཡ་མ། ཆོསལྣས 
ཐུ ིའ་ །ཤིད་དཔཱནྱ་གི་ ན་བ །བརརྙིརྨཡ ཅང ་ ་ །དགེབྲསྱ་པྡ་ནུ་བྲ་ཐོབ་པསཞོག །བཀིས། 
འིན ཧིར དད བརན་བ། ཐུ ་ སའོ བས་ཡདོན། །ཐེག གམ ང་། འཁུ་བདང་། །སྒྱུགཔ་དྭང་།།ཚད་པའི་ནང་ཉྱ་བཏབ་བལ་སེག་ས་པལ་ པབལགས། སྲ 
ྐ ་ འཐེལ་མའགེག་ ངྲ་འད།འབལགས། །སྔགས་འད་ ཝིབ ། ར་ལན བཡགས་པུས། ། ® །། 
ྱིལྷ་སྒམོ། །ཁརྡསལཨ ཧིལནགསུམ་བཟླས་པས། ལལ སྒྲི །ཕེལཉིཤུ་རྩ་ ཡིག = ་ རུར བླ་མ་ལ 


ཡཱཐཾ པ་ར ག༦ཝ་མན་༡ི ཅཨཏསུལ། དལ་༢ྭཊླས་སྲཱ་ཉཾ་ཨའ་ཇུ་ཐབྟྲས| རྟཉསསཞིསི་རེས་པསིཐ་ཟན་པ་མདན། ༢༣༣༦ 












ཀད །དུསང་ཟི་ནན། །བཟའ་རྒྱུ་དང་། 8 ་ །རྨུལ་ བླཟུས་ཤིང་བཟའ་བཏུང་བུ་བདང་། །ནཔ་ལ་ཤེས་པ་གཏདནས། །བླ་ནས་ཕྱ་པ་བྲས་ཕན་པལ་ཚགས་མེད། །པེའི་ཀྲོན། ་ཞྲི་ཧན། །བྷས་གྷཱ་པ། །ཡུ་གཔྭ 
¡ ཤི་ཏོཏི་ཧིས། །རརཾ། ༼བྭྲག །ཁགྲོ་གི །ངུག་སེ། ཏོག་སྲེ་སེཏ། ཏོདཅི་ནན། གཱི བས་འ གེྲེྲེྣརྣཾེ་་ ༨༥༨ རཾ 


3 ‹: × ༤ §༔ !༄༠། །ཨཛནརབས་ད། ཡིམཞོམས་རོགས་གི། ཞིང བཅེ་བའོདྲ།འབུའ དཔ། །བསྟུནཔ་ ཆལདག །རམྷ་ཆ་ལ་མ 
རོ་རིའཆང་ཆེན་བོདང་གཉིས་མུམེདཔ། ཀླམལལསས་མམཆེནབོ་འོ་ ཤུངིན 2 རར ན་ས ཉི་ཧྱིསདབ་ང་འརོབདག་མ། ག་ད ཡའ ས་འཛ 
པར་རྒུན། རིམ་ཡིག་དམ་སསསྦ་སས། །བརྩེ་བའི་ཐུགས་ཀུ་བདཀལ་བཀའ་འནད་ འཛིན་པརམཛདངུ་གསཡ། ཨི ་ ཝུནམངུབསན་འྷགས། །བསཱབྲ་བཕནོ 
།བསུངྱ་བ་གང་། །དནསངས་ཡེན་མཐའ་དུག་གིས། །ུས་གནས་མཐོདེགཔས་བཞེད། ། ཐིགས སམབུགཔབིས་མཚམས་གར། །ཀུན་ཇྫོབ་ངོན་དམ་བྲ་ནབ་སེམས། །ཁྱདཔའངོ་བ་ཛྙསཡགས །དེན་དམ་ 


368ཆགསཆུ་ཡགསྲསམ། །དཔུཧྙུམཆན་པཉར་བཤད། །ཉུང་༡ད། རྔ སཱངབཅན། །གསུངས་པ་དི་ལར་ཡན་ཚུཡའུ། །མཛྔགསཁྱདཔའགངགཕྱེད། །བསྐྱེདཔའ་འམཔརྒེབ་དན། །ཆོ་གརྒྱས་པདགོས་ལུགས་སམ། གསེ 
(དམ ཡམགེལ་མེདཀྱེ་བསྐྱད་འནུ་པི༔རབསྙཊ། །དིནཆེ ཤུབས །དེདརངབསྒྲུབ་རྒྱུདརིན་ཆེ་ནའདེས། མེས་ུས་ཤྲུ་ལམརྣམས་སྦྲེད་གསུངས་པ། དའིསུམཚན་བི་ཏུབཕགས། །མེསགུས་ཏཱ་མྤདརྭ་ཐུག་གང་ཝ་བཞེད། །མེས་ཨུསྱཔ་ 
།ནྲེན་པེནས། །གསུངསཔ་གངཔ་དགེངས་པལགས། དུ་ན ཡོ གུས་གངལ་བཞེད། ! ཛི སས །འྭབཡུདས་ུགྱར་ཆན འང་། །གལ་ཡུགས་ཕགྱརཆེནཔཞོས། སམནརཉ། 
་ ལི ཡུགས། གས་ད སཔའི་དའགད། མ་ཤས་བསག་ས ཁའ །འདི་ལྭགུ་གུ་གདལ། ། །སེསྭསཀྱཛོ་ཕྲེ་རྨལང་ ་ །འདཾ་མྡཾས ག་ཏོ པ་གས །འདིཝ་ 
( ཀྐ དེངསངདུས་ནམི་འཇདལ། རམ གསུངས་ཟེ༣། འ་ ཊག །ཡུང་བང་གགས་བསར་ །བཞང་པ་ཐབ་བ་ } །ཕའུགའཇྲགཏན་གསུམ་ 
དཱ ཅེས།།བན་དམྦུནམངས་མའ་འ །ཛྙིས་བའི་མཐའར་ཐུག་གཔལ་བཞེད། ་ ས་ལི སྱིངོཔ་བླངངརབྲལ་ཚུལ་གང་། སས་བ །ཐུནམེངསམ་ཡེན་ ཡ་ ÷+ ་ 









ཉང་འཆ།་བའདུས། །སུའཚམས་གང་གིསདནསུ་ཡུགས། །སྐདཊིི ནུ ཁ་ཡ སེ ༈ །དམ་ཆོས་དགོངས་པ་ཉིག་པ་ལུགསུ། །རདམི ཡུགཔའ་ 
' ཤྲ པས་འ 'རསཱདཱན། ། གིས ཡབ མེང་བཞེདཔའུ། །ལརཧུ། རྒུད ཨཱ་བཞི་ ཅཱ ( 
'ཱུ མདིང ཕག གང་ནས དཔའ རེ་ ཆའ །།འདྲནཁིགའིག་ཟེའ། །འདུས་པ་མའདུས་ཏུར 
༧ དགྲེ་བླམས་ཟིནནས། །ལས་གྲནནཔའ་ཡོདཔ་ཕི། ༈ །ཁུདབཅིནདཔའི་ཁྲད་ཡོས་དག །ཅིསྱ་ཡང་འདཔམ་ཡིནབེར། །(་ ཟྱེད་ཡུངའ 
༈ རྨནངགསྙེནས་ཇི་ཉྟའ་བླཀྩོག །ཞེབཔའིབཀའ་ལ པག གནོད། །རི 7 ཕསགས ཞད ལཡཾ། །ཞབསྐ་རོགེན་བོམ་མཆིསཉང་། །བདག་བསྡུབ་པ་རཤས་ཙམཅིགགས། །སཆོདཔ་འ ཅུཊ་བསའདབ་མ། 


རགརདཔ་དབཔམནནས།་ །༡མས་ངཔང་ ཏགས་པ་གའ་ལའ་ཏེ།  ་ །བཤིས་བླརདོིགྲྭ་ཀུང་གནད་བརྡཞུ། །ཉིཡ་བདག་འདྔིས་བྲ་བོནནཔ། ར་ཁ 







37 


ངངྲ་བཡ། ༥ 3 ྱིྲི་ེརམསམཉེདབསམསདྱད། །བརྩཾབའིས་ཡབུསྦག་གིས་འབོདལར། རི སསགསིབཔས། །འདྲིལཞུས་ཡའབས་དུམཆིས་བཅིག །ཅིནས་ཉང་ 









བ་སངང་ གསེལ མངོའགགའིམཆེནྲའེང་བྲ་ཞེས། སཱ། །བཀའ་ཡེན་བདག་ལས་ལ་དུགསམ། །དགེའ་། །། ཨཾ་སུུསྙ། །རྔཛཾཿརངནས་ བཟུད་བཀའ་རྒྱུད་བླམ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་འབབས་ 

རྨུ ཏཾ རི་འ ྨ ཅར མོ བོདམདླ་་འདོག ༡ སང ལི 3 ཡངས་ཀྱེ གཉེས་བནོསོཉྡིན། །ས་གསསནམ་དཀར་བ་དནཆེས་ 

ད་ ཙབསའགོཀུན་ ` ་ དང ཧེ རྟེནགསུས་མགེན ནླབས་དམ་པྱརལྱ་ཧུའ་ཉོག མཆོད །གེངོམྣཾ 'གབྲ་སེལ་འཛྲིན་པ་ཐྭརུདདུ་ཐུརཔ། གསུན 
།དཔལའི་བོའི་རོས་གྲེུན་བེནས། །བུ མའེ་ཡཱངརབ། །སབཅིདབཕྱུགཏགསཔར བསན་པས ྱི། །ཡངཕཊཔའེནཡ་ནའཏུདདཔས་དེ་བའི་གནས་བསྐུན་བའི་ལནདུ། ཧུང 


རས །ཐིགསརས་སྦམས་ བཉནཔ་གན་གེས་བདག་ས་ས། །རྒྱལ་བཏྲམསུཅ གསུལ བན ག་རམ སན ཕྱིནང་གི།ཁདབཿེད་པའེའརེདོལུགས་ཤེནཏ་མང་ 


371།༽༠༠།  །ཡང་། །འདཊཿག་གིསེན་པ་ས་སྦྱརས་པྱ་མབསསུ་གཔའ་སེབ་དེནང་པ། །མི་འཕོ་བཡེཔྲད་བེད། །ཐུནམ་སུབསུསུའགྲོ་བའི་བྲསབྱ་ཐ་གདཅེསན། སཡྦསལ་སྐྱབསསུསངོནས། །ལུ་གཞན་ལ་ཕུགསི་འཚལ། །ཆོས་ 
དད ་ པུས ་ི་ །གྩཉན་ིགགདན་བསམད། :་ དབ 
པི །མེ་གུས་བྲསངབ ངད པད་། །སྔརྨ་པྲསསཿཧདཀྐྟ་ གུའ་བདང་། །ིིདང་མི་མ་ཡ། རས་གནད་པྲས་ 
རན  ་ར དད ་ ཅན ར་་་ ཡུ 
པཿཐྭབཱ་པའཕ སས་ཡན། །གསུང་ཐདས་ ཞེན། །རང་ ར་ 
 ་ ༽་ས་འོག་མོ། གསན། །དྷསདཀེབས་ཀལ་ཝང། །ལཿཐེབཿཙཿཅིག་ །གཡོགས་བསན། ལེས ག་གཡགས 7 །ཕུང་པ་མ་ མཿ 


¡ གིྱས་གནས་གཡེན། ༢༤ །།ཾགཆེནརྒྱད་བཱ་་ལུས། སླུཿསཕྱིརསུ་བའེརེནཿནཔེར། །རྲེདཕྱེར་འཇིགསདང་བཅསཔ་ཡི། །ཉསྤནསསཉེདདཔའཕགས་པའི་ཆོགས། །བསྟུནས་ 

, 7 །།སྐྱབསར བར འི སིབ གྲསཀདཔེའི་མྲའབུག་ཡེན། ་ མཉལས ཀབ དབའེ 
ཁྲ ཟེ འེ ཤག 

པ་འཛ རོ ཀྱས བའང་ ་ ་ གགཉེས། མས་བ གཡ་བེད། དན་མཐརརགསམཞེན། ་ ་ 

ཉག་ གབྲབའའདོད། ཨུབ ཇེའིསྭར་པེ་ཉོན་གཞེན། །སྭངོཉད་ དེ་དོན་དམ་ བསྩེད། །སྙིརརྗ ནས མ སྭ་སྐྱད་ཡིན། ། །ཐྱདཔལ་ མུ། ཧཾ ུང་། །དཔ་ དྲ 

ཤ་བླས་བ་པནི། རག་ = རཾ མས་གཉེསསུ་པེད་དེ། །མདྡཾསཱགས་ཁདཔར་གང་ཞེན། །མདོསྔགས་ཀྱིཁྱད་པར་དབང་གི3ྱདདོ། །འཇམ་དཔེལ་ཞལ་ཡུང་ལས། | ‹ 





37 ༦༠། དད ་ །མཁཁུནུརསྡེགབདང་། །མིག་རྒྱུའི་རུ་ནིའཐུཔ་དང་མཉུངས། །ཞེས་པས། དམིལ་ཞེརཅེགཏཱམ་བཞུགསཱན་མཚན་ནིནད་པའོ། །བསྙེང་པའ་མཔ་བསས་དནཅིཞསན། །སོལ་ཡ་ཐེབ་། 
: ཧོ ཡུ 1 གེས་བསྲས་ཞུན། རྩི མོདུཅུངངམཞཾཱ ` ་ 
མདྱི་བྱཉིད་རེམསཅིསྟར་བསིམ་ཞིསན། ། ཁཱས་ཡྲ་མདན། བསུད ྲི ་ ་ ར་ད འའ གཅི 
° འར དགེ ་ ཤྲུང་བྲ་ཤེང་བླ་བམའི་མས་གུསཿ གའདུ་ཡང་ རྔ་་ ུ་ིཐསབཏནཔ་ 
བདག་གི་བསེདེནམསཡས་ཆེས་ས། ། ཅེས་སྭེ། །མས་གུས་ཏཾ་སྤ༣ར་ཐུག་གངཞེན། 1 ་ །སྲན། ནི དགནས་ན་གསྱ་སིབག སྭ་གུས་དང་། །མ ་ 
གི་མེས་གུས་གཉེས་ཡྲིན། །གནསྣ་ནབསྔཊི་ཐེས་གུག་ཅེས་པ། །ཞེནྡ་ནས་བཟུངས་ཡེནཏཱ སས ་ ་ ྣདྣྲྣེཾེིད་ དད་ཅིག་ས། །ཟླ་མཆེསྟ་སྐུར་ཤཾས 















ཌོ 


374 གཞི་གནས་ལུགསཕྱགརྒྱྲེན་པོ། ཧིས །གྲོལོ་ལུགསྦ་སུགྱུརརེན་བླེནམས ངསྦྱ་ཧས་ཅྲིསམས་དབཟེས། །སེམསཿན འའ །གཞིཡམཡུམ། 
རྩོགལམ་ལུམ། འབསངངབཤིསཡུགས ཧཱཿ ་ ཀྲ ངས་ནས ཏི ` 
ཞས །ཆགས་ སྭའཁེར་ ངང། །གནསཡུགས འམ བུན 

གྲོལ་བ གསང་ག རྗ ་ རཿ ག་ ཧན སས་ ཞསཔས་ཐལཡུགས་ཕགྱརཆེནཔའ ཅན རཝ 
ཁྱདཿཿགདཱཤེན། །)མསབདགསལ་མིཊེདོཔནྣམས་སྭེ། ོགོས་ཞིཉ་མསད་ མས་ནས །སེམསྭ་ཀིང ཉིརབེམྲ་ོ་བཞསཔ་ལག་མྲའོས། །ཡེདོཔར་ཡངས་མའོང། །མེཔ མ་མཐོང [མུ ནཿ 
/སེམསཿནཆེགཏུབ་བྔདོཔ། ། །ར་མྤཁའངིཏའམཐེངོཤེས་དོནོརརག་པའ་བྱིས ། །ཕེབཞིནཆོསསྔའོ་བ་ཡང་འབཞིནགཤེགས་པས་བསྟན། །མཐོང་ བབ་པ ། ཅས + 


༄༠། །ྐཧངང་འིཡམ། །མྤའོངོབ་བཏནྱཕིོ་པའི་ལམ། །ཅེསཔས། [ཐེག་ཆེན ན་བཟུང་སེ། །སྤིནཔའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་གྲའི་བལ་བདང་ནམཔསསིནཔའི་ཡོནཏནྡཐོཔའི་བར་ ས་པ 
༥ པས་ས རར ཆའ” པམ །ིས་ ༣བའི། །ངྷཝརྩསི་ཤིས་པརེར་པ་འ་ལཟིད་བ་ཡིན། །སའཧའིཧཱུཏོཡས། །ཐམལ་སཔམ་དཟུང་བདེརན ནས་ད ། །མྨཆནཉིད་ 
ཧྩིཿ་ཡངཊ་མཐོངཕེགོསམུཀུནདང་བེལ། ། དས་བཏགས་པའི བསམ་འཇོངོ། ་ ལ་ ར་བྲམམོ་དགལ་ཡེད་ །ཅེསསོ། །མམསྭ་ཀི་ཕོབ་ནང་བྲམསོ་ཐལ་ཟེ་བསནན། །འངབ་རཿམ་གདོ 
ཤྭ ༼རཧུ་ཝུགཿཝངསེད། དཱ ཐུ པ་བཞིའ་བུཤདུས དཔ་འགལ་བཅེའུ བླ རེབསངུསནི ད། པ་གས ལོའ ལན་འདྱིལར † 
རརེབྱཅུནཆེནཔདྲང་། །མ༡མམདདགས་པའོིན་པརི། སྒྱུབོ་པའཾ སསའ ར་ ན་འ ་ བསྐ་པ་ཝ་བཏེནནས་སེམས ཨསངསྱ་ཆས། །སལྦ་ཆསནས་མཐནཔ་ | 
རྣབདུང་རྣམས་གྲོལ། །འཁརབ་ད་པ་དནལས་འགམ་བས་སན་ནོནབབས། །།རྒྱཝ་བའི་གསུང་རབ། །མངོརྒུངྱི་ གྣའ་པཡུ་བ། སུས་ཙ་ ོ ས་ས་ས གས་སམ དཱ 











ྒས་ལུསམ་ མསཅིསྭ་ཐུབ། ། ུཾསམ་ མ་བ་ཤཱནཱཿཾག་པནེནའོའི་མ ངོལམཿི་ཏིངརཱཿཛི 
ྭ སསངམ ནས། ། རྩིས། །པརཉིན་ཤཱཀྱ་ིཡུགས་དང་། །དབེ 
དད གས ཚོ ཀི ་་ 1 འཁི ་བཤདཱཔ། ལའང སཿ ༤ བཿ ཁ་ས དུད 
།བཉེནའཞེ་ཏྭ ངང གའི རཝ སསབས ར་་ ས། ༼༣དདུབཟུབ་ ཨུས ཉས་གྲུ་གཡས་དགས་ ྲ 
| ཙིས ཁ་ འི་ག གབསརའི་དལས་མཚའ་ །དྲལུངལགམཐེང་གླིདུསལ་ ཡངས། །ནགསུམ་མགེན་ཁངསའ སནས། །ཿ ཨནདགྲས། བཱ 
༨༨༡༠ ༢༣༠༢ ཁག་གི ནས བས་ས མཁས་དགའ་བཅིྱིལ། ་།གསུངསས། ། པབ ་ ། །ཐྲོས་རྙུང་རྔོད་པའེད་ 





་་་ི་ ༨ཤེསྭ་སྐུསོ། 
ཀྐ མར་གསུངན། 


་སྷ་ཝ་སྒཝསཝ་ 


378 དགོ་པས ཏས ཟབ་པརའདོདོར། མཐ །མ་བཟངབ་ཟབ་ྨ་སེུསགཉིས་མེདཔོསཔའོ། །མནདཔན་འགྲ་༢མསཉདླནིགགི ཏྲ 
ྦ སཱ ། །རྣད་ཚུལདྲིལྟ་བུ་ཞེན། །པམིགས་དྲམེདཔའི་ྱམས་པརྲཾྱམས 
། མུས འའ 'ཉམས་སྐུ་འིནཔ་ནརོགསཔ་ཟབམེ། ཡས ± མུ པྲེ 


དའི་བམས་པ ; 
ྲ དད ་ ལྟ པྲ གི ད་ས རྔབ ཛྲ ྲ་ ་ 
ཧི གི རེ ྲྭྲ །ཡང། །བས་ད གྱིམེདཔའིཁདཆོན། 


དཾ (ཿརྤས་སུ་ གྲམ མསགའ། 
རྦ སལ་བ །ཨདོདགེ་བྭཛི་བམ། བཅོམལནའདས་ཊི་རརརལ་མཚན་བསྔེ་ སས ༢ རྐ ་ གགས་པ ` ་ དགེ 











༽ ཊཱས། །རུདངམི་ཤེཝྦརོབདག །ཡེངསསུ་དག་པའི་མཚནཉི་དྡན། །ཉི་མའིའངྩོའིཕེག་ནདེངགཉིདྱའི་ཡོན་ཏནའབྱིན། །བདག་ཤེགས་སིའབཁམས་དགེ་བ། །བྱཐཾ་བྱྱགཡན་ཞེར 
།༄། །བུརབ་ཤདྡད། །རྱནམགཔའི་མདོལས། །ཆུདངམ་ཤེལརོར་བཱ །ཡངས་སུ་དན་པའི་མཚནཉི་དནན། །ཉི་མའིའདོལ་ཕོག་ནདེདགཉིདཀི་ཡེན་ཏནའ་བིན། །བདེག་ཤེགས་ཧིངཔའམས་དགེ་བ། །བཅོ་བྱག་པན་མེན 
༢ ཏནའུན། འེམ་གཤིསོའིརབ་བ། རེ སགནུམ་རངཔབལ་འདུསབས་རབའབུས་ཤས་གཉིས་འདོ།།དསགསན་དཔ་སབསཔ་ངང་ཞང་བཡིཅསཔ བདྲརྱབར་མའད་བ་་མུཡ། 
ཡེདཔའདགེབའདུསམ་ུས་པའདམགས་པའོ། །འདུསས་ས་ལ་བྱསསོ་པུས་འཐུརྱར་དང་། །མ་སོས་པས་མི་འགགུསྒརྒྱ་གདའྲེན། ཆསདྱ་།དེབཞེཿཿིདྱ་ཕནཔ་དངཿས་བརོདྱ་ཏུང་བདན་མམེདཔའཚུ། ཀླ །དའུ 
རོ ཞེ ྡཿས་འྱིལ་ །ཞིརཔའ། །འི་ ± ི་གསསའ་གྲམ་། དྱིཀ། །ཡིགྲགེ ཨུ་པསའཇགསནས་དངསཡནཿ་མ་སཏེནཏེདསུར་པའོ། །གངིགྲོན་པས་དགས་ཤོང་ལཱུ། 
པུམིའངའྲབ་མཆིན། གའ་ནག་བ བ་ཞབས ས་བསམ ནང་པ་དང མན །ཐིགས་རའཛེནམ་ གང་བག་དགྲའཕྲསཏུད་་ །ཐས། །འསཔ་བས་་ཐུད་འཐུག་ཅུད་ 
པའ་ཞིས། །ཉེསཔའི་བཿྱབྲི་ལོགསསུདཅད་པའོ། །འདྱིརསཀྱི་ཐཱའདོགས། །འདྲར་གནད་པའ་སབས་སུ་ཅིནས་ཀྱངསྤོད་པར་རེགས་ྱངམ་བྱུད་བས། འཕྲེསུབླ་མས་ཉིགོ་ོམ་སམན། ཇི་རིག་ན་ཞོན 


¬= 


5,5 _ 











པྲའྲི་ཅོསམཛོདརམསསྭུ་བ དཔུར 'བྱའོ། །ཁྱད་པཱང་གཏུས་ སགས་པའངགྲབ་ངང་། །གདངནས་ཡོང་་ ཤེ་བའྱི་སུབ་ མས གསི 
སུ ]་  ༽ ཆབ 

ཿ པཿ འམ 
ངཱ ཅི དད ར་ །ཨབོདེ ས་པར །མཆོག དམ་པ པྱ །སིབོམའཱིངཊབ། །རྣ་འཧེརོརྱ་དབངཕྱུག་ ། །གལ་དསམོག་འརོས་དསགིང་པོས། 


ཧཱིྱདནས་མི་ཕྱེདཔའི་དདཱཔབསྟན་ཐོས་ཁོསཏེ། །དཔལ་རྔོརགདནགཉིསཔ། །འགྲིའང་ རྒལ་མཚན་བཟུངཕསྟེ། །ཤམེས་རྟགསརྣམས་མེགས་བའཡུལ་བའེནང་། ཅེ 
ཀའབྲུངནང་། ཡིམས་སྐ་སྷ་འཕྲར་ཅབས་ སྦལ ལ་འ ག །ཟླམས་གནས་པ་ སྐ་བ ག །གནས་པངང་ཉམས་ཐམས་ཅད་འང་ཞ་ད་དགལ། 





།འཇུག་ཕ་གཏོགས། །གནས་པ་ཤིགསེག་ ས་དགེནབམིནུ། རི ་ 7 ་ $ སུ་སྐྱེས་པ། ཀ་ཁ གཡསུ སཱ 






པོ མི ། ངདངའྲནཏེ། ་ ་ དངས་ཕྲུབ་འ ཛཿ ་ ཏུདྲནའཛིན 
གྭཱཤཾང། །མཉམ་རྗེས་འདྲས་ལཁངཔ། །ཝེ  ཐུངས་འདམ་གསའ། ཇས = ལུ རཆ དིིལ་བཞིན། | སུའྭའུལ་སྣདཱ་དཱང་། [ླ་ 
¦ སེར་ ངི །རྩ་རདགྱི་དྲེདལས༡མུས་ཡིནཔས། ཀྲ ་ གུང་ཟེའབ། ཞབ མབནེས། ད་ཆ 
སྲ'ཤཾསྭ་ུངཔ། །ང་ ས་ག འིུས་ཡིན། ༈ །ཟླ་མསྐསྣཾརཀེན་ཏོགྲས་པ་སྤའབུག་སི་ ཡན ་ རེན པ་དྱ་འོད་ད་ལས་འཕྲཾ་སདཔ་ཡིན། །བཀའ་རུང་ནེནཔ་ི། 
ཏྱནཔརླབསཞུཉས་པ་། ། །དགའསུགམ་ཕྱེད་ དྲ་སམས་སྙིམས། སམས །གསཝལ་འདབས་པ་ ན་ས །སཾངཉྟ་ཧད་ ས་མི །དངུང་དྲནཔ་དགཾས་བརྐྱད། །ཤེས་པཾ། །ཀནཏུ་ ' 


38:།ས་ཡིནཔས། །ཟལྟརྒུ་མིདབཞིནདུ་བེསོ། །བཟྣེན། མེད་བཞིནདུ་བྲསམོས། །སྐྱདོ་རྱུམེད་བཞེན་ཏུསྤྲོདཅིག །མཚནསྣང་འངའཇུནཔ་དགེས་འདུག རཾ ༤ ཅཅ 
ཡམ་གྱིཾམའུ༣ཐུག་ཏུྱྱས་གྱང་ཆོག བའདུག་གོ ངཱ གེོ་ཙེས་འཚམས་དང་། བ གས་སེལ། བགོས་འདོན། ཤསག ར་སད ལུ སྒོམ དགག བེར་བ 
ད (ུག་གྱིསལ 8 །ཅེས་ཕྲལ། །དགེ་ཐཾརྷ་ཙ ཅི་འ གཱ དུག འི་མ རོག ལར །བྒསམ་ 
། འསག དངང་དྲོན་འབགསམ་ད དས ཨུ ཀླུསསྡུངཉཱ། །རྒྱའབྲསམ: ནི རཆ༢ མས་ཐའཟྲལ་ཡོད་གསོ། 
།བེགསུ་འདོནྱ་ཀཔའདེའནང་ ནུཿདབར་ཡོང་། ལ་ར £ །ལམ་ཕ་གརྒྱཆེ ནང་སྣང་སྟེད་ད ངོདྲ༣མད། འྭུམསུགཨུ དང ་གཉེས་མྲེད། 
གྱིངསྤྲེད། །སེམསཏད་ངོབ་སྙཾངཕ ས་ཙ །གསལཝམ་འགགཔ་དེལངས་སྐྱེདརྔོགས། །སྣ་ཆོགས་རྟོབ ཏོག་མེད་ཀར་བླསུལ་པའིྐུ། །རྲཾཕྭ༽ ཟསྟ་མས་དྲ་། སནམམཁ་འའྲད། ཁྲ དོ 










383༡ ༄༠། །ཨཱ་སྒེམ་གནད་འགག །ལྟ་བཁས་ལེནདང་བྲལ་བ། སྙེམྭ་པ་ཡེད་བྱདདང་ཐལ་བ། །རྱདོཔྨ་ཀདདོདདདྲ་བལ་བྱལ།ཟིམསརནཔཆ་། །རྣཔ་འབེན་བཞིལ། །ྩིག་ཏེདགེསྦྱེར་ངེ་བེ་བེརམ་ 
ཤར །རྟོགཔའིང་བཚུ་རམ་ལུས་པ། །ཤཤེའྲ་ཐོབ་དྲ་བལ་བའོ། སས་བ མསྭ་མངོ་བ་ཐམས་ཅད་དགཔའི་ཤུས་བྲ་རྡལདངེ་པ། [སྨཾནཐགཆོད་པའ་ནམམཁའལྟ་བུའོ། །རོགཉིགདེ། །དྷལཱསྭ་འཚམསལོ། 
' འཕས་ཁྱ་བསུས་བའྲི་རོས་འམསཅད། །སེམསལས་གནནང་མདངིག་ཅང་མ་འཇུགཔརསངནས་གེ་བའོ། །ངེང་ཁྱི་མོངབའྱིསས་འཆམས། །སྒམོམེདྱ་རུདལྷསུས་པ། །རྭ་ པདངང་ཉེང་པམངནོད་ 
གྱུ ཊལབགོའདྲས་ཐམས་ཅང་ཤ་མེང་གྲིསུལ་བཞེནདྱ་པདྲ། །ཆོས་ཐྲས་ཅད་ལ་ཆགས་ཐོགས་མེདབའི་ཤེས་འབྱམེས། །ལབེརོའཔས་མཉམ་པཉཔལ་དབང་བྱསུརབའ། །རྡོའཆདཐོབ་པ་ཕྲ་ངེདྱའྱསྦྱེལ་ 
འཚམསྐསེདངོ། །ཀངཔི་རྟོགས་ལཱནཏུནདགའ་རལ་ཕོལ་གདམས་པ། །བྲལ་ཤིས་དཔལའབར་འཛམ་གླིང་རྒྱསཆུ་༣ཞག། །ལེ་སྙལ། བྟཡཱནྟུ། ཤུརྩ། _ 








384 
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\) ཟྲབ་ལར་ཆསེདུག་གིའྲའི་ཕི་སྙན་ཐབསསས་དོ་ཞུནགཉལ་བཞུ་ཤས་ཇོ། ! 


388 


༄༠༠།། ༠ །ཐམངངལཝགཔའི་ལཱལ་ཐགའཚལ་ལོ། ཁབཡས་ཆོས་དུགའཆད་བར་བེངཔལ། །འདི་ཡགཔམས་ཅརྦི་དོྱི་བཅུད་ཟུངཞིང། །མངོདྲཿམས་ཅངྱཀི་སིངཔོ་བྭསས། །འཇིག་ཏེན་དང་ ་ 
འཇིགཏུནཔས་འཇས་པའིདངོས་གུ་བཟམས་ཅད་ཅིའ་བུང་གནས། །དུས་གསུམ་གྱི་སངསྤྱེ་རས་ཐམས་ཧདྱ་ཀིའྲགདཔ་གཅིག་པའཡམམཆོག །ཟའ་བོཏངབངཕུག་ཆེནཔནམསི་འདུག་དོགས་སམ། །གཤེགས(ུལུཁམསདྲུག་ 
ལྣནྱསྐེས་ཐུགཉེགཆེ་ཉིག་ཡུས་གཅིག་ཡམཆྲོག་གིའབྲས་བུ་གཏེའ་བའ་བྱེདཔའིཉེལམདང་སྨྱལཡཁྱདཔ་ཅན། ` རྒྱུད་ིརམ་པོད་སནཊས་སུ་རྔརྗའི་ཚིགཏུ་སྔསཔ། [ཕྱགརྒྱཞྲེནཔནཏུརྣམ་པ༣་དགཔའེཡས་ཅཾརེམ་པའདེཉདསྟོནཨ 
ཁྲིད་ཙི་མཆནདནའ ཆདཔར་ཧེདུསེ། །གངའྲིང། གངགི་ཁིད། །ཡམགཔལ་འའིད། །ས་གངུང་འབྲིད། །ཅེསཔན། །གང་གིའུའིདན་ཟབ་ཅིངྱརཆེ་བའི་ཆོས་ཁིསཔ་བདངཝནབའིརྡོརས་བམའིསེམས་རྒྱདའཁིད། །གང་གིའཞ། 
ན འདགྲིསམསཔསུམསམོང་འིང། །སྣབམལཡིནཅིམཁོག པར་ཆདཔརྨསམབའི་ྲོ དད་ཅན བལམ་གདུང་ཁིདུན། །ཟབཡམནཱསོའོས་དུག་གསུ། །ཚོགས་རིམས་ནམ་བརཤི་རོག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ལསལ 
འྲིརས་གདངའཁིརན། །འག་མེནནམ། པར ནོ། །འདཝིརམཔ་དེལ་ཡངསདའགེ་དཔངངས་གཞ་ནམཔགསུམལས། སནའགའོད་ཐེརྣསཕྡོ་ནྟལ།པས་ནས། །དནདངོས་གཞེན་ནཔལ། ། 


 ་ 





388ཿ ་ །ཅེས་པས། །ཡུས་འབྱེ་བརྙནུབཔྲལ།་གཞིའི་ ཨཱརུཡ་བཏྟནནས་བྱསིད་ཡསྦསེམ། །རྫོགསརཾམསར་པང་ཆུདངའྲེ སི པྲུམོའམཕའབེརཡ་བཉེནནསྨ་སེམ་དགེས རགེས་ཏེ། །དངཔེསྱསཿི 

ཐཱ པདམུངའབུས་གྲསསཔས། །སང ༦ ༥ིོ་ བདེགསཔའའབུས ་ སྭ་ཀྱུབཱ་གསུམངོནདུ་ཊིདཔའེ།  བད་ནབ་འམ། ཇིས 
མ་ཕཞཿཿ } །ཨའཇནནཡརས།་ ཤམསལ་བཏེནཏེ བསིདསསྦ་སམསེ། ལི ༥ །བཱ་བ་ཡ རའ པ་ན བཏུབ པ༣མ༩ས་ཉིདྷཝཱན། །རང་ །དང་ལཱའསུ་བེ སྨགས ཅའ 

བྲ པུ མཆད ཅན རྗེགསཔ་ཆོས་དྱཅིངས་དགཔས་ཏེ། །མཁས་པས་ ་ ཡི། །རྣམཔྲ་ལ་པཾ་བྱསམཔ་ཉིད། །ཅེས་པས། །ཁྱངནུབ་པའ མ་ཏེ །གཞི་ བཉིད་ལས་ བཔ། རི 


ྲ གམ ཕྲལས་བང་མུབ་པྣས། ལལས་མཉམ་མདསམ་པཔའི སསསྒས་པའ ཆདས་ས། རས 
:: དྲག ངས ` ་ སཾ ཞེས་ཕམ། །དན་དམམཆོག་གི་གཏུམ་ ‡ ་ བ་ 







389 <༄2"' །འཧེཿ་མ་ཇྡེམ་ལསྦསེསའདྡིད་མཔྲ་བཀད། ། །དེའི་སྒེམཚུལ་ཀུནརྔོ་བ་དྲང་ངོནདམ་དུསེམས་ གསྐྱེདནས། སག ས་སུ བྱ སེང་པཡ་ཏངནཱ་བཔ། །དྲནས་ 
༣ ཁྱའུུངགནས་གུ ྱུགྲསམ་བའགངའ་། ༠༨༦༦ ད་་དམར་བ། བམ་ཀིདྱ་སཆིས་ དཔད ཕམ་གནནཔ་གདམ་ཌྷིནཱ་ལས་མ འ་བ དཔ ་ སུ 
ཌྷ བྲམ ཏུ་གུམཱ་མཱསབ་གྲུས གསུང་ཡི་གའྭ་བུ་ | བསྒུབ ༥ ་ ད་ད གྲུག །དགྲ་སྟ། །ཐྲེག་ལཾ། ཁྲ སོགས་ ས་སསང ཅས་དནགཾ 
གུས་ཡངས་སྭུབུ ་ ང་ ར་བ་ལ མ་པས སངས་པ ངི ༥བར་ཆུ་བ། ཇི མེ སུཔའབྱ། ངའ་མསུད་མང་། །རྣཾམཔ་གསལ་བ། ༣༣ 
. དགྲརནཔ། །རྩ་ཧལ་བརྟནཔ་ རསཔ་གསུམལས ལརསས་ སིི ། །རྗཾཕགམེ་གུབ་པསྣ། །འངའ་མཆྫོན་ཉུབའ ྨོས། །དགོས་པྲ་ཐ་མཁྱུ་བི་ཞེནཔ་མྫུང་། ། 
ཞེས་སེ། །རྣམང་གདནཔ། །ང་བཞེནྟ་ཏགསྱཀྱི་རམད་དནཔ་པངཧངོཔའི་ནམ་དྲྲ་ ནཔ་གཉེས་ལས། ཁགཞུ་བིནམདགྲངནསལ། ཀིར རལས། །སྤྱེ་བཾའ བེའབདགཉིདམི་སྐེདཔ། །མགུལྱསྲ་པང་བའནཆན་དང། | 





ངཱ ཕགཞལ་ཁྱི་རཱ་སཱ་སྐོགས་པ་ 
ཀག ང་ར 
ཕྱུ པི བྲ་བཅིངས་ཤྲང རེ 9 ཁས།ཅན་བདེང་ གོ ཁིརོ་ཀལའླརངབ་འདྲུ་བངྡལ་བྱཅྡ་ཚཉིག་སཆོནཔ རགས པདའི་གདར་ངང་། འབས 
ཆ་༽ ཅམ འཇིན མག །པ་གྲས་པོསྦ་མཆོན་པ། །  ་ སཔ ཁི = པཿ སབཞོསས། །རྨམངྭགྲ་སེལ་སངསྦྱརསྦ་ཀྱི་བུལབ་ 
` ་ ང། །རམདགྲམགམས་ནའ ཡུ ཧྲ འ སས །ར ཅུམ་བཏནཔ་དུས་དངདདོཔམ་ཀནང་བྱས དངོགས བ་སྲབ་པབྱ་བདག་འེ། དྲ ་ 
ཧེལན་པའས། །ཡངནཉེརུ་ཀདཔལ་བ བཅུ གཞནཔའི སེམསཉིན་ཅིག ཀྱང། །པོངོས་གུབ་འདོངཔ་མི་གནས་སོ། །ཉེསཔས་སོ། ། ག་ད་བ དའིམས་ཀུནབཏདདང་གཞནངབདདང་ཡིདས་གུབ་གསུམ་པས། 







391[ ༄༅། 
+ (ནཿ ཧྱང་ཆུབསཾ 
„ ཞེསུསུ་སྭེ། །དྲཝར་བྲསིམསཔའི་བསིདྲ་ 


ཏ 













ཀན 


ལཌ་བྱས་ཏེ། །ཆོས་ཇུགརྔོརའི་ཆིག་ལྭ། །བཅུད་བསྡུས་ཕུག་ཤྱེང་སྟེང་རེ་འང་གཞད་གསུམ་ངང་། ། མ་ཆོས་པུགརིམཔ་བཞིནནོ། །ཞེསབས། །མདགཡུས་ཊ་སྟེངོ་ད།པགཔལའི་སྟེང། །ཅུའི་ 
ས་མ་བ གས་ས རཔ ཁ་ས །ཡུས་ལ་ཡེ་ཤྭསཿནབེ ོ་སུནགམམཆོ་ུ། མང་ །༽ ར་བཏུ་ཁུབམཔོ། དགས ཅི ་ 
སཏེ། །ཡུས་ཞིག ད་ནཾམ་པར གནས་བཅུ དམ  །ཕཡང། །ལུགཉིགསྐྱེསབའཡེ་ཤེས་དེནརུམ་ཇིཉྟ་གནནན། །རྫོགསརིམས་དངོས་ལས། །དངཔེའོ་ 
དེབའི་ཐབས་གཏུམས་མེབཤདཔ་དང་གསུམ་ལས། །དང་པོའ་གཞས་ནུལ། །བདྲབས་སྟེངཔ་ལརྱས་གདབ། །སྡེངཔས་བདེ་ 
གསུ སྭ་དེ རགས་ད པ་ དཔོས་པཀུས།ུབ པ་སྣེདབཅུང་ཐམས་ཅདྱཀིརཱ་བའམ། །སྣངུཔྨ༣ཉིགྱསེས་པའི་ཡ་ཤེས་པྲའརམདུངས་འགུག་པ་མེད་པ་ ཙམ་དུ 
པབཞིནཅི་ནམ་པསདགཅང། །མདསཔ་སེགས་བྲསསཔམ་ས་བ། །སྨུ་བསམ་ཤེསབྲ་ རོ་རེ་ཡུལལསའངས་བྟ། །མཏེག་པའི་རབཞེནརབཀའ་ཡུཿམངྩོར། 





༡༡ ༽། ཨཡམ་གྲ་ཡསཿདྲི་བ་ཡིནཔས་དེ་ལུབུཏོགས་དགོས་ས། །དེས་ལནཙིགྱསེས་པའི་ཡེ་ཤེས་རོབངོས་བཟུང་བབསྟནའེནནོ། །ལྷན་ཆྩེས་དེགནས་པའི་ཏེན་རུ་བཤདཔ་དང་ཅིག །འགུ་བླ་དུབཤད་ 
ཐཿ པ་ངང་གཉེས། ཡད སིིྨིིོིོྲྱཔྱཔཀྱཀ༥།༽།༼།།་།།༽ རི་ ༢༢ །ཞུསཡཱནང་འདེར་ 
§ བསྟུནབ་ངང་། །རླུས་བརྔབ་ཤད་པགཉིས་ཡུསུ། །སྟེངོམ་པརསྟུང་རྗེང་རམེང་བའི་ཇོརྫསྙིང་པོས། ྲ བཅོས་ཝཱནྭ་ སུས ྲྲ་ 







ཡུསལྭ། །ལས་པེདཔའིར་འཕྲ། །རུའི་གཅོས་པུཕགས། །ནེསཞུས་པས། །ལན་བཀའ་སལ་པ། །ཉནསསི་ནསུམ་བྱ་གཉིས་ཏུ། །པུང་ནུབྱ་སེམསསུམ་བླུའ་གཉིས་འབབཔ་བདེ་བཅེན རེ 
རའོ ཅེསུ་ཏེ། །ཉེ་འོགྲས་བཞདབུ་སའི་སེན་འཛག་པའོ། །དནྭ་ཀླསཱར་འབ་གགས། །ཞེསས །རྒྱས་པུར་བ་ཤད་པཡ། །རྩའིགཙོམ་གསུམ་ཊི་མེང་བཤད་པ་དངིག །ཆུ་འི་རང་བཞེནབ་ཤད་པ་དད་ག ། །རྩའིཧེད་ 
ལས་བཤདཔ་ངང་གསུམ། །རཱའྱ་བདལས་བཤད་པ་དང་གསམ། །འྱིས་གངས་བཤདཔ་བཞ། །རྩའྲིརནམ་པག་བཤདཔ་ལ་ཡེངཔལས། །དང་པྱོརྣ་ནམ་པ་གསུམནི་གཉོམ་སྟ། 'རྐྱངམ་པང་།འོམ་པང་། ཀུནདྙ་ཨ་' 


„གབ ±: ` ལེ ཤ་ ཤྱརུཀྱཊཿྡཔའཏཆོ་ནྡོརས་བྗན་ོ། ད་ཕྐཔཡན་ཧང་རྲཤཾར ཤིའི ཞི་གནས ཧཾཿ 
394, ཞེས་པ་ཡིནཔ། །རྒྱུད་གཞདདུནི། །སེརྱ་པང་ཡུག་་ཀུན་ཏཱཿམ། །དགརུྱསིར་སེགས་བཤདྱ་ིསན། །རྲེ་རམས་ཅྱིས་སུམ་བཅཿ་གཉིསྱཉདན། ཅམ་དྲ་ིམསདོདརྨས་འིབབཅིདགསངབའི་བརྩ་ུགནས 


པ་ཡན་།། །བདམེདྱཀྱི་བཱ་གའི་བད་བརྲ་དུ་གནས་ཤིངའབབ་བའོ་། །ཡ༣སྣནིསྟི་གཙུག་ཚངས་པའི་བུ་གཡ། ཧབནམསཙི་ཨུནཐླུམརཐུགཔའོ། ཧྱེདལས་ནྱིཏདྲམསསྱིསེདོཔ་འབབཔ། །རོམསནྲའགའབབཔ། །ཤས་ 
ཆའི 







ཟླཝུ་བའེང་བཞེམབབཔསས། །དྷ་ཏྩ་ཚསུམ་བྱ་ཅ་གཉིས་ལ་འདོདཝགས་མངད་ཡོད་ཀང། །རནཔ་རའི་བྱརནྲ་ཕྲནའལུགསལ། །དབུམམ་བྲཀ་ཤིས་པའརུ་འདབ་སུམ་བར་གཉིས་སུ་འདོངས་པར་བདག་མདད། 
ཅུས་ལུ་ཉེས་པའྡ་མུདའདོད། །རྒར་པྷཝགཙོ་བརྩོནཔས། །གནས་ཚུལ་མི་སྒེས། །རསྦེཆུ་ལལུ་རམི་གནས། །ཐུགསྦྱརུངས་པའི་ནུ་པ་དང་། །གུ་གུ་དཀུགས་པའི་ཚུལ་ལ་དགནས་པ་སོགས་བཤདདོ། །དེ་ཡདའཁེ་རཔེ་བཞི་ཡཡུས་ 
[བྱེད་བའཙ་བརྒྱད་རྨྱད་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། །པེསྟཏ་བླསྒུལ་པའ་འཁོལཔའིནདའཁ་རྲ་བངསེམས་ཕེལ་བའི་རུབྱསད། །དབཞིནཔསིང་ཀ །མགིནཔ། །སྤྱི་བེནམས་སུསམ་བུཙགཉེསཏ། སྲུམ་བླཅཝགཉིས་ཅི་སིངབ་གདཔལ། །མཧེ། 
མ་ངང་། ཕྲ་ཟུག་མ་ངང་། །རེ་བམདང་། །གཞེནཔམ་དད་། །ཐུང་དུས་དང་། །རུསསལ་སྨྱེསམ་པང་།: }སྒེམབམ་ངང་། །དབང་མདང་། །སྐྱནོམ་དང་། །འབྲུགམ་དང་། །མམེདང་། མཚནམ་དང། །སལ་སྟེནམངང་། །ཚབམ་ངང་། །གླུབ་རྲ་དང་། 1 


395 ༄༠། །མཆེདངམ་པ།།ེབཞིན་ཡེང་བཟངམང་། སུམ་སྐོརམངང་། ༢འདོཿཔ་པ། ཁྱིམམངངགཏུམ་མོ་རང་ཇུལ་ཟལ་མའོ། །དྲནམསེ་ཡས་བེདདེ། མི་ཕེད་སྩི་བོན་གསསཏེ། །སླདཔ་དང་ཞགའབབུབའི་ལསྱ་བེད་པནས་བཟང་ 
ཏེ 3ྱེཔཱཕས་སེེ་སོ། །ངེརྣམསལས་ཅེས་པའིཚ་སྟེང་ཁྲག་བདུན་བུ་རྩ་གཉིས་ཏེ། །རྩལི་གསྲེམོ་གསུམ་ཡར་བཞག །སུམ་སྐེའྱན་བྱ་ལྡ་ཕྱར་བཞག་པའ། །བྲཿ་ཁཅྟཉི་ཤུར་བཞེ་ཕམ། །བག་འབབ་པའི་ཉི་ཤྱ་ར་བྲཞི་ཁུ་བ་འབབཔ་ཉི་་ 


» པལ ¬ སྐ ༡༧ ཛྭ ' ༢ ཊུ 
ཚཾཿ འུརུབྱ་མཱདནཱ་མས་ལ་བདུན་དུ་རྩག་ཏེས་ཡད་པ་ལ། པཔ "ལས་བ <© །དེལས་ཀུང་ཕརདྱ་བེནརེདང་འཅས་པའྱི་བེ་བཕག་བཞེདངྲ་གངས་ཡསའཛས་པའོ། ། 
', ནུར་བསུས་པསྟ་སཱངྲོཕག་བདུད་བྱུན་གཉིས། །རུ་གསུམ་འཁེརཡོ་བྱའི། །་བདྲསྲུསའདུས་བས་སེ། །ངེསའྗེནས་གངས་བ་ཤདཔ་བསྟནཟིནནོ། །དནིཿཅ་འླིམ་དག་བྲ་གདཔ་ལས། །ཞུསཔ་དཔལན་གཉིསཡས། །རྡེར་ 
ར་ དབིས །གུགསམར་འིབ་གསུམ་མལསསན་འྲ། ོིགི།གཱྲ་ 

རེར 







རཾ 


1, 


` སྟེངཔོསཾ། །ར་འད་རྣམས་ཀྱི་རྣམཔའངགབ་གཔལགས། །ཞལཞས། །འངོདཔདཔའ 


-- -` ^ ༥ ༨ རར ཛེ ཀྐ ༤ ངཛ༽་ ༥ བྲ མཿ 
སྲཔཔ་ཡེལ་སུ་ཙུ་རབ་ཐམས་ཉདའེ། །བཟུངདཔ་འཇོནཔ་རམབརསསངབ་སྟེ། །བཟུཔ་ཛིན་གཉི་སྨསཔས་ཙྱིརད་བམའི་རང་བཞིནདུགནས་པའེ། །དེགཏན་པའེབ་པའྲིནཔཁའིའ་པྲ་ནམས་ཀྱ་དེས་པའོ། །ཡདན་བབས་བདེར 


396།རང་བཞེནཏེ། [ 'འབྱ་བཅུདྲ་བཤད་པལས། །པའེ་རྨུཔལྔ་པང་ཡནཿུགགླ་ར་ལཱ་བ་ཀདཔནི། །མགེནཔོ་ཤུསྦུབ་ྱི་ྦཝསྡ། མུག 
།ཧཱབས་ཡས་ཡུན་ཤྱེད ེིྲི ` རྣམ་རྟོག ཁ་ྲ་ྲ་གྲའག ཞིས་་ཡས།འ རར ཏང 

ཐྲ གྱེནརྒྱ་མག ནཔར་གནསཤདམས་ཅད། ཅུ་གང ་བརགནས།ཀདག་དང་ཏེ་ དོང་ ཊ།་གནས། སྲ་འནའ་མཔའ་ལས དོ དྲ །ཡནལགགི་ 

།ྒྱུ་བདང་ཉུག !འབྭཱཱཧྱུབདང་གཉིས། །ཤནཏུརུ་བང་ མ། །རླུམ་བར་རྒྱབ་དངབཞི། ! ན་དག ི་ མཐེང་བུའིཡ སྭཧུད། འབཏུ་བྱན་བ་ཡྱྦ ཡེམས་བྱེད།/( 

རེ ཌད། རྣུམ་པུའྱུ་བལྕེ་ཡརྒྱཏེ ངོབའ་ལསྱ་བོད། །ཀུན་ བ་ལུས་ཡྒྱར་ཏིལག། ཁ་བ ༤ ཤཱ་པས།་ མདང ་ུ 
པ་གསུམ་རྒྱ་སྟེ། །གུབཉེནའཝའའེཕའིཞ་ནས། ་ །རྣམ་པའཊོག ཐབ་འགགསྤྱ་རླ་། ཀཅང་ །ཞེསས། །རྨུང་གངོ་བལ། །དོབོ་དང་དུས་སྐེན་གཉིས་སེ།།ང 







397། | ནི པའ རཝས། །མེ་ཤེས་ལའི་ང་བཞེནདབུགས། །འབུང་བཝལཡ་རོའོ་ཉིད།། གོངབུའིགཟུགས་ཀྱིཕུངནས་ནེ། །སྣའིརམརབ་ཏུཏག །འིནཆན་ཁརོགྱ་མཔ་ལ། སག་པ་རོལ་བཞེས་བ་བརྗོད། །ཉེས 
| བམ གྲོན བ་ཡིག [བྲེད །རུསམྙཾཕཾཡ། དསང སས།གམས་དན་ཤབ ཁམས། གི་ཡིལའཁ་མའིལ། སི །འས་ཅནད་ ཀའེ ཡགས ཨཿ 
¿ །འཁམས། །མེའིངཊལའཁ་ཉདཱ་ཡེན། །བདོནདམ སེར་བ གནད་བ ། །གཉེསཁསནིརུ་བའེཁམས། །དབང་ཆེནྱཀི་ནདཉྱཡ་འཁིའཉིད། །གསེར་ཨིཁ་དོགཝྭ་དཱུ་ཧ། །འན་ཆེན་མགོནཔྱ་རྱ་བའི། 
་མབམངཔཁམས།།དཀམའ་ལཱ་གསལ་བས་ ཆུའི ད་དོག ཞས གསུན ཨུས་པ་ཁས་ཤུས་པཟགགྲིལ་སཝ། འིག 
: ི དགིངསབུང ནོཡས། །གེས་དཱཀྲརལ་སོགས་བླབས་བ་འདབ། །བྱརྲལགགཉེས་པ་ི་ཤུ་བཞེ། །བཞབལེགས་བརྟསསནས་ནི། །མྱེར་བཞི་བསུས་ཏབྱསཕགདྲག། །དག་བྱར་པགཏུ་གང་བསྙེནམ། །ི་ཤུ། 


༤ 








ཤོབ་ཡི། །ཕེའིསོ་སོད་འབུང་བལས། །ཉྲ་འཅོག་སྟང་ཕྲུག་བརྒྱའེ། །ཞས་བསྭ། །འཕེ་ཆན་བཅུ་གཉིས་ཞགཝེལརྒྱུ། །དེལ་ཡེ་ཤེསཀྱི་རུང་གི་ངོསཝའརེའེ་མ། །ངེ་དྲུག་དང་བཞི་མཆྒུ།།དབཅུ་གཉེསབརྣར་སཨིསཔས། །ཞག་ ( 


3༠8 ཅག ལྔ་རུ་དུག་བྱར་བཅུན་བཅུཿཝ་ཡེ སུ་ཉ་ྨཿཔུརྦའོ། ༤༠༠༥ ༨༠༠༢༠ ཐོབ། །རྟེནའབྲེལ་བ ཤུ་གཉིས་ཇོགས། །བདེནགཉིསྤ་མངོན་གསུམ་དུཉོགས་ཏེ། 1 
དནྨཨ་པ་བཅུ་གཉིས་ལྡན། ཉིད་ནམ་པ་བྱརུདུགའེག ྣམ་པཉེ་ཤའི་ཧང་རནུང་ ཤུ པཱསཡྱརས་ཀུནའིག་མཆོག །ཅེས་པས། དྲ ་ སྱེས་བུཆོལོ་བརྒྱབ་གཏིཧ 


ཡོགསསཔང་ཤོགས་གསུམ་པུ་ ཡུམ ཐིགལེ་གསུམ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཆྭ་ཆུརྦའི ཅིག་ཡེའ་འགྲེ་ེ། སྲ ྲོོྲོ །ངེས་འྱས་བླཝུངབཅེནཔ་ད་ཀད་བིནནས། །བཀེདཔ་བདྨནུབྱ་ཏི་ 


།ཡེབ་ཤདཔ་ཝཿ ཇེས | ངི དྲ 
པལས། ༦ : གིས མཾ སི དི རྐྱར ངསཔ་ ་ ཧའི རས་སམ 
གསས་ས། །ཅེདཝསནི། ཧི ཊྩསདབ་ངང་ཨོན་ཏན་བྱསདཔས་སྟེ། ༨༥༠༦ ༢ས་ཤིང་འཇག་པའིབདེབལ་བཏེནནས་འཁོར་བ་བྐྐྱེད། ལོས ¡5 ་ 











---- 






དྣསམ་པྲས་གྲངས། 


སནཔའེ ྱི་་ཅར། ། 
བེང 
དཔྱ་བདངོགསཔ 


།ྣཱ་ཨ་དགང རཏིདང་ཁ་ངོག་ཕུནསུཿཆོགས་ནམས་ 
ཀླ | རག་པ 


།དེནན། 


དག ་ །པ༨ཀཔཿ ་ 
ད ་ ། །ཞེས་སྭ། ཁཱ དཀའཔ་འཛགུན་ 
པའམ 


ྒསཞུཆུརནས་གསུ་པག་གེའཐས་བུ་བདབའླས་ ཉེང་ཅིག །ཅེསུ་དང་། རྗ་ཕགསེ་གླ་བའིཞཡ་ནས། ། 
ཟག འིཞ་ནས། །ཟག་བཅུས་བརའཚལ་སྙེའི་ 
།ཞསསེ། ན་མ ་ ་ མུ 7 ནས་མ པ་པ = 
། །ཧན་གསུམཆ་མའངཛན་པའ་གའམ ངཱ 
པ་ལས ཨམ་  ད འག འག ༈ དས་པ པ་བ དུ 
 ། ཀ། ཏྲ གར སེ །ད་སའས་དུབྱས།ི གཙོབ དབྱརདདལན། །འུ་བཞེད། 


གས་བའྲི་ཚྭའུང་བྱརདཔ་ལས། །ཆོསཀ 


པའནགནས། རཾ དཔསན་བདེབམེད། 


བདྱ་བསྡུམསྭཊ་ 
ཊུ །ཐཆནབེདཔས་བཅུང་ིདང་ི།ལ་ཡན། ་ པའིས་ 


ཀྱང་། །དརཾནེནཡན་ 







ནི། །མཚན་ 
།ལའིབདབལས་ ྦ 






བདེ་བའོ། །ཞིས་པང་། །འྲམ ལ་བའི་བདགཔཔ དེ་པང་བྱར་བཅུའི་བངག པངག་གྡི་མོཔརྱ་པ། །ཞེས་ངང་། །ཡང་། །ཉི་རྡོཿསཱགཔ་འོག་མ་སས 
རེ ་ ཆོ འིར ་ ་ས། པཿ དག ཅི ས་རབ །བདེ་བླ་ལངཞུ་བདབ་མོ། ས་ག 
རང་མྱིས་པད། །བདེབ་དཔ་ཡེད་་ནག། ཀའ པད་ཞུ ་ མནབ ནུ ར་བ །ཱསུ་ཡས་ངད། །པཐྡམདབནམ་ 
བ། 





་ལྟདུའོ] །རྣམ་པརབ་ཀདཔལས། །རོཛའཡཱསྨ་རྫས་ཀརཁྱབཏུ་ ་ །རྩཅབྱཏྭའིག་ ལོ ནངང་] །དམསའཁིསཔ་དྲང་། ། ་ ; 
'ཁྲག་པ་ཤུ་ཆོལ་དང་། །ནླད་སྲ༔་ མངནྲད་འའསནས།འིསཔའ བྱུར་བད་མཀ་ སས་ལ རི ] །སུནབསྒྱེདཔའིཐྲིགཝ། །ཡོན་ཏན་བྒྱད་ 
[ལེའཆིབའཐིག་ལེ། །སྲག་འཛིན་པའྲི་ཐིག་ལེ་དངལ། །འཕེལ་འབེབྱཔདཔལས། །དུས་འཁེ་མགོས་ནས་བ་འདབམངྱང་། དམས དམརངོགཉེས་ཀིའཕེལའགྲི་བལ་ིད། ཕྱི་དྷོ་ཐ་བའེདཀའཐོག་སངང་ནག་ཕྲོགསོ། 







ཡུསཏ། བཞ ལར ་་ཤ་ཤནགནག་ནགྲནྣ༽ྣ༥ར༽ཀ ལཾ འབ” 
མསྔོམས་པ་ཏེ། །་བླ༡སྤལྦཱ་། །སྟང་ཀཿརོསྦ་སྣས་བེར་ངོ་བོཉརྩས་སྔེམས་པསའག་བ། །འོས་བཀོན་མཆོག་ལ་བདེན་པ་བཞས། །ལྟེ་བམ་ ནུ་པ། །སྟང་ཀར་ཀུནའུ་བུང་། །མྤགྲན་པཱསའགེག་བཏ ། །སྨ་བེརལམསབྱ། 
གཡིས ཉར་པ སིརཀརམརྫོནསྱའ ལྕི བནུ གར་ད མལད །དགའ་པ་བཞེ། ༨༤ ཿ 


མག 





ཞེསེགས་གེང་བཞིནན། །ལནཅེགྱམེས་པའེ་ཡ་ཤསདེ། །སྡེམ་པར་བཀདཔ། །ྒྱསཔརད་ཤདཔ་ནི། །ཕྱིར་བཉས་པརང་རང་བཞིན་ིའ་ནས་ཐོབ་ནམས་སེསོཔ་ཡིནཔ། །ནངདརའཁེརཝ་བེ།དངསམུ་བང་ཆུབཊི་སམས་ལཱ 
དངུ་ེམ་པའིངྱ་པེ་བ་ཡུང་བུ་ཤདཔར་ཅྭསུ། །དལ་ཡད། །ཝེམ་པརབ་བའིཡུལདང་། །གདངམོ་པར་པདཔའིཞནས་དུང། །ཐབས་གངགིཆུམ་པྲབ་བའི་ནུལ་དང་གསུམ་ལས། །དངཔ། །ལྷུཅིགྱསེས་པའི་སྟ་ཀས 
སུམདྲས་མ་སྔིམཔས་ཏེ། །དཡང། །བབཞོན་ག་ལུས་ལ་འོ་མས་ཁྱཐ་པྲ་ གནས་ཀྱང །ནུ་སཿནསམ་ཐེནནའོ་མ་མའབུང་བ་དབཞནད་ལྡན་ཉྲག་སེས་པའ་ཡགས་དས་ཡས་ལྲ་ཁབ་ཀྲང་། །དུས་བཞལ་གནས་ཚུལ་བཞ 

སུམས་ཀྱི་ཧུལ་པོདཝམལ་དུསནྭལཾ་བླསགནས་གྱཏམམོ། །གཉིདྱཀིདུས་སུ་སེང་ཀརགནསབས་འོདགསམ། །ནི་ཡམ་ཊཏུས་སུ་མགནཔར་གསས་པསྒུ་རེལམ། །སདུཔའི་དུསནན་བྲདགེནས་པསྡུ་མྱུལསྣ་སེམས། 
' སགས། །འཁྲརལ་བཞིའབཅསའང་བཞིན་བསྔེན་པ་བྱསུང་བསོགསུཿ་ལས་དས་བཔས། །གནསམ་བསདངུར་ཐུག་འཇུད།།ེས་མ་པ་འཁཐབ་ཤདནས། དྡ ཐབས་གྱུས ཤད ྔ། ྦ 


དཔཔའགྱངས་མེའི་དོནེཝ་བཞེན། །ལྷནཿགྱེས་པའི་ཕེ་ཤེས་རངའིགཔའིསེམསཉིདད། །ཡེག་གཨ་རྱས་དོནདཱགནས་ཤིངའཁེའ་འསཐམས་ཅདམ་མ་ཁབཔ་ནདཔ། །དངོས་པཟམསཿདྱ་ཀིམ་ 






402, 







` །སྟེ།ེ་ཡང་། ུའབངབསྟཞསཔའིམདོལས། ྲ་ྲ་ དད ར་ [ལུའི་དབུངཔཿ ཏུན་པཿྱསྙིས།། ཌི ཨས བའི་ད །བཞིསངོ་གྲི་ག ཨ་ 
དད དསུན། །ཇིགགེཿཨེནིམགུརལྲ། །ཡི་གགེའའྲཕྲའ ཐོད་བདེ་བླཞེནད། །ཟླརོའཤུནྭཏྨ་སྲད་ཧུང་ངོ་།༽ ཾ་ནིཔྨར་ཞེས་ བུ་ཤདྲཱ་པ། ། 

༨ ར་ག ནེ འའ གུས་པ འའ །ཡང་དཉེད་ལས། །ེནི་ གས་སམ་ བདེག ཊི ོས་གདོ། །དལས་ཡིག་གེཉིདཉད་ 

ཡས དབ ་་ ། །དགཉེས་ཤེསཔ་གངགི་ཤེས། །རེས འམམས་ཅན༣མས་ཐུད། ནོས་ཀྱིའཁྲལ་བ ཐ་ློམོ་ཅིདའགུན། །འགྲེ་བུ་གདགི་ཡཾགགེ་ག ཉེས། ི་ོ ཛེས རྩ 

མཐུབ་བཞིན། 1 མལ།. །ཟམསུཅདམཁྱེན་པས་འདི་བདང། །དམཆོསསྟནཔའི་ཐིགསནནེ། །ཉཾ་བརྡཔའ་བརྗོདཔའྲ་བ། དྲཔ་བྱཾབུནྷ་སའི་བདག །གལཏྣརགཔའི་གནས་འདེདནས། [ ཕཾགགཉིསརྒུས་་ 

འའ ས་ལྭ་བསར་བྱགིས། །ཞེས་པས་སོ། །དཉེད་གངདགནསན། །ཉི་རྡོརལས། །བཙུན་མོའབུ་ག་བརཆེནདུ། ཨའིཅཱས་པའི་སེ་ོཔ་གནས། །སྭངསྦརས་འནཆེནབ་མཉོག ། །བདབཿཅནན་བཏཤ 


404, འཆྲདཔ་བེང་ཇོས་ཀྱངང་། །འེརབྱཚོགས་ལྡནཉནཔ་ང་། །འཇིག་ཏེན་འཇིགཏེནའདམབང། །ལྟནཿེགསྐྱེས་བའྲི་རྲ་བཞེན་ད། །མཆོགསྤའི་དགའ་བལ་དང་པའོནི། ཨུནཔལཤིས་ཡེ་ི། །འེབཞེ༽སྭ་ཀླཔཡིདེས་མཛོད།། 
།ཧེས་པས། །དབཿའཞེབའི་དོནནོ། །གཞནཡང། རྩོམས །རྣལ་འབོར་མུས་དྭབས་གནས་སུ། །ཨེྱི་ནམདའིཨསོ་པ་གནས། །ཇྱིཿཕྱ་ལོལ་ཇིབཞིན་ནང་། །སྔེས་པའིདབེསའབཏུབ་ཤད། །སསརུས་ཀུནྱ་ཊི་སོམ་པན། ་ 
ཨ་བླཾ༣་པའ༢བཏུགནན། །ཨ་རྷཾམ་པའིདད་ཆེན་པོ། །དབངལས་འབཏུ་ཤེསུཔྱབ། །ཞེས་པས། །འཇགརིག་པའི་ངེབོའདེམ་ཏོགསཔཏྟོགས་པའ་བེདཔ། གེསཔ་དནཔར་དདགས། ཝམལདུསསམས་ཀྱི་རྲལ་པེའིཉདག 
གནས་པས་ནགྱཏམམྡཾདམོ་དགོས་ཏེ། །ཆོས་དུགྲརྡོ་ི་ཚོགནང་ལས། །གངཞིག་ལུནགུ་བ་བརྗོངྲ་བལ་འདུསམྭ་བུས། །ཁོར་བདྲེརེན་ཁདོས་སྒུ་གའདུལ་ར། །སྒུ་གསུམ་དེན་ལྡན་རྔོརྨའཆང་ཆེན་བྱ། །ཏགཆེན་སྒུ་མཆེདཝང་། 
་འདྲསངདྲཐས། དུང་བཞས་སྨན་དྱདདདདང་བྲནཐུས་ 'རྫན། །མ། རྟག་སྐྱ་ཤསཾཉཾས་དམེགས་རྔེནའབྲེ་བའེ། །ཡམ་མཆྨོག་འདིལ་གང་གི་འབང་བུརཔ། །ཟླདྲུག་ཡོའམ་ཚོའདཔསངསྱསའགུར། །།བས་ཡམ་བངྡདོང་འང་། 
༈འབན།ཞིདགསལ་གཏམུག་ང་སས། །རཡམཉནའཕུལ་དངག །སྨྱ་ཡུས་ཆགས་སྡད་དང་གྲོལ། །བརངདལསམྟདྡཇོགས་སྙུ། །འཕེབ་སསྙེོམེ་སདཨརྒྱས། །ད་ཡུསཏབས་ལྡནརཾགསུམ་འཁོརམ་བཞི། །ཨ་ཧཾ 











པའ 

༨ , 'ྭུ གུམཨེ་ , 

ནོ། །བཉུད་བསྡུས་དགཀྱེད་སྟངཕའི་གནད་གསུམངང་། །གོདམྐར། ཏྐ 

བག་མེད་དགའ་བཞིནིམ་བཞིནནོ། །བཅུད་བསས་དག་ེདང༣འི་གནང འདྲགཔ་མ། །ཞེས་ 

གསགས །ག་ཏག་གཡང་ག་ བ་ཚ རྫ ་ །གོན་ཨ་ཤདཛ༔ི 

འཛུག་སདཉིགདགའ་བཞིས་བྱྱན། །ཧསག་གསྒམ།འེ།པས་གགི་ ཡཤ་༽་ ་ །ནང་ནིརུ་གསུམ་འཁཾར་བཞི། མུན ` ་བ་ཏེ། །རྡབདད་ 

༡ ཉིན །འབདྲ་ག་གཞུཟག་བའསྐ་དལླ། འི འི ཁིགསུསལུགས་ལྟབའིེང་། བེན མྲ་ལྭཙུབ། །ཞེསཔས། །སུང་གསུམ་ིཿེསཱུ །ྟའིགི་ཏུ་ཀུབ་ངྟང་ 

* ཆོསརྲུག་འིམ་བཞེནནོ། ཐིལ ཨཾླཤབས་ནེས་མའི་ཡུས ༢༥༨ ༣། །སེམསྦྱསཾམདྲདཾཏཾགྲས ཤེན་དགན་ཏེ། །ུང་སྨ་ེ་ཏུརྡུབ་པ་དརྔབ་པ གནད། 0 ་ 

སར ཀྲ ཤན ཡཏྱསདདུཉན་བད། ་ 0 །ུ་སྦྱའས་ནས་གཏུམ་མེ་སྒསཾ་ཚུལ་དང་། །ཡུསཉྨྱངནླག་ 
7 ༥ པད །ུར་ར་ཞི།ནམ་ཤསན། །རྨུངགི་གནང་བཞི་མ།ཤེས་ན་མེནོ་ཏན་སྐྱེནདུའགྱུརཉེནརྔ། 

།གནང། །རྩ་མིགཏུ་གདབ་པདེབཞེལ་བའི་གནད། །ཕྱེན 






ཚེ 








496”གལྟ་སྨུ་པས །དངོས་གཉེནའོདུགྲསར་ ངང་གངསེངམ་ཚུབ། །ཡནཝག་བོགས་འདྒོནསུམ་བྱཅུ་སེབངུན (པག་སེད། །ལུས དྭདྱ་གཉིསམ་སེགས་ལུག་ལེན་ུར་བསུགཔརྦ་བའོ། །ལྟཉྦ་བསྟན། པ གཏུམ་མ་ང་ ངས་། 
ཟཔ་ཟིཔཅས བྱས། །ཟིན་པ་བརནཔརྱ་བསནས། ༡ མར །ནངཡུས་ལྷ་མརབསགས་ པི (འས་བུདསགོས་གུབནས། །བདེབས་བས་འདོ་པ་ནི དར་བབ 
རེབཞིནུབ །སྭཔྭ་ལ་སཱེགསཤིང་། །སྨན་ཨེགསཔ་ཡང་སྲེགསཔས། །ྲེགས་པུས་འི་བདཅན་ཧོའཛགཅེསསགསདང་། །ཕགསེ་རྩལ་ུ་ ཡུགསུལས། རླུདགཉྐྱེད་པའེ་འོག་གའཁའལནས་བཞེཿས ག་གི བེ་འབ་ 
བགསུལ་ཉིང་། །ཆིབས་ཆན་གསུམ་པྲམགའིངའུཁེའཡོ་གསུམཔམུཛད་པར་པདྲཔ་གང་ཡེནཔ། །དངོསདངདཔོ་མདྨསུ་ང་ ད་ གཞུཾ་ཕནཁྱོཾད་ཀྱ་སྟཔཔ་གནསཐུ༣ྱིག་ དྲསེགས་ཡིག་གསྐནའ་བའི་སྤུལཔའིརེ་ 
བསྐ་རེནཉིདདབདམ་བཞུགས་ང་། །འབར་བའིམེལྲ་བའབར་བདུད་ ༢བཟག་པྲཔའཧུད་པྷ་ རྲ་ཕལ། །ར །རག་མངསངས་ སྣ་མྲསྭ་སྭ སར པམདེདབརྱ་ཧེདཔ་གད་ཡེནཔ། ་།དངེས སར་ནས 
དཔངསའགྲོཊསོངསན་རོསས་མ་། འེསསུམ་ཏོག་པས་བགས་འདེནཔ་ནི།།ཇེ་བཙནཏཁཔའིནཔནས། །དེ་ཤནྱདངའབས་སུནི། །མདོནསུམ་སན་པའྱ་བདཔལ། །གནད་ནས། 










ཱི 'འྲདུ།་ི་གནང་ཡནར། འི་གནད་མིའངེ་ ངཿ 

ྲ རས་པ །ཡཱནགལ་སྦེའོ་བ། །འད་གཞིནསྤེདཔའིལྟའུསྨེམ། །དེནེ་ལུས་ྱ་གནད་ནདེ། རའི་གནད་ནིའདིསྟ་ལ 

སག ྫྫྫིྫིོྫོྫོ་ [ཤས་བས་མཁོར་ས། 
༣ འབེརཐབཞིབ་གནདབཞིརུ། །ཟ་བཅས་བགལ་སཔོ། །ཅ་སེནམཚནིྫཤ་དེ། །གསཔ་དའབླ།མཞིངཔམནཧ། ། གས་ །ཨལཐམ། །དེརབླཔ་པའུརཔས། ཐིག་མི་ཞེདཔ ༢༣ ` 
2 ྤི་བེ་བད་ཆེནའ ཁོལརྒྱུ། །ཚང་ཐུག་དཀའ་མགྲཿ་བསྟན། །ངགཉེས་བརྟནནིྒནམས་པ་ལས། །ཨ་ པི རྔབས་བ གྲག ནོི་ ་ 

འདྙན་དད་ཤརའདྭད་། །འད་གསལ་བཟུང་བསྟང་བར་ ཡཔའངགསལྱ་ཞསའ། 
པ་ཞི དུ འདོ །རྗེས་ལ་ཉམསསིངོ་བདདཔའཆར། །མིཿ་ཡངའོད་གསལ་རུག 






འམྟ་གོ་པ། །ེགས་པདྦ་རྦསངྦ་ནངག་ འྲབལ་མིདཔའི་རོསསྐ་ པླསསྭསོ། །སེམས་༣ང་བཞན་ 
རོའམཿགྲ་པ། །ད་གསུམངྱརམཔྨ་དགྱཾ་སིས། །འཇུའྲཐལྲ་སིདཔ འཆོས་སྐུར་འནན། །ཞེས་ ས། །སམས་འངབཞནཙ་ 
དན །འདོགསའནར་བདྨགམའ་མེས་ཞྲུས་དང་ །བདེ་ཉན་ཟག་བཅུས་ཟགམེདྷལ་སུངས། ( ཌི ྲ ` སུ 
མགུརལས། །གཉིད་དང་རིལམ་བརཤེསན། །རེལམ་འགལ་སྩིན་འཐུག་པའི་གཉེད་། །གཏིམུག་ཆོས་སྐུའི་་བ 


408 ་ བྲེ སྟགནགས་ས་ླ། །ཅེས་དང་། །ཇུཕུགན་སྦུབདྲས། །འོདགསུལ་ཟིན་པའིག་པད། །གཉིདཡི་དངོས་པོརྱགུརཔསན། །སངོགས།་ནཱམ་མཁའ་མཐའ་དབུསསེད། །ཏིངདེའདིན་གུརཔསས། །ཞན་༡ངཔལ་ 
གསསྱར་བུའ་བུའ། ནའ སལ སྩད བླ་མལམ་ལ་དམིགས་བཞིད་ཡིག་ལུར་པངསནས་། རྒྱབ་ཆོས་ཡུཔ་་ཆོས་དྲུག་རྡོའའི་ཚག་རྐལས། ± ཨསས་ཡ། །རྨིལམ་ ར 

` 1 ་ ག།ཡཱརྨ་གྱི་ 'ཡན་ཏནཉེནམཚན་ཱསུ་ ༢༣ཤལའུབུང་། ། ] །རྣཾཡམ་བཞུངབ། །ྦྱངབ། །སྨྲུལུ། །སྒྱར་བ། །ཡུལ་སྣྨང་གཏམ་པ་འབདས་བ། རྣཾལཨུ་བུད ནེཉདྷཾནཔའོ། དེ 
ལ།རྔམར་པའེནལནས། ` །པ་རིནཔའི་བཅད། ས་ས ®@་ ེལ་སངྡ་མིནྷ་ཀུའུབཟུང་། །དགའ་བྲ་ནིནསེམསྐ་སངས་མཐོང་། །མི་དགའ་རུནྙརིངམི་དགའ། ལས འདཔ 







མེངཔ་དབྲ་མའི་ལྭས། །ལྦས་འདིལ་སོ་སུསགལ་ཡེད། །ཅེས་དང་། ་ །རཱཾ་ཡམ་ཇུས་ཀྱསཤེ 


ཀྱ༔་མཆོདན། །རྣམ་རྟག་གི་འ གུས རཀ 
གས །ད སས རཔ །སེར་ཡང་རཡམ་ཁི་གདམས་པ་ཟེར། །རྨིལམ འཁུངས་སམའྱཙོ་བ། །ཅེས་གསུངས་པ་ནམས་མྩདམབ་ཀཿ 


པ་པང། །བརཔོར་གསལ་སེདགསདེ། མམ་རདེཿ འགནད། 


409 ༄༅། །རྒྱུཡུསཉྦགས་སྣང་རང་གྲེལ་གྱིདམེགས་པ་རྣམས་འྲེཔཔྟརྫ་སཱནས། །ཡུདཁྱབཆོསླདགྗེརའི་ཚེ རྐངལས། ཅུས་བདེན་མེདདབང་པ་རབ་འབྲིང་གསུམ། ་།འབྲལ་མེདམསཱ་ཨུས་པང་ སཅིའམྩང་ཀུན། ། ངི 
'་ སྙེངོཞེནབལྷ་པན་ལམཁྱིརྩབ། འབླ་གམརམ་པྲ་གོགསསུ་བརྟེན་པ། འབྲིང་རིག་གཞན་ཅི་བ་ མུརདཔ་། །ཟམ་མལ་གཙི གྲ ཞེས་དང་། །ཆོསདུགརོརིམགྲུ་རལས། །་དས་ིས་ད་ པའ 
£ མིནཔར་ཨོཾ་རིས་བོན་ན། །ཕྱི་ཡེསྣང་བསྒྱུམཛཱསྨ། །ནངནཉམས་རྱངོསྤུནམེ་ཏུབ་། །ཉིནམཚནབྱི་སྣང་བསྨུལ་པའསུ།། །མིང་ཡངཕྱུསུས་ི་གདམསཔ་ཟེ། །སྙོཞེནུཔ་ཡེག་གམ་ཁོཧཱ་བ། །ེསསེགོས་སྦུཡལ་བཤད། །མྒོམ་པ 
] དརྱབའཕོབའི་གངམསུ་པལ། ཆབས རིགྐབཔས། །འཕྱབྱ་ཕཾ་ཁུཐྲཡ་བ་ཡང་རབརུ། །འདང་དང་ཟམས་ཆགས་སྡང་སངས་བྱསནས། །དགའབཞི་མེས་གུས་དམིགས་པྭ་གྲཉིགགི །ནདུའཕངཞོིནོལ་བྱརནཔའྱཀུ 
བཿྒས་དེབཞིནཉི་ྱཀི་འཕོ་བ། །འཐིང་ཟུང་ལྡངག་ཡེརམ་ཤཱི་འཕོག ཁམ་བིན་བླརབས་བུམའེའཕོབ། །ངུས་གནང་ཛས་གནདཔག་གནད་རུང་གནང་ལུ། །སྦྱང་ཞིཔའཕེབམཆོག་ཡནནོ། །ཞེས་པ་།གཞན་ཡ། མུ 


¡གུཾརཡས། །ཡུསྒམེ་བྱོར་པའཁ་བའེདཀར་ཁུ་ཅན། །སྒིཉོག་ཕྱག་རྒྱཆེནཔོའཡམ། །སྣཾ་བྱཧད་བཀགནསྨ་སྒེ་ཅག་ངཊེ། །སྤེམསཀི་མཛལཝླརུཔགི་ ཞུ། །ཧིགཀའིརུདྱཀ༥བྱས་ནས། སེམས་ཉིད 


410 རྣན་པར་ཤསབནོས་དཁེཔསའདས། ། །མིང་ཡཔའཕབ་གདུམས་པ་ཟེན། ] །རུངདུསསུཁེགསསམུ་ལ་ཙྟུབ། ། །ཉེས་སེགས ། །བར་པོའིགནམས་པལ། ཉོསཔུགརོརའི་ཚིག་རཔ་པས། །བརཔོའསྣངསེགསའོདགསཝ་ལྷུསྐུས་་ 
རར ་.„« ་ ཁིགཉིམརི གསམ ་བ་དུས་ཉིཔ་ཤུར །འབྲིརྱརལ་བལོངྒས། ུནདའུགསེད་མའེ་པ །སརྨུསེཊླུཔའབུང་བ ར་ 
ི་ོ བླམ་གསཔ་བུ ད་ད །ཆོས་ུ ལཡས། །འདྲ་ཡས་དུས་ཀྱི་ཚཔ་ཕེབས། །ག མུམཚནྡཾཱ།།གནུང་། །བ༣༣ཡེགའ་བླུརུང་གྟིརུ། །ཅུསཁཔསང་བཞན ནད །གཞནཡུས་ 

ལུསྙཛོ་བོཉིད། མངཡང་ ཞིས ངལསྲསུཔམ་ལོུབ། །ེས་ པང་། །འཕེ་བ་བ། རའ བམས་འ པྟཿངཔས་སས། ཡངས་པ ནུ པོ ལའིཞལནས། ད ིསྣ་ནམས་ལབ་ 

སཿ །བརཔོལ༣མྲ་པདཱདཱམཛད། ། དེ ྱི་བརངོནུ། །གནས་ཡུག་དྡོམོངཕགྱརཆེ། །བཞྟི་་བགཏན་པ་ཕ་ 7 སྦིའི སེམསྱཀྱི་རྭལྕསངཔྲིའ། །ཏདེས་བྱསིདྡ་ངོག 


ཉིས་ལའབདྱཀང་འཚལ། །ཏིདའཛིན་ལམ་ཅི་བརངྲོར། །གཞུགམའིཡེཤས་ངོས་བབུངཕྱིའ། ྟོཆུདཀྱིགཞསནསྲགམོ་ཉངའཚམ། །རྨིལམགཉེདཀི་བརངོརུ། ཁག༣གས་འམ བའིིར། ། འོད་གསལ 











=: 


[ ༄༅། །ཡུས་སྙངས་ཀྲཔའཆམ། །ཡུགས་འབུབ་འཅེཁའ་བརངོན། །སིལ་གསུམ་ཐབསསུ་ཉེརནསྱ་ཀྱང་། །འོདགསལ་མུ་སའྱཀྱཔའཚལ། །ཡུགས་ཟློག་སྲིང་པའེ་བའདོ་དུ། །སྐུ་གསུམ་མངོནདུ་བུའནས་ཉུད། །ཞྲིད་ཁམས་ 
རཿ ༨༨ ཀད ད་ ར་ སྨེནཔམདདཔས་ཚོནསྤྱ་ནས། །བསམས་བཞ།་བ་ཝ་སནས་ཁར། [སྦག ནནམས་བཟཊའ། །ཞསྐད། ཁ་ད་ེལ 
རྒྱས་པ་ཡང་མགེནཔསམཛ་པལ། །འཕྲངསྙེལའཁོརའངསས་འཆམས་ བཀུན་གཞིགནཿཀི་ངོས། །དཔའ་སྱོརལ་ཉྱེད་ཀྱི་དམག་དཔུད་། །རམཉིན་ྐྱེ་ཤེའ་བའངོལ། །འཕངྒལསྦུའཆིའཆེརསཱལ། །མ་གཉིས་དདེནེན་ཙི་ 
གསངཡམ་དཔའ་བྱོརལ༔དྱཀིདམག་དཔངདང་ ེས། །ཏེངདེ་འཛིནབསམ་གཏནྱ་ཀི་བར་པོལ། །འཕྲསཱལ་གཉཏུག་མར་མ་དཱབྱཱགཔས། །བསམ་གཏན་བི་དུག་དྲ་བུང་བ་དཔའ་བྱོཆལ་བདྱ་དམག་དཔུརཕང་གསུམ། །བགཆགས་རྨལ་ 
བར་པོཝ། །འཕྲཔཾལོ་ཉེནའཁུལ་རདངདག །ངྨོསདོགསུམ་འཕིས་དཔའ་བྱོར་ལྱ་པེད་ིམག་དཔུད་དང་བཞེ །ཡུགས་འབུངའཆེབའ་བའདོལ། །འཕྲངལྩོལ་དྲེལ་གསུམ་དྲབསསུཁུ་ནས། །འོད་གསལམ་བུསྤདཔ་དཔའ་འེོརྱལ་ཏྱེདི་† 
, པམགངམུཿངཔཉྟ། །ཡུགས་བཟློགསུདཔའི་བརངོལ། །འཕྲཔསྨེཁརྒྱུ་ལུས་གནསའཕོའཁུལ་མེདངོས་འཛྲིན། །མཇཔཟྒེབདེརེ་ནདུ་བསྲོདཔ་དབའ་བ.ེརྱལ་བྱེད་ྱིམག་དཔུང་དངདུག །དེའེརེཡ་ཡངདོནགསུམ་གླུདྨྡདནཱ། །སྱ་ཐ། 


412 ཡམ་ངུའྱེད་བ་བསྐེད་རིམསརྨམགསུམ། །འཆིབ་ལམདུའཁེན་བརྗོགས་འིམས༣ྣམ་གསུམ། བདམ་དུའའེརབརསུད་ནམ་གསུམ། །གསུན་ཀྭ་ལམདཱའཌྟེཊབཿཞཱིསྦྱང་ནམ་གསུམ་ ་ཐསསྤུ་པམའིཞལ་ལས་ཤེས་པ 
བཞནཡང་། །རྗེབུན་བྱ་སྒུ་གསུམང་སདོཝས། །སའཚམས་ཡག་ཡནད་བསྟནན། བའྲསདས་དང་འགུབ་གན་ ཟི ངི ཀ་མད 'སཱ། །ཉེཿསངས་བའི་ཆིང་བམཐའ་པགུ་དངྲའཝ་བ། 
ཆསམཁའྟིསདཔལ་ཉིམཤར་བྷ་ུའིནོསཉིང དཔྲ་ཅསཿངཉབརྡའཱ་བ།། །ངོབྷསངོཔིཀཱ་གནསལུག ཁུ ི 
རང 








[ཟྱཿམསཏུངཿ སམ་བཟོསབྱའྙིལ་བགཅིག་དུས་རར་འཆར་བས། །དཀའ་ཆིབ་འོདགས་ཆོས་ཀིས་ཡིནཏེ། །པའེནཔལ་ཡིནཔའའོའིས་་ 
དགོས། །དེང་ཤེས་པའ་བེདཔལ། །པྷ་ཐཱམངཔ་པསང་ པགསལ་སརའནག་བདང་ ནཱ ཁམ་ཅིའདགས་སྱངས་འཆལ། །ཡམསཱངཔམ་བར་ཕོལ། ་གཅུལ་སིརི་གཟུགས༔ ང་སྤུ་འདྱིབརད་རང བད ྦ 
ཊོགསམེདངུང་། །ལསྭཀྱི་རུའཕྲུལ་ཤུགསྔལནཔའི་ཕུས་ཆིག་ ་ཡོདཔ་དེཀ །ལེསྦསོགས་པའྲིསུ་ཡིནཏེ། །ཟང་འཇུག་ལྟའྦིྱུ་མཱ་ཝ་བུར་བཞེ་ས་ནས། །བག་ཆགསྔས་མའི་ལགྱ་ལུས་སྩཔ་བུ་ཡིནཔས། །དེ་ཡིན་པཔ་ཡིནཔརཤེས་པར་ཅསཏེ། 
དལྟ་དྱེདའེམས་ལྟ་སྐྲལ་དམེགསཔ་གསལ་བ་དང་། །མཆོན་བྱེདལན་བྱི་སྒུ་མརྨི་ལམཉྦྱཔའཚོལ། །ཡམ་སྲིདཔ་ཉྲམཔ་པ་འིག་པམསཀྱི་རུ་གིའང་དབང་མེད་པར་རྐྱདཔའ་འབྲང་། །དྲཐམང་ཡཉསྐྱེ་གནས་ཚོབ་བའེདུས་དེའཕོ་མེ་སྐྱརོ་བ་ཏྱེཔཔ་འཆགསསང་ ] 


༠༤] །སཱེ་བས། སཱརྩགི་གདམས་པགྲ་དནཔའྟེ་ནདྱ་ཊི་། །ཐབཉི་དབདེསེང་གི་ཤམས་དངམའུ་བལ་བུར། །གཉེནཔོའལ་མ༣ཿཕུང་བ་ཡས་ཉི་ ཆ་ད བག་་ བ་དེཀྱསེ་བླས་རོགསྐུ་སྣལ་པའིས་ 
£ 5 །པེཡིནཔལ་ཡིན་པར་པོཤས་དགོས་ཏེ། །དོཤཾས་པའ་ཧེདཔ་ལ། ྷཿ་པན་གཏུམགའོ་དངྱ་སིབཤེས་བྷསཔ་སང་། གས་པས དམགས ངཱ © 
@ །འཚལ། །མདོ་་ཕིལཊ་པིལ་བལ། །འྲས་བུ གསུམ་མངོནའྟམ་ཿགས ངསའཚམས་པྙ། འབྱཧིད་འཚལ། །ཞེས་སོགསྱས་གཝདཤད། །འབས་ཊུའྱགབན་པན །གཏུམམེ་བླསྐེམས་པསྟའུ་བཱའསུལ་པའིསམངེན་དཱཧཱུད། 
སྙིངཀརའོདགསལྷསོསས་བས་ཆོས་ཀྱིསྐ་མངོན་དྲ་ཧེད། །མ་ཐནཔའྲ་མལམ དག ོ་ ྤབཾའ་རྒྱཝུས་བསྙེམས་པས་བེཉད་ནྲིམ་ངོནད་བེདདོ། |མཆོག་སྐུ་བཞིརྟགཾས་བྱུད། །ཁུནེརརོད་་ 
གྲུབཔ་ཉེནཔོབྱརཔལསགོ་ པུག ནུ་མ གེདངོས་གུབྲ་ཐེབ་པའོ། །གངཞིགདུག་པརོ་རྨཾའཆང་ཆེནྱསི། །མཐའདུགཉུལ་བཞིསནཔ་དུགདངསྐམ་གྷནམུས། །སྦས་དོན་ཀུནགསལ་ལྟན་ཐྲབསེགསལ་ཀྱེདའདི། །འཁམས་ '\ 
རྷིབླམ་སྐུམཉེད་བསྐུལ་བའི་ངེའོ། །ོརྫའཛིན་པསི་མྩོངརྔརྗས་བཀོད། །འདེ་ཡཾེབསས་པྱརས་བསྟན་བ་དང་། །བྱེ་པགབཀའརུདབསནཔྱས་སྱརཅིག །མངྒཱལཾ། །བྷ་ཝནྡུ།། ཀུ 











ཡཅབིའཆགས་ཅདམ་བྲནཀས་མོ། ༈ ༠། །ུ་མོ་གུ་ར། །ཡུལ་མེད་ཅིཤསཔ་བནཔ་འདི། 3 


པདཔྙིན་བླིའོབས། །བུ་བྣསལ་མཚད་ལཆོསྦ་དྲན། །རིགས་མྲཐོམདེཁམས་དབུསསྤུསྙིས། །གནསགཉན་པོའྲ་འི་ཁུང་འོགམིནདུ། ། 


དཅིང་། །སྣང་སྙེངོ་གིཆོས་ལ་དབངྱ་སུར་བ། །ྗེལིངདྡངོགསྒ་མཱའྲིདཔས་ལ་འདུད། །སམས་ངོ་ 
བྲལ་བ ༥༥༨ གས། །སེརབགཅིག་གི་ 
༼༣དལ་ཙ། །རྒྱས་ཨུརྱས་བསྟནཔ་གསལ་བཅབྱས། །རུས་དེནས་བཟུདྷ་དྟལའི་བར། །མེས་གུསལ་སྟེམ་ངས་ཤེརོབས། །ཇེམཉམསམེདརིནེནྱརཝ་པོ་དྲང་། [ལོབ་དཔནས་བདགདང་འཛལ། རྔ རན་ཆེན་ཤིན་བླམཊསནུ 
བཞུགས །བདེག་གིའིནཆེན་དམཔ་གད། གུ ུདུངནཔ་རབ ནུག་སཔས། །དདདངམེས་པའིས་གཞིལ། །ཡིདམནེསྦ་ཀྱི་ལྲེ་འོོ་སྐནཔས་ན། །ལྕན་ཐུབཅེ་འབྲས་བུ་རྟོགས་པརྐེམ། རྟོགས 






ཙིརེམཔདྲམ་དང་། །ངྨསའྱི་མཔའའེརབླུ་གཉིས་དག །དདཔས་གེས་སི༽དགེསྦ་ཞེས་པ། །ཡངན་སེངདུ་སུལ་བའི་ངོར། །སྙིཔནས་གཉས་པར་འདིསང་བཛོད། །བྷུམལ་ལནྣྲགསི་གཏུམཔ་ཁེད། །སྙེམ་ཕི་སྔ་མོལནཔདྷཆུས། །སེམས། 


བཞག་བསམ་སྣེདོ་ཡནདུའུག །བཟུར་བསམི་ཟིནྣསེདོལཞེག །བྲསེམ་འདོདནྡསམ་མེརྩའི་སང་བདྲབུ་གྱེ་མོས། །གཞི་ི་ཐོལ་བོ་ཡེསྨགམོ་པར། ། 





༣ང་བབས་ཡ་གཟོ་ཨམ་བྱ་ཅོས་པར། །ཟླ་ཊགབ་ལྕྱསནདམི་ལཱ་བད། །མིཏྟོག་པྱཔྱེདུ་མྱསྒ་བཔ། 













ཏ། ༠། སྤམས་ར་མརཞོག་འིག་བདི། པ་ཡག རང། །སྨེམ་རིགགི་སེཕྲས་ཨུ་འཕེབསནསའངོ་། །པེལ་གལ་བལེལྔསཅིག་ཡོད། །ཅེ་གཅིག་ཌིམ་ནམུནཔས་ཐེབས། །ཅེས་པའི་གནས་ཡུགས་གལ་བལ།། ཆེག 

ཤཿ གནས་ཡ་སྣཞེནཐར། ། །ཐེག་ཆྫོད་གདངས་ཐབཉིའཕཔླསལ་གཅས སྲ ་ མཐའིགནསཡུགསལགའིམྦིབ། །གསཡྱི་འིགཔ་དྷེན་མི་འདོད། ཏོག ` །སྒཾམ རོ 
ནད སྣུསགྟབ། །དེལ་གོལ་བྲའི་བྲཕང་གཉིག་ཡོད། །སྡྲོས་བྲལ་ ེདྡོརའྟི་ཤཱག་པསྤ་ཐེབས། ཟེ །སྣེངཾལྟ་ཧངབེརམ་ཤེརབར། །བགརོང་ དབེ་འྲའརྱསལ་གཅེས། ་ 

„ མེངཔསྙངཕའིདྱིཡས། །བྡོབལྱགེགསཝ་སྟོངྡརེརྲཔ་འད། སོཡངསངཉུས། སྒཾཊ༣ོག་ལ། ཞམ དྲ ་ འགྱརམཆོའསཡ་ ཁཨོས་འགཡེས། །ཅེསཔའི 


བལྟ།༈དཡཊེནིརྲས་མགས་བྲར། །དུམ་པའནར་བའི་འཕངསྨེལ་གཅེས། །བློརྟོགཔ དོཤཾསཔ་དེཉམས་ལེན་གནད། །པནལ་འཇས་བདེར་གྲེལ་ཡིན། དི 
ཡིན། ྲ་ྲྫྲ སེའྱའི་གཤིས། །རཔེཤར་དང་རང་གྲོལ་དེབརདངང་ལལ། ། ` ེགལ་བཟི་བང་གས་ཡང་ རེ ས་འ སྦ 


41ཤ།ཡུགསཔྦོལ་བལ། །ཕེའམངོན། ་ བསབ་བ འིས 1 ་ ཁི ཀེ། ཉམས 
ཅི ཆི ་ འི་ད ,་ འི་ད ཁ་འ 

| མཱ ་ ཆེ ་ རླ རས །ཛཿ སྲི 

| འོ ཡུས་པའི་མུངའ་བངགརནསྟམཱནཏཱཐས་ཡནདྱ དགའ་བོས སིམས 

རབ་ད ༣ ཛྲ པཔ བཱཏྤསཱ། །གདནས །ཊུཔའགམན་བྱངའུ་བཀྱ་གླངདྱསདདའ་། །འདིས་བྣསན་པ་དཔསིམས 

|ཅན་པཿནཊགས་དའར། ཏི རྨ སྐུ ཛྲི། ། གས་པ་ཡིས ༡༩ ༦༡། །གརྩཅས་ནས་པབྲ་ོ་བསནཐག་བྱངནཡབབྡོའ་ཆང་ 








417 ༦༠ ཁཾ ཨྭསཔའི་ཡ ་མཐུསའཐོ་བཿམསཅི་སེམསཉིངས་གཞིགཙངམདགལ་སྣངསྟནཔྨ་ཚོགསསྟ་ནིང་འ དད ྷྲགྲི་ ་ བྲས་ 
༣ དྷ ན༨སན་བདྱརན་ཅེས་འཁེའ་ལོསའཁེར་བམ་སྟོབས་པརྡལའུནགུགའབདཔ་མེདབ་སུམདུགསོལ། །ཅེསསྲ་འཕསཔའི་བསྲེདནམས་དངྲཕསཿ་མདོནཔམའོནང། །ཡུངདངཏོགས་པའྱར་ནཆོའ་དཔལ་ཡངབད་བསྒྱད་བ། །དྲོནགཿ 
འི འའ །བཤེས་གཉེནམཆོག་གིས། ཏིངཊིས་མཛས་འཛན་བྟསནལ། ཁས་གཉིསྦི་མཔའབེརབསཚུལ། །གླངང་ལྷག་པའི་ལྷསྣང་བསྒྱེནརུལ་རྣམས་བསྐུརཏེས་བསྟུལབའིངོར། ། 







= 


ནཔཆའིགཏེཕཔལོས་སྐྱོདཔའི་སྐུལ་བདབ༣ནཔའི། 


ཤཀའི་པགྲཾ་སཱང་ཨནྡནྦ་འོགསང་བའྲ་རམ་པརཐརཔ་ཆིག་ལུགཔ་ཞིགརུང་ཟང་འརྗོད་པརབྱསྭཾ། །དེཡང་དདག་ཉིད་སྐེ་བའི་ཡུལ། །ཡུཁའའགྲོ་མྲ་༡མས་ཅངྱསིསགསང་བའི་གནས་མུ་ཡུཞེས་བ་བའི་གནསསུ་བཝམས་ཏེ།། །སྐྱེས་ནུས་མུནཔ་ 
[ཏཱགོས་བསམ་པ་ཉེད་ཚུལ་ནས། །པདཕདང་ང་བདང་མདུནཔ་རྣམསཆེ་བཅིག་བྱུང་། །ཁྱད་པརསྟིང་རྔཾཆ་བཅིག་ཡོང་པཡས། །ངུསཉིགགིསརྔན་ཁབྲིསྟགའཁུགསསྟེ། །མིམང་ཕོམ་ུསཕཿྱསཔའི་ཚེན། །བདག་གིསརྒིལམདུ་ 
ཅྱིསཔཆུངཇུལ་ཕབ་ཁམཔ་ཡད་པཅིག་གིས་མརོ་འོང་གྷི་མགོ་བཅར་པལ།་ཁུགགཔ་ཌྱེརླ་ཀུརྩནས་བདག་གིསསྲདནདབེརོ་ནས་དྲད་བསེང་དམཅེསཟེར་བལས། སསི་ི་བྱསསི - དེན 







ཐའ་ཡས་སེམས་ནམཡལུསཔྣནསསའབདཅིང་ཡཔནས་ཡང་དུགསེལ་འདེབས 


༨ 


སསུའའའབྲལ་མེདའཁརནིངགདོང་ གསུཀྱ་མཡ་པ 
 འད་འབམད་རཅངགདོང་ ས་པའི་ཡིད ་བཿསས་ྲཔ།། 







།༢གནསསུ་སེབ་ནསྟལས་པས། །མོའདུག་པས། །ཇེཉིཔ་གསལ་བབཏབ་པས། ཁྱགྱིས་དམནས་གནས་བེད 


418[སྐིས་བུདམཆེར་ཡེནབར་མངོནཏེ། ྲྣ ྷ་ ཁའ འདུད།།འད་མམགོས།སཞབའབདོཅས། ཅུ ཡ་་་ 


རང ཁོསམཉནབ་ཀདླུལ། །རོའནསྭས་ལྲཊཱསོ་འཆདའདྲབ རྩ ་ 


རམ ེ་ སུངས་འཛིནཉའབ་ རས ། སེསསང་བའྲཕོདཔའིཐམ་་༽ 
གསུམ། ། དེའ་ བསྙནཔའི་བྲམ་དྲུག མནཿགབནཔའི་ུས་གསུམ་དངབྱཅ ག་ས གཉེས་བསྟནཔཡས། །རྔེམཉམ་མེདདབདའཏྣའི་མཆནཿེནངེཏིང བམདེང་ཡརབྲའ 
ལྟམ་ཀྱདམདཔའ་བྱུང་། །རྨེསཕཚུ་ཡམཉོང་བའངོ དཾ ། །ཉཚནཔའིསཚཆནསལས། །བདགངངཔ་དྲའེ་ཤེས་འན བྟལ་བུསའབུགཔས། གསའཕངགཅིགས་གཟིགས་པ ཁྲེ ཉས།  ྣྣྲ་ 


།སྭིངནས་བཅོས་མིན་ཅིས་དངཔ་བསྟནཔེ་ 
ངབས། །མཉྱེནཔ་ད་ཛྫུའཕུདཿམཛད་པ་ཕུལ་བྱནུག་སྙི། །དེནུནནསིམཛདཝམསཅད་ལ་གོལྟ རཱ 







419} ༠༠། མན ༈ །ཏེལེ་བསྭ་དབའོ་བྲསགས་པདང་། །གུནརེཔས་བངག་བརྟ་ཉར་མཛདཔ་མསཅདྭཐུབཔཐབཔའི་ཏོགསུ་གོས། །རོཔ་ཙིསམེས་དུས་སྒྲེས་ཏ། །དགྱེམེར་རལ་ཐོན་པའིངས་ཤེས་སྙེས་པ་ཙམདུ་་ 
༣ བྷུང་། །ཡང་ཡངོས་འདིན་དམཔ། |ཤིཝྲནདཏྣའིདྲུ་དུ།.རྱེར་བ་ཨན་ལུག་ཕྲུག་པ་ནུས་པ་ལས། ཀཀྣྗགོོ་ གུ །གསལསྣུང་ེནཔིརྩོས་ཏེ། །དཔམཔགནས་འང་ནང 
ང་བས། །བལྟསཔའེདུས་སུ་རྔོརྫའཆང་ནཊ། 9ྱི གསེ་ཆུ་ཡོདཔ་མཐོང། རཉས་ལས་པས། མཉམ མས་ དཔསྡས་ནུང་བསུལ་དད་བཅསསེ་བདགལ་དསཔའི་ ་ 

༥ དདུབཞུགསཔ་ཅིགའདགཔས། ཁྲས བ་ཊསམ་འདུགསཏར་བའིས་ས་ཤཱས། མས་ད ུལ་ ཊུསཔསུ། །ཁེ་ཟོམམ་མེདདགུསའནེབའིེསསུབུད་བཞིན 
ཆྕས་བཞིའདྲིོལྱ་བུང་། །འདེལ་མཁས་བཅིག་ཨིན་གསུང་དུར ི་ ས་བཟུངྷསརྲིརེད་པའི་དད་ 1; ལ་བེག བགྲ་ནིན་བའི མུ རྣའིདུང་དུ། །ལནའིགླེསྱེར་ 
ཅགས གོས་བམསོན་བང་དབ སཨ་གན་ཚགསྐ་མཔ་འསདག་གནདནང་བྱདྱབར་རན། །བྷནཔ་ཐོགས་པ་བ།། ད་པ །མན་གཉན་ཐགས་ 


ི་ །བདག་གི 









༄༠། །སྡུགབསཔ་བདག་ཅུང་བལུས། ཡོངས་འཛིན ཅག ྲ་¶་་ 
ཟིགསམ་དགའནནའུལྨ་མཆག ནོས་བརུརབཆདཅགིནཔག །གེཉྱི་ དཔའ །རྣམབརཿརཔ་ཆེནརེ་བཀོང་བཉྟུར། 
ཧཱ ༢ཁ་ལ་བ་ཤདཔ་ལཱསམ་ལུསཔདཤཀར་མོནོཏན་བྱརདྱ་ཉིས་རམ་པ་ལད་བུངབརམ་ སུ སེ ཅགས པཱ སསང་བནི། ཛྲ ་ ་ 
ཧ།བཡས། །ཡངོས་འཛིན་ཤིལནརྡ་ སགས འ་བ ཐོ།པཿྒ་མདུད་པ་དགྱ་ང་བུ ངརི། 

ཡི།ལས། ར་ པི་བཅགནས་ཞུག་སན་གྱས་མྱར་ ངྨོས་དཔས། ༥༥ ། 7 ནྣ 
ཡུགནས་བདེ། བབཔ། རེཅིགཆུང་དུནག། །རྫོལ་བཅས་ཀྱིས་དྲནའཇེན་གཞིམེདངུ་ངག་སྟེ །ྩོལ་མེདཤུགསའབུངདུགནས་པ་ཡིངཅེས་་བ། ཉིག་འབད་ 






༣ 


(6 








422¡འཇིན་གྱིས་དྲནཔཤོརོ་ཐྲོབ་དང་བཅས་པ་དགྩས། །ཡིདཅེས་སྔའིས་དངྲཕདཔལྟའུརྩེས་པ་གོ་བཅོས་མ་དགོསཏེ། རེ ད་ ནཱསཔམབས། །ཕི་ནང་མེདབ་དཐུས་པ་དངྲ་བལ་ཏེ། །འདྲི 
མེདཔའེཧདྱཐུཐཅགྲ་བབྷ། པེ + །སན་བལ་འདྲངབོརག་ དགད མ་ཅན 
དྭདདགསུ། །ཡེདགདགགྱ་མབམ་དགེསཔ་ད། །ཟསྦོབལཆནབྲགོ། །པིདཅིས་བནསས་མསྭ་ཉིས་བླན་ོ་གྱུ་མེས་ཏ། །གངནས་ཟུང་ཆམདཔའི་མུད་བས། །ེ་སོེསུངབའདིནམས་མེ་མདང་མེམསས་གེ་བརོ་ཅགྱརུད 
པཱ །རཇསམསྭསད་ཡགས་གེབས། །གནུས་ཡུགས་ནའབེལ་དགེབརེཅིག་འབདག །ཉེནའབེལ་དེམཏམ་ིདདཏོགས་པས་གསུལ་བཞུག་མེདབཉགསཔ་རོ་གརེནཔའི་ག་ །ཡངང་བྱ་རཔ་དདྡཐུངས་པས། རུ་ 
ལསམིགཉེད་དསེམསམཉམ་པའ་བཞག་པའདི། །སིརྣས་མེདཔ་སྨནཔ། །ལེ་ལམདཔ་བཅོནོའྱགུས། །ཁརྦ་ཁྲ་མིདཔ་བཟདབ། །ཚུལ་འཆལམེད་པཚུལའིམས། །གཡེངའམེད་པ་བསམ་གཏན། །འཆལ་བ་དགཔ་ཤེསབ། །སེགས་་ 
|པརཕྱིནདུགསེགསཉལ་བའི་གསུངའབས་འམསདམཉམ་བཞེགཏུགོ་བ་བྲནམ་མད་ཆུང་ངུ་། །ད་ཡངྡ་སྦའོབ་མཉམ་བཞག་དུགནས་པས། །མཉམྱའི་གཉིས་འདིན་གཞིམེདདུ་འགཔས། །གང་ཊསྤ་ཆོས་སུ་གེབྱསས་མེདའའིངཔོར་ 


རབ ཊག ༥༦ ཀན (༦ ༥ ་ ར་ཇིགཏེན་གྲསམ་ཅེ་མགོན་པོའིཞལནས། །བུསན རཿ 

ས་བསམ ཿ བྱུབ ་ །ཡུསི་སྔཾནས་ཟོ་བད། །སྦསནུས་ དིད ་མཉྨསུ་སྨུས་བརྗོདྤཡུ་ལཡསའདསུ། །གཉིསསུ་མེདཔའ་ཟུངདུའཇྡུག །ངག་གིསགཾ སཱན། 
༥ ིྲ་ འཇུག །ཡེདྱའི ྲགེིེིྲིྲཾྲཾེྱ་ རད ྣཝ༢-ོ ཊ 
འ། །འདྲ་མ་ 0 ་ འིལ སྣས རླ སྦ་ འ་ །ཀླང་ཡགཔའི་ཉུས་ེསསུཐུངམལནི།  ་ 


! ་ གིས ཅ་ཅ གྲིས་གཞལ་ཡསཁང་ངུ་། །ུམའཔའཞེག་ག དབུལ་སྡཾམཞཱ་བཀའ གསར གྱཧྩ་ཏང་གཏུལ།། 
མགསུམམངངཔ། \ གསེ བཅབས གསེ ཁང་ =: ༤ སགས ད་པ འདྭ།ང་། །ཕའོནངནས་ཐམའིཿ 
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མདྒསམཔོཔའནཔོར་ཡེན་ཟེའསཱཤ་པཀའ་བཞལསྐུསའིང་བ། ཞལམནརིངབ། །སེམྤོད་བཀའ་ཏགས་ཀྱི་རན་ཅན། །སྤུ་རོས་རླུསེ་ག་གསེལ་བགཅིགགས་བདགའམུཏིག་སྟིམཔ་གང་གནང་ནས་འདི་ཌིདྩོ་ཀྱི་གླནགྲསངས་པྱབུང་ 
སཿསེམས་ཅནལགའཡཔ་ནཔྲ་དཔའིགྲ་འོགསཔ་འ ཤེས་པ རེབ་ཡང་ ་དགུནའེ 8 མུ་ཅིག་གིསྣརིབམངུ་ ་ཡཱསཾཡརྣག ༨༨༨༢ ༤" 
ཊོན་པརྙིས་ཏེ་སྒྲེབ་བ་པག་པའི་རྟགས་སྲུགེ་ཞིང་། །ཕེའརེརྗེས་སུའངནུབཅིགརྨེལམངུ། = ༨ ༢༨༨ །སྔེངཔས་ཆུགས་པའ་བའཞེག་མྲའོང་བས། །བདག་གེསཅགླསེནོནས་དེས་ཐམསཧངྒསོནཔཅིག 
རྨས་པརི་ཕང་། །པགུན་ཁིངིས་དུས་ཡིམམས། །གཏུམམའྲིས་པའཧོམའབའལའིག་ཡ་ཕནཔཔགེ་བཅིགྱ་བུར་ཞིང་། །ཡངྦ་ཤིག་གིས་རེ་ན། །སྒབསྡེའི་གནསས་འབོ་བའིནུ་བཅིག་གྲི་མིལམདུ། །ཇ་མམངཔོ་མཏོགྱྱ་རམནྱི་གངནས་་ 
།བལཡ་ཤུར། །ལཡསཱའཆརཆུདང་། །ལཡ་ཆབ་པཁདཔས་གང་བསྡུང་ཞིང་། ་ ངྭམས་གསྲའིམ་མེདཔ་ཅིག་གེནནས་འགྲོ་ནིང་འདུག་པཅིག་བུད་བས། །སྒྲབ་སྔེ་འདི་ལ་བནང་ཟད་ཅིགྲ་ཐོགས་པའྲད་སྟམ་པ་ཡད་ 
གཞན་པངདོས་སུུཏམརྣམས་༡་འགྲོརའི་བཅེས་ཅིང་། །ཁངཔཿཔཔམ་ལྡནདག་སེབེ་བཀའཇུད་ཀྱིས་བསྟནབ་ཡ་འབུབ།ཉེས་ཡངནས་ཡངད་བཀའིསྣང་བཟྱིནཔའོ །ལྷག་པལེས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའེཚུལ་ནི། །སྤནས་བབུངསཿས་ 


42པྷ།༄༅། _ །གྲམསསུ། །ཡངོསསུ་འཛེན་པྲ་ལིཝན་རྩ་ ལྲིངདུ། སྭ སྙེར་བྒེསཔའི་དམིག ག་བདེ །གསེརསིཁ་ངེགྭཝ་བཱརྙིས་ལི་ནི། ༈འཇིགཏེན་གསུམ་པཀུཿཿསསངབྲ་བྲིད 
: ཆར མུ དིས ་ ་ཅིག་ིླ་མནཅི་ག་གནམ་བལས། ྲ རླིད ་ ༢ ! 
འབུས གག ཏོས ཡ་མཐེངཞིང། ག་བ གས་པ འོ།འགཀ་ང་ ཕོན 
ལྷམངཔམེ སེཝྨནབྱེ ་གཙུག་ ± ཁྲ་ཁྲབ་ ེསསྦུ་བ་རོག་གདངོ་ ཟུག་པས་མགསྱགཉིས་གནསས་མཐང་ ངཾ། །འདི་ ནི་གཞིའི་གནསཡུགས གཉིསལ་ 
ལ་བ་བ མ་གབ་དདརརཔསས་ིས་གའ་ང་བད་་་་་ ག །ྒུམངོ་གསེལའཇམ་དུགནཔརའཛ་ཏེ།། །༢ིནིཀུནཔ་ཡུས་ཡ་གནས་པའིདུསསུ་མཐོར་བརསརནོནོ། །ཁྕེ། བནམས་ལཛརེས་སུ་་ 
བླསབཔརྱ་བས་པའོ། །ཅེསཔའེ། ། །ཟཱམ་དཔྩག་པའིལྷསརྗེསསུ་བཟུང་པའི་རིམ་བསྟེ་ གསུམཔའོ། ། །གརཞིགལ་ཉེངསངཔ བེ །ཉམས་རྱེང ལོ་ཁོ་བ་བ་། 









གགལུག་བརྲ་བས་པ་འདིཉིང་། །འི།ཁུང་འོག་མིན་སིགནསྦས། །མྐྱར་བརེ་ཞིགྲ་རོགས་སེ། །པེཡ་ཞེན་།སཔ་སྲནམརསྟཊསཡིམའིའདབེའཡགས། །༠། །དབྱེརནསམའིགའྱི་ནམའྲསད་བཞེའེདཔལ། །སྐུགནུ 
ཏྫནདང་པའིགནཔོད་མེདཆས་མྐུ་ཉིད། །མིའྱསར་བདེབ་ཉན་བཞོས་བརབ་པལནདོརའཆང། །ཟླ་བ་བྲ་གམབསང་བའི་ནབས་པདགསག་གིས་འཇུད། །རྡོད་འཆངདབང་འོདོཉེདི་ཕ་ཨཛདཔའིམོའཕཕལནི། །སགསུམ་འཇིག་ཏེན་ 
དཔག་པརདཀའབལས། །བཅེས་མེ་སེངདང་ཁནས་༢བཏུབསྟེད་བཅིདནས། །གསུང་དོནརྲི་མེད་བཀའ་ཡིས་སྩམདུགསོལ། །རཝབས་ནབདགཉི་དེནཔོ་༠ིངྱ་ཏི། སྒྱུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་གསང་བབསམ་ཙི་མིཏབབརགནས་བ་ལས། 
ཨཅག་གསངངོ། །དྷརམཛ་ཨཱའེནམ་ཐར་གསང་བལས་ཤུངཆེས་གསང་བམཛདཊསགནང་བལས། །ད་དུང་ཡངཾཉེདྱཀཱསའཕས་ལས། །རྩལ་བགོང་མཆྣམས་ཏི་བཀའིཀྱ བླབས་ཇྷི་ར་བུང་བའྡེམུལ་དང་། །ལྷུག་པའི་ 
ཕྷནྣམས་©ྱསམཆནམ། །རྟགསམཉལྟ་བུ་བྱང་བདང་། །བཀའ་བསྙུངསས9ྱདཔ༢༦ནརྣམས9ྱས། །འཕྲེན་ཡསརྣམ་བཞེཇིརྟར་བསྨྲ་བཔའིཚུ་ལལུགསརྣམས། །ཁྱར་པརངུ་རེཉང་ཉེ་དགོངས་བའཐིལིན་པའི་གནས་ཡུགས་་ 


ཅིང །པེའི་དགེ་བསྡརྲ་རེའ་ཆང་དབངྱར་བྱུར་ཐོབ་ཤིག །ཨཱཿྙརྭཤྭ་ཐ་པའིགསཔབའི་ནམཔའཐར་ 


427 ༥ ། གསཉམསསུབཞེསཚུལྐརམས། །ཟིསྡོསསཞིབྱ་རས་ཅེགགསང་བའྲི་ནམ་ཐར་འཕིལ་ཡུས་མའུངནས་བླིན་གཅིག །བཀའ་དྲིནདུམས་སྱང་བུཊ་ལགས། །སྣང་མཛད་ཆེནཔོའུ་བརེནཔ། །ཆོས་སྐུ་ཆེནཔེལྱུདབྲ་བཆེ།། 
།དདེབ༣ེནློས་བསུཆ།།མཛའབཅེནབ་ད་རེན་ཡོལ།། །ར་ཁམན་ཿ་མ་ྲིམམལ་ཡདབ་ ལནའཐགམམ། ༈ ༠། །ཤོ་། སེ སླ པྲབས་བརམས པའྱི 
 བངོས་སྐ་རྔོར་འཆང་ཉནང་པེ་ཉིད། །སྦུ་སྐུ་ཤུཀ་ཐུ་བབསའབྲོ་དོན་མཛོད། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་མགོནྡ་པམའིཞབས་པད་མཆོད། །ཅེས་བསུདནས་དེ་ཡུངྒྱར་རེན་བསེང་ནམས་ཊི་དཔལ་ཅེས་པནཔདངབདེབའིམ་ལགྱའུགུརཅིང་།།སེ 
ཚཾ།༔རྔ༣མས་ཿདདངཊུནཿེཉིརམཚོའི་གནིཆེནཔའོགརཔ། །བམམ་མརིསཞེདགོང་ནམེདཔ། །ཇལ་བའཇི་གཏེན་གསུམཙི་མགེན་པོའ་ཕཇྱེལ་གསདངག་སྐྱེང་བརྣམསཀྱིས་ཉོད་བརདུ་དབངབསྒུར་བྲ་འདྲ་པ། །སྨནམངའའབི་ཁུད་ 
སི 2 གའ ་ /བརགཉིདཕ་མྐིས་ཐོབརངམཿས་སྟེབས་ཉིས་ཡེན་ཏནམེད་ཡང་། །ངུས་གསུམ་གྱི་སྲ་ སྦྱར་སྤ སསཿངྱཀྱི་མ་ལ་ཚབ། །འྲི་ཁུང་ 
[རས་ཅྲིརེའཇིགཉེན་གསུམིལ་མགེན་པོའི་ཆོས་ཅི་སེངགེའི་ཁིལ་ཇྡོ་རཿཆང་ཆེན་པོའི་རིགས་བསྡུས། །སྒུགསུན་མངོན་ཐུརེས་སྦྱརས་དུསགསསྱརམ་བཅལ་ཚབ། །མཉམ་མེའིནཆེན་ཚོས་ཅིསྦྱརལ་བས་གཅོ་མཛུད། །ཁཿ 







0: 


¡དགྱེས ཤཱཧའིརིཔཡུགས་སྙེངོབ། །ཆོས་ཡུང་ཚོགསཔའི་བགྱེ་མོངོའདྲུལ་བ་འདིན་པའིདགེའངུན་རམས་ཏྲི་མངོནཔརངབངྨསླུར་བྲ་བབོབས། །པེཉིད་ཙི་གངས་ཅི་རེས་པྲ་རས་པར་བཞག་པའིར་བདང་། ངེ སིཁུངཔའེཉོས་ 
མཛེ་དང་བདང། །གྲམ་ྱར་ཅུར་ནམས་ངཔའི་ པཱ དུ ་ས། ཀུཿཇོྤསཏེས་བརེནིས་ཤརཚུུང་བད་ཡིག་གིསསུ་བཀདདེ། 
་ ར་བཞགཔ་རཀ། །སྭ་པཡང་པའེཉེའཐས་གངས བཀའ་ཟིན་བླབས་ངིལར་བུངབའེ་དུལ་དང་། །ལགཔའྕི་ཐུནམས་ཊི་ཏུགས་དངམཚནམ་བུང་བརི་ཆུང་བུང་བའྟནསབུང། 
བཀའ་བསུཿསམཁངཔརཿནྦ་ནམས་ཉིསྲད་ནལསྣ་ནམབ ི་ཉུར་བླསཔཔའྱི་ུཔཡུགས ཨསཔོང། །ཁངཔ་ཿེ་ ས་སྲམིམཔ་བའིནཔའིག མ་ལུགསཐུགས་ཏས་ས་བཞསམུཔརམས་པ། ཿ ཉང་ཆྲས་ 
སང་བ་བ་ཤདངུགསལཿས་བསྐུལ་བའངོར། །ལནྲདམེངབྲ་སངས་ཏའདིསདགོདར། ལ་བ་མ ཀའི བས་ཇྷི ་བུང་བའམུལལྲ། །ཉིདྦྲི་ཟབྲ་སོས་གསར་ཁུངྡས་བཅད་མནས། །མའབན་ 
ཙུ་གསུམལ་གསུ་བའྟལགསསངོབ་འོང་། །ཤཔའདི་ཡྭཱ་མ་ཡཡ་བཏནཔའི་ ད ཉིདའིས་བདག་བྱིན་ཧིས་ཟླམབས་ཤིངརེསྭསུ་བཟུང་དོསམམེ། ད 







མདེ་དུ་ཆོངགསུངས་པའི་ཕྲ་གངས་ཤང་ཚདདུསཆོརམཉམཔསན། །ཇི 


429 ༄༠། _ །གཞན་ཡངྦཾསཾབ་དཔིན་པྨརའབུང་གནས་ཀྱི་ཡུང་ཟིན། ནགཏ་ནོ་ཞིངཔས་གྲསངས།ཡ་དའིངབསྐན་པས། །འི་ རུ་ ། །མའོཿསཡུང་- ་ 













༧།བསྙརད་ཆོགས་སུབཅུ་ངད། །ཆུང་ཚརྦའླ་བུགསཔས་དབགཏངསིལ་བླུར། ང། མིས མཐིལ སྣུངམཛངའིགཞིར།་བྟནཔུ་གུནས། །ནི །ད དྲུམ པྭ་བཅུགསུམཔ། །ཅེས་ག 

4 སྣང་ལེས། མའེསཔར་སྱར་ བཀའ་བ ེས། བླ་ས་ཞིང་གནང་བྱ་རིན ཉིས བག་ལྗེ།འགགསམ་དམའངསཔ། ་ དཨྱཧྐཔྨཔ་༢ུཿ འིགནས་གཏརྦ།ནོ་ུག 

༧ རཀྲམཁལའ་སོའདུབསྣརའིཆོགས།ཁང་རནམོར་བདགནམསྦཅིས། གུནམཉོགས་རོད ུསསསུ་ཐུབས་བས། ཞག་བདུན །ཉམསྣསཔ། སྲུལ ། `; ་ པི 
ཆངཅེག་སྟེནཔ་པང་། བིནྱ་ཧིས་བླ༡བས་པའིཏུགས་སམས་བུངང། །གསུམཔ་ བཀིའིབྱན་སར་ མས་ཀྱི ད་ ཅུ ཨྱུ་བཔྲ། ། །ཧངདལེ་ཉ ༢ བེ་ཤ་དུས། །ཇ་ 
མེལྱིནཔཔ་པོ་ཅང། །ནངྱས་ཡངཅེས་པའྗཾསས་སྨགཔ་གྱུཝཔལས། །མངཔའའོརསིདུསསུ། །ཨ་ཕྱི་ཆོས་ཀྱ་སྒེནམཕཱ་ མགོདའ་ཁམསིའི་མནད་སྟེ། །འདྣིསདགསུངངོ། །དིམམེདཔའི་འོང་ཐེསྣ་ 





430  ་ གྲོཁ་བརྲ་བྲསས། བུངགིལ་སླསབཔ་ཡས། རཱ རྩ་ཐར་ཅཙ¥ུྱས་ི༨ ་ ལྟ 






པ་གས སཱ་པཅིག་གིས། ། པཅིགསིན་བུང་བས ང་བའོ། །ྒྱས་པའལས་བླམབ་པའ། །གངང་བཀེདཔལར་ོག། 
ནད མགནཔཕུག་བཞིས། ༦ མམ བི ་ | །ུསཔ། ཁི ཐིའི ཐད ད་བསྔ་ཅརགས་མཆན བྲས །སམདངྱངས་བརསབ་ 
པས སསུ་བའ ཨཾ ནམ་ཡམཔ་ །འབི་གདནྩསའཁུགས༣ནཔ་བུདངུས་བདག་ནམས་ཅྟི། ཆ་ཞས་ཅུན་བ། །ཞཱོཾསྣས་ 
འན མགྲད་པག་གནངབྱ་མིནཔཔ་ གཤི པས་ན སའ་ ཚཱནང་༈ བཿའ་བན་བརས་བསས། ། ་ སྒྲན ཡོལ་བ 
ཨ>×༄-- །རྒྱན༣ྲམསཿངྱིསའབཏུསྦས། །རྔམ་སྐདས་དང་། །བྱརྒོར། ཀག བགསེལནས། །ཕྱི་བས་འབཅུབྱསདོང། རསསཊའཇམཤིདདགསསའ། ཛིས `` 


: ༄༠༠། ་མངངེའི་བསུནཔླཊ་བ་གཟའསསྦྱརལྔ་བཞིན་དྲུ་བའོ། །དནྩིཿམས་ལནྨ་ཡུགས་པགསཅེས་པལ། །སེངབའི་བྲེ་བགྲནམང་གེརད་ནཔའན་བྲཞི་གསུམ་བཅུགཉིསསྱུ་བུས་ཏེབཀེད་པྷ་ལྲན་ངང་། །ངྷ་ལུམཐན་། 
ཐསསཿདང་གནས་ལུགས།ལ་བཞགནས། དར་བ བསླཾམཔའི་སྨོངང་བྲགཀྱང་། །གརྦོབྲ་པས་མདང་ང། ༼མཆྦཾཱ་བཅསའིའེམ་བྔ་དུ དངཔ་འྱསསུ། །དྲེང་དླསས་བྱས་ན་ 
བངྱརུ་བམཆོགཏུསེམས་བྱསེངཔའི་པནས། །ཧེརཀྲསཾནོཔ་ཝནྩོམསསྦུ་རམ་པའི་དམཔ་གཉིས་དང་བཟུས་པ། །བརྡརརགརོཀིའི་བསུངབླ་ོག་དུངརིསྦབ། །གསངསྔགས་ བསུང་བླགརསས་སྐས། མཆེན་། 
།སེསི་ལྕོག་པ། །ཡང་ཆློས་བལས་ཆུངལུགས། །རྩངསངབ། རེ་ཇོའི་བླཟ་བས་ ཟླ་ནོམ། །ཡེང་བཞནའ།ཁརལ། །མགེནང་ཀླར། །རེལོདངཿ་མེལུགསཀྱསྦབ་གཱུཾནྟཾ་ཕྱཾསཡུགས་ཅྱི་སྨྱབ་ཞྲབསཆེནམོ། །སྐྱེང་ཡཞུན་ 
ཞིའིརྣལ་འཐོར་ལས། །ས་འྱ་ནངངཔྩོས་མགོནཧོ་མངོན་དྱིལ་བླས་བྲསབས། །འཁེར་ལཅགམ། །མོས་གུསྲསག་འཁིྱི་ལས་ངོགས། །ཐུགསརྗེ་ཉེནཔ་ཡངབཞེན་འཁེརལ། །གཏུམནསུམརྩགས། ! 


སང་བངག་འགྲོ་བཟངས་ཧིིརབིརང་། །འཕགསཔ་འཇམངཔ་ཡྱགྲིས་བྲ་༡བསྟརམས་བེད། །ལ་སནསཿག་མཆོར་བསྡུསཔ། །ཚཞྲོགཏུ་རྗེགསུམ་ལྡནམ། །རྗེསྲ་དནྡནམས་འཆགསེད། །གུངཝིལྔ་རེས་དྲནགེ་གཏོར། 
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433 ༄༠། །ཐམས་ཅདམཁིན། །འཇིགས་མེདབཞི་བའེནགསལོདདེ་རཞུགསནས། །ཆེས་འདུལསེང་གེའིང་མོའ་གང་ཡས་ཉིས། །ཀུནིནཱ་དཔསེལ་ཡ་ཕྱ་གའཚལཁོ། །སྤྱིར་རྫོས་འུཝབལསཱང་ཀྱའཐོ་བའི་བགཆགསའཇུལ་། 
¬. བལ་འདུ་བར་བུསཔ། །གསངསཱགས་གྱི་འདུལ་བལ། །ཏྟོནམེངས་བདང་རཱམ་རྟེག ཡི གག ་ །ཡསངདགགས་ནམསྤེན་འཇུལ་བལ་འདུལ་བརྩ་བས་པལ་ཐིགཔ་ 
§¿ གསུམ་བྱནང་ནསནཉོས་ྱའདུ་ཐབདང་གསུམལས། །འདཿསྲལ། བརད དྲུར ༣ ༼དུངབན།  །ཉུང་བདད་། །བཅསཔ་དདུ་། །རྗེསསུ་བཅས་ཕྲ་དདུ། ར་ག གནང་ 
༦ བླ་།མསསྭ། །གཉིསཔནི། །རྩ་བའི་ལུངས་སྲེའརཔ་དང་། ་ ་ ] །རེའིདགྲོངས་པའགེལཔར་ཕིདཔའི་བསན་བཅོས་ལ་ཡང་། །ཐིགཔྲ་དནམང་གེ་དང་། ། ས་ཡེ རི །དངཔེ་ནི དོརྟཉྟག 
གཉས་པུན། ི་བུགདུང་ ཤད་པ འེམ ་ཏྟོལ་ཁུའོ། །དདཔེའཆདཔ་ཡ། །བསྙན་བ ད་གིས་སུགོས་ཐེགསའ་བཀདཔདང་། །དགཾསུཔདན། བསྟནསབཤདཔབཅིན པཔནི་མདས་བའདའ་ ཱྒ 
ཁེམས་བྱིང་དང་བུཏེ། །ཅེསཔནན། །གཉིས་གཡ། །ལུང་གྷསབསྦྱརས་པར་བ་ཤངབདང་། །ཅུངམཐུན་བསུས་ཏེ་བསེནཔ་གཉིས། །གཉེས་བདིམིའུངབམ་ཞནསརུད་བད་འགམ་ད་།༽ །ཅབམ་ཡན་ 







434།པརབསྡུ་བའེ། ༈ །ཕྱིམ་དཔའཝུནཡསྔ་མདཔཿགལ་བཅིིངྱྱ་བའོ། །ཅེསབ་སེནོནོ། །ངངཔོ་ནི། མས་ས +` ། སྭསེནྲ་བ་བོསརཔའཐུནན། ཅེསཔའིེབ༣ྩབེསསྟརོནོ། ། །འདྲིའརདབྲལ། | 
།སྔེབཔ་མ་ཐོབ་བ་ཐོབ་པརྱ་བེདཔའི་ཐབས། །སསའི་བྲསབྱ་བ། སས ་ ཅེས་པའི །ངགེ་འསྙེན་རྱ ི་སཔད། དགེ་ཆུལ་བི་ སྙམཔ། སང སེམ་པ། །མ་ བདེབརབདའེ་ 
ངངྷེམོཔ་པཔོས་བ་ཤདཔ་གཉིས། །དངུཔ་ནི། །ལསྦའི་རོགཝསབཤད་པྲ་ཞུར་ཡིན་པ། ཉེསལསྦརོན།དཔང། ། བགཉེས། །པ་པཡལ། ` ྣྣཉྣཧ་ ས་ཡིནས་ 
གཞིག ༡༠ འཞིས་གཏུང་བད། ྲི་འམརའ་ད་མིན། { གཉུས་བྲས། བ་སྗམ་པ། །དགེ་ཚུལ་ཅྱིསམོཔ། །དགེསང་གྷིསེམཔ་དང་གསུམ། །པ་སོལ། །མཉནཉེདྦདེ་བ་གཉིས། རི 
པགོས་ཀརིསྲརམཚོབརྩ་བི་མོསཐརཔའི་ཚུལ། །དགེ་བསེུནྱཧ་སེམ་པའིམཉམཉིད་ཡིན། །གཉིས་པལ། །རོསམ ལས དན་པས། །སྐྱབསགསུམ་འཛནཔ་ 'བཤར་ཀང་། ། །འདར་ཡངོས་ཇོགས་ངགི 
བསེམ་ཕས་གཞནལ་བཤད། 7 ཱུྲཱིསམདེ། །དགབེན །དངཔ་ནི། །འབྱཏྱབད་བའི་པོགས་ཀྱི་སྲབཔའི་པའི་ུ་འིམས་ཡན་པག་བཅྱུལནདེ། །ངགེཚུལ་ཧྷིསརནཉེདཡིན། །གཉིསཔ་ལ། བོའི 







[༠༠། „ ངྱ་བིབམབ་འདཅིང། །ེནིན་ཞོས་པ་མགཉིས། །གསུམ་པལ། སུད །སྤེའདུནཞོ་དང་བཅས་པའིདབང་དྲུ་བས་པའི་སེསྲའརཔའི་ཚུལིམས་དེངགེསང་གྲིསམ་པའིམཚནཉིད་ཡིན། 


འིཿམ་པའིངོབོལསདན། །ཅྲེ་བགཏྱུས་བས་གཟུ་ སྔརནཔུའཔོཔལ།། །ཛིམོཔ་གསུམ་རིས་ཙིསྨསནོས་པའི་རྡརས་ཐདྲདདའདོད། །མངོས་པསྦྱ་ཧུད་ཡེངསསུའྱགུར་བའི དཔ་ལ་འདོད། །སེམསཅམཔས་སེམས་དཔའས་བན་། 
ཧཾ དང་བཅས་བལ་འཛོད། པས གསར ཨི །སྤྱདའཇུགཡས། མས་མ ཝུད ཆེསགསུ་སཔའིིའ། །གཉིསཔལ། །ངགེ་བསྟན་རྒྱ་བསྲུབ་5ྱ། ། 
ངགྲི་མུ་ྱ་བ་བྲས་བབ། །དགྲེམངྒོབསབྱ་བུདབགསུམ། །པཔོཔ། །དངོས་དང་། །དེའགས་སྦྱངོ་བཤདཔ་གཉིས། །དངཔེལ། །སྒྱབསའགྲོའ་བསླབ་བྱ་དང་། །དགེ་བསྙེན་དཔོནི་བསླབ་བྱ་གཉིས། །དང་པནི། །ས་ ] 
( རྒྱསལསྩབསསུ་སེངནས་འཇིགཏེནཔའལྷ་གཞནཡ་ཕྱགམི་བྲ། [བསནསངསརྒྱསསསྐྱབསཾསུའབྲེ་བའེསྐབསའྲོ་གཏེད། །ཆོས་ལབསས་སངོནས་སེམསཅནཔ་གནོདརེ་སེང་། །མ་སངས་ནཆོས་ལྷ་སབས་སུའབོའི་ 
'སྒྱབསའགྲོགཏོང་། དགའ མ་བར གྲེགས་མུ་སྟེགས་ཉནདངམི་འབྲེགས། །འགྲེགས་ནད་གེ་འདུན་ཡསྒྱ་བས་སུ་འགྲེ་བའིསྱབསའགྲོགཏེང། །ཐུནམངོདུ། །སྱས་བུདམཔཡ་བསྟེནཔ། །དམཔ 













རུངཔྦུབཔ༣་བེདད་། །གཉིས་ཕུལ། །རྩ་བདང་ཡནཕག་གི་བསླབ་བུགཉིས། །ངངཔེ་ནྲི ་ །མ་བིནཔ་པཡེནཔ། ལ་ལུ ཡད །རྫུནདུསྦུ་བསྡེང་བངང་དཞེའོ། །ཀེ་བྲགཏུ་ 

་ ྲ ་ རྨ : འད ཨཱ །བདགསཏ། ཉེ དམན ༼ས་ པ་ར ་ འེཏཔར་ ཟུ ]རུབརསཊིཏཱསབ་མ་ན། 
་ 

དམ ས་ད  ་ ། །དེ་ =÷ སྲ་དིའའཆེས་དགས་པའི་  །འའི་བཅས་ཀད་གི།ངབ་། ཐ་ 


པཉེ་ཞེན། །དམ་སངས་ན་ཡན་ལག་ །མཛོདཝས། ཅས་པ་ བན །མྱེས་འཇུཡུས་ གཞནས 
ྲ ##ཆ་ །དས་དགེ་དྷསནི་ རྫ་ ས་པ །དཔེ་ནདགྲེསདགེགས་སྨྱང་བཞེནན། །དེསདབུམང་། །བཤས་སྤྲེང 










437 ༄༠། _ །ཡནཿཐག་བླདཔོའདེངག་དངལནན། །གསུ་སྦྱབ༢ངེདསྣེང་ལྷཡུསུ་ཡིདའོད་བ། །སྱིསཔ་བུདམེདཱ་གདཡ་བརྩོནཔན་བཅྱེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། །འདིའི་ཡན་ཡགམཆད་དྣསདདུ་མི་རུངས། །མཛོདཝལསཱ། ། 
༧ བསེནླནཱས་ཡནྭ་ཕག་ཆུང་བསཿནངཔར་གཞན་པ་ ནོཔའེཡིའ། །ཞེས་གྲསུངས་པའིཡིན། །གཉིསཔ་དགེཆུལྱ་བ་བླསབྱ་བ་ལ། སྤྱནརབ་བུད་ཅས་ཁབསབྱབ་ལྔ་ཐེབཔ་དང་། རར 
ཤུ ཱཾས་པུ་པོན། །ཆིའབྱཐུང་ཡནཅམཔའི་དབདམབ་དདདེ། །བརུལ་ཡང་དགཔརྦབ་ཨ་བཞེས་འབུངབས་མཔ་ངསཔསི་གཔཡང་མོནཔའི་དརམཉིད་ །ུསཔའཅིད། ངབདབེབགུཏླག་པས། ཁིམཔ་དང་ 
ྲ རླར གཾ ི་ །ཐྲིག་པཟུནམང་བལ་རན། །དྷལ༣༡བས་ཟཛས་པ་ལཱས། །ཐོབཔ ངང ང་ །འདིནྲིའོབོ་ཧེདྱའི ་ 
( ཀྲགྲྗགྦགདགྗྲགྣྣླླ་་ སཱ རར ི་ །པྙལུནཁཁས་ཟངས་པའཇངུས་སྲུ་ཐབ་པ་གསུམན། །མུཉགས་ཅནདང་། པའྲི ཞྭ་གཏུགས་སྤང་བདང་། 
།རཾབུཐུང་བའྱི་ཕི་ཕོལ་གི་ཏགས་ཡངངག་པར་ཡེན་པ་དང་། །ཟམར་གསལ་བ་བཏབཔ་མཉམས་པའ། །གཉིས་པལ། །སྦངྱ་བ་བླཟཾག །ཚུལ།ལིམས་དཔཉམས་སུ་ཐད་བ་འཛུགཔའི་ཚུ་ཉའིམས་གཉེས། །དད་པོལ། 


















438{/ཟྦབ་ས་དངོས་ཀྱི་ཉེས་པ་བསྲུད་བདང་། །ཡེདྱི་སྣེམྐ་བྱལིཉེས་ྱས་བསུདྲ་བའི་གཉེས། །དངཔོནི། །རབཏྭདྲདངངགྱེཚུལ་གྱི་བྲཔ་ཕྲས་དངོསནི། །རགས་པརྡ་པྲེན་བྱརུ་གསུམ། །ཞེསཡན་གསུམ་བྱརསགསུསམེ། པོལ 
བགཉིསལས། ང་དང ས་འ རན ཆི ཡ་པ །ལི་ཅསདྫ་ནབཅམ་ར་་ཆངམ་སག། །ག་པགོས་ནགསམ་འེནམ་ོའ་ད། 
ྱི་ཧྲོའབཟས་གསེརདུངམཡནཔསངཞེས་པ་ མསས། །གཉིསཔབྱ་བུདདཁས་ཐངས་པའིདུསསྦུ་ཐོབཔ་གསུམནེ། །ཞིམཔཔཿསྙུ་ཐིགས་ཅྩྱཀཏགས་སྡོང་བདང་། །བླཱསྲ༢གསེལ་བབཏབཔམཉམསཔསས། །ངངཔེ་དྭ 
།ཡང་གཉེསསུའདསསྟེ། །རྩ་བདང་ཡན་ཡག་གོ །ཅིའྱིིའ་སབཞེས་བ་ཞེན། །བཞི་བོའདི་བྲས་སནརུ་གའིམསུསའབྱུརཔ །མྲ་བསུངསནརླུལའིམསའཝའ་པར་འགུར་བསསོ། །ཅིའྱཕར་ཡནཡགཅེས་བཞེན། །བཞིཔད་བསུང་བའྲེཝ 
| ༡༣པསུནས་དེཞེས་བའོ། །དེ་ཡདྱམོས་འཆུར་སྤེངབ་བག་ཡེདོ་ཉི་ཡས་གདང་། །གནན།མས་ཅདྲ། ཤུགསྐ་ཀིཕ་ན་བག་ིནཏེ། །ཆང་གྲིས་པན་བཉམས་པ་དང།། །གྲཿ་སེགས་ཀྲངེགསཔ་སྐེ་བདང་། །གསེའདྲདུ་ཡེནཔས་སྭེ་ ་ 
རོག་གྱེཾརཾ་བརའྱགུར་པའའ། །བཅུགསུམ་བའངོབ་ངོས་བཟཔནས། །དགེཚུཡགྱི་ལུང་བཏྲམསཿངམཉེས5ྱསསུ་འཇུས་ཡ། །པལ་ཡངཕམཔདང་འདྲ་བའ ས་བྲས། །བཤགསྱ་བའིཉས་བས། །ཡང༡ྱསྟོམ་ཕྱའོ། །གཉིས་ 


439། ༄༠། །པནི༽ མཱ་བཞིབསང་གསུམ་བཞིམེདནས། །སུནའཅིན་པརྔ། ཤེས་བཞིན་ཤེས། །འཕགས་དང་ཟསནུང་ལཱགསས་བཀྲུད། །ཉེའ་བླ་བོག་འྲ་བསཿྲའགེབས་དཔའརུང་། །གརགསུམ་ཕེངགསུམ་མུལ་རྟེནམཕྲེ. །དུསསེ། 
༣ །ིརཆེནབཔ་ཡགསུམ། །ངྷེལསུམ་བྱཅུར་གསུམ་མེ། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་བསམ་བའིཉེས་བསན། །མངོར་བྲར། །དེའྲ་ཕིགས་དད་འྱའུནཔལནི་འདྱའའོཞེས་པའ་དོན་འཆད་པ་ན། །དགྱེཚུལ་བྱི་བ སཔ་ངངོས་ 
¡ཁུངམ་ཡུཾན། །གནང་བཉེས་མེང་རུནས་ཉངས་ཡིན། །བླ་སྲ་དསདེའི་ཊོགསའཐུནལས་འཕསནེསཔངབ་ཤེགས་པའི་བ་ཤེགས་ཡུལ་ལསས་ལྟོས་པར་ཡེདྱཀས་བྲསསསུཔ་ཙས་བྲིས་བདགཅེས་པའི་དོནན། །འོནཏེསཔེད་ 
ཤ།པགྲ་ཞེན། །ཐྱེ་བག་བཤངམཛོ་ཡས། །འཆངབ་དང་ནྲེ་བལ་བདང་། །ེབཞནས་ནིོབ་དང་། །རིནཆེནརེག་དྲ་མེལ་འེག །བཏ་ཨས་ཟ་བར་བདཔ་དང་། །ལནགཔའཇུག་དང་ཤིང་གཉོངདང་། །སྣུསནོམ་གཏང་དྲུ་བདང། 
དེ་བཞེན་སེག་འཇིག་ཟ་བདང། །སཱིནཡེནམ་བས་ཟ་བངང་། །ས་བེནའཇོམས་པང་བླསབཔའི་གཞི། །བཅུ་པྕེནམས་ནམ་གཏོགས་པ། །སེས་ཏའཔ་བསྟནཔ་ནམས། །ཟས་པའི་ཕོག་འྱུན་ཤེས་དྲུར་བུ། །ཞེསའ༣དལ་གཉིསས་ 
ཕྱནས་བྱཅུ་གསུམ་དང་། །བེདྟསཱ་ཡྲ་རམས་ཟྱི་ཟ་བླཟོག་སེག་འཇོག་དགེནཔ་འབྲལ། །མྨིསའདུནབསྒྱུརམ་རྫོགས་ཉལ། །ཞེས་དྲུགསྣནནས་བཅུདགུརམཆདདེ། །གཉིས་པ་འཇུག་པོའིནུལའྲིམས་ལ། །ཉེལཝནཊ 











446, ཉིག་བྱེར་རྱེནམཉམས་པའྲིསོནསསེསཔ་བསུང་བའི་སྲུལ། ཁྱས་བྲཔ་ཡོངསསྤྱསངོ་བའྲིསེ་ནསསོས་པ་བྱསུངབླའཚུ།་ །ཉམས་དྱངེའ་བཅོས་པའི་སྲུལ་དང་གསུམ། །དང་པ་མ་ནངཉེན་ལེནྭ་ཧྱིཧཱ་བསམ་པཔུན་ཅོགས་་ 
མས་པ སེད ས་བ བ་འི ས་མོ སཔ པ། སུམ ང་པ ང་ན ། །གཉིས་པ་ནི་ 
དང་གནས་པའྱིསྨ་ན་ཉིད་དང་གྲཉསདང་གནས་པའཆུལ།འསྲས་ལེ་གས་པར་ཀས་པའི་སནས་སྔོམཔ་བྱསད་བརྲ་བེདད། །གཉེས་པལ་གཞིསམཔ་རྙི།སེབཔའིཚུདང་། །བད་བྲའ་གནས་རྐྱེན་བསྟན་པའྲེ་རྨུལ། ་ 
དང་པའ དབུར་དང་། །དགགད་བེཡུང་ལསགས་པ་བཞིནདུབ་ཤདཔ་དྲང་། །གསྦོསངོབྟསན་བཅོས་མཁནཔའི་རིགསམས་གྲུབཔ་གཉིས། གཉིསགུལ་བདབར་གནསཔའྱ ནི་མུད་བཅུས་བའྲིར་པད། 
བསེན་ནུལ་ལསགསུཔ་སི་སཱནཔའྱི་རུན་གཉིས། །དངཔལ། མགེན་གཉིས་ཆུང་ད་་ མས མེད་སྲི་དད་བཅདྡ་དགྲེསས། །གསུམ་པྲ་པི་བཅོས་པའི་ཚུབ་ལ། །བགྲེརུལ་ཙི་དུར་བཅོས་ 
ི༔རྩལ་བདང་། །པེཔ་འཕསནན་དག་བྭན་ཅྲིའིབསིསས་པར་དངཔར། །གསུམཔ་་ངག་བས་ྱེལ། །ཟབེཔ་མི་༡མས་པ་བསུང་བའི་༣བསདང། །༡སནའ་ཅས་པའནུལ། 







44¡ °| །དཔལ་པཱིའི་ཏུནགེབྲའེ ེ་ཤེས་གཉིན་པ་ར།ནནས་སྡོམ་པཱ་དསྡུད་བའེ་ནུལ། ནུ ་ནགསམ་པདུདཔས། ནནས་སྣཉཔ་བྲསུདབའེ་ཆུལ། །བདེདར་གནས་པ ནོསྣ་ཐོསོ་པ་བྲསང་བའི་ 
ི ལི་ ང་ན ་གས་ཕྲགས་བའ། བདས ྒ་ །བསླད་ཕ་ཡེརསསུ་མྐྱ་ ལི་མ སབས །དདཔེལ། མུ ཡབ སོ སས གན དང་ 
: ས་བྲིས་གན། །དང་པན། ཁ་ནམར་གཏས་ནས་ན་ དྲ་ནཔའིབཅས། གྲ ་ྲ་ དངུ་བཞིནདུགནས་པལས་ཏི དུད གནསཅོ་མའ་མཛན། དན །སིམོ་པསཾཊ་ 
ར་སའ་གུས། མདང ཨ་སངས ཅས ནདའེ། ཐུ ¬ ནའམ དཔ དད སུ དར ད་དང་གནས། ང་། བ་ག 
སྱི་བའོ། །ཞེས་སགས་ཊེ སང་ས པསནི། གནས་བ ། །གཉེསཔ་བསམ་བྲ་སྲུནཆོགསྨན། །ཟངདོལམྲེབ 
བརྩོནའྭཐུས་དང་། །ཟང་དོ ཡིག་བ ུ་མེནཔའདགའའ་ ། །༣༨ཾ + ཐམསྟཏུག། བསེནཔ་ཏེ། ! །མི་ཤཾས་པ་ང། །མཁུས་པ་དང། | 










[མེདཔ་དང །ཞོནམོངས་པམང་བྲ་ནམསྨ་ནྡིསུང་བའྱབུང་བཞྱིརའི་གཙོ་བྲོ་ཡིན་པདེདག་དདུམི་ལེནཔའི་ཚུལ་གྱིསྨ་མཔྲསུནའཅེནཔའི་གཉེན་བློསོས་དགོས་པའི་ཕྲི༽། །གསུམ་པལ། །བདེ་བས་གནས་པའྱི་རྐེན་ 
442 \ \ -ི་ 

ས་བནཔརལ། ན་བ བའ ལ། ད ས་མབབཉནཔའདདཔསུན། །དངཔོལ། སསའ ཉིན་མདག་པའི སུནཔ་། ད་དུང 

འཆོ་བའི་ཡྱ་བདྱ་གིགོས། ལགདའཝབདཅགས། །བབའའ་བུང་གསས།༽ངས་ནབྱུ་གཏུན། ཅཅ །བླུ་གནུ། །ཤམ་ཐྲབས་དང་། ཀུ་པ་ཆ་་ས་ྱ་ 

གདོངཡཱིས་བནག་ག་ཟནགཡུནཔ་དགབམ་གདིང་བ། །ད་བརྩསི་གསོངས་ཆེན། །ས་བཟངད་ནམསས། །གཉིས་པ་ནི་བྱཅུ་གསུམཔ་དདང་འདྲ་བའ་གས་ སས །གསུན་པཱན། །དབུཏུ་བུང་བའ་་ 

༨༥༩༥ ང་ཡནཿདཔནམས་ས། །དདགྱ་ཧིནཅིསླཆུབ་པའྱ་ཚུ་ཡལ་ཡང་གསུམལས། །དངཔོན་ །འཚེ་དའི་ཡྲ་དད་ཀ་གེསྭ་ཕིནྱ་བཱས་བླཆོདཔ ཆུལཡ་འདཱགསུམ 

།ཏེ། དཔྲོཀྱི་བན་བླ།བས། །རྱུའྱི་དིན་བླབས། ས་ རོ་ དང་པནཾ། ཨཁནང་འམ་སེད་པནོནམཆེདང་ནཔ་དགེངོསསུ་གསེལ། །བདག་གམེངའདེཞེས་བྱསི་བའཆོས་ཀེས་བཙསལ 


པནུང་བསྟདཔརའོས་པའདི་རེས་གེས་སམྨས་དངུ་བིནྱསེསླ་རེབོ། ཞེས་ཡན་གསུམདཔ་འཇིག་ཐབས་ལེགས་བཇྗིད། ཀཀ ཆར 
རྔ<་ འདྲལ་གེབ་ཅུང་ཚགྲ་ནདདའདེདབབའིག དག་ཞིང སྐ ཞ་ཞགས །ལུགསུཞེས་པའི་ཟིན་བའི་དོནདུབ་ཤབལ། །སྔཿ ཀཀ ་ །ཞེས་པའདིདངོས། 


བླ བུས་ཀིངབངང་བུས་པལས། །གསལ་བའིརི། །གཉིས་པ་ནེ། རུ ན་བླ་བས་འདྲིགཔའ། ་ ེས་པམི་དགས་ཀུད་། ་ 
པཉས་ 






ཚི 

རངགས་ལ། །བྲིནྱ་གྲེསརོབ་པའྱི་རྭབྲགམིང་ འི་གྲེས་འདིཞེས་བརོང་ཀྱི། །བྱམས་པར། ་ སཆིགནི། །དགོངས་སུ་གསོལ་བདག་མིང་འདིཞེས་བེ 
བའི་གས་འདེལོས་གསྟསསསརངུབིནྱ་གི་བླམབསས། །འཚལནསམའཕཔུནདགཔལ་ བྲ བྱས ༥ བངུནཔ་པ་སེགསབར་བྱ བྱེ་བ འནབའའ། །བྱཆུདང་། །དའོ། །བདེའ། 
བཟུངས་གབ་བོ། །འཕཱའོ། །ཁོ་བྱུརརོ། །ཡངནའདིལལནྲབསསྭུ་གནན། །ཉེནངིལ་བ་བཞིནདུ་བིསཏེ། ། ་་ ཁངཔའཤིས་ལནགསམདཔ་ཟགའབས་ལགས་བརོད ད། ། །གཅུམཔནེ།། 


444 གོ་སིཀྱ་རྒྱར་ཆུང་བ་མི་དགོས་ལ། རེར་དང ནམཱི་ཝན་གངཱ་ཡིན་ཡངརུང་། ། བསནདཙམྭ་གི་གེ ༡༦༨ པ་ཡིནཏ། ། ཁྱམདུུང་བའཱེནམ་བམང་ཡེ་ད་ཉེས་ པ་པད། མཱ 
གཞས སུ་ཕཱན་པའ་མེ་འགུརནཆེས་གོས་ཀྱིས་བུངས་ གཞནལ་བནྩབིས་ །བླ་།བྲ་རོགའནམ་བྲཕིནྨར་ སགསུངས་པའི་པད། །ཆོ་གའེ་ འྲིནན་པསདཔུང་ལསམིའབུང་མངམཿཔག་སའའ ཀྲབ་བྲང་ཏི། ། །ཡུཡདཱགསཱོད 
།ཕཀངརུ་མེངྱཀདའུང་། ། །བངགནཔའའི། སུ འེ་གོགས་སབ ནུ་གས་བླ བྲཔ་ཞས་ལྡན་གྲསུམ་བརད། ས་ས་ས སཱནྲ་རྩོས །བསུམ་མུད་ 
།ེཉེས་པ པའེགས་པི་དངྲབཡནརོས་གེས་མེདཔའི ཨུ་ཧསཔས་ཐེབ་པར། མ་ས ས་ སྔགས་བྷོཏེནཱིཧན་བླ་བས་འདེ་གསམ་ཡིནསི་ལྱུང་ཟེཔྲ་ མཡྲིནཏཏྲཾ། ར་ག པའིཕིར། 
སཊརང་ ང་གདིང་གལ་ཡཱནྱ་གི་གཞནནམསལ་མ་ཡིོཾ། དབ ཞམས རེངམལན་པའིས པར་བཤར་ དཔའྱི་ིའ། །གཉིས་པྷལག་པ གྱས་བླ་བས་ འཁལ །བངགྭ རེ 
བཅི་བའྩེསསསགབརུ་བམ་བཅས་བལས་རུངབ་བྱསིབར་ས་འི་། །།མཁནཔའི ཚེསྲ་དཔའའགསངའའབྱའ་། དན་ལ ཡས | ཉེར བ་བྱིནདུབྱསའ 


༄༠། །དངང་འཇུགྲ་འབས་ལེགས་བརོད། །འདི་གནང་བའེ་གང་ཟགནེ། །སྐྱིདད་བདུང་ཐོབ་བྱཏུང་། །ཡུལ་པནགནསངཔ་ཤིགྲ་སམང་། །དིམཆངཔ་ལྟལས་འཕོས། །གཉེནཔས་སརཏོག་བདུན་ཝས་ག 
ལྔའམ རོ ག་ལ མཚུ སར་་་ ༦༤ དང ུཞ་ 
4 །གིསྭ་བིནྩགེས་བླརབྲ་པའི་དགོས་པནི། །ཞག་བཅུ་འཆང་ཡང་གིཉེསའེགསབ་དང་། །ཡོབ དི །ཞདང་ཀའགས་སེགསལ་ཡོ་བདྲཔནརགསྱ་ཙྱི་བིན་ླ༡བས་དང་བསྟནཔམ།ེ 

གས་འཇག་པའཆུན། 
།ཤི་བཝནདར 


| །ཉེནདདདངོས་པོམས་པ་དྲད། །གཞུན་ངོས་པང་གཞན་བྱིས་ཐེགས། བབ་་ མུག 
པའ། ཅསཔའ་ །ཨྱམགཉན་རས་བའྟགས་ཅིས རྤ་་་ 






“” བའྲི་ཕྭ་པདྱཀྱ་ཉིན་བླ། བས་བཱེདམོད། །དཔོསསཱ་གཉིསསྲའདུས་ཤིངབསུན་ཡནིདྟེལམ་བྲཤདདོ། །ིནབླར་ 
ཀུང སྦཔུཉུང་བཤེགསཚས་སབའོ། །གཉིས་ལ་བགེརམྤནེན་བུད་། ུམཞིཡིདབསགས། ས་པའོ །ཡེ་བདེམ་གཉེས་ངེསཔའསུགས་ཉིས་ཊ 
ཡིནཏེ། །དནདངོས་ཉིདནྲ་བལ་བཉེརརོ། །ཞེསགསུངསཔའིཔར། །གཉེསཔ་བརེབ་གནསཔའྱ་ཉིནསྨན་བསྟེནཔའཚུལ་ཡ། །སྨནཿམ་བྱིའོ་བེངོས་བཟུང་བཟུང་བརང་། །དགེ་མེངོ་ཕསུང་བའི་སྨན་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤངས་དང་ 


44 ཁྱདཔའདུནདཔས་སྨན་བིནུས་བླན་བསནས་ལངསསྦྱོདཔའི པལངང་གསུམ། །ངངཔྲན། །དེརའིགྲ་བ་གསུམ་བྱིས་བདགཉི་དདུ་གུནགའི་ཁམ་ཟས་དྩེསནཿམ་གི་མཚཱནཉིད་ཡིན། །ངེསུམ་གལདུཡེད་པའིཁམ་ཟ། 
ཁེན་ངོས་བཟུང་བམ་ཡིནྩབ༽ །དེདང་འགྱ་བ་སྣ་དངྲཡས་ཀི་དབུངཔས།འམུ་བཅདའི མདཔདམང། །ཡུས་སེམས་བཏས་ཊེད། འེ ཡིན 







དབུང ཡིནཔས་སྨནངང་ཟསས་འཆད་པའི་སབས་ཡིན་པའྲཕྲི། །གཉིས་པདེ། །སྒནགང་ 
ནངགསུང་བདུང་བསྲུབ་བསེ། །སྨན་ཕསནུངསེགས་བཞིཔ་གདླུངང་གིས་མ་བུབཔའིཐིར། །དས་ནདགསངམ་འུང་བའི་སྨནན་བཞིཏེ། །དུས་སུའུང་བདད། །ཞག་བདུནཔ་དང་། །འཚེ་གའི་བདྲད་བཅད་བའོ། །དངཔོ 
ཡ་མཚནཉེ དན །དགྲེསང་ལཆུང་བའསྨན་ཡེན་པགང་ཞེང་། །དུས་ཅྲི་བདབ་གང་ཆིགས་ལས་འདས་པར་ལངས་སྨེདོན་དུསམ་ཡིནདའ་ཟ་བའྲེ་ལེས་པབྱ་པར་བའྱི་རུཆོ་གསསྱུགའ་པ་དེ། །དུས་ཆུངྱ་ཕི་སྒན་བྱི་ཚན། 
ཡིན། །མཆན་བཞིན། །གཟའ་བྣཝ་དང་བཅས་པྲལཡ་སིགས་པའོ། །བེདཔས་ནི། སཾསནངསེལབ་ལ་གཙོ་བེརྩ་གུརཔའིཁམ་ཟས་སོ། །གཉིས་པ་ལྔམཆེན་།དདེ། །དགེ ད་བིད ྲི་བུདད གནང 
(གང་ཞག །ཉིན་མཚན་ཀུནཏ་ལཔས་སྦྱད་དུ་ུང་བ་དེུན་ཆེདདུ་རུང་བའིསྨནགི་མཚན༡ེད་ཡིན། །མཆན་གཞིན། །རྒུདུས་ནུཔཡསྩནབདང་། །དུས་མུཊུཉན་ཡེནཔའ་སྨནཔྲི་ས་གཉེསལ་སྩར་བའི་བཏུང་བངགགེ །རྱེདལསན་སྐོམ་ནད 


༣ ཤ།སཾལ་བལ་གཉོ་བསྩོ་གུརཔའི། ཁམ་ཟས་སོ། ང་རབབ་ ྲགྲཔི ཚོ །།ངྲེཡམེང་ གདཅིདཔསམདི་ིན་ཅིསྭབཔའོ། སྱ །ཏུན་ཆོད་ཀྱ་ ། 
༤ མྒགའཁོནང་ཅིན་ཅིས་རོབདགྲེསཔས་ནདེ་སདྱནསུ་བའོ། གསུམ་པ་ནི །དགྲེསེངལྤ་ད་བྲའི ྒུ་སཱན་ཡནུཔ་གད། ་ །དུས་འམས་ཧདྲདུསུད་དུདང་ཞང་། །ཞག་བདུན་པའྱ་འནྱམསྣ་ཆོབ་དགོས་མདེ། { 
$(ནག་བདུན་པའིསྨནཅེ་མཚནཉེད་ཡིན། ། །མཆན་བཞྲེན། །བུའཨ་དྲད་ཞུན་པ་སགས པའེ། | ེདལསནླར་ དནང་ སེལ་བལག བཅུ པའབམཟས་སོ། །སཿམས་འདད་ཡངས་སྙད་དུའུངན། །ཞགུབྲདུན་པུ་ཅས་པ | 
ནམ་བདམའྲ་འདད། །རྟ་ རྣབྤི་མདབས འྱིནརི་ཆེབཔ་ གག་བདུན་པརྱ་པནྱ་ཡས་དགོས་པདནརྐགདངས་པ། །བཞིཔཡ། ། །།དགྲ་མངལ་ནུངབའེགུདུ་བའི།ཱཔ་ད་གསངཝགུུ་གི་ཧནྩསབླ 
པིད མཐའ་ད་ ས་འ བླནབཔད། །འཚོ་འཆངཙ་སནཅི་མུཚནཉེད་ཡིན། །མཆནཿརྲ་བཞི་ནི། །ཨནུ་ཕཕ་དགས་པའི།  བེཔཔས་ན་མདནཔངའའདུབའན་། བཝགྱ བརནརཔའི་ཁམ་ཟསས།། 
གསུམ་པགནས་མལ་བསྙེནཔའིཚུལནི། །གནསམལ་ཉིང་པར་གཞན་བསྤ་བསའནབ་འངས་བྱདནིིབརེར་གནས ། །གསརསའཆོསན། །བངཔ་དང་ཁང་ཆེནག་ཉིསལས། །བདཔ་ནདྱ་ལགྲ་ཏེདན། །འདཔའི་ 










༦༽[' 






4:8,༨ཀེ་འདུནལྷགམ་ཆར་གཏགས་དང་བཅས་པའིངོགོསཔ་བསུངདགོས་ས། །ཚད་ནིརདངང་ལྣན་མའྲི་བུ་བེདད་ནི། །བདེབརག་ཤིགས་བའི་མྫཐགང་སྟེ། །ནཔསཱིདནས་དེ་བཅུ་གཉིས་པང་བདུན་ཐིསཚང་གོནས་གསུལསཔ 
ཕྱིཿཊམ། འས་འསང་འཅོ་ང་འབགོ་ར་ པད ་འ་འ །ཉོས་དངྱ་ླགའིས་སྲའརཔའིསང་བནི། །མི་དགེབ་བྱའི་མ་ནས་ཡུསངགགི་བདུནཔཁན་གཅིག་ཡིནཏ། །ངེཔའགག་ 
པ༥ནྣསིསཐྲས་པདངའ་ པའི་ལུང་བླ་ནསཔ་བཞག་ཅིངྭ། །ཡཾངྱཀཾ་གསུམ་པྱོརཾདནཡད་དགས་ཅང། །དངཔ་གགཔལ་བཿསཔའི་ལུངབ་ནམ་པརྡ་མ་བཞག་ འར །ེལད་བཞགཔའིེནམ་བཞག་ཅིག་བྱངཆུབསམས་ 
པའི ིདམ་འབ་བཅི། །བྱངཾསེམསྦའི་ཝུན་མེངམ་ཡིནབའི། །སེ་སྲོའརཔའིདབངད་ ་བསཔ་ཡིནན། །འདི་ལུར་བསྡིལ་བྱསེདཔའཏེནདུུང་བལ། །ུངགཞིའི་སྐ་བསནས་བསྟན་པའྱི་ཀོབྱ་རེད་སུསཐོབཅིང་། །རྣམ་ 
འྱ་བེདི་སབས་ནུས་བསྟན་པའིའབུལ་བེངྱཊི་རོགས་མབཏུངབ། །སསྤོ་སོརུང་ཡནཆདདངལནཔའོ། །ལུ བན །ཉིམེསངརྭ་བེདཔ་ཕམཔྷས། །གསེད་དགེའཇུནལ་ཟགལས་པ་དགེ་འཇུན་གསའེས། ད་དུང 
ཆེས་ལལྟུང་བའ༔ྱེདཔ་ཉུད་བྱེད་ཉིསྡེ། །སྨྲ་སྨགས་འདོནཔའེརྣམབས་འཕྲོལ་བརཀྱེདཔ། །སེསཾ་བ་ཤགས་པའི་ནི། །གུས་པས་བྲསཔཔ་ལ་ན་ཏཾཿངྱསབ་པ། ཁྱསབྱ་བཉེས་བདྱཀི་སེ་ཚན་ནོ། །དངཔོལ། །ིའྱི་ཕིར 





49། ༄༢། 


།པེས་བྷ་ཞེན་ན། སངྱ་བ་གཉེནབྱཆུལ་ཕམ་པརྱ་བསཔསན། །ཕསཔས་པ་ཞེས་བའོ། །སྡེམོ་བནིམངོལས།  ་ མཾམ་བསདཔར་མི་བ་བ། [རྫུན ཛར རང་བཅས་པ་ཡི། །ཆོས་ཞེ། 
༣ །འདི་ནིགསུངས་པ་ཡིན། །ཅེས་པྲའངིའཆངཔ་ལ། །འདོངཔཡས་ཇུརཔ། །གནདཔ་ལསུརཔ། །བགེག་ལས་ཐུརཔའི། །དང་པོལ། །ནདསེམས་མའདོདོཔ་ལསགརཔ། །ིརོལ གསུ ི 
& གཉིས། །ངངཔམི་ཚཔས་པརྨ་སྙེདཔའི་ཕྲམ་པའྱདཔ་ལས། 7 ་ ང། ་ མཔལ། །ཞེདགཞེན །ཡུལ་སྡེང་ 
° རྱངང་། སསགཔ ཇི ཉེསཔ ་ཨི་ཚྫངས། འབངད་ཅ་་་འ་ཡང་་ རོབཐངསྙིན་ ཡ་ཕམཔའདི་ མཐུད ! །དེའི་གྲངདུ་དོན་་པམ་ 1 
པའིབཅསཔ་མཛུདཔའིཔེར། །དེ་བཞིནདུ་བས་པ་གད་ངང་པད་མཛདཔའི་གང་ཟགདྲེལ། །བཅས་པ་དེལ་བརྟནཔའྱི་དབས་བྱངཞེང་། །ནསྲས་དགེ་སནས་པན་ རུ་བེ་བལའུངམི་ བ་སུསཔ་ཡིན་ སོས 
རས་འཛིནནི། །ཡམཡག་གྷི་ཅི་བླ་ནམ་པར་བཞགཔཔའྡེས་ནོས་ངེས་བཟུང་བརྩ་བ་བ་ཡིནཏ། །དྷཉ་བསཔས། །ངམ་འཛིནས་བདང་། །བྲསཔའཚམས་ཤེས་པདང་། ། ར་ བརྩལ 


ཊུ་རྟོགས་པའོ། །ཡན་ 












45ཨྐ། ལག་གི་བལགཞི་བསམཔ་མྩེའོ་བམལ་འདུག་དང་བཞི། །དངཔ་གཞིལ། །གཔལ་བཅལ་བའི་ཡུལ། །ཡུས་བེདཕནཆད་དུ་འངོས་པ། །སྨའྒིགགྲོསས་གངའྲུངམ་ཉམས་པ་དོནྲ་བེད་ནུས་པ། །རེལ་སལ་བའི་ རན་ ཆ་ 
དངུགཏོགས་པའི་ནོརབ་ནད་མེདཔསསུཧུང་བའོ། །བསུམ་པ་ཀུནངོན་བདེ་བ་ཉམསསུརངོ་བདའདོདཔ། །སྩེར་བའག་ཅིདར་ལ་བ། །མཐའ་དུག་ངེའྱིཧཱནྱ་བཾ་བདེབ་ཉམས་སྭུ་པིང་བའ། །ཡནཔགའདྲིནམད་ཐྭས་ 
ཅདཆངན་དངས་གཞིདང་། །གདནཱདམངན། །ཕམ་ལྷག་གསྐབས་འདེད། །སྔཾམ་པོ་ངོང་ལུ་ངབ་གཞནནམས་རྭ་སབསསུ་ཉེསྱ་བསྔས་ཤེས་པརྱ་བའོ། །གཉིས་པ། །ཧྱི་ཧྲོལ་ཡྭེ་བདལ་འདོདཔ་ལསྐབར་བམ་བིནཔྲ།་ 
ཤེནཔའི་ཕམཔ་ལས། ༼གད་གཞན་། །ཡུལྱ་རལ་པོའབ་གང་ཟག་གྲིསང་ནར་ཅན། །ཉོནམངོས་པའདོདཆགས། །ཉེས་པ་ཤིངནུསབཡ་ཏེནནས་བཅེས་ས། །རྒྱུ་ཆོགསལ། །གཞི་བསམ་རྩདནཐའདུག་ད། 
དངཔཔ་གཞེལ། །ཡུལམི་འགྲོ་བཔྱ། །༢ངལསནོ་ཇས་འདཔ། །དཔེསཔ་ཟསསུ་བས་པས་ཡིནཔ་རིཿའང་ད་བ། །པའྲཁདབའ་ཡང་། །ཀརཤཔནའི་བཞིཆརཡངོས་པྲ། །དའི་བདཔའ་ཡང་། ་ ། 
རུས་ིགཏུདང་། །མྱེན་བཅིག་གི་ནངདུ་ཕིད་ཚང་། །དེཡརྒཏཱ་བླུ་བེད་གཉིས་གསྭཉསོ་ནསའིནཐང་ཚང་བའོ། །བསསལ་འཛུཤསརང་ཀུནསེངོ་གཉིས་ལས། །འདུ་ཤས་ནིཔ་འཁུལ་ག །ཀུནསདོནེ་ནེར་འདེདགན 










སྒེ འི བསམ་ག 
ཉ་བལས་རབྱཏྱ་བུངཔའིངགྱེསཔལ་བྱར། 


[གྱི་ཡིནཡང། མགན་ཆུངའདདཊ་ཆདབཉེནངཟལ་བར་ནུསཔེབས་པྱམདུམ་དའོ། །སྱེརོབ་ཡུས་དྲགགང་ནུངདུ་གུབཉེང། 


༤ ལར བབའོ། །གཉིས་པ རི འིག དགྱེསང་༢བུ་ཏུམདཔེ། 
; དད ་ སམ་ན །ཡལནམའ  ་ ཡས དད་པས 
སྩེཿབ་ངངམ་བགས་པའི་གདཟག་གྲཡུསངག 


སད ་ བསུ་ཆོདཔ་ེག་གོས་ཏེ། །འཇུནཔ་འགྱརྱརྨུམ་ཡོནན། །ཞེསགླསངསཔའི་ཕིའ།། །གསུམ་བླརནཏསྨ་བའིབམ་པལ་ ། 
ནམས 














བཅེང་བསོདཔའ་བཿམ་ སྲ ར་པའི 
པ་མི་ཤེས་པ། ] ས་འ ཀླམསྨས་པའེ། །རྒྱུ་ཆོགས་པ། །གཞེདསམཔ་སྙའབ་མཐའདྲུག །དང་པོལ། ཡུལཿསྟང་ལྔ 








༥ །།མཐདུག་ཐུབ་ཟེས།ཁུདཔ། 
































འའ །ཀུན་འོང་ 


སུགགིད་བདཔའགུགས་པའ། །འདི་ལྱཆུའ་བན 


| གེད་ཞིནི། །ུཝམཉན་ཡདདགང་ཕེག་ 


¬ 


ལྡ་ལནདོསཔ་མའྲོས་ ཟླམ་བསམ་པལ་ 





མདྩོ ཟི །ཅུངབདག་བང་ ་བེདང དཔས ` ཀྲ ་ 
།འདུནྭ་ལཱག་མཞེས་བཞན། །སྣེསོ་པའེ་གམུས་ལས་ི་ 
པ་ར འག ། །ཁངཔ་ཁད་ མང དྲད ཆ་ 


རརར་་ 





4ཏཐཱ། ༥ །གློ་བདེགའོ། །འདེལ་ཡང། །འཛོདཔལས་ཅུརཔ། །གནོདྲཔལ་གུརཔ། །བགེ་ཅིགཡསྦ་ཧུརཔ་དང་གྲསུམ། །པད་ཕོལ། །སེམས་ལའའོདཔཡས་གུར་པ་པང་། །ཕི་སོཝ་ཡེ་བད་ལ་འཕོདཔ་ལས་གུརཔ་གཉེས། 
༧།རངཔ་ལ།འུབའབིནཔའངསེའདན་ཐགམ། །འཇིནབསེ་བུདམིདྲས་ ་ལ་ །གའགྷཆེགླས་བའིདགེ་འདུན་ལྷགན། །འའིགཆིགག་བཉེནཀར་བྷམགས་འིདགེའདུག་ཕུགམ། བཉེན་བདཔའི་། 
× འདྲ གས་དཔལ །གིངགཞིན། །ཡུལམཉན་ཡང། །གང་བགན། །རང་པ་གཞེ། །འཆརཁ། །ཕྱི་དཱགྲསྡི་རམསསེ། །ཉེནམེང།པྲའ་དྩོརགས། །ཉེས་པདདང་རྲ་བསུཔ་ལས་བཅས་པའོ། །གཉེསཔ།ཕཱི་ཕོམ་ཞོ་ 
བུངལསྔ་པོདཔ་ལས་གུ་པཁརཔད་ཁངཆེནགཏེས་ལུས། །དངཔོའི་གེང་གཞེན། །གདཟག་གྲེསངབཏུ་པངཔ། །ཉོནསོཔཔ་འདོདཞེན་རེ་བ། །ཉེས་པཁདཔ་ཚདལུགབ་རཱིགསཔའོ། །གཉིས་པནྷ་གེངགནེནི། །ཡུལ། 
ཀའུ་ཤཱས་ཉི། །གང་ཟགྲཔུགྷས། །ཉོནམེངས་པ་བྷཉས་པསི་བྲའདོཔས། །ཉེསཔརོང་ལུག་བཅིགསཔའོ། །གཉི་སབགནོདཔནསཔཔསྭ་གུརཔ། །གཞི་མེདདང་། །བགཿམ་བྱེ་དགེའདུན་ལགསལ། །གྲེང་གཞེན། །ཡུལ་ 
རྒྱལ་པེའབ། །གང་ཟགམཛ་བོངང་། །སལསྤསེསགཉིས། །ཉོནམིངསཕྲཝགདོག །ཉིསཔ་པགེསངོ་རྣམ་དགལཕམཔས་གཞི་མེདས་དང། །བགཿམ་གྱ་ས་ནས།བླསའ་པ་བཏབ་པལས་དཅས་ས། །གསུམ་པ། །གགེ་] 












454 ལསཱགྱརབ་ནི། །དགེའངུནདབེནན། དགས། །ཁིཿསུན་ཅིན། །རཀའ་ཐོར་བདེབའེ་དགེའདུན་ལགམའོ། །དངཔོལ། །གེངགཞིནི། །ུལྱརྒལ་པྩོར་བ། །གང་ཟག་ངག་སྙངོལྷས་སྒྱན། །ཉེན་མངོས་པ 

ཟསདནབྱག། ༩ གསཔའོ། །གཉིསཔ་དེ། །གཱེང་གཞིལ། །ཕལྱསལ་པོའིཁབ། །གངཟག་ཀེ བའའལསེགས་པ་བཞེ། །ཉོནམེངས་པ་སྔོ་མདང་འདྲ། །ཉིསཔ་ 
།ལྷམ་བྱིན་གྱ་དགེའཾདུནའབྱེདཔའ་ བསྦ་བྲས་པའོ། །གསུས་པྲ་གིངགུཤནི། །ཡུཝ་སྣ། ྱིད། །གང་ཟགནམ་སེརངའ་གའྱཐོགས། །ཉིན་མཾངསཔ་རང་གནསས་ནས་བླསད་བཟེདོང།། །ཉེས་པ་དེ་ 
འདས།དནཛཾསྐུརཔ་བཏབཔའ། །བཞཔལླ། །གླེངགཞིནི་། །ཡེལན་ཉན་ཡེད། །གང་ཟེག་བདདུནཔ། །ཉོན་སེངསཔ་ད་ཡ། །ཉེས་པ་གྲང་བ་དི་བཟེད་པ། །ཉེསཔ་བཀའ་ཐྲོམི་བདེབྱ་བས་པའོ། །གསྐུསཔ་ལུང་བྱེད་། 
དི  ་ །༢ཞསཿམ་དཔའ་ཐིལ་བཞུང་རུདའ་བའཞེགཔའེ་གཉིས། །ང་པོམ་ཅེའིཕྨ་སཔུངཉེས་བཞེ་ནཱ། །ལུངབདེབ་ཤགས་པའི་ཆོ། །གངལ་བཏྟན་པུད་བཆུང་ 
བའྱིནུརྒྱུརྩས་སདཞག་གྲསངྲབལསྦེནོངུགཏོངདགོསཔྙེསདཅེས་བྱའོ། །འདིལ་བྱའདངཔོ། །གེས་སིགཞིལསསུརཔ། གསུམ པསྟོདསུངཊི་གཞིལས་ཆུརཔདངགསུམ། །ངཔོལ། །སྡེམིསནི། ། 


གཡན 










གེསམི་ིགསཔ་སྟོ་བའྡནངབ། །ཉེདགཡོགས་སྲདགཡིགས་བཿསའུམབའིོཔ་ཙིས་བསུསབ། །ཧིསཔ་ཉེ་དུམ་ཡིན་པལ། །གས་རེགས་པ་སྲུང་ལྷུགསྡང་བའིསུང་བ། །རྙནྲ་དིབཅས་པའམོཙ་བསས་པ། 
བྭསངབའིལུ་ ེདམ་སང་བཅས་པའྲི་རི་བྲམས་པ། །སེསནས་འགས་བྲསབའིལུང་བིད། ཁ་ཀུརབའིའའསཔའིསོ་གི་བྱསར།།ྒུའིནཔ་རེལས་བུངབའ་གོས་བདག་གིར་བས་་ལས་བད་ 


བའེལང་ཧེད་ང། །འདིཿ་ཞག་བྱརུ་འཆང་བའྲིསངབནེ། །རངོས་པ་གིསསྣ་གུབཔ། །དགྱེསང་རང་གི་ཡིནཔ། །ླ་བཔའི་རིགསམ་ཡིནཔ་ ། ཧནྱེ་སིས་བླརབས་པ་དང་མའཐེལ་བ། འབལ་འ་སས་བཞུགས་ད། 
དང་དཅཾསཔ།། སྲ་བྱཧུང་གཏེང་ཆགས་དངལནཔམ་ཡིནཔ། །ཀུནསངའཆང་བརའདོངཔ། །མཐའདུགཞག་བཅུལས་འདས་ཏེ་བྱརུ་གཅེགཔའེས་རེབས།ཤར་བར་བཅསན། ལྟུད་བའདིཿའགུར་ ༈ །འཔལ་ཡང་ 


35! ༠༠། །འཆངབྲབལ་བའཇོགཔ་ངང་། །འཁུཔའཇུག་པདང་། །ལེནང་དང་། །སྦངོ་དང་སེདོག་ཡགོསུ་སྣངགཡོགས་བཅས། །རིནཐང་སེ་སར་བཀུར་དའིའོ། །ཅེསཔའོའདེལ་བཅུ་ནླཆནནི། །གྲསཞག་དྲཀའྡན་ 
༢༥ བའིསངབ། །འཐལསང་བླ་བཔའ་ཇོག་པའྱིསངབ། འྭུབ་ཇུགཔའྲིམང། །ལནབ་འེསངཔ་བདེཊཏང སོངོསཉི།དྲུལ་ཡིན་སཁའོ།།སླང་དད་ཉེས་པའ་བྲསསྱོབི་བམས་པ། སམས ེ 
༧ སྣམཙས་ 


456 `» ¬ [རུང་ཚད་ལན་བེན་བླ་མབསཉན་ངང་། །རངགི་གནས་ཉེ་འཁེམོདང་བཅས་བལས། །ཞག་ཅིག་བལན། །སང་བའདེ་མྭའུསུརརོ། གཉིས་པ་ལ །སྔེམསུནི། སི །སུནབལ་ 
ད འབའཞིགཆགཉེསྭ དང་མཐོརོ ངོགང་ལམ་དང་ན། ུ་པདནི་གསད་།། །མངོ་ཅནདཔ 'ོ །འཛེལ་བརུསཚནན། །བཟངཔློསདཔའ་བབ་དངསིན་ བལའ་བགཡ་ ན་དབའྲིམདབ། 
ཁུག་པལན + དུ ཤྭ། །ཡུག་བལནག་པརཔདཀར་པ། །མགཔ་ཤས། པའི་བ བྱ འབུསུན་ གཉིསཔ ས་པ། །གདིང་བགསརཔལ། །གདང་བྷདྲིངཔ་དད་བར 

ཧེད། །འམྱརངྲ་གགསལུས་འདུས་པར་ཁུལ་ཁའ་བའི་ལུང འི ་པ། །དགྲེསངམཉེངྦུས་ཡིན་ ནབས །།གསྡེའ་ 
་ མ་ནི་ལ བྱི་བསྡུས་པ། ! །རིནསྲ་ ཆོའི་ཕྱིདའཕེལ་བྲ་བྲས་ ཞི དྲབ བསབ ཁྱེབས་དེའི་ བཅོས་བྗསཔ། འིན ར་བའི་ཉོ་ཚོང་ས་པའྲིསང་བ། ། 
དྱཅུ་ཆནགསུམཔ་སྣྩོསྐངྱཀི་བཞིལསྦྱར་བའྡེ་མོས་ནི། །སྒུང་བཟེདག་ཉིས་དཐ་གགཉིས། །ཅྱེནྲ་ཕེགོས་སྟེན་བཟླཐཆུངས་ངང་། །ངགིནོབཔ་འས་ཆེན་དང་། །པཔོསབརནེསགགུ །ཅ །ཅེསཔའོ། །འདེལ་བཅུཚནནི། 


ཏཿ། $ ཨྱུང་བེདགཉི་སཅེས་པའི་ཐོམ་ཅི་བསུས་པ། །ཡུང་ཟེདགཞིསའངཔའི་སྦུང་བ། །ལུང་ཟེངྱ་སང་བཟེད་པ་ཡོད་བཞིནདུ། །གཉིསང་ལོབ་བའི་སྲུང་བ། །ཐགགིསེས་པའིསེམོཙི་བསྔམ།། 

པ་ཡིན གེས གང་བྱགཔ་ུངི། ཁ་པ ག་ར ས་ཆེར ཁེ མསཔ། ཨད སསམ་བསིངཔ། །གས་སསཔྗེངཅ བས 

བེདསེནོ་ཐཱཾཱརུངཅེས་པའྱིསསྦ་གིབསུས་པ། །གཏདསངཾ་ཧཾ། །དྱ་བརྩྭཾརྟདཔ། །ད་ ཅུསཔདང། །བཞག་ཧིས་པའི་སང་བ། །དགྲཱམང་དགན་པ་བས་རང་གཅས་གེས་བཞག་པའི་གནས་པ་དང་། །ཞག་དུགྲབལཏ། 

ནག་བདུནཔའྱིསའེབས་ཤརནས། །འྲལ་སངའདི་འྱག་རོ། །༢སཆེནདད་ཅེས་པའི་ མམུསཔ། །དྲེ་མདབབས་རང་ གོས་བཤག་པ གན་པརང་། །ཞགླདུགྲ་གྲལ་ཏེ། ཞག་བདུནཔའྱིསརཨཤརྙནས།། 

འབྲལྔསཔ་འེ་བའྱག་རོ། །ཟསཆནཔངངས་པའྱིསོ་གི་བྱསས་པ། །རྭསླ་སྲའཙལསས་པདང་། །བཞགྲ་སཆིས་པའྨ་སྲང་བ། དསས སང་། །སཱགའཇེག་སྤངབའ། ༽གཉིསཔལུད་བེདའབིགཔལ། །ཅའྲིཔིར་ 

པེ དོད་གཏརརགས་པརབ་གགྲསཔཅམ་ འགག་པསནསངཿས་བའོ། །འལསིའིཕིམསཔང་། །སེསའསམགཉི་སལས། །ངངཔོན། །ཤེས་ 
3 མཞེབ་འད་ཉནཔི་ྨིམེལྨུས་པ།' 










༢༠༩ ༤༡༡༩ 


རྣསངཅེས་བཞེན། །ལུང་བདབ་ཤདཔའི་ཆོ། །སྲང་བྲོལ་ 


45 །བཞི་ངར་ནིས་བེནོདང་། ། །མཐྒསོབངནང་ པྲནདཡང སྒྲུབ་ན ནམ་ཀུམསརོངསྙནོནོ། །སེ་སེའི་སམས་ལ། ༥༨ ་ ཇར ་ 
` ་ ! །སྐྱིནོད འིད ་ དུ ་ ཁྲདངདུགསེད་། །ཅེས་པའོ། །འདིལ་ བྱུད དི ། ལསདམ 
སུཔཾཡཉྩེནུཉས་བྡེདཔའི་ལུང་བེ། སྐྱ་སྔེགས་བྱེངཔ ཡད ཞ་པ ལིསསཔཔདས་ཆིས་དཔ་ ཁི །བསནཔརམ་ ཡའི འདནཔའི། 
ལེ ྫ་ །མཆས་ པད ་ ། །ངགྲ་སང་ཡ རར་ རགི་བྲསབ་པ་འུདདུགསུང་ ་ དས 
་ུ རི བསྡུསཔ། །བྱཅུ་མཚནགཉིསཔའི་ ཐྲི ནའཕགས་པ་དོག་པ་ ཊག པདང་། །ཕུས་བྷསནོའ་བྱང་བ། ཁབསག་དུ། མངགཉེསམ་འཇིག་པའོ། འདིལ 
།ས་བེནདངྱསི་བ་འཇཾགཔའིཉུང་བྱད། །དགྲེསངོལ་འཕྱརའའི་ཆུང་བྱེད། །བརྒོབས་ལ་བཟོནཔའི་ ` ཞུང་བྱེད། དབད ས་མ ཅི །རུ་ལེ་ཤིརཝའི་གངེང་བ་ཡལ་བཟའདོར་བའི་ལུང་བྱེད། 





༠ །གཙུག་ལགཁདནས་བསྐྲེདཔའེ་ལུང་ཧྱེད །དགྲེསང་ལ་པིས་གནོན་བདཔི་ཡུར་བྱེད། །ལ་བའ་བུད་བ ་ །སག་ཚགས་དང་བཅས་པའྟིརུས། །གཞན་དནངྨསེདཔའི་ཝུང་བྱད། | 
; རིམཔ་གཉིསལསལགཔའིཆིགསཔའེལུང་བེདད། །མབཀ་བརཿསཔའི་ེས་ཧེ་བ ཡུས ཁྱམམཆནགསར་ འི སྔམོསན། །མདྦ་དོས་པཉེ་སནུབ་པརང་། །ཟས་དྲུ་ནེན་བ ་་། དན 
རཾ།དངའབེནཔ་གཉིས། ཤདགྲེསེངམ་ཡ་ ་བྱནུ་གགཔའོ། །འད་ བྱཅུ་ཚནནི། འཛན ནྩིམ་བཀོས པན། དགམ མ་ལྲརོས་ ཐུནཔའིཡུད་བེད། ! །བཏརྐོས་ཀྱདཉ་མནུབྱ་ཀི་བརྡད ལེ བྱེད། དགེསང་ 

མལ་ཟསནུང་བདཿསཿྱར་ཆེསསྟུན 3 ང་བྲད། ། དགྲེང་ཉ་མ་ཡནཔའི་གས་བཟྲཔ རྩ དག ༩ ་ དམུན ་ དྲས 

ོམསམསསུ་དུགཔའིགས དོ། །ང་བཅསཔའིཕས་ཅེ ཧ་ལ་མ་ དེ སད ུད་ 
ག་འཇོག་དང་། །འསསམི་ ་་ དིངཉིད། །འདིལ་བཅུཿནནཾ། །ཡ ཡད་མདུཟ་བ ཨཱ ད། །མུ་སྟེགཉན་བ་ 


ུ། ཐདམདཔཔཉུགའགཔའིྱ་ད། །རངའི་ལུངཡད།།དཔེམུངམས 
ནི་ཛྷགགནས་ཅིག །ཕྱེ་དང་བཅའ་དང་ཧྭ་བས་པ་དང་། ! །འནུས་དང་དུས 






459 
ཟོ 


གོ་ར 







460 གནསསུ་ཟ་བའི་ལྟུང་བྱེད། ། །ལུང་བཟེདདོ་གསུམ་ཙམཡས་ལྷུག་བཁེནཔ་ ང་བྱད། །བཅས་དངཅེས་བའི་སན་ཅེ་བྣམས་པ། །སྦངས་པ་ཟ་བའི་ལཱུང་བྱེད། ། །སྤཿས་པཡ་སྟེབསཔའི འདུས 
ད དདུས་མ་ཡེནཔ་ཟ་བའིཉུང་བེད། །ས ཛོན ཏེད སྲི ས་སའ རར ་ རེ ་ ང་ད བསད འས 
ཆེག་གེསང་བདངལནཿགེཏུ་བ་ཤདབར་བུ་སྟེ། །སྤང་བལྟུང་བྱེད། ནེབ་གྲང་ཟག་གི་ | ་ ིཅུང་བ་ ་ 
ས་དག ། ཁ། །ངངསྭཱསན་བཞིཔ་གང་ཡང་རུང་བ། །འུཔ་ཚངལནྷསིན་ལེན་བྲས་ལ་མནེགབ། །བསསཔ་ཡ་འདུ་ཤེས་དང་ཀུན་ འི 7 སུ ྲ་ 
ངོར་པ། ། །མྤལའདུག་ང་༣ང་གྲེངས་ལས་འས་པར་བཅངས་པའོ་རྲ ༢༨ངང་ཀི་དྲྱཀང་། ཇྲསྲརུང་གི་ ང་གསང ཱ མགས + ་ །ཧྱིན་གིསས་བླནབྲས་པྲནི། །གུང་ 
ཏིགསལས་འཇས་པརང་། །ཅུན་ཉེདདུདུར་བདང་། །ཞག་བདུནཔའིསྨན། །ཅྱིན་བླམབསཿནའང་རང་གུས་ལས་འཕས་པའོ། །འཚོའཆང་གྱིསན་བིནབྷ་བསཔ་ཞིགཔ་ལ། །སེག་འཇོག་འབུངབམི་སདད། ། 







ལུ ད་ བུ ༥ ད་ང ཅེང ིུཧཱཱབསས་ཡད། 
‹ ས་ 
བུད མཚམས བམ ་ ་ 

རནསནཔིག་དགསཔ་ད། །ཧཱབོ་པཔ་ནངམ།ཁན་ཧིམ 





དུསུ ༤ ་་་་པ་ དི གསུན དེ ཟད པརའགྱུན་ཏེ། །གཡནཱ་གཡན་འཆུགས་པ་ད་ 


།བེདྲ་ཾ་སྣ་མམསྱ་ཟིན་ལེན་བེདཔའི་ཆཾ། ། 
འག 


གྲ ་ གྭ 
དཔེའ་སློདང་རྱད་ སྭབ་པཔེས། པས་པལ་མཆགསཔ་མ་ །ད༣ཆན་ཡངཿངནསུས་དུདན 
ནོད གས་དམ ་གཉས་རཆུངས་ འ་ག། 






ཞེསདང་། །ཕནཔ་བཀནཔཞེསཔ་ འེ 
ཉས་པཞས་དུ། །ཡནཔ་ ད་ 






| དམ བས ནྡ བའི་སན། །མིགཆུགས་བཅ སརཔཉཝ་བརའདུག །༩གྲེད་དང་གཅེར་བུ་ལག་དང་ནེ༽ །ཞག་གཉིསཱ་བཤུམས་དྭཀུགས་འབྲེ་བདང་བརྗེག་དང་གཟས་དང་གནསངན། 
དཔ་བྱཅུ་ཚནན། །ཆུ་སགྲ་གསུངང་བཅས་བལ། །རངངོནང་སེང་པའི་ལྟུང་བེད། ཁྱིམ་པ༡ལ་པོབཤམསཔའྲི་ཊིམཱ་དུག་པའི་ཆུང་ཅེད། །འབྲེའ་ཛུང་ཧེད། །གཅེར་ཐུམ་ལ་ཟནརུར་བའི་ཉུང་བིད། །ངམགལ་ལྟ་ཐ 
ང་ཟེད། །ངམགནང་དུནག་གཉིསལསལགཔའ་གནསཔའེ་ལུང་ཟེད། །བཀྲམཔ་ྨའགྲཔ་འི་ལུད་བེད། །དགེསངོལ་བརྔེག་པའི་ལཱུང་བྱེད། །དགེ་སཱེངོལ་བརེག་པར་གཟསཔའི་ལུང་ཁིད། །གནས་ངནལེནའཆང་་ 
འིལུང་བི་དངོ། །ཅིམ་དང་བཅེས་པའྲི་རས་ཙི་བསུསཔ། །བཅུམཆནངུག་པའྲ་རེམས་ན། །བདངང་ལདངམདུན་པདང་། །བཅེནཔའམ་རོགས་ཆོས་དཔྫས། །དགྷེནུཔ།ཁདོག་དྷསྦར་བདང་། །རིན་པེ་རེངང་ཚབའ། 
ཇི་བྱཿཆནནི། །དགེ་སུང་བརེ་བལ་མའགཔའྱིཡིར། །ཟྲས་བཅསཔའི་ལུང་བེད། །མེལ་གཔའི་ལུང་བུད། །འདུནཔཔིར་བླསར་ཁ་ཆུང་བྱེངྟརནཔར་མརོགས་པརང་། །ནུབ་གསུས་ལས་ལྟགཔཉལ་ 
ཉུང་རྱད། །ཆོསདང་སྨེས་པའིམ་བི་བསྡུས་པ། །དག་སྡང་རག'ལྟཅན་བརྙེལ་བབསྡུད་པའེ་ལྟང་ཕྱེད། །དག་ཆུ་ལ་སྡིག་ལྟནབརྟིཡབ་བསྡདཔའེསྟུང་བྱེད་། }འམ་བསྒྱུརབ་གེསཉེནཔའི་ལྟུང་བྱེད། །འིནསེ་ 







46 ཆ་འ ༡9༠། ་ །དུས་མ་ཡིནབརྭ ཞུས་བེད་པའི་ཉུང་བེད། གག ོ་ ྲྲ་ས མསན། ] ཏ་ཐྷཛབསུརམ་དོད བཅད 

སྲ ` ཟདདུད་གདོངམེདགཞེམདདུང་། ། གམས པར་མའྦས་བའོ། །འདེལ་བཅུསཚན་ནེ། །དྲུདབསདཔའེའུང་བེད། །དགེརདོལ་འཅོངཔ་བྱས ངཔྲའུལུང་བེད། །གགམ་ཟེད་། 
བི བའི བའི་ཞུང ད། །ཐུདམེདདང་ལན་གྷ ཡདའིུད་བད། །ད་ གྲིགས གི་བུ ད། །ངགྲེ་སཱངོ་ལ་ གླ་བ ངམེད་ འམ 
བྷ བ་བ་དང སྦིས མེདཔར་བུད་ ་ ནམས ༤ །བཟུར་དབྱརདཔའཉྲམསད། པི 
ཤུམལེནངང། ། །བཀྐོདཔའ་ཐནངང་བྲསས་པ་དང་། ། །འབྲུ་བརངས་སྨྲའ་གྲོ་བདང་། །མཾ་ 7 ོ་ ཡ་བྱུ་ཆནནི། མ་དང་ད རར །ལཾཾཱ་མཡནཔ་བསྟུན་ 
:།པཱརྨ་ོགད། པ༣བྱེངཔའེ་ལུང་བྱད། །སརྐོ་བའི་ལུང་བེད། །འགྲེནདུ་བོས་པལས། ། །ལྷགཔར་སྲེང་ཐའི་ལུང་བྱ ཇེ མེང །བསུབཔཉེརའཇེག་མངོ་བའི་ཉུང་བྱེད། །ཉནནྣ་བྱེདཔ | 















464 ཅི །ལས་གྲལནསམ་ དཔ༣༠གེ་བའ། འེུང་ཧེད། དགེ ༥༥ ་མེ་གས་པར་བེདཔའིལང་ །ཆཔའང་བའ ད་བྱིད། །དསམ་ ཡིནཔ་ཕྲིང་གངངྱུ་ཧུབའེ་ ་ 
པའསམ་བྡསས་པ། ཁ་མ སསན ཟླ ཁམ་ ་ མར ཡས གཞའ = དིག་འགསུར་གེན ་ 





7 0 ནི། །སཔྱས་པ ནསར་ ཛར ་ 
གས་པན་དགཔས། །ད་ སས་ ཟེ སསན །གྭཡརེམསསུ་མ་ཕེབས་པཡངསསང་ 





ཆུག་གཡེ་ཤསྣ་རུབ་པྲཝ། །དཀེ་ ན་ལས 
གཞི་གསུམ་ཕི་རམ་གབཞེག་བདང་། ཟམས་ཅད་ 





466] འགུབ་པ༣ྱེངཔ་ཡས་ཀྱི་གཞྲེའིརྣམ་བཞགམངོཅོམ་བཤདཔ་གཉིས། །དང་ཕེལ། ་ཀ་ གསྣམགིགིབ་ཤ། ། རྣམཔརངགཔའིཐབྲས། །དྲབརྩ་ཧེ་གཞེབཤད། །ཆོསྨནས་པརད དྷཱ 
པའིཐབས། 3 བཞིབ་ཤད། །དངཔལ། སུབ ། །གནས་གདང་ངིལན་བུ་བགཉེས། ། | ཧགས ངོངང་། །འྲནནཔའིགསྦེསངགཉིས། །དངཔེན། །སྨེངཾ་བའྲེཾ 
པ་ཏི སི གསས །བནུབཞཔངང་། ། ་ པངང་། །གནདཔཉེརཞེའིག ་ (འདྙིསཱཾ་བསསུབབྲཔ། །བསབཔཆདོ་བའགསཾ་སངནཾ། 
དངཔུགཉིས་ཡིན་ལ། ཕིམ་གུས་དགེསཔནི། ངག བསྙནཊེ། །པལ་གཉིས། མ་བྣ་ན་མ་བཞིན། དེཡང་བྱཅུ་བཞིཔནི། །མདའ་བྲསོལ་ལ། །བློལ་བནི་།ངེའ 
གཉེས་གའི་བཅྲོམ་ལའ་ ཐིང ། འུ ས་ཆུ མའ མཆུས བསན་རྣེས་བས་པའེ། །འནདྲུས་ནས་བུང་ཞྲེན། །རྒྱལ་དྲང་དཔེ་། 
ཕངསག་ཅན། །རུ ང་ང བསའ ས། །ཟླ་ད། ིམ།ཨོ ཨོཾ 2 ཟདྱ་རིདགཉིས་འས་ཤོས།། ྦ 











467] ༄༠། _ །ཕུད་རྦིནཔདུཝས་པན། །མཁས་པསྐ་འགམིའུབཔ་ངཿ།།ཅེསདང། །ཉི་ནཞག་གཅིགགིས་མིཆགཔརབུ འོ། །ངུསཆེགསྒ་མསྭ་ཀླིཟ་བྱབེདལུས་པཉིང་མའོ། །ཞེས་གསུ་སུ་པས། །དྲསྦུའིགྲད་ 
༥ །བརྫོམསྭ་ཀྱི་བཱ་བྱད་པང་གཉིསའབས་ཤར། །ཕིདཀུལ་དཱ་སཔནའ་བུང་བ་ཡོནང། །འོན་དུགཔོགངཞེན། །དགུནཧཱད་ལེདས་ཟབགཉིས། །དེབཞེརདགུནྦནད་། །དཔུད། སུཀ །། །ནེནྱ་ཀྱིདུས་ཟླ་བགཉིས་ས། 
„£ ག'ཉསཔ་བརས་གངང་ང་ ༣བ་བྲ་ལ། །གདྱང་བ་བའ་གྲནས། །རྙཾ་ རྩ་ཡིར་པའྒ་རོ་གདང་གྱས། །དང་པོལ། །གཉས་ཀླ་མའྱ་འབབངང་། །འཆམས་གཅོངས་གཉས། །ཇ་ ༢ྲ་བ་བའཆོགལ། །སྔེམོའསྲོ་དང་། ། 

དྲས་གཞག༡ས། །དང་པོལ། །ལས་ལམ་འདུས་པའ་གོངངུ་བ་བ་དང་། །འདུས་ན་ཧྭབ་གྲལས། །དདཔ་ན། „ །གསུ་སྙདག་མདུན་རོལ་དུའདྲཧངལ་ཉས་ལུང་བྱངམ་ཟུང་བརྟགསུན། །དུད་ 
ནརའཆོས་པའི། ༨ །གཉས་པལ། །གནས་ལ་པོའུན་བ་བ། །སེསུའཿཔའམངོའསྟརདོ ། །གསེཡ་བའཡསྭ་བ་ དགདྲེིེཾཾྣཾཾི་ །དངོན།གཞྲ་ན་གནས་བཏིན་ 
སསསྭ་ཟརཔའིམངོཆགྲ་སེད༡ང་མའྭ་བུལ་བརྡ་མོལའཇོནཔའ། །ངེ་ཙམ་མི་ནུ་སན། །གླེང་གཞིངང་གསོལ་བྲ་རེ་གཏུབརདཅང་། །ལགམཐེས་པ་བྲསགསབསནངང་། །དིངསང་ནའད་ 


468,/ཡེནོའཾ། ༽སྣ་མ༣མསམ་གྲུབན། །ཤྱིནབྱེསཆློད། །དེཡང་མནུསན། །བརུམ་པའ་བཞིང་འབུད་བརྩ་བ། །ཞེསསགོས།ཀོལ་ཀརིཙམ་འརེནོཔར་པའ། ‹།གཉིས་པ་དྲ་བརལ། །སྦྱེརོ་བངང། 
།དངོས་གཞིགཉིས། །དངཔོལ། །ཏདུས་ནམ་ཅེཆྲེ་བ་བ་། །ཡུན་རིཙ་ས་སི་བའྲད་བབ། །གཞརུལ་ཁབས་བངདའུལ་ང་ཐིམས་ནསའིཡསུ་ནུ་ུབ་བྱུརཔ་དངེངཔུའི། །དད་པོ་ 
༡༽༣ ངྱ་བརྡས་མནེདྱ་བརྨ་ཟཱ་འ་ཟིངཔེའ་ཚས་བྱཅླངགཕམནང་བརྟ་ནུའརུསྱྱི་ཆོསླ་བུཝུགཡའོ། །དསན་ཟུ་བ་གསུམདུའ། ་།གཉིསཔ་དངེསགཞིཔ། །དང་པར་ཁས་བངས་པའྡེ་ཚུལ། །བརདབསུང་བའ་ནུལ། །མྲཿ༢གནས་པ 
ནུཨན། །དམཾགས་ག ་བའོ། །རང་པོལ། ཁྲརོལ་ལེཉིན་དགེ་འདུནསིལས་བ་བརང་། །བཅུརུགགིཉིནསེསར་ཁས་ཟངས་པའོ། །བསྲང་བའྱིརུཡང་བརནང་དུརངདོདའགནནག་བདུནདང་། །དགེའདུན་ི་ངོན་ 
དུའགོ་ནཱཞག་བཞི་བཅུར་བིནགིས་བླབབོ། །གསུམ་པདམིགས་གསལ་ལ། །དགེའདུན་ཉམས་རངདྱ་བཟནངདྲུ་བ་བས་འགེདགསན། །དུས་མིནུདགག་དབྱི་བཞེང་། །གང་ཟག་སེསསོ་གནསཔརམིནུསན། ༨ 
གས་ིང་གགང་ྲི་བའོ། ༣ །གསུམ་པངགགདྱ་བེལ་དཛོས་དང་། །རེཕའསནས་བརྐྱང་གྲེ་རམ་བཞག་མངོཅོམ་བཤདཔ། །ངངཔོལ། །སྩེ་བདང་། དངོས་གཞེ་དང་། །འཇུག་དང་གསུམ། །ངང་པན ། 


༄༦༅། །གྱུགལགའང་ཅིངེར་བདང་། །སེང་གེའྲིའི་བྱསནཔསེགསཔ་བའོ། །གཉིས་པནི། །ཆོས་བྱཅརབག་གྱིས་རེསམ་ཀར་བའི་བཅུནཔོསུ་བམསཔའི་གྲེསང་གེས་ནུངརྔཝ་བེམསནས། 
༣ ངགྲེ་མང་ར་ཕའེ་མདུནཔྲ་མོག་ཟེདཔའ། །གསུམཔལ། །ཨུང་བའིངགགད་བེ་གབཿ་བ་བདང། །ཇསྱ་དགགངྱ་བེ་བཙམཔའ། །གཉེསཔ། །ས་བཅང་གི་ཕན་ཡེན་དང་། །པནཡནོ་ཉན་ཨེ་ས་བཅུང་འཇངསཔ 
ཚཱ གསུུམ་པྱེའ་བཅོསཔའི་ཚུལ་ལ། །ལུང་བཟུའ་བཅོས་བདང་། །ལུངབའྱིརུཆོད་པ། ་།ཕེརབཅོསཔ་གཉིས། །དང་པོལ། །སྙི་སསོཔནནཏཔེའ་བཅོས་དང་། །སྤསོཔ་བཀགས་པའི་པིརབཅེས་པ་་ 
གྭ་ཿཡས། །ཕྱ་མྲཧ། །འཐེལ་བའྲེཡིར་བཅིསོཔརང། །བཤཤགསུཔསཔིའབཅོས་པའོ། །དང་པོན། །ལུང་བམི་འཆད་པརགསལ་བོར་ པའོ། གཉིས པལ། ། ལྡུདབ་གཞན། །བཤགསཔཔྲ་ཟིའ་བཅོས། 
པངང། །ླ། ྣྣནྣ]ནདངདངདསངངྣངྣངླླློླདོདོོོ་ །དབཞིནགངལང་བཉིད། །ྣནམས་བཀམ་བྭལུ་བུདང་། །ཁས་བྣངས་ 






ཉེ 


༡༡གེགསུམདབ་ངང་། །དགེའདུནའ་ཟུུབས། །འཇིགཏེནྱི་འམསས་བདེལེགསའ་བུང་བདང་། །དེལས་དམཔའྡི་རོས་དཔཞིདྱ་རུས་བརའ་ཆུརའོ། །ངྙིསདུ། །དགེའདུན་ླ་ནཔ་བདེབསེ། །འྭ༡པཉམསྦའི། 
ཤའྲ་ཐབ་བདེ། འཕུགསུ་ནམས་འེམཿངབ་བདེ། དགདའ་འདུསཔ་དེ། །ཞས་སེགོས་གསུངསསོ། འགསཔ་རསདུ། འན སསན །ལསཆོག་ལག་ལྤནཔེ་ 
དམཉས་ངང་ལཱནམང་བའ་མུལ་བའྡནས་པའབཞག་པནམས་ལས་ཧུང། །བསླབཔརྲ་བ་བའཚུལ་མདོར་བསྡུས་པཆོས་ཡུངན་བཀའ་བུའ ནཔསབ་དཔན་རནཔ་ཆི་བསནབ་བའིཞཔམ་བནས། །ཝཾགསབྲ༽འོས་པ་ཟླནྲབེས 
སྨགས་བའངི༡ང་ཤྱ༡འིདགྲེསཔ་སནྟར་ཏཱ་ི་ཐྭ་ཏས་སྨྱར་བའོ། །མྒངའ། རྭལནུ། ཧཱ་ཧཾ། ད་ ་ 


= ་གཉོཏ་ཀྱི་ཟིན་དྲིམ་གསལ་པའི་སྟའོ་སེ་ཞེམ་ཀྱ་ཁཞུགསོ། ཤྭ 










༤ 


༄༅༅།། ? །ཟམདཔཡམཆེནསོལ་ཤགའཆལ་ཁྱློ། །གཅངོསལ་ལན་ཐར་ལམ་སྟནཐོག་གཅིགཏུ་ཉམས་སུལེནཔའྲི་རལ་འབེོཔས། །དངཔར་གཅེདྱཀི་མཆནངོན་ཤེས་དགེསཏེ། །སྤེབདཔེན་ཨྱདདེ་བའི་ 
ཌགཞུང་པ། །ཉེནམཾངཾས་བདུད་བཞ་ གཅོད་པ་དང ་་་་་ །རྣགས་མཐའསྙེམ་པའི་གོལ་ས་ངང་། །སྙེགོ་པའིབྱིང་རྒོདསེལ་བདང་། །སྤཾདཔའེ་སྙེམས་ཐག་གཉོད་པངང་། །འྲབསྤ་བའེའ་ངོགས 
མཆན་ །ངེས་པའྲེཕི་རན་གཅོང་ནས་བ། །ཅཾས་སེགས། །དྡེ།མཉ་མསསུ་ཡེནཔལ། །སྔེནའྲགདང་དངོས་བཞྡེརེས་དང་གསུམ་ལས། །སྔནོའ་གྲོལ་ཟིཝ་གནོནདམིགསུ་པྷ་སོར་གསུམ་ལས། །བངག་ཟལྭ་གྷཱི་རན་པ་་ 
ཡ་རཔཉེདྷསདཏིག་གིས་འྭའསལུནག་མརྡོ་མ་པ། །དེའེཐུགས་ཁལས་འདོའྲབེས་པས་འཁེརའདསཀྱི་འགོན་འཀུག་ཏེ། །རངྱསངཔའི་གནས་ཅམ་ཡང་ནགནསགཞནདྲསྐུལ་ཏེམདུནདུ་མཚངབམེངཔ་སྣེནོ། །ཡང་རངགསྙེང 
ཀནས་འཁྲེསམའི་ཆོགསསྤུལ་ཏེར་བརྩ་བས་ཏེ་བདགས་ཕཊཅིས་འཁ་བསཔསམསཿདའིལ་ཅིས་གནོནཔར་བླམམ་ ་པགནས་བྱི་ ཅི་གནོནཔ་དང་། །ལུ་འྲ་ཟིལ་ས་གཉོན་པའ། །དེནསྙས་བསའགསམས་བསྐྱང་བྱ་སེ། 


ཡང་ཨྭརའི་བའིཞ་པས། །ཆོས་ཉིད་དངནས་སྱབསའགྲོངང་། །སེམསམུངསཱནོ་ཡམ་བཏབཔ་བཅེསབས། །མདུནྱ་ཧིནམམ།ཁརསེངགངང་ཉིན་པ་ན་དང་པྱད་ལྭིཟའི་གདྒརྱ་བི་སེདུ། །ཟཱམ་རྡོརའཆངསང་ཡུ་རྒྱུང་ 


472 


ལཾ (མདྱ་ཅང་། 


ནམོ་སཱནཔ་འདིཿགནས་དཔའདི་པའདས་བྱེལ་འདེརྐོགལྔ་ལན་བདགལ། །ཆོསྤ་པུལས་ནབའིགནང་གདནདང་ཡུས་གདོན། །དངོས་གུབྱམིནམཛདཔའི་ཡེངམ་ནསསལ། །འགྲེ་བམནམམཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅ 
ངེར 


༡ ༽ ༠5 





པའི་ཟུམསེགས་བམཐམསཿད་ཡེདམས་ལཆོགས། །སཿསྱརས་དཀི་ནོསཆོན །དིགིའདུནངཀནཿཆོག །ངཔའོམཁའ་འགྲེ་རོས་སྱོང་བྱསངསས་༣མསཅང་བཞུགས་པརབསམ་ལ། །ཡནལག་བདུནཔ་ཁུས་སྟེ། 


„།མཐམེནཿཕ་ཤིསམཁའ་འགབྲོམ། །ངས་ཊྱིསརོམརྦཾཿབྲསསུ་མཆི༽ །༢པའག་ཡུ་ཤྲས་སྙན་མཛད་པའ། །ཟམྨ་ནམས་ལྱ་སབྲསསུམའི། །སྲངས་རྟོགས་ཕུནསམཆོགས་པ་ཡེ། །སངསྦྱསསྣ 
ཡྱསབསསུམཆི། །ཞེགུརའདོདཆགསྲུ་བཟུབ་ཡི། །དམཆོས་ནཱཿསལྷསབསསུམཆེ། །གང་ལ་བལནདྡོརར་བའི༽ །དགེ་འདུན་རམསལྷ་ས་བསས་མཆི། །གཞིནའ་ 
དྲ་བངས་ལྕྟས་བསསུམརི། །སྟིངྡར་པེས་ནི་ཡོངས་སྦྱར་དགངབའ། ༽མྱནཿས་གཟིགས་ལྷ་སུབས་སུམཉི། ་ 


 །གའིནུའཱཚཱ་ཡའཆངརབྱཏྱ་མཛེས། །འཇུམ་དྲཝལ། 
མཉཾཔསཀུནངས་གདུགཔ་འཇེམས། །དྲོ་པ་རན་སྐྱ་བསསུམརི། །ཇྲིས་དཔངཆུ་བསངསཔར་ 


དླ་ 
ཀུན 
།ཉེདནམས་ལནིབཉེནའཆམརཡི། །ཁྱང་ནམས་ལ་སྩེཕགའཚལ་ལོ། །བྱེང་ནམསལ་ནིམཆོངཔ་འབུལ། །ཛིགཔ་མི་དགེས་སརབ་ཤེགས། །འགྲོབའིངགེལ་ཇེས་ཡེངངང་། །ཆོས་འིའཁེར་ལྟེསུ་གསེལ། 
















474} སྱངནམིའཕ་བཞུགསསུགསེལ། །ངགུརེས་བངྱརུབ་ཆེན་པྲ་དབྗས། །བྲ་ཤིསསེམས་ངོགསཔརཤེག །མི་ཏགྱྱརདལྱསེ་བྲ་བིན་ཅིས་བླརོབས། །འཆིབ་ཇེསྲས་པྲནཔརྡ་ཉིན་ཅིས་བླཆེབས། །བདག་འཇིན་པ་དུནས 
༩ རེང་པར་ཟིནྱེས་བླརབས། རི བློབས། ད་འ ཀཀ གི་ཆོས 
བླམོབས། །ཐམསདང་ཉིང་རེའ་བེང་བརྡ་ཟིན་གིས་བླ་རོབས། །ལྷ་འདྲེའ་གོདོནནུས་པརྱ་བིན་བིས་བྲ་དེས། །གཅོད་ཡུལ་ནའཆུཔེནཔའ་ཤིན་ཅིས་བླརོབས། །ཅེས་བོང་ནས་ཚོགས་བཏན་ངལ་ཐེས་པའིངད། 
ནསྣ་ལཱ་ཐིག་ཏུ་འཇོག །ད་ནསསེམས་ཅནྲ་མས་ཅད་དདེབ་དང་བདེ་བའྱིདདངུཔྡ་ནཔར་སླ གས་དམདབམད་དཔསཔའནགསུམ་བླ་ཞོ །དེནསྭསབས་ཡུལསརྟལརྦཱསམ་ཡིན། 

ཡན ག་དུནང་པུལ་ནུས་གསུལ་འདེབས་དཔནི།། ཀཐུའི་གདནཧྲང་ནུ། །ཆུ་བའི་ནུ་པལ་གྲསག་བའདབས། །བཅེསྐ་འཱཧཱ་ཐུབ་པ་ལ་གསེལ་བའདབས། །མཐུམ་ 


ཡའ ར། གཙུག ། མྲ ༩ 2 ེ རཾ 
མདནབམད་བར་ས། ྱརྦ་སྔ་ིསདགསཔབ འདིས གབ་འདོས་ གཉེནཔ་གསེལ་བའདེབས། །ཨྱརབད་བཡགསཔེབ་འདེབས། །དམཔསངསྦརས་ལཿ།།བསུད་ 













པཔ  ར་ 


༄༅། ཞུ མུགིགཡུདྲསླ་ཤན་ ཡན །ཅིས་ ནདཔསལ།། རའ རརར ལྭ 

སླུ ༥ །འ ན་བནོན་རུལ་ ཤེར (འོྲ་ཟྲི་ཡས། །ཆོསཀྱིང་ །༽ནིད་མཐབཔ ཟེམས 
རྫ།ྲ༥༨ །ཿམན་ སུན) །ཤཱཀྱ་ཀིབ་ཕལ། །འཇམ་དུཕསཡ།། །ཨཿངབམཿ། །དམ་པས་སྤྱསསལ། །བསངནམས་བྲམ་ལ༥། །མཉིགཿ 
ཚ། སྒྲིནོལཿ། །ཁུསཾཆོས་སེཔ་ཡ། ངོཔཟངཝ་ཕཡ། ་ ས་དཔ !སཿྒྱས་དགེསྦེཕོ་།། ། །སྭསྦྱརས་རསཔལྭ། ་ ར་སར མམ 
གྲིངཔལ།། །རྔོརྨ་ཡལཱ་བལཿ། །རོས་དཔལ་ཤེས་རབ་ཡ།། །རློགསལ་རིའོངཡཊ། །འྭཁུལིགཚངས་པའྱི་རུལ་མཚན་ལཿ། ། །འཇུམ་དབུཔསདཔལ་ ལྡན་ནནིནཔགསིཊ པད །ཤཾས་འབྱ་ྱིརཱདནི། །ཡུམཆེན་ 
ཡ་ ཨུལ དམཔལ)། །མཉིགལཊ། )རྒྱལ་བདེནོགུབཡ(། །དམ་པ་དབུས་པཡཊ། །གཞོནནུ་ཡེཤེསལཊ། །མི་སྦྱདོརྔོརལ།། །སངསརྒྱས་སྟེནཔལཿ། ྲ་མགེན་ཡུྦནལ། །གདན་ིག་པེན་པ་ 









། །གུབ་པངཔལའབསཔ།། །ཤཀླཱ་མལན། །སངསྱམས་༣ས། ད 
| 


བསེངགེཡ༣། །ཐགསལའིའཔ་། །འཁྲུ་ཞིག་ཚངས་པའྱིརལ་མཚནལ་ ་ 


ད 


476བསམགཏནདཡཡ།།མིཉག་རིནྱལ་བཡ།། ནསཔ དཿ །ཟམརིན་པཅལ།། །འཇམད་བཛས་དཔལ་ལནརེནརེས།།0། །ཟླམལ་གསེམ་བ་འདེབས། །མ་གཉིགཡ་གསོཁ་བའདེབས། །ཡུམེནསའ་ཉིན་ 
ཅིསབླ་ཐམ། ར་འ །ཅིནབབསཐུགས་ཀྱི་ཀི་དཀྱལ་ཞུ། སིི ཅིན་བླབམ་བནི་བུནམརཊུ།  ་ བརྡ་ཟིན་གིས་བླརོོས། ། རི 
བཞིནའདོདདོནདུགསལ་བའངེབས། །དེནས་ཚོགྲསཞིང་ནམས་ངལ་འིས་པརྨ་ནམཔའི་་ནས་རུང་གི མས་བ ༈ (ནམ་ན།དཱའཕངསེ་ཨཱ༔ དཀ་རབེ པེ གདྲབུབྱ སོ། །དེལ་ཡགན། 
པནས་ཨཱཿ རྒྱརླ་གྲངསསསཿསཿ ཐཡཡས་བདུང་རྩའ བདས་དསུ་ པིབས ིད་ུའིནམཔ་དང་༽ །བདུད་རྩིས་གང་བ་དང་། །ཕཊཉེས་ཨཱ་ཡཱ 
༥ ོ་ རྒྱབ་གདམ་ཆེནཔོར་ ༨བཞག །དེའི་དངནས་ཡང་། །མདུན་ིནས་མའ་འགས་ཉེན་ུབས་མའ་ཉུར་ གུ་པར་བསོན་ནས། དགུར 
བརོད་པས་ཝགསེཔདབངཆེནགསེ་ཨིས་གཞི། ། ་།བཊ་ཅེས་ བ་སེ མབུ། ། །ཕྲ༡ཅེས་པྲསྲའགྲ་སསྦ་རུའེཆག་ཆག །པཊཅེས་པས་ཟེ བེགོ་རིརྱི་ལ་པའརབ། །ཕྲཅིས་བས་མསེ་ 











47ཿསིནཤཾག །ཅེས་པལྟརཿང་བདག་གིརུང་ྱི་ཡུའ་བུན་པདང་། །སྔངོསནས་བདག་གི་དགེ་བའི་ར་བཟམས་ཅད་སེམས་ཅནྣརམས་མདིནཔའི་དམིགསཔ་བས། །པགྱཏུ་བདག་གིངགེ་བའྱི་ཝ་བའདེངགསེམསལྱསནཔའི་ 

ྱ ྣ}ྣནྣནནད་དདད་་་ དད 060་ 

༤༠ ༠༠འབེབསཔ། །ཏེནམེདྱཀིའིག ་པནམསབལའཕངངཿསཔས། །དངཔ་མཔསའིིས་གཞིའི་སྟེ་ས་སྲརབདྩེསེནལ་བམ་རའཇེགསསུརུང་བཅིགྱྱགུ་པལ། །ྱངེཆེརིརཕསེང་བུསཀུན་ཁུབ་བསྣསམ་ལུང་ 

གིངགཏུ། །མོཾ་ནྭ།ཧཱཾནགསུམ་བརོང་པས་ཡེ་ཤེསཅི་བུད་རེར་གུན། །བལ་ཡུངམ་དགཔའི་ཆོགསྐ་ནསྤསུནཱཱ་མཁུའ༼༢ས་པརྱ་སུའ་ནས་ལཁར་འཕི་འྭབོནྣནམས་གསེལ་བས། །མཉེས་ཤིང་ཆེམ་པར་བྱསམོས་ལ། །ཏིན་ 

སེདརིགཔ་འདིཕཊཅེས་ནམ་མཁརའཕལ།ནས། །ནམམཁས་གརྦབབ་རིག་བསྦཊབ། །རངྱཕེདྲ་ཁུབ་གདཔ་ནན་པར་བཞག །བེམ་རིག་པལ་དིངས་རིག་བྲསེས་ལ། །དྱའིངས་དངའི་གཔ་བྲསས་པྲལ། །སྒེམས་པཱགྱྱ་མཆེན་པོ་ 

མིཟེརརམཞེས་པའིདོནནོ། ༈ །ངེནསདངས་གཞིཉམསསུལནཔ་ཕདམཔལ་བཏེན་ནས། །གཅ་ཡི་འཕེ་བྱམངོབདང་དཀརའཅངྱ་ཀྨིགནས་ཆོགསཔའོ། །འྲཐསོམ་ནགམ་འབཉེནནས་གཅངོ་ཁི་འཕེབ་ 
¦ ; | ཇེ 
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478། ། །སྷུངབ་དངམཔའཅེད་ལ་བཏེནནས་ཆོགས་བསུགས་མུཅེག་ལབསསནམཏེནནས་གཉེངའཕོབྱསངོབ་པས་ཚོགས་གིསའྱའིདྱཀ་སནསཆོགས་བསྐགསའོ། །དེལདངཔར་མཇུན་ཊི་ནམསཁྲ་སེངག་་ 
 |བརྒྱད་པང་པདྨ་ཉ་ཟའ ཟླའིཉྟཾངསསུ། ་ མགན ཅིག་ལུ །དབྭསྔ་ནགལམི་བ། །སྨྱནར་དམས་ ཟླུསཔ། གསུག །ཕྱག་གཡས་པས་ རི ད 
གཡོན་བཏེནའབལགལཝལ མ༣པའིསེངསསཿསས་པ། །སྒ་ལླ་ཨཔའྱིརན་དུག་དང་འས་ཆས་དཀའ་པོགསལ་བ ཤུ ར་བས སསལའི་ལགས་མགད།་ དང་རེ་བི ཏད རར ད 
བཞུགས སཿ ད་ར བདི བུ ནབད་གུགབའོན་པ། །རངགྱིནམ་པ༣་ 

ཏཧཱུལན་གུམ་གསུམས་རང་བདུད་རྩི་རྒྱསཚོད་ཀརལ་དམང་བའིས 


5). 
3 


དས་པ དག་མ །པ་པའཞནུས། མུཿ ངེ 
དསཆུགས་།གཉིག། བུ བས་སམདགལ་ སས འས འོག གོཏུབྲསངངས་མྣ་རསསྤ་ཡུད་ཏནམ་སཁྲ་ པཱ 
།གབསའངས་ཁྱབ་པྲ་གར་ནས་འབྲོན་འམས་ཅང་ལ་ཕུལ་ཏངསས་སྱནཔས་མ་ པར་བསམ་ལ་བདདུ། བག་གྱིམས་ཀི་བྲདས སྱིས་མཚོཝ་མབའད་དབརའ་སི་བྣ། བླསཔ་ 






430།འགེནོ་རྣན་ལའ་བུལལེ། །བཞེསནསགྱམ་ཚོགས་གཉིས་རྫོགོས་སྒིབ་གཉིས་བྱཔརྫོགས་པའིསཔཕྱརས་ཀི་གོའཕཔས་ཐོབཔརྨ་གུརཅིག །ཅེས་བོངོང་། །འཕྲེསམ་ནགམོལ་ཏེན་ཏྲེགམ་པནི། འངགམདུན་ཅི་། 

`× ྣླཛ་ ། བསྣ་ཡན་ཨྐ་ བིངལདགཉོ་སླ་མདད་ཛད་ེང། །རྩཞ་།ཁཞལ། ནགསུམ་སི་ལྟརའ་བརབ་ཞཝསྒདང་པ་མཆེད་རྩེགས་ ; 
པ་ང་བླུས་༢ཕ་པའི་ཐོརོ་གུག་ཕེནད་ཚེགས་ ཤིངཟར་བྱུར་བཏུཏིདབའི་བརྲང་གནནཔ། །ཐོདཔྷ་སམ་པོལའིད་བུ་ལ་བྱརན་ཞིང་། །ཐོང་བླརལ་བྱརརཅིག་གི་དོའལ་འབུང་བ། །སྙུལུནུས་པའྱིཧནངགགིས་བྱུན་ 
ཅིང་ཞབས་གཡས་སྙུམ་གཡོནྩོརང་བསད་པ་མྲམ་ནནཔའི་ཡཤྭསྤ་ཊི་མེའབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པྣ་ནམ་པའི་ཐགས།འསེམསཧཏངལ། །དྭགཏུ་པྲ་འཅེས་བྔངོོ་པསྐ་རང་གླི་མམ་ཤེས་ཚང་བགནསིོན་ 
ཏེནུགས་གརའཕངསཔ་ལྔའིན།པས། །འཕྲོསམའིཕག་གྲས་ཀྱི་ག་གུག་གིས༣ང་གིས་ །ལྔཝགས་པས་གཞུབཔརུུ ང་བའ་སངསསུ། །ལྷུ་བཅུ་གཉསུམགངང་བཅུ་གསུན། ་ 






༢༡༡ 


ཐུ་་།ཏ་༨འའ ། ( ཐྲ ྲུ 
མ་ རྗེཝ། །དནཾསིངྡ་༣མཔལ། །ནངཿལྲརམ་པྔཝ། །ཤའིདཐག་གྱིངམཆོ། །ནུས་པའྲིགྲསབེནད། །གངབ་གླར། །རྐངདང་ཞག །ཝགས་བརང་། །སྐྲགདངདབུགས་དངྲམེག་ལསོགས་དམརྱཅེརགསམ་ 





48 ། ༢༣༥ །ཚང་བམེད་པཅིགྱུ་གུརཔར་བསསལ། །འཁརའདཀི་འགྲེནོ། །དཔརཔའང། །བདག་དང་བདགཿགྲུ་འམསཅངྱ་ཁིཚརབསའཁེརོ་བཝོགོས་མེདཔ་ནསདྷལཱལ་ཐུགགི་བརགསངགསདཔྲ་སགགི 
རུ ཆུགས་པ། པ། རབ་གདུང་ཚའི་དདང་ད་། །རྐུ་པེགནང་གིའིནཱ་ཆགས་པ། ཏུཐངཔའཐབདངོདམདན་དེདཔའི་ཨུནཏནྣ་དང་ཝནཔའདི། ། །གནེང་ཟིདྲ་འཕསཿཔ་འཐུལམེ། །ཡུན་ཆྔགས་ཐུ་ཡནོ ་; 
ཤཿ ་མགེརོཀྱངམུརདུ་ནསཔ་ཐུམས་ཅང་མཁུནཔ་སངསྐྱརསྦྱ་ཅེགལ ཁཐཿཐོབ་བརྱསུཿཅིགེསདྲང། །ངག་ཏུད་སེདནམས་འདིའིཝམསཅད་གཟི ༤༡ ེསི་་ན་པ་ས ་ 
རྔ ལྭའུགཔལས། སེངཔའིམཚོཡ་འགྲེབླ་སོམ་བྲརཤོག །ེས་སེ། ། མཅིག་ཡཏེནནསྤ་ནེམ་པ་ནི། ¡།ཡང་པགིསྦདདི་དབ་དང་སངགསྒ་ སྟེཕ།་སུ། ། མཱཅིགལདསྭ་ཀྱི་སནོསྣཱསཱ སྭསྐ་མདོག་དཀའ་མོ། ུ ལ་ཁ 
གགཉསམ། །ཞ༥དཀ༨པའངུམ་བྲགདཔྲ་ནཔ། །ངབྱུས་ལ་པཔའ་ ༤ ། །ཤགགཡས་གསེ ཅིས ད་གཡའི་དྲུཔདཀར་ཅིདེམ་བ ཁན བསྟནནསྣ་ལ་ སྭ་པའི་ 
ཚུལ་དུ་ཀྲེཝ་བ། །སྙུ་མད་དཀརཔོའན་བཟའ་གསེལ་བ། །རུས་པ་དང་རནསཝས་བྱརན་པ། །ཞབས་གཡས་སྨུམ་གཡོན་བརངབས་པཔོམ་སྣལ་བའི་སྟེངས་མུ་གརའབས་ལངང་བཞུགས་པའབྱསམཔའཐུགས་ 







482, ༼འདམ་ 


ར་ར ྣིར༨|[༽ོཀོ རོ སི 
བསམྦ་སྣིརདོཔོ། །དགེས་འདོདའབུདུབའས། མཁའ 

མགེན།སྭ་ཀླུས་བྱ་ཉྕི་སོན་ཡམལས། །བངག་ནམགནམདྷ་ནམས་ཅ་ ནེ ཆཝ་ ` ་ རི །གཟིང། ྦསསས་ ་ ' 

ྦ དུ གསམས་དོམ་གནསུ་ད་འངཇི ཨའུ  ་ །ཧ་བནབརཔ་དཤ ་ པ་བཟང་། །རིགསྣ་སགསུ་གུབ་དང་ ར་ད 0 

ཤྷཤཾངག་ངང་། །ཨཱསཅན་ཀུནཊིའ འདུང སརི་བདང་ །མཁའ་བཞུནདུ། གཔ ། ག་གཏད ་ སར གཞས་འགོག 

ཅེསཔས། །དང་བེར་བེ བ་ལི ིའི་ེ བསསརདཡེནངད་ིའའ སྣས་བཤམསལ། །མངྱི་སཱཕཔནནས་འབུལ། ་ རསསོ། 





༤ 

















༄༠། །ཀྱེ་ལྷསེ་ སནསྭཱ་ཅིས་གདེ་ུངམ་རོད དཔ་གཏུམདཔསམཆོད་པར་བསམ། །གསང་བའིཿདོ་ནརད་བརཔན་ེདི་དགས་པའི་ནེཔའེ་དོནས་མཆརསསམཆེར་པར་ 


བསྐམས།། རི ་ ུངམརོད་དྲ ཡ་བར་བས ལང 
གིནཾཡ། ་ ༽ ༣ བཟའངབཞུ་གསི་ད་ སགས་ཡིས་མཆོདི། མུ 
ཞུགས་གངནལསགས་མཆོད། ། །མགེནཔ་ཡནཏམ་གན་ ་ མཱརོད། །འ 


གལཟས་གས། །ལཱ་འདདཡོན ིས་གསོཿམིའ་འ ཡའ ས་སམ ། 
།མས། ། གཞངསཔས་དནས་བསྡ་མནིངའི་བསམ་ཅས་པརྒགསཞིང་སྦ་སནསམ་འདནད་བཛོ་ །བ 


ཚེབོ་ ° 
÷ ་ 


ཀྱིམཆོདཔར་བསམ 
སི་རེའགྲོནལཚསྙམཡགྲང་བདང་། གངྟམས་ལའབདང། 
ནདཔ བེཾནནསས་ཡ། །ཡཿགས་ུལྡེན་ 





ནམ་ར ཨཔཿ་ཾ 


དགགཡུས་པ་ གས་མ པ། ། དམས ཏྱིབནབསྒརསེ་མཞོ 





ཏ7ཏ་ །དཀེནམཆེགོ་སེདུའིའགེནོ། །དཀེནམཆོག ཆོག་ཡེནཏནྱཧ ་འགེན། །རིགསྲ་དག གྭངྡརའིའྲགོན། །གནོད་བེདཝནཆགས་ཅིའྭ་གོན། །རམསལའབུལཡ། །ཕུལ་དལ 
༥༥ ཤིང་ཆས ལགཔ །ུལ་བྷམས་དྲགས་ཡེདའ ཅྒཅིག །ད་ 1 ་ རྲི 

ཤའ ས་མ་ཡ དཡནཿགྲསའཁིརྒགཱར་ཉིག ། ་ གཅེས ་ 
སྲ ཨཱ ་ སོགས ནུཔབུདམེ་ོ་ གྲ་འོང་འཇིནཔགྱཏྲཱཾཧཱ་དནས་། 
བཿ བུགནས་བྲཟན།། །འམམ།་འབཞུགས་པསྔ་པགགཡྦ གསུག་གིདའདགའདབ་བགས། །མམགོི་དདག་གསུམབེཔསན གས ས་སན སན བཏུན ཀྲ 
|ཡནགསུམ་གསུངས་པས་ཁ་དོགང་འའགྲ་བཕུནགསུམཆོགས་པའ་བདུདིརབསམལ། །འཁེརའདས་འགྲོནནམས་གནས་པསོནོས་སྨྱན་པསནས་གསམ་བསམཉེས་པརྣསཔལ། །ཡངཐམསཿད་ཕཊཅས་མི་ 












ལྐ ༡ 


465 ༄༠། །ངམསིགས་པརྦ་གུརཿསྭཱལཱའོགོན་འཇོགྱོ་སྭུ་ལའིཆོགས་སེགས་ཡེནནོ། །དམས་ཡངརཔ་ཡམན་དད་བད།བགརཏང་བའིསད་འདྲེམངོསེངྱ་བདམ་ལས་བྱསཔསྣ་ནམས་རཔའའས་མངགསལ་ 


བའི གསུཀའིའེརཟེརྩགས་རང་དབང ངཿ།ར་བཀུགནསྐ།དངརབྱས་གྲས་བད་གག་ཡུས་པང་འགྭ་རཱསངཔཡ་བང་གསས།ཁངངང་བྱཅསཔ་འཕུལ་བས་འདྲྱ་པུནཏུབཞུགས་ཅིསལ་པ་ ཁུཕཊཆེས་པས་གི 
ལཱུ ཤེས་ིནནས་ནམ་མཁར་མང་ ་ནླན་ནགགནིང་རྱིརབཅིསམཉམ་པོི་བགཏ་བཞག །ཡང་རང་གྱི་ཐུགས ཀིའིཾདཟེས་པས་ག་ ིདསད་ཀགནསམདུམ་བགདགས། 
རསམསསཕཿ ཐསཔས་རངགིཡུས་འདིཞེག །སིངྱ་ལ་ག་ཤཱཀྱཝུ་བཔར་གུར། །ཕུསཿམསཿཔའརབཱཔསེམས་པ་ནརདདུ་གུར། །སེངགེའུྱིུཆེནཔ་པླད་ཉྲི་བུའསྟེངས་སུ་བཞུགསཔ། 
ཟུངཆུབྱཀྱི་ཤེར་ལྕ་སབཏེསནས་བཞུ་གས་པར་བསས་ནས། །གནོད་བེདཐམས་ཅདའ་ཐོངཔསྱིསསུསཆསཞུ སཔར་བསས། །རཱོསན་ སྨཿམསྲ་མསཿངྱ་རཱཡཾསའྱ་བུརསགསསེན་ལམདངསགསནས་བཤད། 


དནས་ཡངམི་དམིགས་པའིཔ་ས་བྣས་བདང་བདག་འཁེརམ་སེགས་བདངོ། །ངྙེལ་དམ་པའི་ཆོས་སངསྦྱརསཐམསཿངྱ་འི་བླམདོཔ་ཅིགཔའི་ལམབ་བཟ་བདྲུདྱཀསྦེདའདི་ཉམསསྤུགངས་པས། །གན་ 









༢ བསཚིི་འཅི་བབསུནཟགས9ིསྣཊབ། ། ིེི&ཿང གསིད །འཇིགན་པའི་དཔོ་གབམས་ཅཔའཐོབ། །འཇིག་ཉེམ་ལས་འཕས་བམམོག་གི་དངོསྐ་སུ་བྷས་ 
བཞེརྡགས་བརྐངའཏྲོབ་པམ་གུར་ད། །བསམཔའིངནའགུབ། ། །དཔལྱ་གི་ཡིནོཏན་ཝཱན ` འི་ས ཉིདདགོསེས་ཡང་ཡངསཱལ་བའི་དོར། །ཀུནངགའིམེངཉན་བདགགིས་ ་ 
 ' འབཁུང་བགམནངསཟེན་བསེར །པཨི་ཱ་མལུན། སེ་་ སཱ། །གྲེཿ ཊཱསྨསངའབུང་ ཿཤེས་རྟོགས་ཅུནནསླ། གྲུན །ཧོུ།མདཔ་ཤེདརྫོརེ་ཆོགྲའོ་བཤོག། སྒུབ 










མསྒང་ལ། [ ༄༅། ་་༽ ་ བཞུགསསོཾ། ། ༄༅།། ‹ ་ །ག་ཤིས་་གས་ད་འདའར་མརམའ་ཡོག་འལཔོ། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའ་ 
ས་མཆོག་སྤཔས་རྟོག རོགས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའིས་སྦྱུསསདང་། ཞིབ་ད སལཡ་པའགོག་ལམ དརཔ་ནངནོགརདས་ཆས་རནྦནངང་ ། །ཟིགུསལ་གཏུསྔལནའཕུགས་པའི་དགའདུནམསཀྱི་རོགས་མཆགལ། །སྒྱ་བས ་ 
སུམཀུངངགནེངྱལནྔིཟ་མིའེའམཿི་དང་ལ་འབུངཔབངགསེགས་སྐྱབསསུའཆི། །སུཾདཞེའིགུངཔའིསུག་བསལམཡུས་མྲསའངག་འབཞིཞིང་། །བདུང་བཞིའིག་ཡུལལས་ཀུནྩརལྱ་ཧལ་བའི་དརནཡ་གཞསན་ས་སུ། ཚོགས 


ཀྐ ༢ །སྫུརམ་ཐོངྲསཔས་སེམ་ཡམཔ་བྱཅས་༢བབྱམདནུས། །དན་གིསམམབཔིཤུརྦྲི་གརཿྡར་འཛིནཔ་ནོརམཛང་གསེལ། །ངེ་ཡུངྱསད་གསམསནཐམསཿདྲ་ཐནམེདཔའི་གོའཔ་སམཆོགལ་། 
” འགོང་པའི་ཕྲནཔ་དང་བར་བའི་སྐལ་གྱ། །སངསྦྱརས་ཀུ་བྷསནཔ་རན་པོརཾ་གནས་ཤརྒྱ་རས་པར་བུ་དྲ་གོས་ཏུ། །གསྟན་པའིསངསྤྱོ་རལ་བའི་དྲས་ཆོད་ད་གལ་རག །ཅེས་བུས་ཏེ། །དད་གར་དསྤན། །ཡུང་ཏྭགས་དང་བཀའ་འལ་ 

བཞེའོ།དྲངཔ་གཞིས། །སྙེནོཔའིདམ་མོས་པམགཉེས་ནི། །ཡུངད་ཏོགས་པའི་བདགཉེདཏེ། །པེཿཛན་བེདཔ་སྨྲ་བྱདཔ། །སྙུབཔ་ཧྲེདཔཁེ་དའེ། །ེས། །ཧོགས་པའེ་སོ།ཉམས་སྭུ་བད་ནས༣གཔ་ཆེནཔའམཐོང་ལས་རྗེསསུ་ 
འགྲེ་བའི་ཏིངཔ་འཛིནྲའོབཔརྦ་བེད་དགོས། །གཉེསཔལགཉེས། །ཡུངགླི་ངོས་ཏེ། །བཀའིངགངསདརཉེད་དསན་བློསི་འགྲེལ་ཞེང་བྲསནངགེས་ཏ། །ངྷེསདྭཏུ་ཡང་ལའི་བུས་ཞུས་པའྲིམངོལས། །ཆོས་ ་ 
རྨམསཐམས་ཉད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས། །ཡེགས་པའགསུངས གདང བེར བངགིབའིབན་དེ། །འཇུགཏེན།ཁམསའདའ་ཡུནརང་གསས་པར་ཚུར། །ཞས་པས་བསྟནཔ་ཡ་ 
སྤེམསཿནྦ་བྱིདྨོནྱཾ་རཱཉེན་པོའྱ་བུང་བའེ་ཕི་དང་། །དཔལལྨབས་གེངསྡ་མ་སའི་གབྲསགླ་དནམེངཔ་གསོ་བའླེས་དད། །བདབརག་ཤེགས་པའི་གསུངནབ་གངའིའི། འེདའདེསའྱགར་ཅོག་བཀའའགྲེལ་ཞེངས་པསད 


བི ཕེ 

















488 པསཿ ང་ཀརཆགངག་གི་རྣམ་བརང་ཧེ་བབསྟན་པར་བྷས། །རཡངསནོཔ་ཡངངག་པརརོགས་པའེསསྦྱམས་ཅེས་བཀའའབྱརརོཅགྲངྦམམེདཔྱ་ས་གརའཕགས་པའཡུ་ཡམས་སྨན་དྲངས། །ཡདོང་པྱང་ , 
རྲུབ་སེམས་དཔའ་སྨལཔའི་སྩེ་མཆོགདམ་པམས་ཉིསལགས་པརྨསགས། །བཀའ་བསུ་བ། །སྔིནྩོསརེགས་གསུམ་མགེནཔནསར་ཛངཔངགཔེ་མེརམཛད་པནམས་དང་། །དའགེངས་པ་འགྲེལ་པྲར་མེངན་བྣསན 
དཅོས་འྱ་གུརརཅོགྲི་ནམས། །ངཔལྨས་ཐང་། ཞྭཡང་། ཆུལ་བ་གནུགལག་ཁང་ནསསས་བཞུགས་པནམསལ། །བྭ་སེན་ཁརདང་། །བརྔི་མརེས་འབྲབསཔང་བཅས་པས། །བཀའའགྲེལའདྒ་ མསལ། ། 
གསུངསགསྭ་ས་འགུར་ནམས། །དཔུལ་བསུམ་ཡསེས། །མཁནཔ་དྲ་ཅེས་དང་། །སབདཔནཔྨད་འབུང་གནས་དང་། །པིཏཀམལ་ཤཱལ་། །ཆེྤི་ཆུམ་ཁྲིསདྲོས་བཙནམགས། །རུསླ་དན་ཤུྨ་ནུབ་སེམས་ 
དཔའ་ནམསི་བསས་ཡསྤ་སངཔ་དགལ་གཏུགསཔས། །ངེསན་པུཔཿདུས་ཅྱི་རྲདལ་གཏོགསམ་དགྲས། །བུའྲི་རོས་འབུངཔགུནས་ངོར་བརྡ་བས། །ཕུརཔའྱརདགྲཔཞེན། །མཔེ་བསྔ་པནྙསཆངཔས་ 
སྐ།ཞེས་གཏནཚིག་གྲཡུགཞག །ངྷེནམསངགཔ། །ལྷགམ་མི་ཤེས་འད། །ལྕོབ་འནེཅན་དཟངཔ། ིབུན་ནེབ་འབའ་གི་ས་གཔ་ཉ་བཅསས་ིས་གམ་ལའོབུན༣ཅིནདས་ཅངགསུལས། ཞེས་ས་དུད། ། 


4899 ༦༠། །གསང་སྟགས་ཕི་འགུརྩ་གི་ནངནས་ཀུང་དཔོས་སུམངག །ཅེས་བྲདདོས་ལས། །བདེ་མཆོགནམ་མཁའདངམཉམ་པའྱརད། །གསའེ་ཡེནཏནབརངྲཔའྱིསང། །ཇེང་འོསགརབྱི་མཱ་ད། ཁཱ་སྦང་ཨ 

"པའརང་ནམསམ་ངག །གཏནཆོགསན། །སྔགསྱ་ཀླདཱུ་སོགསལ་རིར་པང་ལང་ཆནོར་བངག་པང་། །མངའུང་བཱསའེ་ཡེན།ཏནབརོད་པཡུང་བྱ་སང་བསེགས་བཀེདཏང་གཞན་ཙངྱ་དདྨ་མས་མངགཔ་དང་། 

ཆུ} འཕསིཿུ་ལ་ཨགས་དགེས་པ་རཔདཔར་བུ། །དྲཔདཔར་བ་བྲསཝཐའ་དྲག་བཤདཔ་དྲ་བནས་ཞབསཀི་བརསདང་བཤད་འིང་། །བྲེགདུའང་ཏངསང་གསངསགསྒྲསསཔའམནསགསླམ་འཐདལ། །བསྟན་ 
འགུརྲིའཔ་ཡོ་ཏྲ་པཱང་བལེགས་པར་སྨེགས་ཏེ་བཞགས་པའི་གརསས་དག། །མཁསཔ་བྲ།ངངས། །བེདྱ་སྔ་རྫས་འབུས་ནམས། །དྷལ་བསྟནའྱཝ་རབྱཞགས་པའ་གྲྭརསྲས་སྔ་འབསཔ་དགག 
མཇོང་པ་མ་འངཏུ། །ཐོགསསམཆོག་དམནཔར་མའག་རེམས་དགལས། །མ་ལོགགི་བསེདཔམང་ནདུབཏང་བསས། །འོནགེ་རྣམསཇྟིལབུཞེ ཉན། །བསྙན་པལ་འཇུག་ཉོང་ཡམ་རུང་ྐྱས་བའགའས།་པ་། །ཆོས། 
༣༢ །ཁྲཾཿཡ་བྷམར་བའི་གེའིམསནསབཞུགསངགོས། །ཅེས་དང་། །ཆོསའཁདག་ལངེསངོནབརས་བྲཀལ་ནས་བཞགངགེས། །ཞེས་སེགས་བྗརཔའོ། །པྲ།་བཀའ་འགྲེལ་བཞུགས་པྲ་ནམས། །སཱརབསྡ་ནམས་ཅསའབྱད 
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491 ༄༅། ཅར༥ྲཀ༥ཀ །མཐེརཔའྲིམམེདཔའེ ྲ ་ ཏཔཱྭ་བུསཆཾམ་པརམཛདཔ། ] །དང་ལལྡན་ཁྱབ་བདག་གསང་གསུམ་གནསཡགཏྱེནགཉས་པ་ 
ངད །རྔབུནཊུགས་རྗེའི་དདུགཉེ་དངེཉེདངང་། །པེིྱས་གསུང་ཐགས་ལི་ བྷགཝ་ཅིན་ ཐས ༥ ཁངི་་་ བླ་གབྲཆེན་བྱས་བྱཅུའི་ནང་ཱསཨངེན་པརཿཐོབ། །ཇེདཚུན་ 
པཱུ སི དྲ ཡྲི ཟུད་མ་བྲསངཔའ་འཁུ བྲས རྒ་ ཧྲནྱཐི་བླརབས་ཤངལུང་ ནཐོབ་ནས། ། ཨར ་  ་ ངཔའེབདག་ 
༧ ཏེད ཉེབ བདབས གེབསལ་ ། །བཀའ་བེབས་ཀྱིརུབ པེབཞིང་བབཅིང་། །དཱཤདྡ་གྲུབ་ཀྱི ཞོས་བསྟནཔ་གསུལ་བརམཛངཔ། རྗེ་དཏུནལྷེ་བྲགརྤར་པཱ་ལནཱ་བརནཔ། | 
ིམ་ལུ༔མུད་ཁ་ཟེིྱ་པའཐུསཏེན་འབ་མདནོ་གུར་ནས་མཁེནཔའི་ཡེ་ཤས་པ་དབང་ ཐྱེར་བ། །རྗེབའུ་ནཆེན་པོི་ཟླ་ང་། ཟླུང་། །རྒྱདཔནུ་བོ་གསུམ་འཕྲེསམང་ཞིང་། །ལྟསྙེསྤྲ་སྨྱོད་གསུམ་གཏུཾག་ཊུམཛད་ནས།། 
སིཾག་གླི་རབསྔ་པང་གཡོབསས་བཅུ་ཡདབད་བསྐུར་ཞེང་། ༼རྒྱལ་བཟམས་ཿ་ཀྱི་ལུང་བརྙནཊབོ་བརཔལསྒམསེཔེཆེན་པོ། དེད ར་ས་གའས་མོད་མ་་ར་ ་བསཝ་ཞེང་། །འཊུབ་ཐ༔ཱ 






492] སྨཾནཾ་གྲེལ་གྱིལམཡ་འགེང་པར་མཛད་པ། །མ༡༢རངས་ཆེནཔ། །ངྭག་བཅོམ་པ་སིངགྲ་གངཔས། །འཕཱགམཆནོགླུ་ཀླུསབ་སྤལ་པརཡུང་བསྟནཿང་། །མ་ཟེནཔའིསངས་རྒྱས་བདུནཔརྲགགས་པ། །བྷརིཏ་ཤཱཀཤི་ཧཱཱ་དྲས'། ། 
།པའྱིསལ་ཆ་བ་ངམཔར་མང་གསཾལོ་ཞིང་། ར་བ རབདཕུག མུས་ངངལ་བྱཿཔ་ཡོསྦབི་གཙུག་གི་ སུང ཡ་མ ཟིགསུནས། །༣མའཕུལུ་གས་བཟིའཔས། 
ཇེས་པའི་བསན་ལཱམས་ཏེ། །ལུན་གུབ་འབས་བུའེ་དབལལ་དབང་བཱརབས། །མཛདཔ་བླ༣བསཔཆ་ཡངོསསྐུརོགས་པའེསཔསྱངས་འཇིག་ཏེན་གསུསཅི་མགནོ། །རློསི་རེངཔལནླ་དབ།ཁབཆེན་པེ་ཞེས། ། 
པའིབརནང་ཀར་པོསགསུམནག་ཡབོངཉེ་དངང། །ཇརའེ་གངུངདང་རིག་སལས་བུང་ཞེང་། །ཀུན་དགའ་བརད་ཆོན་མཚུཕ།པརསུཿབ། །རྱལ་བའཇིགཉེན་མགནཔོའ་རོསའི་གུབཆའཛོནཅང་། །མཁས་ཤིང་ 
གུབ་པཝབཔ་སྨནས་འབྲི་བུང་ཀཱངཔ། །ཆོསརའིངཔནངཧཿཅེཔསྦཁེནབཿའི་འོད་ཟེར་རབྱཏ་འཕྲ་བ་སངས་རས་ངབོནངང་། །ཐིནལས་ཕུལཏཧིནཔའླསལ་སྐུ་གྱརདང་། ནྲ བདས་བའངསྲ་གགོ་་པ ྭ 
ངང་༈ སབ་པས་བ་ཡིན་རེ་ཅམ་མདངཔ་པད། །ུགས་རེཀུམ་ཁབ་པའི་བཅུགཉིས་པ་པང། །པལ་ཝནཔྨདའི་ནས་འཛུལ་རྡོརྒ་སལ་པོངང། །ཇོརའཆངངས་དྷམརཛྲ་རངང་། །བིཕཝ་བའིནམ་འཕྲུ། 
















༤ཐ། ༤ དབབ །གླགཡག་གཉིནཔདདཔའ་ུརོ་རན་དྲྱུཔན་ན གཟུངས རིནཆེནདཔལ་དཟངཔེ། །གསངྦ་བདགུ་གཉིས་པརེནཆེན་ཆོསཀྱི་མལྲ་མཚན། ཁ 
པའི་རལག་འཛིནནེངྭསབྱརུདགཾསལ་བརམཛངཔས། །ཀུནཡས་བཀའ་དྲིནཆེབ་ ིའིདྱི་ཐུགསསཱས་དམཔ། བ་པ་ཉིད དེ་གདུཤར། ༣ གདུམ ་ 

ཌྷཾ།རྒྱམ་བསཉམེད་ཀུན་ངག་འདིནཆེན་ཆེས་ཁྱི་ཧུལྲ་མཚན་དཔལ་བཟང་པའི་མིང་འཛིན་ཅིང། །འབྲི།བད་འོགོསིནཆོས་ཊིབ་བང་གིསེང་གེཁིལ་གནས་པའི་བྲ། རུད་པཡིང་བཞེནཅནེརབུརེནཔཆིའཔེང་བྲསལ་ལག། 

 ཕལྟ་བུརུབྱོན་པ་རྣམས་ྱིས། །བ་ཤད་སྩུབཉི་བླའདཀྱིལ་འཁེར་གསལ་ཞེང་འང་འཕྲེ། །རྣམ་དག་དབང་གྱིཆུ་བེ་གྲགྲ་བིན་བླརབས་ཀྱི་རནས་ཆད། །སྩབྱཧུད་གསེདདའིརེམའི་བསས་གཏན་སི་བཀའ་མཞི། །རིསག 
མྱན་པའ་དབུང་པལར་བནནཞིང་། །ཕིནསསྙནུ་བེའྱ་རྦཱསསྟར་གཞནལསའེསབདུཔརདུ་འཕག་སབའ། །བསྟནཔ་ཕགས་ཐམས་དུད་ཤེདརུསཔའམཛདཔ། །ཅེས་ཡངསསྲགགས་ཤང་མདེན་གུར་པསྡ་ན་བཀའ་ 
དེནམེལ། །པྟེ་རལི་བྲཿྩཿཡ་ནོནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་ཁདྱཿནནམས་ཉིས། །བེདའདར་སལ་བའི་བསནཔ་དམིངྱ་མས་པརམཛང་རང། [བཀའ་དད་བསྟན་བཅོས་འགུརའའོག་ནམས་ཀྱང་། །གཅིགུ་ལྭ། 


་ པརྨ་ཐཱགསནས་བཀར་ནག་མཛདཔ་དབུས་གཙང་གཉིས་སུསཔདུ་བཞུགས་ཉང་། །དས་བསུན་པྲས་འབྲེབྱ་ཊིབབསནས་འཐོན་བརྱགསལ། །མཱཊས་པ་གགས་པའི་བསེནདང་། །བདྲསྨ་མས་ཀིདྱཔདཔས་ 
དནལཕབསེ། །མུདགཔ་ནམས་དོད། གསན་སྦར་གསནས་བསགས་དཛེདིུ་ཡུར་ཅདཔ་དག་དང། །པཀུར་ཆགས་ལཱར་ཡངཔའེ་གསུང་རསུདོནདནམསཏེ། །དྲ་རམསྭ་ཙི་བ་ཤགསྭསོལ་ངགྭ 
བུ བླུ་ཅུནའབྱནྡ་སུཔ་སྐས་ མཛདཔའི་གསུང་སྟགས་སཱའྱབུསཔསེ། །དུའཔ་ཆུ་དུས་གྱིས་དམ་གཏོགས་མཱ་ངག་ ཛུ །དཔསང་གསུངསགསཔའྱགུར་གསརམ་ནམས་ཉང་ཉམས་སུཡནཔའ 
སམནཅེསྭ། །རུད་ཤ་པཏ་ཀྱེསྭཱ་ཧུབ་ནས་གཏའངླུསསེས་སེང་བྷ་མས། །བིསཔའནུལ་ནན་ཤེས་རབའཆལ་པའ་རང་བཞེནམཁས་ཞེས་པར་གགས་པཅོས་ཡགནས་ཤིད། །རིགལ་བང་ཡང་ངོནཔ་བརུའ་བར་ ་ 
དནན། །ངེིནེན། །ཤེས་བེད་ཡོདད། །རིག་འཇེནཆེནཔ་པླད་བྱུང་གནས་དགན། །བདག་ཅགགི་སྟེནོཔ་ཡརཕག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་སྒས་དགལས། །ཁདཔ་འརམཔ་གསུམ་གྱི་འཕགས། །ཞེས་སེ། དེཡགཊ་ 
; སྐེསྐེ་བསུཁདཔའདུ་འཕགས་པདང་། །སྐུཆེས།ཁྱདཔདཇུལཕགས་པདང་། །གསུཡ་ཀྱསཁྱངཔརདུའཕགས་པའོ། །པཔེསྐུསྐེ་བསཁྱདཔརཔུའཕགས་པནེ། །བདག་ཅག་གེསྙནཔ་མང་ཡགརེནཏེའཞུབ། 










དད ་ སཨིནྭག་བྱས་དངང་། འའལས་སྲིབ། 
དཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཧྷུཛུའན་ 


བདྲ་གྱ་ རེ །བུནསས་སོ། ད་རས དབྲངནཔའའགནནའཛོད། །རྒྱལ་བའ་བསྟནཔ་ 
མིའྱ་གུར། །གཞན་ཡངགསང་ དྭགས ༈གས་ཡམལས་ནམམཁའམ་༡མ་རྒྱུ་དཀྱངམ་དག་ེསན། ། 


འེ ས་ཡ །བདགཿ་གགྷཱ་ནོཔ་ 
ཨྱདྲཱུཞད་འཕསསམ་ 


༦༠ ཟར ནབས །བ ་་ །བདགཅག་གི་ནོཔ་ལེཡོན་བ སས 


ཨན ཅུ ལ་ 'གདུལ་བྱ་རམསྭ་སིནདའ་ 
།ུནདདགནས་པནམཛདབས་ས། །དེ་ 


པཿ ས་དན 


པསྟ་།བསུནའབེནཔའིཔའདུསདན་ 
་ འདུན སའི ཁྲུ 





། དབའ 
ཛད། མ ཨཔའདས་བསྟནཔ། སས 
སས ཞེ སྙན་ ་གསངསགསསིངམ་ནམསངྲ (ཀི་ཆེསསུ 
།དེ་ཡངམི་ཐདད། །དཔལཆེན་པྲོ་མལོ་བྱས་ཟདོགཉིསའཆརདུགགས་ཤད། །མཁས་གུབ་ཚད་ལནདུ་བེདདའག 





496] གིའངིཉེད་གཞུངདུ་བཀོད། །བངེམཆོག་ལྟ་ལ་སོགས་མཛདཔས་སོ། §ཀཱ་་ཤཝཱགས་རི་རུཐུངཿ་ཡདཔ་དུང། །ཟཱམའི་ཡོནཏུན་བརརཔ་ལཆོས་ཚན་མངུངྷསང་བས་མདག་པསྟོག་ 
པདཔ་ལད་འགུརཏ། །རབེ་ནན་དགཔའྱི་ཆུང་ནམས་སུའང་སྔགས་ཅིའདཀུང་ཆོསཚནམཔྱ། པ་པདོཔས་སོ། །གསངས་གས་གསརམ་ཉམས་སུ་ལནཔའིངསམིནཞེས་པྲདམ་ལ་ཏ། །ཡང་ངགུ་པར་ཇོ། 
པའིས་སྦྱརས་ཀྱམའོདསཔ་ལྟིགསསལ་བྲང་བྲའདསསུ། །ཉོནརངུས་པར་གས་ཤིང་མཐཱབདྷཱགཏཱ་སཱནཔའི་མབསྲས།སསསུལན་།དས་མནུས། །གསུངསགསྭ་རྡོ་འུགཔ་གསུད་ཤིང་། །པརོ་འ་ 
ང་ཡ ཏ་པ འྲ་སྙ་ལས།། ང་ད ་ཅ། སྒ འལ །བསནཔའི་ཉཱིདཔོངམྱཞིག །འདྲས་ཞང་ཤར་ཅི་པོགས་མཆནས་ཊྱ། །མིལས 
སྔན་རགསནཏ། །རྱལ་པོརྩནསྱས་བལ། ཨུ བྷལསྦ་ མ་སང་བ་འཛུར། དྲག་ཤུལནནཉེསྱ་བ་བའི་ཕྲིར། །གྲོགས་འི་ མས་སེནཔའ་རིགས་ །ཡང་ཀའི་བདག་པ་ལསོགས། །ལགན་དྲོ་སསངབརའ 
ཞེསགསུད། །གཞན་ཡང་ཁབ་བདགརོ་རིའཆཔདང་གཉིསསུ་མདཔ། །ཇེ་བྲོ་རཾ་དཔལ་ཝན་ཨཏི་ཤདང་། །བཅེམྟོལནརིགཔའི་ཕྲ་གི། །རཔལ་ཙཱུ་བ། །དཔལྔལནདགས་པོ་བཀའ་རྒུདྱི་བ་ནམས་ཀྱིགསུབས་པའ་དགེསས་པྲནམསདོན 















༢༽༩༽] 


རོནོ་པ་ཧ། འསྐྱརསམས་གསོསན། །དུསཌའཁ ་ 


ཀྱང། ནི འའ ཡུ 


།མེངཔལ་གྱུརའོ་། །སནོཔ་ཉེརྱ་ཀིཞ་ནས། །བླ་དར་ཕུང་པོའིརི་བྲོར། །ཤཤེས་རབམཕོཐ་ཕི་ནཚུལ་བསྟན། །དེ་བཞིནདཔལ 
འབེལ་བ སཔསས། །ངངསངགསུངསགས ་ 


དའ 


- 
ིཡགས་དཔའགུལ། ། 


ཁྲ་དང ཅུང | 


ཅསསོ། །སྔེརཱ་ཅིལེ་བྲཿྩསེས་མཆོགདམ་པྷ་ནམས། །ཁངཔར་མཁས་ཤྲེགབྲ་བོབལ། །ཕྱེགས་ང་རིགསསུ་མཆདཔའི་གངངོ་སངས་ཤིད། །ཐུགསི་མེནཔ་གཟུའོང་གནསཔ། །བཅོམ་ལནའེག་པའི་རཔགངང་། 
ཐར་པ་ལྕོན་བཟནབདག་གིསྣམངྱསར་བཅད་གཏན་ལ་ལུགས་བརཔ་བནས། ཀྲ ླྣཾི་ོི་ཇ །དལ་སྣརྲ་ཐདད་བཞུགསཔ་དགམ་པཱམེའོབཅེསཏེ། །པན་ནཱུནསདཔལ་ཕེགས 
པརབཞེངས་པའོ། །གཞན་ཕྲང་ོགས་སྔམར་བཀོདཔའི། །ལྷས་ཡེ་ཤེས་འདྲ་དང་། །ལཙཱབདིནཆེན་བཟངཔ། །ཁི་ཧྷནཱནི་བའོད། །འཊ 


498;དུངདུ། བངུངསཱ་ཤིནཏུམི་ ་ཟདཔ། །པཔང་ཆེན་ཡངནདང་བཅོསྣས། །དེབས་ཀུནམཁྱེན་འོབ་བའིཕྲིར། །བུ་སླིབྲ་བས་འདི་བིས་ཤིགཉེས་པནམས་ཅི་དྲགཔྲ་ཡ་མངོནཏེ། །དཀར་ཆག་དགས་གྱིསིསེ་ངང་ཁུངས་ཉིད་དུས། 







ཐུག ཱ མོནཾཁྲགསྷལ་བཙསནུས་ཁི་འདྲེ་མས་མདགཅེས་པའི་གཏན་ཆོགས་མབཞི་སང 
བདང བང་རུང་ནམས་ཉཉམས་ཆོསོདགཏུ། །སྔ་འབས་བ་རྣམས་ལརེསའྲཕག་གེདཔྱངཔ་མངཉིང་། །ཡངདགཔ།ཁུངསཉདཏུ་བརྱངདོ། །བྟསནའྱགརྩ་ཟིགའམས་པང་ཆོས་འའརྩོ་སྷི་ནམངག་ཀར་མི་འཐད་ཏེ། །གེངོདུ༥ 
བལས། ལགས་པརྩསངས་པའམཁས་པངགགིངགོངས་བཅུདམ་འདབའི་ཁངཔརྩ་དང་བནི། །བསྟནཔ་ལའཇུགཅིང་ཁསྱརུངཔསེ་བའི་གོརིམསཔང་། །ཆོསྱའི་འཁེརཔབྷཾམརབའི་གོ་རིམས་ནས་བཞུགས་དགོས་གསུང་མེདོ། ། 


སྨེནཡཨ་གི་བརཾགས་པའ་བྱཞགསཔནམཛདཔ་བསྟན་གུར་སའབསཔའིགོནམས་ལས། [ཤློགསའ་ཀཔལ། །དཀེནམཆོག་གསུམ་ཚེ་བསྟདཔ་སྡོབ་དཔེན་ 

ལྷཆབདཔལརེགས་ཉའགུར། །ཞེས་གསུབས་པ་བཞུགས་པསས། །ཆོས་གཁེརཐམ་ལ་ངས་དོནོཏ། །ྒྱུབོ་པའཇིག ནགསུསྦསི་མགནཔའིལབ་ནུན། །མདོདང་དྲེནཅི་གནདྱའི་སའ་ཁརའོ་གསུམ་དུ་འདུས་གསུང་། 

མངེ་དོནདམ་པ་ཡངངག་འཕགསཀི་གོངས་པངས་བརའ་གེལ་བའིམངོའཡུང་ལས། །བཅོས་ལནའདས་ི་བདེནཔ་བཞི་ཅམས་ཏེ། །ཅེསི་འཁར་ དད ་ །རྐབསམམཆས། །དྲང་བའི་དོན།། 
ཏེ། །ཆོསཀྱི ཁབསརཔ་དའི། །ཐནསམཆིས་པ། །དཱན་ | 


ཅོརཔའིབཞིའི་གནསསུུར་པ་ལོ །བཅོམལསའདས་ཀྱི་མོགམས་ཧང་སྟོངོབ་ཉེ་དདུང་། །མཆནམ་མེདཔ་དང་། །སྨིནཔ་མེདཔ་དགྲལ་ཆུམས་ཏེ་ 
བའི་ངོན། །བརང་པའི་བཞའིགནས་སྱུ་ཟུརཔ་ལགས་ས། །བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས། །ཟས་དྒོནམ་པརྩཿ་བའི་ཚུལྱ་གི། །ཆོས་ཅིའཁེརལོ་གསུན་བནེའོ་བྐེར་བདེནི། །ཟནམ་མཆིས་པ། །སྐབས་མ་མཆིན། 


500 ཁ་ཟབཡས་རྒྱབ་འགྲེལ་རྣམས་སུནས་ཁང་། །མཆོགངམནབརམའིཁུངགྲ་སྟ།རབཞུགསཉེས་པས། །གེའིསེས་མིའཁུགསཔས་ཤིནཏུལེགསལ། །ཇེསསུ་བྲལ་ཤིསཀི་ཚིགས་བཅདཔྨ་ནམས་ངང་། །བབ་་ 
འཏསམཛདཔ། །པཾཏཾབྱརའིཀརསཾངཧྲམ་བྷདང 
སུང། ། 


དཅོར་པའི་བཞིའི་གྲནས 


ཐ༠ཐ། ༠༽། །ད ངེསཔའི་དོན། ཀྐ ་ སག མ་ཡི དྷནངུ་བཞག །གང་ཟགགྱིརུ་ང་སྙེས་པའིམཔ་དཔྱས་རབས། །དྡནྱསི་གནད་ 
༢།།རེམྱ་སིས་པས་བཤདཔསཀངངེས་དོནྲཐ་མའོ། །ངེས་དོན་བརབ་ཡིན ཡིནན། །བཀའ་ཐམ་ཆོས་འཁར་ རགསུམདུམགཏོགས་པའྱིས ཉེར ད་ རན རད་བཤེསཔྩབརྡ་ ཕུགས་སེ། ་ ། 
ཏུ ཨུརངགཔྲ་བྱསིདཔདགགིཡུགས་ གསྭ་ནམས་ཡགས་པར་བདག་གི གཾ ས་པའྱི་རུལ་ལས། །ཐོག་ནར་བཀའའགྱུར་སྔནོཔོབ ཡེ གེནཔརྱ་བས་པ། ། །པོ་ཏ་བྱར་དང་། །སྔགས་འབུམ་པ་ཏྲེི གདད་སླུས་ 
ཚི གཅིགནརས་ལེགས་པ།བླསགསཤིང་། །གླེགས་ཤིང་སྐུརེག་སན་བཟའི་པྲ་བགཙང་བ། བྟསནབྱསར དྲ་གནས ངུལ མར་བ | རབ ་ 
དང་བྱསདང་བྱཧདདེ། ། རིདག་གི་ཡང་གེགས་ཤངསུའགསུན་བའི་བེ་བགྲ་མས་ལེགས་པུན་བླས་བེས་པའོ། །མཅ་ཅེན་་ཀུ་གྱངོུ། །། སཱ་སྟཾ། །དཔག་མས་བསྐལཔ གཛ་་ 
ཤིང སྒིབགཉིས་ཉེས་པའི་དེམསམགེས་པའི། །ེན་གཉིས་དྲབརམད་ཆོས་རེ་ཡབྲསས་3ི ༈ །སྐུ་གཉིས་མཐདཕྱེནསཔསརྒྱས་ བསིར ནགཉིས་ཐུངའཇུག་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས། །ཆོགས། 






༦ 


ཧ0༣། གཉིསྔ་རོགསཕིར་བཞེངས་པའིངདགེ་བདེས། །རྟོག་གཉིས་གཉིས་འཇིན་སེ་བཔ་རབ་སྤངས་ནས། །གཉིསམེངཇོརཾཡེ་ཤེས་ཐོབཔར་ཤོག །ཉེསཔ་འདིཉིད། །ཤྱའི་གྲེ་སེང་རེ་རཾ་འཛིན་ 
པ་ཀུནངགའརིནཆེན་ཆོས་ཀྱི་རུ་ལམཚན་དཔལ་བཟང་པས། །དངྲ་ལནའྱ་ཧོརབས་ཁངས་ཤང་སྟང་པའི་ཟློ་གྲེསཿཅན་དག །རྩུལ་བའི་བཀའ་འབྲེལདེམམདཔ་བཞེདས་པའྲདགེ་བས། །སངསྦྱ་ཧས་གེ་ ་ 
འཔངས་སྱུ་དུངུ་ངེས་པའཐེདོ་པའི་ལག་པའི་བསྲམ་པ་ཡོངསསྔུརོགས་ཀིད། །ཕྱེ་མེ་དྭགཝ་ཉེ་ཆོས་དང་ཡིད་གཉིས་གཉིས་འཛུནྱ་གེ་འཇིཊ་གཅོ་དཅིང་། །དད་པ་དང་དང་བ་དང་ ཡེད་རེས་བ སྐྱེདཔའེསྲདདུ། ། 
ཙམ་བུམ་ཡིནྙསིང་ནས་གཞནེསྐྱདངོས་པའྱི་བདོད་། །༣ངལེད་བསགས་པ་བགངས་ཞེང་བརྗེས་འོས་བྲསཏེ། །ནུ་མེལུག་གིལལ་གདནས་ཆེནཔེའ་གི་ཁུང་འགོག་མིན་ལོས་དྲོ་བད་དྲུསད་བའེ 
རྣུམ་དཀར་དགེ་བས། ༥༥༥" །།དགའེ། །བྲལ་ཤིསཔའིཆེགསྲསབཅདཔའདེལ་ཉ། ལ་ས ་ 
ཆོག་གི་གོའཔངས་གཏར་བའི་གཉེན་གཉིག་པ། ་།རིགསྡར་ཁབ་བཔས་རྗེརའཆང་སེགས། །བཀའྱཇུང་ཟརྨ་ནམསཉི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག །དནའཐའའཇགསསས་བསམཔད་། 


ནིང་བཞེ་ཕྱུན་ཆོགས་འབངམང་ཆོལ་མཛང་རིང་། །མཆོག་ 


༠༠ །དངེསྤོགུབ་ཅུ་བཀཏེརམཛད་ཡི་དམ་ལུ། །ཐུནབཞེའེ་གཉེན་གཅིགདགའབཞིངཔལ་གཏེདབུ། །སྒུབ་ཞེའེབདག་ཉིདྱདདྷརི་ཡོོས་ཊྱ་གོ། །ཡུ་དམྒལྦ་ཆོགས་ནུམས་ཅི་བྲཀཤས་ཤེག ། 
པ ་་་་་་ རར་ འའ ས་ཚས་ཅས་མཛ་དེ་ར། ཧས གྲས་བསདནམས་འཇལབའིམའི་གནས། ཁབས ཞླས་རགགསུས་༡། ཡཿ 
; མཁའལ་སྟེདཅིང་གནས་གསུམ་ཏེནཔད་བསྲཔས། །མཆོག་དངའུནམངས་མཡུས་གཏརམཛདཔའ། །རགས་ཅི་ཡུམ་ཅུནཌ་ཀའི་ཆོགས་ལསོགས། །དཔའ་མཁའའགྲོ་ནམསི་བླ་ཤཱས་ཤག། སུ 
ཙཾ རྤུཾདདཕཊ་ཀྱི་གང་མེ་ཆར་སྦུག་ཅིང་། །བསྙནཔ་མཡུས་བྲསངས་པཞལ་བཞེས་པའི། ¬ །དམ་ ནྩ་རམཆོ་བཀའདང་བསུངས།མའི་ཆོགས། །ཆོས་སྐོད་བསུསས་མརྣམ༅ བྲག ཤུག།ཤཀེ་བོ། ¦ 
ཉན་དངམཚནམ་བདྡ་ཞིང་དུསནམས་ཀུན་། །བདཞེངདཔལའ་པརའཛམ་གླེང་བད་བཡེ། །བདེ་བམཆོགྱོལ་བྲག་ཤིས་གཔཕགས་པ། །བླ་ཀ་ཤིས་དེམཔ་དེས་ཀདདང་འདེར་བདའེགས་ 
ཤོག། །མངྒལཾ། །བྷལནྟུ། །ཤུ་པཱཾ། །ཆོསརྔེ་རན་པེཆའི་ཕྱག་པཔེ།  །སྤྲངཔེ་ཀུནདགའ་བསམའགྲུབ་བརག་གའོ། དཱ དུ 


པེ 


' འའ ༠ ༢༡ ༣ ༩ ཱ 3 ༦, "ཤེ 'ོ 
༠་ རཔལ་བྲཊྭ་རྨམའཌླཿ ར་ ཐཐ མེ ཛཾ ཕཱ ཕྱོས ལྷ 1 ཉབ 





ཧ༠༠། ༣ ༨ མག ས་ཅན ཞམམཁལཡ། ཡནོཏནཊནྡརོགས་གཟུགས་སུའིཉིན་ཟེདའབར། ཅུབཔན་གསལ་བེདཔཔདགལམསྟནོཔ། བཀའ་བརྒྱད་ེནཔཆིལཕགའཚལ་ལོ། །དགོས་འདོདན། 
པབ འབངའ་དནཅན་གཏའ། ! །ཐུབ་པའིདབངབཀུསྦུབ་འེན༣ེན་དཔལ། ཤིཟླལྟརགྲགས་བྲི་གུངཔས་བསྟདོ། ཏནས།ྱེནཐུ་བཔའི་ཐོས་ཊྱ་རྱལ་སྲེདཔ། ཟླམེད་སྟནཔ་ཕུན་ཆོགསའབྲི་གུངཔ།, 
ལི ་བཤ་ཡས་མ་ཞིད། ཕིམ མད་པར དྲ ྲ ཝྲམསཿདི། གསངབགྲམ་ཅིམདོདའཛིན་འདེན་།ཊད། ཨི 
རྣ ་གསན་ང་གསེ་ཆས། ༥ པའདུསྲཝགདུམཿབརོདྲ་སུད་ཉང་། ་ཁདམེདཡོནཏནནམ་ 
ྦ བདའི འདྲེནཔྲའིངོཉིརས་ཐརྒྱརམཚོལས། བདག་ཀྱང མཞིགྲ་ མནས དེ དེའཔའདེ་མཆོག་གྱིསལ་པའིསྤུ་སཉྲར། ས་སྒ 
) དཔལ་བཟངཔ་ཞིས་མཚན་ཡོསས །སཔའདིཉིདྷའི། སུགསུངཐུགས་ཅྱིརུམ་ཐམ་ཡན་ཏན་ཅྩིར་མཚོ་ནྲིཿམས་ཅད་མེནཔའི་ཡེ་ཤེས་མགཏོགས་པ། །བདགའངའི་ ག་ ཡུ 









། 







རྒྱན་མི་འཉདབ་སྤྱན་ཝས་གཟིགསྱའི་ཐུགས་བྩསིད་ུ་བུར་མཛད་པའྲི་ནམཐར་པང་གསུམ། པེཔ་ད་པོན། སནངུས་ཝ་རྔངསེརཀའྲསས། ཟམ་སེ་ 
ཅྱིསསྦས། རབཙ་ལཱུའགོལ་བླཟགད་གསོལ་བའདབས། ཞེསཔ་ཡད། ཀྲག ཡྭབུའི་ 


ཱ ེ་ཡོངཔས། ག་ག་མགཁང་གྷི་མོ་བཞྱབ་བ 
ཅ་ ༥ ལ་ད ། ཅི་བྱས ་རུ་བ་སེམས་། 
བྣསལྲ་དག་ ལྕར 





པ་དེདྲགྲཿམསཿདྭཐགསྭ་འྲི་མ་བཟེད 








སྙིས་རབས་དང་པེའི། ་།གཉེསཔ་ནེ རྒྱགའ་གཡུ་ཤོདོཀྱེ་གྲེདཁེདུ རྒྱལཔ་ཨནྟེའེསྲས་མེར་གུརཔའི་ཆོ། ཊ ལམ་བ ུ་པདི་སནས། འབོ འགྲོ་བའི་གཅུག་ ' 
ུགམགཡུ་ཞདངེས་པའི རར རར དད ་ ས་བཀས་དུས། སག བཤས་པསུ། རར 
བྲ གྲ ཨས གསས །གསུམཔནི། `ˆ རུ དབའེ ` ཁྱབ་བདག་ཟ་ ]. 


ངེན ཚདཝིདཔའི་སིངིརནཔའྱི་མོརབསས་ཉེགསཅི་དོཝ་བདན་པྲདམས་ཅང་ཚ་རབཅད་དེསབསརསའི་བསྟན་པ་བ་བླ་མབས་བན་མཛདབ་ཡིན། འོ་ཁངཔསགས་འི་མགྲནམས་བཅུལཁ ིསའྲབས་ཨིནསེནྷྷསིས་རབསམང་ 
ཤི ་འཕགསཔའཡུམདུཐུ་ སཔའཡུཡངུ་ཐུབ་དབངཆོས་རྒྱལ་སྲས། ཞུ ཞབསཔདག་ འཁའ ས་གཙུགཡག་བསླང། ཟིག རཟླན།་ 





509: ༤! མམཔོརགསེལ་པའེབས། །ཞེསཔ་ཡང།. ཀཀ ་ རེནཞྱེ་བབར། ྲགདགགྩྩ་ ྱི་བཞེས་ཏེ། བླཊནམོ་གསུམྱ་རབག་བྱཅུས་བླམརོབ། ཛེ བ། ཧྷེགོ་ 

' །ཨྱུནེ་བཅུན་ ་ བཏེརྩ་གྱིརལ་ཁམས་ཡེངོས་པ་དབད་བྱས་རད། །སུང་ འབླམུངགནས། ན་ཞས བསནབ་ཅེརབུག པཾ ྲར ༨ 

„‡ །སེམསཿནམང། ད་ིདཅས་ུང་བསུནབཅུ། ་ །ཡསྭ་ཅིཆབ ་་ྲ་ྲུ དྲཔ་བསམ་ཅིས་ ། ཉསསའམསནཔ་བཀ བ་འཟེགས་བསྟས པའི་བདག་་ 
༧ །ཉེརསད། ཨུརྐ་རཾནཔརའིཕིས་པས་པ བྱ་ཇས་པ་དང་གེསཔ་བར་མང་ ཆུ ཆུརང་གྱི་སུལཔ་ཡནཔར་གསུངངོ་། །གསངསགསརྱོ་ཁ་ྷམཆེནཔ། ། ་ རོགས ང་ དབང་ 
བཟང་བྲཀ་ཤིས་རཔལ་བཟང་པོ། ལོ བ་་བི་བན་གྲངམཔའོ། ༈ །བྲི་བནི། འགྲེམ་སྙིང་བཅྩེ རྩེརྭཝཱནཔའྱི་བ་ཨེམས་ཊུ། རངསག་ཡར་བརདེ་ནས་ དི ི་ ཏེམཛདསླནབས་ 
གསེལ་བའདེབས། ཞེསཔ་ཡང། ཨྤཱ་ཧྩ་ཡཱཡདངཐག་མི་རིང་བར། ཀོསའྱི་ཐལ་བྱརུ་འུཔ་འེ ཞེས་བབའྲིསསམོམབཟངམཞེས་ཟབར་སྱེབབཞེ ས། གོས སེན ཅངས 






510 ཡའཅི་ཀོ་གིགགུགྱུ། 'ཨུུརནརན་པ་ཚའི་ངུངངུ་ཟེནནས་ཆོས་ཞུས་པས། སེབོ་དཔེན་ཅྱིརེསོཞུས་དབ་དསུརྱ་བིན་ཅ ཌཕྱཾསལཔ གེ ཞུདཡས་འདདནཟད 
ཁན གས་པའ་གའ་ དས བཅཿའོང་ངང་། མ་མ འའ རྒ རི རར པ་པ 
མ་ སྲངོབཅནསམཔཞེསཔའིབ། མྲེད ཡུ་ཟིས། ཕེ སཔ ཀས 
དམ ས་གས ཟེཔ་ཝགསངེདུསམ འོང་། འདིག མས་ འི་ས ངཀོ ་་ 7 ུ '༣འུའེཚ་བྲ་ནམས་ཅི 
རི རསྡརེས བྱཿངང་བཅས། ཝ ད་ས ས། ལྟྭ་ལམཅའངགིལུས་ཉི པི་ཆིཕྱ་ཕགའཚལྱ་འིནྨརབསཞུས་ཏེ། 
བཞིན་ག བིྷནསཔརགཔས། ཅུན་ཏཿགོ་ིས་ཆདར་བདནས །གཅན།ཟན་ག་ྲནས་ཨས་པར་གཏངྱདནཔམ་བཏབ་པས། དན་གཟནནམས་ཅངམཐོས་སུཉས་ས། ད་ 










51 ༠༠། །ནམ་ཐརབཞིན། བུནཆོ་གྲས་གཏོངལ་ཞུམབ་མི་མངའ་བ བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབརམྟེ་བཟང་མརོ་འཁུངས། ལྷ་ལས་ནྩམྱེ་རབས་བྲའིཔའོ། །ལྣ་པནི། འཇིགཉཉེནམགན་པྲེ་མོངབཙན་སམ་པོ་ཡི། ཐུགསརའི་འོ་ 
པ་ ཆོབསུབས་པཡས་བྱུང་བའེ། ྱལསསྨ་རཔ་ིངི་ཟུསགསན། དྲད ་ ཞེསཔ་ཡང། བསན་དང ` སི 
@ ཁབཏུ་ལྕགམོ་སྦུཡ་་ལོལ་འཁྲུཕས། རྒྱལ་ཕོའ་གངུཇྱུངའཐནྨ་བདང་འབལ་བཅིགའྭ།བུངས་ཞེས་ཐམས་ཅངངགའ་བརྩ་གུར་ཏེ། མཚན་ཡང་ནུངའགུང་བཅནདུགསལ། ཡུམསྦསདཉེདད་ཐུགས་དམ་དུ། པའི་གནས་རི་བག་གིངྱ་བབསའི། 

འཕགས་སྣུསལོམ་བཞུགས་པའདབངེའི་པཔྲད། ལཁངདང་མཆོདཉནནམསགསཔར་བཞེདས་ཏེ། རབཏུ་གནས་པར་མཛད། རསའཕུལ་སྣང་གི་གནྫུགལགཁང་དང་། བསྟནཔའི་སག་ཚཅིགཔཔཡབྱ་ཀིསྨ་སྨེནལམ་བཏབ། དགུད་པ་བྱར་ ་ 
སུམ་བྲཞེསཿསྦར་ལྲསུད་བཟུང་། །བཅུན་མབྱཏུ་བཞེས་སྲསམངསངམང་བཙན་བབ་འཁུངས། ངྷེལཿོསོ་ཀྱི་ས་ལཔ་གུང་རྟེགང་བཙུན་རྱར་ལསུང་ལྤལ་བཟུང་། ་རགུང་ལ་བླའོ་བྱསདལ་པཏལརྨ་སུག་ཤིགསུ་སེ། །གངས་ 


ནོསའཛེན་ཆོསྦྱོརལ་མེང་བཙནྦ་སམ། ཕྱགནཔདོ་ཕུནཆོགསཚུ་འཛིནཔ། བྲ་ཀ་ཤས་སྲསཔུའཁུངས་བའིདཔལ་བཟང་པོ། །གནམ་རི་གུངབཙནསས་རབསྣལ་པའོ། །དུགཔནི། །སླཔམངྦྦུལ་པའི་རྒྱལ་པེ་དེཉིདཀྱེ། | 







ྐ 







པ་བཅོ དཔགམས་ཐོནཔ་ཡེས། ཡང བདཁབཅྡྱ་ག་རཀ་ླསལ་པི་གྲོསརམཊེནེས་བཡིན། 
( ཏེད (ཨུརྒྱན་རེནཔོཿ གན ས་ བ་ས ན་་མའི། སཀཔིཡུསགསོ་བ་ས། ་ ་ ་ ཀཀ 
རིབ གྲུ  ་ པོམ དེ དྲ ་ ཁྱིལྟདགཾསཔས རར ་ 
བསེམསྦ་ཅིས་མཐར་བ་ཤིགསྤསེའགོ། །ཇྱི་རྩ་བསུམཔ་ གརྟ་ཐཱཉོགས་ 
` གླིམཚོཆནཔའིའཟམ། ཅེམ་ཐིང་། ཁརས་པངོའི་སྐུརབ། ད་མི འབྲང ཚུམས རུ །ེསམགྲེནཅི་གཏུ་ བརྩགརཏོ། །པྙེ་ར་ 
[འདེནབལ། ལྔམ་བརད་ངྙངཔ་ད་། ཀད རི སས རྩྱལ་པོའིསྣཾནམམཚམསནས་འོདཕེ་ཞེ་ འའ 


དྷཱ ༥། ་ སིསཔླས་མ་བཏུ། བས ། །དེནསངསྤེམདཨ་ཀརམཏིསར་གསྟཱ་པེགསསྦུ་བེན་ ་ 
* །ནྭ་པལ་པོ་སྤུད་གེསབ་བཅིག་མདོཔ། དེའི ་ དྲ དཀ  ་ དྲ 
„ ཅང་བསྩེལ། ཡསམི་དགེབསྣ་ཆོགས་ེངཔ། ནང་མཐེས་པའངཔྔཝ་རེའ བག་ཅྲེང་ དཿ དའཤྭའ གནའ མེས 


མཅས་འདོབསུངས་ ལ་བ 
སི ་ རར 











7 ་ རུསཞགནྣལ 


བྷ་༡པ་འི་བེ་ སྤེ སྲའཞིག་ཡང ༢༨ དེནས་སྨུལ་བ 


514)སྐྱིལམེ་ཀུཕསམཞེག་པར་ནཁལ་ཕ་བཞུད་ནས། ར་སེ རྱ་བཞིན་མརབབས་པམཔེསྱརལ་པསབསྙེན་བཀུན་བའིདུསས། མེཏོགཉིམ་བ་གདནམམཁ་བྱགཏོརབ་དེ། དྲ ་ཕ་ 
ཀྲ ས་ས 7 ་ ཆིན འཐགསཔ་ཉིསའེའེབཞནབདུག་གེབོད་ར་ དཿ ཧཾཔཨའཚུར། ཁུ གིངབ་གཏབ་པའ། དཀེམ གེ་མེཞཔསིང་ གཟ 
རོལ ཾཅིས་པསཅི་ཟེར་ ་ པའདེད་ཡེང་ཡིན། རྡེམ་ གྲ ¢&¥ སབ ཁས རཀ 

སྭ བཙན་དླ རེ དད ་ རི ཕུ འེ ྲ་ 
སྩཉྤན་ར། ཇ། དད ་ ཙནངཿམུཡེསཱང་ འི་ཡི གེན་་མ ༦ ལལ ཁ་མ གས། སལ མཝ་ཡའིེཡལངུ་ཡོད། སྱཔགླ་བཅནྱིསབྲའས་ན་འདཔས། བདགཝལ། 











ལོ 
ླ 


རབ ལ་ །དཞང་བའྟིསབོས་ཀངམེདཔས། | ངེགཉིས་མི་གསུངབྱཞུ་ཡགས། བཉནུསཔས། ངསྙེསངོགྲི་ལྭ་སས། ཙནངཿསྦལ་བྱི་སེངབོནི། ཆོལིའཟམཉཐོགསྙཉཐཱའ ཁམ 
( སྐུར ུནཉལབབ་འོལ་ ཙནདནགར་ིཀྲནི། རི རབཏལའག་སནཔགསནགསྐ་ཚའི ི་ ` ་ ` རང 
@ པེཡེནཔའིཆེདངུམ་མོངཏེནཔླདའིའཁོབ་ཡོལ་མཆོངཔ་ཕུམཏེ། རྒུལ་བའོཁརོབ་བཅས་ ན་ནས ཀེུནམདས་ནསངོམ་ཤེསཏ། གནེན གམ ུས་ལས།  ་ 
ཆེབ། /འཤརདུ་ཉྟུབ། སྣ་ཁུངདམརབ། འུའནངུ་བྱེདཔཔ་ཀིའིནབསན་ཡེད། རེན་འོདཔའ་དེན་པྷེཉཔཡིརྟསཱསན། སྔེནས་སྦྱངས ཛགས་འཇིགེ 'བེནོཔ་འོདསམུ། ཞུ་ཡུལ་དུཊསོ་གསུལ། སུས 
འཇབའི་འམཁར། ། རགོའ་སངབཟིན གཏོར་དས། བ་ ༠ 





བཞེས་ཅབས། སངསྦྱམས་འཁེདབ་འཇིགམརོདཔའི་དདྲོད། འོགམིནྱིགནས་ནས། ཙནདནསྦུལ་གྱི་སྙངཔེའ ཏགིསགངཞངསནས་དུཔའོང 
སསའ ། དེནསྔ་པར་ཡུང་བརེས་གསེབྱུ་གང་བུར་གུརནས་ཡོ་ དཔ་ལ། ངོའེ་ མམ ཅངས ཡར་ཙི་ཆེས་བྱསདདང། ཤྲཨེ&་ རགས 


516¡ འགེརྣམསུ་ཀྱེས་བདུརརི་སྨསུཐོབ་ཧེདཔའིཆ། སུཁལ་སློམཅིགགིས་བཅུདཆེམ་ཐོབ་དོགསནས 
།།སས་ཧིསངའི་ད ྲགཾླཾྭྣྲྲཌཆེ་ ཱ དོ 
སདཔ ེས་ུམས་ཅངུས་ཆུངབིིསམཆོགཡིནན། །འདུནསྣ་ཡམ་ཅན་མམ་ཀོུ་པི་གཔཡིནན། མི་ཉག 

ས་སམ ནེ། གུངཆེནནསསུདཔས་གཏུངས ྣ མས ུགཞིསབཡམ། བ་འི ི་ ་་་ ྲ 

།༄འ་སརཔབསའ་ཚུ།་ཨང་ད། འབས བབྱརདྱི་ཁངྡ་མི་ཚུགས་པ་ཡན། ཞེས་གསུངས་སི། །དྲེནསྦྱར་ལ་བས་རེར་བྷམསོཔ་དང་ཙན་དྷནྱ་ཧཾ་སིངོ་དུ། 

 དཅུར་བྲསབས། གསས་ུམསནཔའྱངྣསནཔ་མང་། འེདབརྡསའསནས་བུག་རྲམསོ། །དེནས་པཔ་བས་ ཅོདྲཟེར་གུའྲིས་ལན་གྲསམ་བུང། དེནས་དེ་བཅད་བའི་ 





༄༅། །ཞ་ྭའུ་གངཔ་ཅིགྱ་བངངོ། །དེདཔ་ཤིང་ཚལ་བཅིག་དགྲེསཔ་པ་ཕུལ། ལུགམ་ལསྐུ་ར་བྱརད་བཞེངས་ས། །ཇིབཏལའེང་བོསན། ཙནདན་གེརཤི་ྭ་བངས་ཞས་ཤིང་རལ་བཅིག་དགྱེམཔོ་བཕུལ། ལགམསུབཅན 
བྱ་ཆང་བཞེངས། ངྡེ་མས་ཀང་གྱཧུགཡག་ཁང་བྱརཿ་བྱས་ད་འིནང་དབཞུག །པེའྱིར་མཆོའ་སེདགེ་འཇག་ཐམསཅར་རེནཔཆིའྱི་མགུཔ་དུག་པ། དེའྙིསཔདྷཱ་ཐཱམོའདུས་འབུམ་བཞུགསནས། ཆོས་ཅི་འངོས་སྦྱད་བུད་རིཔ་དག་པགཟིགས།།དྲནམས། 
ཞེ་ན ལ་འང །དནསད་ལི་འར་པའི་དུམ་པ་འན་ུསསྦྱམས་འདོསཔསཔ། འཁེར་བའའེད་དང་། ་་ 













ཉངསྤུལ་པའི་སྐུ་ཕཊའདྲདརམཁྱིནནས། འཇགམ་པོནཅིགྲ༡ངགདུངངོ་། །དེྟེ་ཤུགམནམསསླ་བྱརཇུ་བྱསད ཏྐཾནསཨཊ དཱ ་ འེརོ་བའཇེགངང་། ༢ 
གསུསབའིང་བྲསེལ་ཁལ་གརང་དྲེ་གསུམ་བཞུགསནས། བིམ རྩརེམཔ་བཏུན་བིས་བཏངནས་ཡདོཔས། ངགྱེསངསྨྲར་པ་བདུནགསེརྱའི་བདིས་མདུནྱཡསཁྱེནས། རིནཔ་ཆའི་སྦྱའཕེ་བའེན་ཞས། 
བྲསལ་བེ་གངྱསནཔ་སནསལོས། སིའྱརསམ་སཱརྱ་བསནས་གཞག །དེནསངགྲེསོངོས་གྲངཊ་ཅོན་པལས། །རཔོས་བསུ་བྱབས། ལཅིག་གཉེསཅིསྨས་དངགར་གསཔལ། སྐྱི་བརྣོམསནའེ། ཁེདཿ་རེགས་རནབིདུསི་ཡོནནས་ཟེརནས་ ། 
།ཁེངགཉེས། ཁེངྱཙ་རིཤས་པདེ་ཨངཟེརས། ཅངྱ་ུ་བྱཏི་ཤིཔཡའཕཔམོཏུགཔས། ཤིངགི་ཡལ་གཅིག་ཆགཔ་དེངགླེསགྱི་གཏུཕཡནས། པེའིས་བའེ་མཕམཆོདཏིསགསུས་བུས། སཔརསྱའི་ནིང་བྲསཔ་འཁིར་བའ་བཞག །ཞབསམ་། 








། མདུ་ཀས་བྔ་ཞསབུཞགག་ ། གནསརེནཔ་བྱཿྱཀྱི་པེམརརའིསེངར། གསུཔ། འཁྲེདོཡྱརམཚོཙོས་གིས་བྷསརྡོ་སས་བཞུགས་བམྲའོང་ངོ། །དྷརམས ཡང་བ 
༈ ཤེམའགའ་སྨནདྲས་ས། ་ །ུབའིརྫ་ནའིའབསུ། དེ་ དེར ཏུ པ་པ བཞག ༨ཡངུ། ༈ ི ་་  ་ 
དྲ་ཨཱསསཿལབོའཕུལལ། ། [དས་བའྱ་པའིས་གསངགོས་པ། སསམ རར {ནི ར་བར་བ 


བཁས་སས་ས་་ ཡག ་⁄་ 














¥ དགྲེསངོསང་ = གོས་སུ རེ 
རཅིིཾི་ པཨས་ ན་ནེ དོ གིགས ་ 








519] ༦། །འདྲུགྲབས། མཧེམས་པརྟས་བསྡལནཔ་ཅིགགི །ཉིན་མོའི་རིགསིནགསའྲོར་དྲུརཕིན་ས། ཅད་དྲིང་་ཡོས་དའ་བིག་ས། པཔ འའ་ཡུང། ལ་པ ད་ས 
༣ །དགྱེསངོརེས། ཆལ་པོའྲིལ་གས་དམཚ་དངནྱསྭི་སཱཔ་པས་འབེནོཔའ་མཁྱེནནས། །ཙན་དདསྭརིས་གསེངསཔཔ་། མུ་བཞིལས་གསུང་བྱོནཏ། སྟེད ནའེ། དལ་བུས་་ཆདཡངཡུྱི་གེངདུགཞོགཿགྱབ་བའྱིས་བུངང་། 
ཡཱ།ངག་ཤེགས་པའི་ནངནསའཕགས་པ་ལ་ཏེཞེས་བ་བཅགྲ་བྐོྡནོ། །དེའི་འོགམ་དེསསྦ་བུངྟསཾ། དབུས་ཆོཔཔངྲ་གོདཁྱིམམམ་བུ་ཡའགལ་དུ་གཞོག་ཅིགྱབ་བའྤིས་བྱངངོ་། །དེག་ཤེགས་པའིནང་ནས། ྲ་ དྲ 
.།རཔརིའགོམའེསྙས་བཱངྷྟསེ། ངལ་བུསུའོདོལ་ངྱར་གར་བྲལ་པའི་མཚམསསུ་གཞོག་གྲབ་བའྕེས་བྱུང་ངོ། །དེག་དགས་པའིནངནས། འཕགས་པ་ལམཁྦི་བ་བཅིག་བོནནོ། །པའི་འགོམ་ངསས་བུངནས། དཔ་དུསུནཆོད་ལང་བེད 
༼བ་བཅན་ངྱུ་ར་ལཔསངོ་བཙནྡ་ནམ་པེའི་ཡེངམ་དུའགའོཞོས་པའྱིས་དུངངོ་། །འཕགས་པ་ཝ་ཏིནིམང་ཡུལ་གྱི་ཐངྱར་དུ་བཞུགས། འཕུགས་དུང། གང དར་མ ་འགསྱུ་བཅུགས། འཕགསཔ་ལྔ་མ་ལྕི་ནྩིརཱ་བལྱ་བི 
སུ་བཞུགས་སོ། །ྒུརེགསུམ་བཞུགས་བའི་བྱིན་རླབས་ེས། བེངོནས་སོའི་དུསམ་ཡིནཔ་འཇེགས་པ་བྱསདསེ་སལས་སྦིབ་པར་མཛད་དོ། །ེ་སྟརསྨུལ་པའིངགེསཏངཾསརྱ་གརངང་བལ་ཡུལནས་རྟེནམངདུ་གདཉརྲངས་ས། །ཁྱདཔན། 






52/}ངོ་འོ་ཁས་པནིསརནཆདན་དོམཆརཅན་སནྦང་ཨ། བྒོ་འིཡཱཔདུཕེབསནསཆོསྦོསལ་སང་བཅནྡནམ་པྱའགརིམ་པར་སུལ་བསྒརལ་པཤིནདྱསེསཔཟྱས་རཏེ། ཡིངཔམ་ཅི་ཉ་ར་མཕ་བས་སེམསཅན་ཁིངནཅེདམལཚགཞེད 
ཀབསནསནགསཤནདྩསེསརརགར་།སཿངགྱེམདྱཔ་འྗིཞིནམཆསསའིསས། ། ད 







ཏཱ ་ ཆོས་སྐའིནམ་མོ་འི་གམིནྱརལ་བཱ་ཡི། ཕུན་ཆོགས་རིང་ཡུག་བཀ༥ཀིསྦྱརཆེརྒསེལ། དབལ་ལན་བཟངཔོའེམངེདྨསཱལས་སྦལབའེ། ། 
ཨཀ་མཏཡ་བསང་པའོ། ཁང་འདི། ། །ཆེ མཁའི་དྲ་ང་འགས་མངའི །ེསགྲེ་བསངསར་ངས་རམིན་ཀས། འདོམཚ་བས་དའི་རོད་བུམས་པོམ། བི མངུ་ཆེབ་ ་ག་པོ་གའདེ 
ཞེསཐཡང། སྒུལཔའེསྭཱཧཱ་པ་ཨཀསཿྫེས་བ་བདེིདྡམ་འསལ་ཅི་མཛང་པ་བསམམིཁབ་པ་མཔ་བཡགས་ཏེ། ཨུུརནརེ་ནཔ་ཆའི་ཨ་པནས། བལ་ཡུལཞས་བའི་བདཁེརཆེནཔྲནུ། བྷཱེསཆེནཔམགཉིས་ཉིུ། ཧཱལ་ཨ་ཀཿཿྡཞེས་་ 
རྩལ། པ་བངའབཾཏལལ་ཕགས་པའིརུང་། སནརས་ག་ཟིགས་ལཆོས་ཉནམ།ནྩསདཱོཝཞེས་ཡུང་བསནཔ་ལྟར། བལ་ཡུལ་ཞེས་བ་བཞ། སེམཆེན་བོམ་གཉིས་ཊིསས་ངེ་ཝ་ཨ་ཀར་ སྣེས་ཅ་བརའ་ཞུངས་ནས། རེ་བོཏལ་པཿཕག། 
།པསྒྱན་རས་གཟིགསལཉཆོས་གསན། མཁའསང་ལསེགས་པའི་གསས་རསས་གཤེགས་པ་དང་། རྔ་འཕུ་ྫམཛད་པ་མཐའ་ཡས་པ་བསྟན་ནས། །འགོབའེདརྩོརཅེན་པོམཛདཉིང། ངེནསལམ་ཡིནྱསི་ཡུལངྲ་བོན། པྨ་ནས་པ་ཧ 


= ་ཆང་ 


དཱ 
ཀ 





$3 ༄༅། །བལཆོས་གསན། ལུམ་ཡིནནམས་ཡགཔཡགཔའཔ་ཡཅི་ཆོས་བསྟུན། མིནྣནམས་བདདལ་བཀོངཔ་སགསྦུའིངོམཚར་བའིམཛདཔ་བསམཚ་མཁུག་བོ། །སབ་དཔེནནཔ་ཆའེན་ལ་ན།ད་། བསྟནཔ 
༣ །བེཟུགྐསབསསུ་པའིསྤུཡཔ། ཟཧེཾརྩརལ་པོ་གཙུག་ལགཇེསསུ་བཟུང། སེམསཿན་གང་གངན་བེདམའོསུས། ཧེབཨ་ཀར་ཧར་རྩེསལ་གྲིང་། ལྟམ་ཡིནཅིཡུལདདེཉེངཙི། པླདནམ་པརྱ་ཧལ་ལཆོས་ཉནནས། ཞེསསེགས་ཡུང 

‹ དྷ, བསྟུན་ཏེ། །ཆྲེས་ཀྱི་སྨནཡངས་རྒྱལ་བའེ་གསུང་རབ་ལས། པཱནཆོགས་ངི་ལརྙེཉདམ་ལུས་མྲ་བེན། བྲ་ཀཤིས་པཿཆེན་དཔ་ལྔ་པན་བབང་པར། ཐྙཾཝ་ཀརྩེས་པབ་བདུནཔའོ། །བྱམངཔདེ། ༈ །སྤུལཔའིས་སཆོག་པྨདསྟཝ 
= མངོནསུམ་རྗེས་གཟུང་ཟབ་ལམ་གདམས་པའིམཛོད། མཡུས་དངེས་རྩལ་གསང་བ་ཀུན་ཙི་བདག །ཆྱལསས་ལྔངོ་ཞབས་ལ་གསལབའདེབས། ཞེས་པ་ཡུད། བད་་བཅནྱྱི་ལོས་འདིར། ཡངྱ་རལ་སྷལསསམུ་ཏིག་དཅདཔ། 
རང ཡུམངངྷརཱ་ཡ་དཔལ་ཙྱི་མལམ་ལིབྱཏྱ་བདྙནཱབསེམསདཔའི་མཚནཏགས་དཔྲལནཔྱ་པལ་སས་ལྔརཞེས་བདར་འཁུལས་ཏེ། རྒྱལྱསསརནིའཕྲབ་ལདངམེའི་གཛག་གྱི་བནངམཔརུརདྲ་གགས་པས་ཅོགས་མམསུཿདངུ་ཁབ་པོ། །པའི་ཆེ་ཨཱ་ཧན། 
རནཔཆའིན་ལནས། ལསུསསུ་ཏིག་བཅང་པ། །རལསས་ལྟརེ་པའྲིདདཟིདལས་ཤེག་དང་གསུང། ཡབྱ་རལ་པསསསམདུནདུ་འིད་པས། ཨྱུརན་རིནཔཆེས་བཀའཿལཔ། སསའངྩིསེ་བ་ཡངསནས་བ་འི་དརྦདུ། ཁེ་བྱོས་བནྱ་ཧྲཾ 









8༥2 


.ུ 





ཞྲེསས་ཡིནབས། ལ་བ་ཇོགསཆེནཔྨདའེསཱདྡཐིག་མི་དམ་བཀའ་འདུས་ཆོས་ཁྱིར་མཚོ། བམ་བསྟནམརགཉེས་གསུམ་ལསེགསཔའེརི་སནཀུན་ཅིཆོས་བདགྱརལ་སྲས་འདེ་ཡིན། ་ཡདཡུང་གི་གཏེར་ཁྲཝམས་ཅང་འདེལ་གཏུདཉིང་།གསད། 
།མཆན་ཡང་སཱགས་པམཆྲོག་གྲུ་བརྒྱལ་པཟ་བཡཾན། དེནེབཟངསེམས་ཆེཞིང་ཀུན་ལྱ་བམས་པ། དུགྲལ་མི་གས་འཁོར་བྱི་ཧུད་ཡང་། བསནགཉེས་གུས་ཤིང་འགྲེ་བཟཚབའིཔར། ངདཔྱ་འངོམ་ཡུངན་ཡང་ཡང་བསྟན། ཆོསལས་ 

། འཕས་པངེསཔའིངོན་ཡིནནོ། །དེས་ནསངས་རས་མཛདམལོ་སཱཌེནཔན་མངོད། མ་རིགའྲཁུལབའིསེམས་ཅན་འདུལ་དཀའ་བའི། །འྲྲེ་བམང་པསངསྦྱརསཞེདང་འཁིད། སུན་པས་སྟསངསཿམསཿད་ཁབ་པར་འཛུར།མིའན 
འཇིགཏེན་ཊེ་བ་ས་ཡྲ་པག །ཞེད་ཁམས་ཀུནཏུམཆོག་སུབ་དེ་བཞེནན། ནད  ་ །ྱ་བམི་བསྒྲད་མངོན་པར་ཚོགསསངས་རྱས། དདུས་སེམས་ 
ཅནཡས་འཕྲ་བཟང་བྷ་རམས། སེདཔམེསེདྱཱ་ཧཱསན་ཡང་། ཨརནཕསངི་རམྲིལཝོག་ཨུང་བསྟུན། ཞེམདུང། ཆུལ་བའིམས་པཉིདྱསིབ་བདུན་བམཐོང་ཐོས་པན་རེགས་ཡིནཔ་འཇ། ཨུཧ་དཔཆའི ནས རྒྱལསྲས་ཕུང་བོ་འདི་ཡང་ 
དནརཏེ། དབང་པྱ་ཝཱ་དངཞ་གཆུཀཔྱ་རུས། ཤིག་གིེསིངཙསམ་ཡེ་ཏོར་སངོབ། མངཔའི་ལྟ་རོམངོམི་ཡེདཔོས་གུབའྱབུང། འཆེལཕོའི་ལརོསངོ་ཡེངངོསྣ་གུབའུབ དང་ཆེཧལ་རསདརསཅདང¦་ 









ཅེསྭཾ་གུབའྱབུང་།དེམསེགས་་ 







ཛད བའི་མོནོཏམོདྱ་ཏང། གུན པོ ་ སཱིབཝངགསྙེཆོསཁྱི་ལསསའབྱུར། །གྱིམཆོགཞུབསང ་བ་བྱཿགསུམ་པར། མཐདྦ་ཐོསོ་པན་རིགངནངཔལནཔ། 
* །སྭེཿ རྲི་མདགཔ་ཏི་ལའྭབཙསཞིག་གི །ངནསེབའསོངོ་ཤིསྱ་ཀངམྤའིརོསས། མས་བ འདེབས། ་ ˆདྲངམྲངོ་བཟང་བདག་བུམས་བསྔང་བཅོག: བ་པར། མེ པྩ་།ི་ཡེ་ཀས་མཆོག་ 
དྷ གྲུབརྒྱལཔོཁྱད། བཅོལྔའི་ཁེམཆེའི་དུསརྱསཆོ། པྲ མམ དུཝནཔའི། ཐདཿསསནུང་བདུདའཐོ་ིནཔཔེ་ཅུང། བུད ཡིནཀངནུང་། མཁའཡ་གནསཔའིའདབ་རགས་ 


༧ ཡིན་རུང མཁའལགསསཔའའངབུཆགས་ཡན་ངརང་། ཀཀ ྩ་ ུ་ྟཔ་ས་ནཡམམད ཉེས་གསུངས་སོ། ་ གནིབ དནབ་སེམས་དཔའཆུལ་བའྲིསས་པོ། 
དངཡ་བཅྟོལ་ཡཊ ་སཾ། །རོསཀ་ པྱེ་མུཏེགཉནྡ་པོའི་ ས་པྨ་སྔརས་བཟང་བྲཀ་ རྒྱལསྲསལྟཇྲེཕྱེབདྲརདཔའ། 
རང་འབོ་་གཞེགས་མེ། རོ ཡིས། དད ་ གས་ རྣམམང་ བང་བའུྲ་མཚུ། དཔབ ོས་སས་པའིམདེད། སུ བའདབས། ཞེསཔ་ཡང། 0 ་ེ 


524, སྱ་ཡབཨུམ་རིགས་རྒྱུདཁདཔརཔུའཐགས་བའིཁབཏུང་ཐཚི་ལྟསདུམདཔ་ལྡནཔ་རའཁྲུཿསཏེ།ངེའདུ། སཱབངདཔནོརིནབ་ཆིས། རྒྱལ་པོལབཀའ་སྣུལ་པ། རྒྱལ་པོའི་གདུང་དས་བརྒྱདདམ་བཅུའེདུས། ༧སྟདམརྲོ་བར་རྱེ་ནགས་ 
ཞེས་བ་བར། མུ་གས་ནབམམསམ་ཐོགསུགཔའ་བུང། ཚ་བཤས་རྦནསཔའི།དར་དི།མི་ ཡི་ག གིཿཉེནོས་བསྦྱསྐ་མམཞེསྐ་བའབའ། ཞེསཡུད ནུ བགས 
དད ྲགྭ | རསཔ སར་ནངམན་ྱིགནདཔམསབངབདཔ་པམཛཅིང་། 
་གོཡབཿམཛངང་། །འཛཾསྟ་ཞིང་ཟབ་ ཉ ཤིཐོནསཿ་ཉེནོ། རྒྱལབའེངགངོས་བདྙིསིད ནམྱེནཱ ་ འའ ལེ འལ ཨམས 
སང་མཛོཀཔ། མཡུསྱཾངཧཱོའ འྤཐབསཔམམཔོསྨ་ཆུཿ ཏེ། བཤད་དུང་བ། ལ་ལ བའ སྟེངཾགཏིཤཉིམ་སེད་གེར་གསེལ་བའདབས། གགོ་་ོ་ ཨུམ་ 
།བསྐམ་གུཔའབུམ་ཅཁབྭ། ཏིསྐགྟེནས་བརའ་ས། ལའ སྱརནོ་ནཔ་རའོ་ཨེལ་ནས། ཉེམསིངགེསེངགཏེཡངབང་། བཤེདམ་བྱར་ཡིསཝའབསར ྒ 








ཧཿ རྨ དོཿཔའེཏགས་དབསནནསའབྱང།  གཉརབཏོནམུཿསྙིའས་བུའབུ། ཞེསཡང་བསུན་དངསནནཔར་ཅམསཔ་ཞེདགེ་གཏེརམསྨ་མནངཔས། སངསྦྱསྭ་ཉི་བསྟན་པ་དཔའགོབལ་ཕནཔའི། 
་། སི ཉིདནིཉི་ཟྭ་ཝུར་ཝགསཊ ི་ ས་མ་ལ ཨཿ ཟབ ག་ག །ཀཤིསམཛོད། མངའ་བརྟེན་དབལྔལན་བཟངཔེས་སྟེང་གཏེརའ་དིན། ཉིམ་སེངགྱེསརས། 
ཅ་ ་ 1 ་ མས སྟེཾངགསལསྨ་གཉ མདགཔའི། རི གཡི ནད ཞེསཔ་ཨོང་། ཡུལ་དབུསྱཀིསའི་ 





བའེ་དོནདྲུཕུན་ཇོགས་སྤྲལ། བཀ་ཤིས་སཿསྦྱརས་མཛད་འཕིནངཔལ་བཟངཔོ། །ཨྱུ་རཱྦ་ཞིང་པྱྱེསརབས་བཅཅུ་གཉིག་ 
བའེནམའྱཕུལ་མཐའ་ཡས་པའི། གས་ོསོ་གྱི་རལ་བརགསལ་མའདེབས། ཞེསཔ་ཡང། ཨྱྱུརནརེནཔ་ཆིའི་ཞལ 
ཏཏརིམིང་ཡུནཝེ་འཛེནཞེས་བཟཆོས་སྱོང་བའྱིསལབརྒོསུ་འ།ཁུངས། རྒྱལས་རནཔོ་གསེརྱ་སི་ལི་ལ་བཞུགས་ཏེ། 





། ༧ །ཞཀུནནོ། །སྒྱམའི་ནོརཝས་གསིརད་འིན་པཆིནར་བུའི་རིགས། གསང་རངསགསདབར་པུའཕགསབའྡིས་གི ེ 
¡„་ མཆོག་སྤྲུལ་བཀྲ་ཤིསངཔཡལྔནངཊལ་བཟངཔོ། །གོངམརྒལབོ་སྱེའབས་བཅུགཉི་སཔའོ། །བཅུ་གསུམ་པནི།། ༈ །གཞནཡང་ལྣདཔ་བྷམེ 





ཏཿ་ཡེད་གཞིནདྲ་པངེས་གསལ་བེང་འདི། དཔ་ནཿརའདོངྣམས་ཀྱིས་བསལབ་ཡིན་ 





ཡས་ནམཔ་གཞིའི་གཔལ་གཔ་དཡ་ས་འདུལ་བཡ། དེདང་པའིནམཔ 





530 བྲ་ཀ་ཤིསམངཅན་བྷརགཡེན་ །བསསརྟན། དེལ་གདམས་པའི་གཏདྱར་བྱསིདཔ་ན༔ དགེའདུནྫས།འཕེལ་བསནལ་བནཔར་འབུང༔ ཞེས་ཡུང་བྟསན་པ་དང་༔ དམ་ཆོས་དགོངསཔ་ཡངབབ་ཅྱི་ལུང་བ ཕྱི་ནངགསང་བཝས༔ རིགས་དངནོས་ཅྲིམིད་འཛིནདུང་ 
| 7 ¦: དགསཔ་མངྦ་བའཆིནད་ གསམས གསང་བསྔགས་ཙི་བསྙན་འཛིནསྩེས་བུའབྱངཿ བསྡམ ་འཛླ་མ སངཔའིེསདོ་ང་ཀྱརསཉས་ ཡང 
དཱ 






གབ་བྱསཿནལས༔ཿ དྷ་།འསྱ་ཀྱི་སགས་འཆང་མཆོག་གྲུ་བརལཿ སབྦསྦྱརས་ཐས་སྣདགཏེར་བདག་པདོང༔ ཨུརནྷ་གིངསགསསེ་མཐས་བངས་པའི་མཐར གཅེས་པའིམིང་ནེནར་བུར་ཉགས་པ་སྟེ༔ མེ་མཝག་གི་ལོལ་པྲསསྲེསས། ཕི་ནང་ཏནའཐེལ་ 
གཡའབདབ་པང༔ སམ་མུགསས་ཉེནཔ་བ་ཡི་བརཿ བཟབཔམགཅས་སྐོ་ཆེསྦྱོརལྷུའིརིགས༔་གཏུམངའདེད་ཉེན་ཐེལ་སུངསངོམ་ནིངཿ ཡུཔབསྟནཔའིཏེནཐེཔཀུནབླསབསན་ 1 ཆོས་ཀྱི་ཆལཔོ་བར་ཆད་བདུདམསྦྱར་ལ། མེཚད་རེབཞིབ་ 
ཡས་ལུག་པའཔྲསདྷ། བད་ཁམསབསྟནཔ་སྦིལ་ཐན་བདེའྱ་བང༔ ལའིགསྦྱརྦལ ནི གང་གྱི་ཏཱནུ་སེང་བའེའགོབ་ནམས༔ སྐྱི་བྭ་གཉིགགི་བདེནབ་མྲའོང་བརའུརྱཿ ཧཱེས་གསུངས་པརང༔ ཡུང་བསྟན་ཏབུལ་མེདགསལ་སྦྲོན་ལས༔ ཡང་ཅིག་ 
།ཀྩུབས་བནས་ྱརས་ཕེཤེསཉོན༔ པྷལསྟལསུས་ཡབ་ཡུམསས་བཅས་ཀྱིས༔ སླ་ཡེརིམ་བྲེབསྲུང་བའེ་འཁོར་ཡོ་དང་༔ དྲགྐྱདོམཐུ་ཡེས་རྒོལ་བཀྲིའ་ཟློགནས༔ བརད་གསལ་ཞིང་ཡོནམཆོང་འབྲེལ་པའི་མཚུས༔ མའེངེས་བཞིབཅུང་དུས་མཚུངས་ 







=~ 


།བར་ངེས༔ སྨེན་ཡམ་དབངགི་ཆོས་འདིནམ་འཕྲདལཿ མངྱན་གཟའ་ཡྱོསཡཔ་འཇམ་གླིང་མིང་ཿ ༦. དཀལའ་ལོ་ལ 
བམོ 


བརངསའབུང༔ བརཿདམེལ་བའི ཨ། ང་མི་བསྒྲབས་གནས་གཏེརྡསིསྦོར། ཆོགས་དངབསངབས་བྱས་ཚད་ཡིས༔ ཡི་གླབག་དྲུ་ཕུརསུམ་གཉེས་གཅིག༔ ་ལོའི་བཞེནྡད་དམ་བཅའ་བསོབས༔ དྲཡེ་ཕན་མནོཿརིངྒ་ཞིང་། ཕ་ཕོ་བ་བཅོམ་དདརང་ 
ཧྱོགསརྒྱཝ༔ སྲིངགཉིས་ཅེས་ཞིཊིསམའགུབ༔ཉེས་ཡུང་བསྟནཔ་པང་། གཞན་ཡངཿ ཡུང་བསྟནགསལ་བསོདདོ།༔ གསངབའེམཿཚནརྟགས་དབཝ་གཙུ་གཏྐཱརོཊ༔ ཡེ་གེ་ཨཱཿ རྣམགསཝ་ཞིང་ངོན་ནའ་བའི་ལྟསསྨམརྱེས་མིུབ་ཉིང་། རྙུནས་རྙུངཝའི 





དད གུུ་དུམ་བམངའ འས ཡཱ དད ་ 


གཅོའཁབའཆི ནོནས་འྱོན 
པའི་བདག བའེལ་ཁངགེགོསཉ་།རངའཇི། ཉེ་དུ མསག ཨཿ 
ཡུངམས་རེཡཔར་གསནཔརམཛདདོ།། །སྒམ་པྱེསསས་དགེ་འདུན་འབུས་པརང་ ་ བྱང གསཔ 
ཡུ དཾ ་ ་ སགས་པ ༥ ངུ དི 









༣ ངེ་མྭསུམཚམས་པ་མཛའ་ངེེགོངམའི་ཇཱང་པུགསརྙརིང་གིགསྟནསེངོས་རྱཆེནཔོམཛདཔ་ནམས་གསན་ཡེ་གངུ་ལུརརོ། །དྡོནདངགྱ་ཀངཅཾགསསུབ་ཉདབན། རྒྱལ་བཀུནྱགི་ཐུགས་རེ་བདུད་ཆིའིམཆོ། །སལ་བཟང་ཀུ་བང་ཀུནིས་གུསམཆོད་ 

ཅོང་དཾ་ འགྲོ་བའ་དནདུབྲསབས་པའ་ངོམཚརལས། །ཇེསྨ་བམ་ཆཱབྲའེ་དའིལ་འཁོར་ར། བསལཔ་དཔགམེདའ བོ་སོབ་ནས། །ཆྔོགསགཉེས་མཉརཡུཾན་ཀྱདཱརུབམཆོག་བརྟེད་ཀྱང་། །ཐུགསརྫེའི་དབང་གིས་ཀུང་ཤེགས་ཁ་བན། 

ཟ་བསྱརམྲསཔཞེས་ཆོས་ཕུགདེང་། མཚན་བརྗད་པོ་ཏིརྨམུ་ཞིངྱསུ་ཡི། རིགས་ལསཁགྲོ་བའདེནཔའིདཔཝདུའླ ཁུས། །དེ་ཆོནམཁའྷིལྡནམསན་མཞེས། །ཞེསལཐེནགཅིག་བྗིང་བས་མཚན་ཡངནོརབུར་བཏགས། །སླབོདཔནོ་པདས 

ཡུང་བསྟུན་བསགས་པ་མཛད། །འཇིགཉེན་གུགལགརིགཔའི་གནས་མུཁས། །ལཱརབཅས་འབེབའི་བདྩེད་དངུས་ལངུ་ཤར། སུ པེིདིགོནན་རོ་སེདས།།བསདཔ་གས་དང་མ་གངདག། །ཕྱག་ཞགས་རྗེས་ནཌ་ 
ཁྭ 


ཁོམཚརམཛདཔ་བསྟན། །ཐུགས་རྗེའི་སྟེབས་ཀྱིསཞནསྦང་ཐིལབྱིས་མནན། །སྤི་ཡུངཕྱེདམོས་ཚལ་རུ་ཕེབས་པའི་ཚེ། །ྒྱམ་འབྲིཞུང་བརྱིའི་རྱུདརྣམས། །འཇཿ་དང་འོོཀྲི་ནམ་བརའཁིགསཔ་དང་། །དགཔའིགཟིགསནངགཅིག་མི་ནདུ་མར་ 


533 ༄༠། མས་མསས་ཀི་གདུངཞུགསཆེ་བས་ཐམས་ཅང་ཅིས་བས་བ་བས་བ་བཛུསབ་ཤོནའཁབཔ།ཏྱུནགཔ་རམ་ཡུརབསགསཅས། དུསདེབའབུལ་བ་ཡངབསམ་ཅི་མི་ཁབ་པ་བྱུང་། དར་ 


ཤཱ།ཅི་ངད་ 








5344 ཤརད ཅེངོནེཡེནས་མངོནཔཔསཔསརྱས་ཤིང་། .ཉི་སཚེ་གསརྒབ་པའི་ཚོགས་ལས་འབྱརྱལ་ཡང་། གོ ཅུས། །བཤེས་གཉེནངམ་བ་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་གུརཉིང། །བསྟན་པའི་ཡམ་རིམ་ནམས་ལ་གསན་ | 
སྱོསསམངད། །ྒམཐྐཱ་མཱས་ལསེགས་འདུསཔ་ལ། ཆོགས་ོས་ལསགོས་དགུཔ་བཏུནཔརགནང་། །ཇེ་བྱནདུམ་བལནཆན་དནཆོགས་དུང། ླམབེན་བཀའ་བྒདད བསུངས དང །རབ་གས་འཕིགདསམོ 
།གངམས་པརྣམས། །ཡོངསསུ་རྔོགས་པའི་གསདཔརྒྱ་ཆེནམཛད། །བསྟནཔའི་བདག་བྱོལ་དབགའཚོལ་འ།། ྲདིཾཾྣྣཾཾོ་་ བཉེནཏ། རའམས་བདྩིསཿས་བུངནས་མཇཔའ་བགྲོས་ 
སཔས༔ ཟེན་གསུངནས་མངཡདུསྭ་སུབྲགིས་ལོཔ་ཆེན་པྲར་འདུག་པས་སྨན་ཆབམངདུ་ཤོར། ཇི་གོངམའེཞ་ཡནསྤརུའདུ་ཐག་འོང་གསུང་ཞེང་དེས་ེསྣ། ནལམམངདུ་གནངངོ། །ནས་ འཛོ ཨས་སངལལས་འདས། ཡུསྦདངག་ 
མ་བརམཛད་ཅང། ཉིན་ཅགནུམཁལ་འཇུའོམེཏག་གིརབའབབབབ་ཅགྱི་རན་ས།ཟུགས་ཀེཀེ་ཏོགིདབ་ྨང་གརདོ་བཞིན།རེདམདོདྲ་དནསས་བས་ིགབ་ུགས་ཆེབས་འསོལབསམ་ཐོཔ 
ཡུངཏུབྱེན་ཏ། སྐུག་ཤིགས་པ་གཟིགས་པས་སྟིང་ཐུགསནས་བཏོནཔ་ལྟ་བུའི་ཞུགས་རྐྱ་བདང་སྨནཿབ་མངཊུཾརོོ། །དེམ་ཐགཏུ་འདྷི། རདགོངས་སོ། །སནོ་ི་གོམ་ཐམས་ཅངྲ་འབས་མཁསྭ་ཆིུ།།དྷེ་ཉུཔ་འཐུག་དགོངས་ཏེ། མལ་འབུལ་བ་ 








༄༠། །པཔསཿཐག་བཅུཿཔ་མཛད་ཀླི་གུཔོཙན། ཉེནསདུབའཁ་རྣོནམས་ཉངསེབ། ཟམསཅངཧུལས་བདང་ངོ་མཚར་བརྡ་གུར། སརམཆོདཔའྱི་བྲེ་གགདང་བཅས་དབནྣས་བྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཀྱི་སནོཡམ་མཛདཅིངཞ་ཆེམསལར་ལ་གསུས་བྱེ་བརདུ། 
ཿ།གསང་བརྡམཛད་དོ། །རྙམས་དྭགུཔ་ལོབྱཅུགཉིས་བཞེས་པའེདུས་འཇྲས་དབལ་གིངེཚོབདག་གི་བསེན་བླམབ་མཛདཔའེར། འཇམ་དཔལ་ཡུབཡམསས་གསུམ་ཙི་གཟིགས་སྣངདངང་། ་ཨྱུརནརེནཔ་ཆིངང་ཇེ་གངོམ་མཉམ་པུ་ཿཔ 
3 ཅིང་གངམས་བླསབ་པའི་བྲསབྱ་བམངདམཛདཅེང་བསྟུན་བསྒྲབ་ཀྱི་རྟུགས་ཀྱང་གཞུངདང་མཐུནམརམངེནངུ་གྱར། ཡང་དགོངས་པ་ཡང་བྱ་ཁི་བཀའ་བསུཔསྤ་ཀི་བྱསབ་པ་མཛདཔའིདུས། འཚུབའྲགགས་བསྩུབ་པའྱི་ཕགགཡནོརགསཝན་ 
“ །ནེནཔྨེ་ནམསཀངྡ་ཝངོས་མི་ནོནཔ་འདྲ་བླ་བུངབ་པ། ཐམས་ཅད ངྩོས་ཡིན་མང་གི་རིགཔའེརལ་སྤཔ་ཡེན་གསུང་བསབྱ་བམཛད། བཀའ་བསུངས་གསུམ་གྱིགཟིགསསྣང་ཤིནཏུ་གསལ་བཅིག་བུང་། /ཉདབུཿ་བུད་མེད་གཟུགསྲ་རེབ་དཔུལ་བནམེག་གཅིག་ 
ཕྱ པནསྭའེངྱཾཀྱི་གྲགས་ཟེདཔ་ཟེ་མནིདཁས་དངསས། །དོའརེ་ཚེབྷསིངོཔ་འདེཡངམཛད་པ་ཡིན། མམ་བཟའདངྱསེབུ་ལགས། སྔེནོཚ་གསང་བདག་དེགས་འཇུལ་ཙ། སྨནསྔར་ཁས་སླངས་དམ་བཅས་ཤང་། བརདུརིག་འཇིན་ཕྱདའི་བཀའ། ༣མརཇེབྱུཿ། 
རྩངའིཡུང་། དྷལྨཡ་འ་བེར་བདག་གི་བསྒྲུབས། ཁས་དཔས་དམ་བཅས་མཉམས་པར། བསྟནཔ་བསུངཞིངྣཡའེརྩསང་། དཔལ ནྣམགས་བྱས་སྤྱསལམ་དང་། སྔགས་བདག་དངསདསཏལ། སྤི་སབུ་ནནཔ་རྡོརཡེགས། བདག་གི་བསྙེང 









པས་འ ཅིའཕིན་པས་མཛོད། ཅེས་པའི་བསྟེདཔ་མཛདངོ་། །དནསརིནཿནྨརས་ལ་ཆོསཀྱི་མལ་པོའི་དུཔདུ་བརམ་རབ་བྱངདྲ་བསྒྲབཔྨ་མཛད། མཚནཆསྦྱརལ་ཕུནཆོགས་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་བཟང་པརགསལ། དྭབུལགཙུག་ཏོར་ཧོནཔ་གཟེགས་པད། 
རིནཆེནཿམ་ར་རསཀྱི་རལབའི་ཞལ་ནས། སྙེབ་བརིན་བཱོཆ་གཙུག་ཏོང་བྱོན་པ་ཡིནའདུ་གཟེད་ཀངཔྟུབ་པའི་ནསྨསཔ་ཡིནཔ་འདགསུང་། ཆོས་འཇིག་ཉེན་ཅིབླབྱ་བ་མངམངདུ་མཛད་འབྲེ་ུངཔའི་བསནབ་འཛིནདགོས་ས་གསུང་། ལེནས་སྙན་ 
སྔརིནཔོ་ནིངགདབར་རོས་གགསྨ་རྒ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་དུཔདུ། རྡོར་ང་བའི་དབང་ལུངདང་། བརེ་བྱསྩར། བཀའ་གརམས་ལྷ་བཞི། ཐེགཆྲེན་བཅུ་ཕྲུག་པང། ཆོས་སྒྱང་གུར་མགེན་སེག་ཀི་བསནསྦྱངམཛད་པ་རྣམས་གསུན་ཡིག་གུསའེ 
 ཇིབདེབར་གཞེགསབརྩའྱའི་གྫོམ་པ་ཚོགས་པའི་གདུངམཆོཀིིམ་པ་སང་གནད་ཞིང་། དཔཔཔ་གཏུང་བཞེངས་འཐུལ་བཅུད་ལ། ཟམ་རེན་ྲ་རེརིནཔཔ་པ་བདབ་ནྟསློ་ནམས་ཁམས་ཕོགས་ལྔ་མོངར་གནང་། རེ་གང་མའི་ཐུགས་དགོང།། 


`; 


རྫོགས་པ་པསྐེ་གྲེའི་བསོད་མས་གསེགས་པའི་བཏེནུངཔུ་ཤཱགཱཞེངས་པར་ད་གོདས་པའིཚེ། ཐུགས་རེའི་རིན་བླབསྤཀིས། སྦྲལ་པའི་གཟེ་འོ་མཁས་པདུམ་ཕོགས་ནས་འདུས་ཞེང་། མཆོང་རྟེན་བྱ་ཆང་ལྭ་བངྱ་ནུབ་ཆེནབ་ལུ། བོའབུརྨ་སི་མངས་ 
ཀྱི་ཀོད་པ་དང་གདནསར་གཞེཕསཔའི་བཏན་འཕྲེལ་ྱིས་བིན་བླམབས་དང་། བཟྲོ་ཐབས་འཛུགས་པར་མཛད། གཞུགརྒྱཿརྱངསཔབརྒྱམ་རངདུམཛད། དེནས་ཡང་དནམས་ཁམས་མམཅོན་རྩ་པདད་གེས་དཔངམགས་ཅ་འབུལ་བ་བསམ་ར།། ་ 





༄༠། །མོ་ཁྱབཔ་ཕུལ། དེནས་ཨུམ་ཇུཔ་ཡངྱ་སཱ་གཤེགས་ཤིད་ཐུགསུ་ཁས་ཡང་ཤི་ནཏུརིབམཛད། ངགེངས་ངོགས་ཀིརིམ་པྲ་ནམས་ཝངུ་པི་ནང་གི་འཆེབ་མངབཅིགགྱིུགས་བསྐེམ་སེངབ་འབུར་རོ། །ང་བུ་ནུབཀའ་ཚལ་བུའཕེབསརས 
དཔུཔ་གདུང་རིན་བྲརའི་གཟེ་ཞོབཚགས།ངགེས་པྲ་ནམས་གུབ་པར་མཛད། ངེ་མསྔར་གོངམའྱི་སྐུ་གངུཔྱརསནས་བཀུརྩསདྲཱཝ་དང་བཅས་གདན་དངས། ་ཞ་ཉེནས་དབུནུཀཚལན་བཞུགསུབན་བདའབདས་ཐམསཉངྱ་ཀི་བདྡེསད་ལ་ཕན་པཅེ་གྲ 
།བ་ཡདོ་པ་ཡིནནའང་། ཝེཕཔམས་མསོ་ཅུསྱ་ཀི་གདུང་ཤུགས་ཆེབསའ་བི་གུང་ཞྲིལ་དུ་གདན་དབསས། །གསེར་གཏུང་བཞིངས་པའི་ནང་གཞུགཏུསུ་གཏུང་གྲི་མཤས་བཞུགས་ཤིང་བདེའབས་སྨྱིལཕནཔ་དངྡརེ་གངམའི་ཐུགས་དགངས་ངོ་ 
འིཕིརང་བུརུཚལ་དུ་བཞུགས་སོ། །དེནས་ཉིན་ཅིག་གཙུག་ལག་ཁཔ་ཞབས་བམ་དང་སྐུ་དྲ་ཙྲིནམ་པ་མཛདཔ་ལ། སྐྱི་བོལཾསམ་དགཔ་འགའ་ངག་ནེས། སྤུངཔེའིམགེ་བ་གྲཅོག་སརེད། སྲཔངནརྡེ་ཕྱསའགངས་པའེད། ཅེས་ཟེརབ་གསནཔ། 
ྲམེདའེ་རའཔས་ི་རམཔ་བདེནཔར་ཐབགབབག་ཡངམད་གསཔསནསྡ་དབཡྱ གེས་བཞུགཔད་བདོཔཏུནདགའི་གསལ་གནང། གཞན་ཡང་ངོམཚར་བམང་ཕྱེའགྱ་བུང་འདུག་ཅང་ཟིན་ཟིས་སགས་བེད་རྨུམའབུང་འདུག ངྡེརསྨས། 
ལགས་དགེའདུན་འདུས་པྷ་མས་ལ་རོས་ཡུང་དཔྲགུབར་ེ་ྩགི་དགེ་འཇུན་འཐུས་པ་ཆེ་བདང་བཅསའྲའྲི་གང་ཐེལ་ཏུབེ པལིཡས་རུ་ཡས་མངོ་བ་ནམས་ཀིསཇཞུས་དང་འབུལ་བྲ་བེདྲ་རོ། ཏིབས་གཞེལ་བརམཛད་པས། སྨྲཡནགབོཞ 













9༠8 [ ཤརའྱབངནསསྐ་པརཅ་རུནའིངད་བསད་བལམགེ་ལ་མརྱ་དུག་པ་མཛདདཙོག་སྣས་བསུབ་ཡངས་པ་རེང་གསུང་། དེམསྱ་བངྱནུབྱ་གིངཔུའཕེབས་པའིདརམ་ཆནས་གེང་པྷ་ནམས་ཀྱིས་མས་གུས་ཀྱིས་གདུང་བས་བྱས་བ་སེརྩསངསག། 
. རྒྱལམཚན་བརན་བླ་བྲེས་ཕོཡ་མེལ་ཐེགས་མརོཔའི་ཟེ་བག་བས་མཁིས་མྲི་ཁབ་བདང་བཅས་གདན་འདྲེནཞནུསནས་ཞིདཕེབས། མདྲ་ད་འྱསཾ་དབྱངས་ཉྱིསྐུ་སེས་གཞོམ་པར་གནང་། སུགསུངུགས་ཀྱིཏྟནརམས་ཡན་བཟྲའ་སཱནདཔའཕནག 
དནགཟི་གསྭ་མཆོང་བའྱི་བྲེ་གགདང་བཅས་ཐོགོ་མརཏོན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། གསིརཁང་ཆོས་ཇེནམསའ་ཞིང་སོཡམ་མཛདཔའི་ཚེ་གཟིགས་སྣངངོམཚར་བསང་བངང་། གསེདཁངཆོསྔ་རེའི་ཐུགས་ཀནས་འོདོ་ཟིར་ཞིག་འཕྲེས་བྱུང་བ། ཉིད་་ 
ྱ་ཐླུགས་ཁར་ནམ་པ་སེགསྭའུང་གསུང། གས་ས་ད་ཅེ་ཅ་བ་་ག་་ འ་འ ནོས་སྨནས་འིནེ་ཆེན་བྲ་་ཤིས་ནསྦྱརཝ་གདདྲངཔས། འབཏུ་གནསཔ་དང་བྲ་བཤིས་ཀྱི་མཛལ་གསེལོ་བསྟས། 
སྙནསྔ་འིནཆེནངཔནབཡ་ངགའསྟཾནྱཾ་ཡི་འབུལ་བབསམྨརམཁབཔ་དང་། རིགས་བེདྱ་ཊི་གཔོ་བོ་ 






ཙི 
ཱ ྒ རམས་་འི་ོྫསཀིད་སེར་འཇ་བརེམ་པརམཛུད། ངསཔ་གདུང་འནཔོ་ ་ཡ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའོ་མཆོད་པའྱི་བྲེ་བགརབའ་བམསཿ 
རྒྱམཆོའ་མཆོདོབ་དང་སྨེནོམངྒྱནེན་ཕོམཛད། སཱརསྤོཡུང་དུ་འཕེབས་དགུན་སྤེ་ཡུང་འང་ཇུ་བཞུགས། ཆུ་གོབྱི་ལོའསོས་དབུ་ུ་ཀཚལདུ་ཕེ་བས། ས་གནད་ཀྱིཏེན་འབྲིལ་བྱིན་བརླབས་ངང། ཟླམ་ཕུནུབ་འམས་བལསྨུབ་སྡེའདེབས་པེ་ 


རཱཨཱ་ཤན སཁཞང། ཤགནབ་པསས་སམ། དཔའ་ཐང་ེ་པས་ གསྭསྭནཔ་སངསྦ་བས། གཡེནེགསས་རདཔག་མེད། མདུན་ཤོགས་གཡས་སྐམསུས་ 
ཧ' མདུངམཿཉན། གཡུནོདུ་མ་པཾ་ཉམས་ཀི་གཟིགས་སྣང་གསུལ་ཞིང་། རྗ་གངམའེགགི་དུམཔའི་བཏད་རི་སས་བདག་ལ་གནད་ནུས་ཐུགསངྱངེསདཅེས་མཛོད། དམུར་སྩན་མིད་གསུང་། དེསྭ་སུ་ཁམས་པས། སྨརྦ་དམ་ཀུན་དགའ་པུནཏོགས 
ཏཱ ཕཡཏཀོནརམ་དདནས། སྣཊ་པནམས་ཀོངཔོརོང་རམཛད ཀུ་ལ་རངཡུག་།རྗ་རེའི་བདག་གི་བླམབཔ་གཟེག་མཛུདཔའི ཿཕག་ཡོའདིལནདཡམསྲཿནཔ་ཡོང་བའཛུག་གསུང་། ངོ་བ་བའེཕོལྷ་ནརཔ་པནྡསབ་ཀོང་བོནས་ཉོན་ 
འབུལ་ཆེན་མཛདཔ་ནམས་བཞེས། སླུབསེ་བ་ལེན་གིང་གི་འུནའདུས་པཆེ་བལསསའ་འདོད་རས་ཀྱ་ཆིམས་པརམཛད། འཚུམས་གྲ་བྲ་ཡན་ནབ་པལ་སྤོ་ཡུངདུ་ཡང་ཁབ་ཉི་བསྡུང་ཟྫག་རིགས་ལ་ཁགྲནུང་ཅིསུབ་པ་མཛདཔའི 
ཿཕིནང་གྷི་ཏཱགས་ནམས་གསལ་ཞེང་གཟི་ཀསྣ་སངུམ་བུང་གསུང་། ངེནས་ཀཚོ་སདཕེབས་ནས་སངས་པ་བཞུགས། ཟཱས་དིནཔའི་བམས་པ་དམལ་བསྟན་རྱུང་རྩ་འདབས་ཀྱེ་ཆླུདཕྱེ་གེས་རྣམས་གསནནས་ཐུགས་འབཾས་ཕཝསཛ་། 


རོ 


538 ༄༠། ༔བཀའལཡུང་བླསབ་སྟནཔཔ་ཉི་དརུང་གྱི་གུགས།ཅུར་བཞེས། ངྩ་རབཞུགསནསྦབ་སྡེ་འདེབས་པར་མཛད། དེའི་ཚེས་གཉནཔསྟོལོས་ཙྲཾ་རམཔའེ་ཆངཔཡ་གཉེནཔའི། སྐུ་ཁམས་མ་དདེ་བཅིག་བྱུང་བའི་དུས། མདུནྱྱི་ 
* ནམམཁའ་རེབཅུན་གངོམའྷིས་ཤིནཏུགསལ་ཞེང་། ཕགན་བུམ་པ་བསམས་པ། དྲ་བུའི་ཝད་དུསེབཔ་རིནཔ་ཆདང་། པེའི་གཡས་ཕྱེ 


540 པཿ 






ཨོཡྕསངས་པའེལས་འབྲེལ་སད། །ཡེ་དམྙལཱ་ཛཇེས་བཟུངཞལ་གཟིག་ཤིང་། །བཀའ་བསུངསམམོགཟའུ་དངརྡོ་པའགས། ཁི 


-„ ༄༅ 


ཀྱིས། །མཁནཔ་ནཆེནྣརསཔརྱཧམ་བའིདཱང་། །བརམ་རབུ།ུབུངབ་སྨྲུ་བཔར་མཛད། བྱངསེམས་མཿཤིནདྲབལ་གཙུག་ཏོར་བྱོན། 


་མའམས་པྲཡེགས་ཀྱི་ག་མགོ་པངཔ་རོང་ཀུངས་ཤོད་བྲ་ནམསྦྱ་ཉིས་གསལ་བ་བཏབ་བཟི་ངོར། ཏཕུར་ཐང་དུ་བཀའ་བྱསང་བདེ་གཤེགསའབེརཔོའི་དབངྱསུབ་ཡེངས་རོགས་འདུས་པཤིནའུཆེ་བལ་གེགས་མིད་དགནང་ 
ཤདྷཾདྩོསདྱ་ཁིའབུལ་བནིབསམྱར་སིཁབ་པ་ཕུལ། ས་སག བ་ྱིར་བྱུག་འི འབམ བཡངོས་རོགས་གསང་། དེནསརླམུང་དུ་ཕེབས་ཏེམ་མཔ་ 
རམསམཛད། བྱགང་སེ་དགེནྩསི་འབུལ་བསེབས་ཆེནཔ་བས། དགནོ་པ་བྣནམསཡའང་མངར་འགེར་བཅས་སགས་ཡུགས་གཉིསྐཀྱི་སསས། །དེནདདགྱ་ཁང་ཚིགསསུ་བཅངབ། ཆོགས་གཉེས་དཀིལ་འཁེར་ཀུནནས་ 
༣ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་། །དནགཉེས་འཛུམའྲང་འད་ཀརྦང་བཅན། །བརེནགཉིས་ེངགས་གཟུགསཀྱི་ནམ་བྲཀ་བའི། །གསུཡ་བའི་པདྡརྦྱརས་མཛང་ཁྱིད་པའསྟེང་། །པེཉརརཾ་བཙུན་ཨཱ་མའྲགོ་བའེམགེན། །བཅུགཿ 


༢༩ 








བཔའི་མཁས་ཟངས་དམ་བཅའའཕུལ། །བསྟམ་པའམ་པསའཇུགཔའེ་ཐབས 
།སྤྱན་སྔ་ཆེས་གྲགས་རྒྱའ་མཆནངཔལ་བཟང་པེད། །འཕེངབྷ་མེརཾགསུམ་མསེགས་གསན་ཕྩོད། 


དད ་ ར་གསམུདདཔ། ¦༔; ;་ གསེར་གཏུང་དཔལ་གཏུདངོ་མཚར་ནྷནམས་བཞེངས། 
ཇམཡིཞ་༣ཅསས་མ་འདྲོ་གཟྲིརེནྱ་ཤི། །ཁ་གནན་གསེརགྲདུངདུབླ་རུཀཚལ་བཞུགས། ངེནས་འབྲི་གྲུངརྡོ་རའི་གངན་དུཔེབས། སྒྲ་གསུང་ཐུགསཀྱི་ཉེནརྣམས་མང་བའཆེ། གཟིགས་སྣུདཁྱདཔཿཿནནེ་མངུདུ་བུང་། དཔུལ་གདུང་ཁི་ 
 གང་ཡཱངྱ་རཱབ་ཨཱིང་དཱར་བཞུགས། རབ་གནས་བཀ་ཤེས་མངརགསོལ་སྨོདཔམ་དང་། ཀྐུད་པར་འིརམིའང་ཚོས་མཆེད། ་ ས་ིསས་ཏའསཔ་་ སས་བ 
ཧཿ ངས་ན མདུནཅསནམ་མཁཿརར་གཙུནརྩ་ཝ། སྟིནཔས་ཡཱརས་སྙྲུབ་བའཛིག་ཏནམགེན། ཆོདཔགམེདམགོནནམ་སས་མདུ་མུར་ཧན། བསྐུན་བྱསདས་ཨདྲ་ཡཱས་གཟགས་སུངབུང། བྱན དུགགི་དེམ་་ནས། 
རྩི་གནང་ཞིཔང་ལསསནསེདགསུང་། འཚམསྲག་བྲམ།མསསོའ་དདཆོས་ཏུ། སྦུ་བསྲན་པབ་ཀོད་དས་དོན་ཟབ་གནང་གནང་། ཀུང་འོངཏཡུརྦ་ཕངདུ་བཀའ་བྱསདབེས། འཇུས་བའྲ་ཆ་གསལ་དབངབསྐུར་ཡེངསརོགས་དང་། ངརམདེར་ 
པགོཿསཔ་ཡངཐབ་གགསམ དགནང་། རབླམཔཛོབོ་གནས་མཛ་ཕེབས་པའེཆ། སྒྱུམའི་ནིརཛྫས་དགོས་འདད་མང་བཞེན་བབ། ངགསའདོདཀུན་བུདྲ་བོད་བྱཕ་གའཚལལོ། །དེནས་སྤེ་ཡུརངུ་ཕེ་བས། ཞག་ཤས་བཞུགས་ནས་འཆོའུམཁ 






541 ༠༧] ཨཇང། །དདབྷསགསུམ་ལམེགས་བསནཔ་ཛད། །དཔལ་ཝནསི་ཐུགས་དགོངས 












543 འཕེབས། ཆསྭ་ཤ་པཿནདིན་པཆོལ་ཕགྱར་ཆེནབོལཝི་ཟིངཞསན། མཁས་ཤིང་ཧུབཔ་བསརེནཔཆི་བམས་པ་དཔལ་བཟང་བ།ཁིད་གཉེར་མཛདདེ། ཞྲེན་ཐོགདངངས་འུང་ཉེ་ཤས་པགོསྦད་བསུལ་ཏེ། དམི་གས་རེམས 
སྒེམས་པའིཆ། དྲ་མིགས་པ་གསལཔ་བུང་ཡང་དུརྷ་མ་ཏག་ནོད་དུསང་བསྡ་སྦམོ་མི་ཡེང་བ་འྲད་དགངསནས་བརྩོན་འྭགས་དགཔསམནལ་མགཟིམས་པྨསམ་རཅིགཏུ་མཛདཔས། པཉཆེན་རིནཔྲ་རིའི་ཞཔནས་བརོན་འགུསདྟལམངུད་ 
པརྙེས་བུདམ་པའི་རྟགསམིནརྗེསསུ་ཡ་རང་། འད་པྒམམད་སུན་ཐུང་དོགས་ཡངཔས་ཐུགྲ་འརམཛེངལ། མནཔ་བག་རེཙམ་གཟྲིམསསས་སམ་བསན་གསུང། རྟལ པརྒྱནཆགསུ་ཀྱི་ལྣདང་བསྒྱདཨུཔས། འ་གྲེའི 
པའའྨིརམ་ཏོག་གླིང་མི་ག་ཡ་ཞོང་། ཏོགས་བའེ་སྤིལ་ཟགས་ཀུནརང་སྲོར་རང་པོ་ཤེས་པའེ་གསལ་སྟངོདགའ་བདེ་ཉམས་དང་བཅས་པ་ཅིག་བུདའུས་པས། པདངརནརེན་ ཤཿིའིཞཕནས་ཡོནཏཧྱི་གཞི་བྷིཿསེ་དོག་སྱི་མཡའྱ་ཧེར་ཡིན། 
ཉེད་ནགྲ་བས་ཅི་བདད་མ༠ མ་བ ཞག་འཛིནམེ་དངང་། ཇེཊ་ཁེབ་སྣང་བྱས་ཚོགས་འཇུཿདྲཿཨེསང་བཞུགསུང་། རྟཾ། ལྣམམོ་བ་མཛདཔས། ༡མསྭ་སོང་ཞེམའཇེནདངག་གརསང་ཅམདཔརསེངསས། བརསརྔ་འདམཊུས་ངུསཀིཝ་ 
མལ་ཐྱི་ཤེས་པ་འདི་ཀམ་གཏོགསྨ་སྨཾྤོ་བྷསྒོམ་བེདམིཔའདོགས་དང་ཟལནས་བྲསམྦྱརས་ཉེད་པཅགྲུངཞེས་པྔ། ཉེན་ན་པོ་རིལ་ཞུས་པས། ཟ་མརིན་པོ་ཆྲིཟུགས་དགེས་གགས་ཏའྟི།རགསུང་། འོ་སྔར་གིཉམས་ངང་སྱོང་ 





སྤེལ་བའར་བས། 







---- 


54]པས༢ རྟོགས་ཧྱས་དང་རྟོགས་མཁནཏོགས་པ་གསུམ། ཐམསཉར་ཏུངརངའིག་གཉིག་པའི་གྲ ཤྲིས། རང་རེག་འདི་མིན་པའྲཆོས་མརད། སེམ་པཞེསྤསམ་རཞེག་ཐོས་བླསམོ་ནས། མཉས་སྟོགདང་འོག་ས། ནའཇིགྱ་ནུགསུམ། 
ཏམས་ཅདྱ་ཊདདནའགགཅིག་པའི་གདངས་། དནར་གལས་གཞམཔའེ་ཆོསྨསཆྟེད། དད ངྲ་པ་ནཾ། མངདོཨཅྱིས་བསས། བཟས་ཧད། ཉང་རྡད་ཀོགཉག་པོའྱ་རྲོལ། གང་ཤརལས་ 
གཞན་པའི་རོས་མྭ་རེང། དཿར་བཛྦཤིགྱ་ཡུང་བསོགས། མངཔྤི་ཞིག་ཤརྡརྒོལའཕི་གཡིན། ངྲ་ཝམཁྱབི་ཤེསཔ་འདི་གཡས། རེདོགས་ཀྱི་འྲབསྲུག་བཅལ་མད་གོས། སྙིས ༨ ་ 
སྩེམེང་གྱི་རིག་པཟངྲ་ཝཔའདེ། ཆོས་ཀུནྱི་ཉམས་ལེན་ཡེན་པར་ག །མིངམ་པར་བཏགསྦརྨ་བཆེནའཁུལ། ཞེས་གསུངསས། །དེནས་གཏུརསསོའི་གནས་མང་པལ་དཔྡས་དྱོའུང་བསྡུས་མཛདཔབསུ་བའར། 
. །གནས་ཡག་པང་མྤའུནསའི་གཟེགས་སྣད་དང་། ཨྤུ་རན་རིནཕ་ར་དཔའཇལཞིང་དགངོསཔ་སངབ་བྱ་འི་བྷསན་སླབྱ་བདཔའི་ཡུར་བསན་ཡད་པུང། དྲ ་ 
མཞིག་གེ་གཟིགས་སྣུང་པང། སྟུ་ཚོའིཉེམའ་བྲེལ་ཡུང་བསྟནངང་མངོརན། གནསའིདེའགས་གཡེནོ་མདུན་རིནམས་ཁང་ལམ་ལ་ཡེ་གཟིགསྣ་སངའགསམི་འདད་བ རཔོ་ཞིག་ཟུང་གསུང་། ངྭེལ་ཡང་། རྗེ་བཙུན་ླེམ གཏེརྲ་གས་མཕ 





2 






545 ༽༡༠།  །ཕེ་པས། ངག་པའི་གཟིགསསྣང་ཏེནའ་བྲེལ་ཡུང་བསྙན་བུང་། ། ཨང་ཟབ་རྙིངབྲོསམའྱིས་བམཛད། རཱུའིཚདདདིནང་ཏགས་ རྣམསཀྱང། ཏང་། རྗེས་དདུགམ་ཡིནམངོནསུམཉིདྱུ་བུང་། ༢ྲེབགྱ་རི་ཤིརྨ་དྐས་ཡ་དྐཊ་ 
ལྷུར བཅེགམིན་ཡུམའི་ཞལ་གཟིགསམངོ་ནཡུའ་གུར། ཕིནདེནའཕེལམངོནོདུ་བུལཡ་འདུད། ནུ དེནསརའདསཔཅི་ཅདུན་ །ཟངལ་ཕེབས། འཱཁོརྩོར་བརྟ་རའིསྣི་རམས་ཕགས་ཅེགཏུབྱ་སིལ་ནས་འཐུལན་བས་བསམ་ག་ 
ིཏྱབ་བ་ཡུལ། ཐཱམསཉདལ་ཞལ་མཛཿགསུང་ཏཱོས་ཀྱིས་མའིའདོདབཛྲེས་པརམཛད། ཁི ཡགསུམཝལསགོབ་་མི་ཡོང་བཞས་བི་བནོད། ༈ རྗ་ཀུུན ཁླུུན་དམ་པའདི་ཉིདམངོན་ཤེསྲ་གོསུ་སུགས་མེད་པརནྲལེན་པས། ིམཅིག་བརྒྱ་ལྭ། 

ཤིག་ཧུང་བྱསན་རེར་གཟིགས་ནས། སྲས ི |ཾེཾེཾདྲཚལ དྷ་ལུཔ་ལོག་སངོ་བས་ གཡས་ས ེ་བ་བབས་ཟམས་ར་ག ' 
རཱ སརའ་བམབྱར་ཆེནབེམཔ་བར་ཡནཔ་འཇུག །རྙེསདངུ་ང་། སྟེབས་ཆེན་བདྲ་པོགསྦརལ་བ་ཀྲདབུལ། ཅམསའ༅རཔྡནམ་ཐས་བུས། གསོལོ་བ་ཡང་ཡང་བཏབནས་གདནའདེནཞུ། དནས། 
. །བྱང་བྱོགསརྒྱལ་པེའི་དོནཔའཕེབས། རྒྱམའི་ནོར་རྫས་ངྒྱལཕུལ་སྟེང་འབུལ་ཕུལ། ཨགོསུམ་བདྡདས་གཔེམ་ཡང་གསུང། མི་ནི འའ མིམཤིཡུང་བྟསན་ཨཾམའཚད། ས་ས 
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546} གཏོམའི་དངུཝ་གདུང་རིནཔརའི་མཿམེལ་བམེསོ་ནས་སྤཁམངཔའཛུགས་པརམཛད། སཱམའ་བེ་གུང་ཐེལ་ཞུཔེ་བསྟ/་མེས་འྱེདྲ་སསསབསཆབད་གནང་། ངགུན་དེ་གམ་རེན་པོནལ་ཐེལ་འང་དྲུན་ཆོས་ཕུག་གྱི་ཆོས་གསནཔ་དང་ ། 
གཏུམ་མོ་བྲདྲདོདྱ་ཊི་མངཆོ་དོམ་པའི་རསའཆོ་ཡངམཛང། རད ིིགི། པོ 
 རིནསོམརིམ་ཡནས། གེགས་དང་བརྩརདམེད་ཅིང་ཡཱམཚནྩསི་ཏྭགསྭ་ཧང་གཞནནངང་སི་འདུབྱ་བུང་བདྱེམས་བུདམཔའེཔྷཏ་བབཞགས་པའི་ཉིནབླ།བས་ཡིནགསུང་། དའབས་འདདགྱེསུརབགས་ བཅིག་བུདགསུང། པ་ 
ཡུང ༣བས་ལམ་གདུམམ་བདྟསངྩོསམའི་གརུ། རྨི་ལམ་འོདགསལ་སྨུ་ལུས་ལུསྐུར་གདངས། བརདོའིལམ་ཁེརྨསུགསུམའཔབའེམཆོག །ངི་བཞེནམངོནྱསརཔ་དེཔ་འདུར། རྐེསྭ་ཐོ་ཡུདུའེ་བས་འཇམས་ཟ་བརྔ་པ་ 
ྱིདགེའ་དུན་འདུས་པཆབཡཚོགས་ཆོན་དངས་སའི་འདོད་ནས་དགསཔ་ནམས་ཡེདཆེམ་བརགནངནས། ཁེདམས་ཚའརིའྩེས་བྱོས་པ་སྱིལ་གགསསྣང་ཤས་སགས་ཟུས་བཏང་། སུབྲ་འོབ་གངམ ཀྱི་རྨམ་ཐརང་ཀའ་ཐུབ་དཀའ་ 

 སུང་ཅིབངརུགབབ་པའི་ཚུྷམས་མངནས་ཡངྦར་བསམ། ཤེས་ཞིདབག་ཡེའདཔྲ་ནཔསའཆམས་བྲ་༣མས་འདགྱར་དཔྲས་གཅད།རྱེ་བསཏེསམས་ཅིརཔ་ཤགཅདཔ་གསཆ། སངདབནུགས་བྱམས་ཉྡ་བདོ། 





547 །མའི་བཅའ་ཡིག་གྲའིནགཞགཔའེཅོགའཚམས་དང་། ལེཕྟོས་མོས་ལས་སིང་པུག་པའྲདབསམི་ཡོངསྭམ་པམི་བེདཔར། ཐེསབསམྨ་མམ་གསུམཡསྭ་ངྩྱཱ་མེངཔ་ཅིག་དགོངས་པ་ཡིནགསུང་། འཚུམསག་བྗརལེད་ 
པལ དྲད ུུུུུ༼ཚ་ སྒུའཚམས་སོཕཿསསས་གཏོརཿསུ་པས་ཟུབ་བདེང། སཱནདཔནྒོསབྱུང་བསྡས་མཛདགཏེརྦ་མམོ་དངཚ་ཡུག་ནམས 
ས'དུ་ཕེབས། སྩེབཔ་རིནཔ་ཆིའིས་བགནས་རྡོར་གོས་དཀརརང་རོ་འིདཀར་ནུངམང་དུ་བིནེ། ཕུག་དང་ཞབས་བསོར་མུངདུམཛད། ཟུསརཇིང་པལའབར་བིཏེནའ་ཐེལ་ཡངཔསསྦྱོབ་པའི་རོས་ཁིར་བཞུགས་ནས་བཀའ་མོ། 

ཤིག་གནངདགོས། སྐུ་བརུན་རོས་སྣ་བཅན་པུགྱིར་བཞུགས་པནམསཏོའབེལཅིལགས་ཊིཞུ་བ་ཕུལ་གསུང་། པེའི་དྲུས་སོབ་པ་རེནཔཆལ་བཀའ་རྱདྲ་བསྒ་ནམས་ཅ་བྷམེའོ་བཞམ་གཟིགསྲུ་གུགསཉམསའུ། ཆོསྒསོ་བལབ། 

ཕྱགརྗེས་ཤིག་ཨེ་འཇེག་གསུང་། དམ་ཐགཏྟུས་མདུནཿོསྦསབའྷིས་འབྲུག་ན་བཏགས་ཤིག་ཡོདཔ་ཕུལ། ཕྱ་གའཚུལ་ཅིས་ཅང་གནང་དགེས་ཞུས་པས་ཕུགརེས་ཤིནའུགསལ་བཅགགནང་། སུར་བམངོ་ཇེ་དཔལ་འབར་གྱེ་ 
ཅོགས་འཁརྱོངས་པརབ་ཤམས་བམསསྤནཆབམངདུམཛད། ༣ནཔོ་མོའིཞལ་སྔ་ནས། བྱ་བཏང་རྡོརདཔལ་འབར་ཁི་དཀའབ་དཀའ་མྱདྱའིཐུབ་ཚུགས་འམི་ཡ་ཝས་པའིམ་ཐར་དཔྲ་ད། ོགྲིརས་ཟཕ་བསམ་ནཆོསཔ་ 


~= 


549 གཞནརྣམས་གཟུག་བརྙནལྟ་བེུདགསུང་། གཞནཡངམྱུབ་གནསརམསསུ་པེབས། སཱཿརོརྔ་ཐོདཀརདུ་བཞུགས་སོ། །སྟེཉཔམང། ཉྩེབཔས་བིནབླ་བས་གྷས་མཆོག་ཁདཔ་རཅན།།ཚཡུགཆོས།འི་དཀར་ཆུང་པེབུསཔའི་ཆོ། །འཇིག་ 
ཏེནམགེནཔེ་བཀའ་རྒྱུད་ཟམས་བྐེར། །འདལའོདའ།འིགསཔ་མདུནཀིནམམཁར་གཟིགས། ཅིན བསཉམསྤའུཿསའེགས་ངབལ། །མའོངས་འགྲོབའི་དོནཏུ་ཕག་བས་བཞག །རུབཏུང་རྡོང་དཔལ་འབརངྭཔའེཉོན། མངངམཁའ་ 
.༼སྐས་ྷལབྷམརོབ་ཟིད།།དེ་ནསྦྲསཔངདུཕེབས། ངྩཿཿྱསངང་རྔརིདུ་ཀྲམཔ་ཡབྲསས་འབྲི་གུང་བྲ༧་ཤིས་ཚ་ལདཔེབས། མུཇཕདཔ་ཡོགས་པྔམསཔཔམཛད། པའི་རུསཨྭ་ུབཐོད་ཙི་གགས་བཅེནསོ་ལུརམསཀི་བོགསམན། 
རདྨ་སགས་པཅིག་བུང། རྔེ་དུངཀླན་པའིཞལནས། བླས་བཆེན་དཀའ་བྱསདྱའི་ལུགཡེནའཚམས་སི་གོསཚདམིདཔ་གནང་ཡི་ཡོདཿསྦའོས་པསཅིས་ཀུང་གནངགོས། བསསཔསྦི་མདཱ་འངའགོབཔའདུག་གསུང་བྲས། བཀའ་བྱདྱཀི་ 
༢གཞུངདཔའཐེལ་བའི་ཆམསཔྷ་ལ་བྱས་མ་ཅིས་པུགའཇེམསརམཆམསྣ་མསམཛདཔའི་ཚ། ་ཤནཏདཅེས་པྲི་མུགསསྙིད་ མའིགཔནདེ་འདིང་ཞི་གརངདགེསོར་ཡིནགསུང། དུས་དེནབཀའ་བཅུང་པོཆའིདགམུང་སྲིརག། 
གངས། ཇྗེརངཀྲམཔ་པཆོསའཐེལ་ཡེདོས་ཅི་གསནཔ་པང། ༣མསཿངམཁེནཔདཀེནམཆོག་ཡན་གལ་རྡོར་ཕེངབ་པའི་ལའཁརཿལྔ་འི་ཏོག་བླསིགས་ཡེབིགསྟནསོའམཛད། པྷཏར་ཡང་། ཀྲེནཔ་དངསངའཟངམཛ་པའ་་ 











འབུལ་བསྟེདསཆེན་ཤིནཏུཆེབརཕུལ། ངཔེནརེགས་གཞན་བནམས་ཅྱི་ཏངའ་བུལ་ཞབས་ར་ལུར་དུས་ནསམགྦེནིགཏུ་དྭས་བ་བཏབ་པ། ལོངྦ་པཔ་འདིརངུསའླུགགསྦ་ཉིས་ཟོས་མི་བང་བཅིག་བྲང་བྲས། ནི་ངུས་འབུགས་མདཔའགྲམོས 
ཡར ཁད་ས་༣གལསས་འསབས། རེདུརནམ་པའི་ཞལནས། ` ཏད ད་ར་བཏུང རངདུསགུགའི་གཞངོག། ང་། ཡུདབསནཔ་ཏྭརདཔསེང་གིབརདུས་དདབརང་བུར་འདུག 
དྙིལུར་ཡང་། །དདཔའིནརྫོདཕྱུགས་པའི་མཉཉེནྱ་ཧུལ། །སེངྱ་༡་ཁ་ཁུ་བྱུར་བའེ་མདུནསའདོན། (དཔའ་འཛང་རྱེལཆམཁསཔའྲིློགོསཀྱི་ས། །ཡོོཡུངཨཱཿ་འཁུགམེང་བའི་གསོལྕོ་བཏབ། །གརང་བང་ཇྡོ་རའཆད་གྲིུགས་མཚོལས། བལ 
བསངོནམས་བྱརཔའྲིསཿནམངའ་བ། འདངངབུའི་རེབ་བསྐང་བའི་ཡེད་བཞིནནོར། །སེནལམ་ཟིང་དགེས་འདོད་འཁུགས་ཆཱོངའི། །གསེལ་དྲ་འོདཉིགའི་བསམ་འབྲུབ་པོ་གསུང་། །དེནས་སསོའ་འདོདཔ་དངམུ་པའི་བྲལཤིས་སྨནོམ། 
མཛད༣ ལངབ་སྣང་ཊིསྡེཔ་ནམས་ཅི་འབུལ་ཞབས་བཞེས། ༦༤ ཤཱདིདྲ་འང་བླ་རམསྦ་ཉིས་དིན་བརྡ་ནམ་བཞེའམང་ནས་ཀེང་བོལ་བཀའའཆེ་བྲ་འབྲི་གུརའིནཔ་ཆི་ཡེན་ཟེརནསྤ་མེཞོདདྲ་བ་ཁག་རམས་ཀང། བྱམལ་ཆེནཔོ། 
བཞུགའཛུལཞབས་ཟླནམེདཔརཡུལ། ཟག་གསུམཔནམསྦ་ཏྱིས་འས་པཞབས་ཀྱངདེ་རྲུུལ། ཕྱོགས་འཇུས་ཀྱི་དགེ་འཛུན་དང་སྟགསཔ་མངད་འུས་པྲ་ནམས་ལགསྟར་རིང་གི་བཀའ་ཆོསམརྦདགནང་། ངམས་རིམ་བརའུ་དང་བགྱི་ཉིན་སྲེ་བནམས། 
སུཕེབས། གསཿརིང་གླ་བསམངའཕུས་པནམས་ཡང་བང་ཁིདྱ་ཧཅིས་པར་མཛད། ཨརྐསས་སྔ་ར་ཇིག།ནམནཔའི་རབརས་ཧཅངཝངརོགས་གནང་ དེནས་པཔནྔར་ཡོག་གིས་གདན་དངས། འྲངདུཕེབས། གཤནྫར་ཚབདག 






“2 
༦། 
སས 


རི པཿ 


་༄༠། །གི་ བསུང་བླ་ཐུགཔཔསངགཏོར་ནམམཛད། ] ངེའིངུས་འོ དསྱི་པས་བྱསའཐུལ་དང་ཆོགས་འཁརྩོརཆནཔེ་བཤམས་ནས༣མས་ཉདྱ་ལི་བེ་དཇུང་བསགས་དང། ༼ཅདཔདསརནནབཀྲ་ཤིས་དོན་གུད་ 
ནོ སངས ཇིགཉནིསུནདུཅནནམ། སྡེམས་ཅནནམས་ཅདལ་བརྩེསིད་མངོབ། ཅ་་ བསུམ་པའི་དོནྭ་གུབ། ཁདཔརས༣ནན་བདག་ལཡགསྭ་ཉི་དངེས་གུབ་བནབརདས་སྤེམ་བདྟ། 
ཞུསཔས། ཉེད་ཙིཞ་པནས་པཉར་ཡངོ་ གྲསང་།  འའང་བངུསདྲེ་ ལོ་ཤན་ཏུ་ཡགས་པ་བུང་། ཅདླཾསཱར་ཧན་བྲཀ་ཤིས ཤིས་དོནྲ་གུབྱ་ཀི་ ྱི་ཞིཝཾཆིགས་པའེ་ཡ་ ཡ་སེམ་གྲསུམ་བཞེར་ཤར། ༡ ཡཏོང་ཁལ་བྱཅུ་བྲི་ཉོནབྡེ་འིཔལ་ང་ལོཌ ཟ་ 
ཅཱཿཿསའངངསྲ་སུ་བྱདུང་བྲས། གྲམསཧང་ ཅིྱསུ་བྲ་ཐོབ་ ཝེབོ་ཡིནཔརྡ་ཁཱགཆོདཔའིངེསཤུས་སུས་ཤིང གས་ཅི སགས སི །ཛར ༨ མྭའ་གསྡ་རྱས་མཆོལས། བེ ིནབ བསུན་བན་ཟིལ་ངར་རང་གཞོ། 
ཏེ ར་བ་བ ཟམས་ཅ་དང་ ༢༨༣ ཡགམ་བཅུ་ སྦརརྒན་རང་པ་རྒྱམཚོ་ཡས། །ཡཡོགས༔ པས ིནབསྦྱར མཚྡ་བཱམ་ཡིས། །པའྡེས་གུབ་ རྱམ་ཚོན་པྲ་ ཛྲ 
རམས་བྱརུགཏརྩསྣེལ་ཁདྲདཕེབས། རབྱཏུ་གནསཔ་པང་། ས་གནད་ཊི་ཉེནའཐེལཆིཚུལ་གསུང་། ཙྭ་ཁའགནས་མཇཔ་དང། སེ ཚིསཔཅྟིདསང་པནསས་ཅ་ འབུ་ནབསྐ་ནམས་བྐིས། རམས་སངྷས་ཆུབྷན 


ཀྱིད་བྱངས་རྟའཉེན་པའི་འདོད་ 





552, ཕབས རེརྨརའིགནངཔ་ཆེནཔ་འདུག་པས ཐམཨཿདྭརུའི་གནདཔ་མེད་རི་། ཆུའའིགྱུར་བའིརྟན་འབེལ་ཅྱི་བིནབྱ་རབས་གནང་དགོས་ཤེས་གསོལ་བ་རེའི་གཏུབཏུབཔས། པའྡ་རྫོང་བཙུན་ངམ་པའིཞཔསནས་པ་བའད་བེད་དད 

མེད་ཀང། བཅུངཔ་ནིན་པོ་མའདྲིུགས་ཇེར་བས་ཆུའི་གནོད་བ་མདཔར་བེདགསུང་། དྲཔནྩོསབྱང་བམུསཆུ་ཁརཕེ་བསྲུགནས་མཛད་བས། དེམ་ཐགཏུརུཕམ་ྩཛར་ཞིང། དེའྱེདུས་རོ་ལྤའདསྔརས།༠༠༠༥༠༥་འདོགཔ་ ་གནང་། 
འདྷི་ལཱར་གནངྱཞས་པསྭུ་རུའི་གནོདཔ་ཡོང་ཕོགསལ་སེནོ་བཞོགགསུང་། རྙཉར་བྲས་བསདེངསེང་གིབརདུའར་གྲོདཔ་མེདཔ་ཡིནརོ། །དལརང།ཇིབཙུནླབས་མྲཿོབས་ཟུབཔ། །ཨིརྣོ་ ཧུསའི་བདེསཏངས་བཅེད། །སྨདེ་གཉིད་ 
༈ཡཆུའགྱུ༣གནད་པན། །སྲུའ་ཞྲེགས རོར ཉེནཞ་བསྔ་རེས་བཞག །དེནས་དཔོན་བསམ་འབེལ་པྲ། དབེ་རྩོམལཆྱིན། ཚོངདཔརྩོར་མཚོ ཨི་སྟདར་ལ་གངན་ལྔད་ནཊུས། སོའབྱརའབུལ་སབས་སེབསཆ་བར་འཕུལ། ཚ་ལྭ་གྲར་ 











(པང རྩིགུ་སྔིཔས་པ་ཡའ་བྲིགང་དགངོས་པ་ཅག་པའྲིལགནང། མུང་བསོང་ བརཔབས། པིའིཆས་ཏོགགྲིརར་བབ་པ་དད་གཟིགསྲསཔ་ཡངམངདུའབུངགསུང་། ངཉར་ཡཔ། ཆོས་སྱི་རལ་ཕོ་ཆོས་ཕུང་རྒྱདྲ་ལིའི་མཛོད། ཕུན་ོགསཝ 
. རྨས་འཐོ་བཀུནྲཔསཏེ། བྲབ་ཤིསསཆེནམཡུས་འགེངས་པ་ཡིས། །ངཔཡནབཟངཔོམ་འཇིགས་སེངགེའི་འི་ །འསབྱརམ་ོའིདསཨུཡག་ས་ཐེ་ཤང་གཞུང་ །མཿབསྲབ་ོས་བྱུརཔླསགས་པའིདདཔོགས་འདའ། དགའ 


553, ༄༠། །ྤ ནྱབམས་པའི་ཞིངགི་བཀོད་པ་རར། །འྙིཿཔ་ཡིནཉེས་དཀརཡོགས་ལྷནམསྨ་སོ། །ངེ་ཕདྱ་ཕག་གཡོགརུང་འཁོརྣརམས་ཀིས་ཕཡདུ་མིགས་པང་ཆེགཁེནམཛདདགེསཞུས་ཅང་། དེངགལླ་ཐགས་མི་དེས་ཞིང་། གྲུས 
ཇེྱཡིཿ་ཡུ་ག་གྲ་ཡ་པ་མ་བཡང་གགད་ དྲེ ནད་དཅང། སུགས དམཚིག་དབ་ཝནལས་ བགྱརརྔོླིམལམཞསྤ་བབ་གྱུའ་གཞས། ད་པྲའྟཉེན་རིངསུང་། 
@ླ ཁགས་ཞུཊཔས། རྗེདཚུནངམ་པའེཞཡནས། པ་ཡང་རངལའཕལདངྱཡནདུ་གནོད་སེམས་འདེནཔའིརདཔོན་ཁ་ཅིག་གིས། གདུང་འདས་ཡ་གནོདཔའིའ་ཁབ་བཞེས། གནདམི་ཡོངཔའབཀག་པནངད་བུངབཡ། ཟུགསྱཉིག། 
བཡང་པ་འའིནས་དཅུང་འངན་མྭབུངཿདགེའིགཔ་ལགུཅང། ད་ར  ིྲ་ རུམས་ཉིསསེམསཿཧྤྱགི་འྲག དེནདབགངུམེདཔ་ཟེདཔས་ ། 
མིཧུང་ཀྱས་མངཔཅིགལ་སེསས་གཏུདནསལོང་པོནསལས་ ྱ་གརྒུནོད་བུ་སྐྱེལ་མཁ་བཏུབ སཔ་ལའཁརགཡོག་ཁཅིག་གིས། འདྩེས་སྐྱེ་བསྔ་མ་ནསྔ་རེསས་བཟུར་བཅེག །ཡིནཟེ་བལ་སྐྱེ་བའགའའེམཉམདུདུང་ཐེཝ ྷ 
རཾསོ་ཡཿ་མདདས་གས ཤིག་བུང་བ། བྟལམས་པའིཡུལསགོས་ཀུྷས་བྲཀ་ཤིས་སེང་ཁརྱ་བསབས་ཁྱང། ཞག་བཅུ་གསུམ་ཡནས་མཆོབས། པེད་ར་གཉིས་ཀྱམ་པྱི་རུ་ཡད་ཡེདྲཐོག །ང་རཔའོ་ཚྩེས་བཅིག་མ དི 













° 


554 ས་ནདེལ་མིའཚོབ་རབགྲིརི་ལམཞིག་བུངབས། ཐེ་ཕུཔ་ཐབཿཔྙདསྭྦྱའི་བླབ་ྱབས་པས། ཚྟིནའྲཕེཕྱ་ཀང་འབྲེགཙམ་ཀྱུདཞེང་། དེངསང་པང་གྱི་ུས་སྦྱཾདཔསམརྦེ་རེས་པའིཞནས། རྦུ་ཕནམ3ེདཏེག ༼སྣཾརྩོར་གབའྲ་དྲག་ནགས་གཞེ། 

ཅིགྱཏུཁིདགཉིས་བམ་ཟེ་ཕོམ་ཞིགནུ་སེ་བླ་བཏས་པའེདུས་སུ། གཞ་བམ་ཟེནགལ་བུམཔནིངདེདརང་གཉེས་ལ་མེདཔསྲ་བགདོུསེ། ཁུས བམ་ཟྡེ་མེ་དེས་དུགམཆོནྱསིའཾ་བས། བྲམ་ཕེའི་བླུ མསས་་ 
མེདཔྱ་བས་པསྡ་སྨཱསིན་ལ་སའབས་མདྱས་བས། ཡས་བགས་བང་ཅི་དམི་འགས་པའྲོིན་གནད་བཅིག ཞིང་། གངྟ་རྩ་༡ངཝལོབྱཅུགཅིག་བརཕུགྱརར་བསྟེན་ཅིང་། ཕིུསཁོངརཔས་དད་པྲ་ཉེམས་ཧང་ཡོངམ་ཟུང་ 
བལ་བརེནཡསུམཧཱ་ས་བཞེལྲསསལ་འདས་ཀུང་། དན ནཀགླགགླ་ ;ཟུ་དངྲ་བལ་བབྲལ་ཀིསྣ་སྦརལ། ལགསཿགུབཔའེདབངཕུགདམ་པ་འནཆམངཔ་ལ་སོགསམ་ས། 











གུབདུས་ནམས་ཉིས་ཐུགསྡུ་པས་བཏེནནས་འཇིག་ཏེནའདིའེསངདའམས་ཉདམ།ེནས། ཞགགསུས་ཐོག་ནས་ཡུམ་ཅི་ལུམས་མུཞུགསནསངཏུའྱིའམྨསལ་ཝནབཟངམེའདིཉིད་ཡིན་གསུང་། ངྭལར་ཡང་། གདནེག་ཨྤུངལ་དཀར་འཛུམ་ 
སླ་བའིརཾསོལ་བཀེདཔ་ལྟའི། བཞིསམངོས་བྱསས་མམས་ ། སེམས་ཏིའིདག་ཀུནནས་འཆིཔྱའུགས་པ་རིངྱསྐེངོམ། ཡིདྱཀི་བསནས་ཕོག་པའེ་ཆོས་ཀུནམ་དེས་སྔགས་བསྟནཏེ། 


སྨིནཉྱེདད་བདག་ས་བོན་འེགན། 















སི་སི ྣ+ྣཾ+ཾིཾི་ཾིི ཉས་སྟེརམི་གཡུའ་ཟུག་གིས་གདནའླདེནནུས་འབུལ་ནབས་སྟབསནེན་པྱོ་བས། ཚལ་ཐངའབྲི་གུང་པའྲི་བའིངདྲུགགས་བདེར་གཞིཿརེའི་བསང་ 
དཀ ཛཛ་ ཅུགས་གཏུ། ཟིངས པཾ ཡོངས་བ དེའིངུས་སེལ་ཡུང་གི་ ཨུན 
་ ླིགརིཞིགམ་དོ། །དྲེབའལ་འོག་ཤད་མ།དདཏཡངབཅི་གྲད་པདང་པོགཤངཔ་མམ་ ལ་ས པས་ག ་་་ 
སས ཀད སོས་གཏོད་མཛད། ཙིའི་ངོས་འཛིསཡགཉེན་ལསཏནྡནམས་འི་འཐུལ་བདད། རྒྱེན་བནམས་ཉི་བུལ་ཞངས་སྟེབྲསཆེབའཔུལ། དེནསདུང་དཀར་ཕྲགཏུ་བེབ་ ] 
ཐསན་འབྲ་གང་ཕ་ག: སསུགངའ་ཡང་ག གས་སེ། །དེསྙརཆེནམ་ བས་སས་ ཏལ དཱ། ངཱ ཆར རེ 2 ༽ དེ 7 ༽༥ = པརང་བཅས་པས ༣རཞུས་ 
ྲགཾེིཾྦཾྲིཾིྲིྲཾཾ་ཾ་ སཱམ་པོབ་ཐམས་ཧང་ཅས་བྲས་བསསཱངས་མཆོང་པའ་བ་ ་ཟག་བསྐམ་ེ་མི་ཏུབ་པ་དང་བ ་གདན་འདིམཨུས 


བའིཚ། མཧོག་གྲིརམའབབ་པ་འཇའ་འོངྱ་ཀི་གུརཕུབ་པ་སེགསྦཀི་བྷམས་བསམ་ཅེ་སྱིཁབཔྱ་བུང་། སྨན་སྔ་འེནཆན་དང་འཇལ་ཁྲད་མཛད། མང་ཇ་འཐེད་བཏུས་ཀཔྩས་བསཏེབང་  གནང་། སྒམཔགྲཱ་ནད་ལ་འབྲི་གུང་དགེངས་ཉེ་གདངརྒྱལ་ 


559པེ་བཀའའབུམ་ཙི་ཡུངནམས་གནང་། ཟུམ་ཏྟརཱ་འཝང་བསགས་ཞུང་བསྡུསལདགོངསཔ་ཡང་ཟབྱིད་བདསང་གནང་། སྨྱནམྔ་རིནཔེ་རེལ་མཉསྨད་པོ་མིའི་བཀལ་འམ་མངས་རོགས་གསར་སགས་སྤྱིངནརྣམས་ཉི་གསནཔ་མཛད། སྒམཔོ། 
ཟྲངས་ལུང་གི་འཇགསྤྱིལ་དུཕེབས་པའི་ཚོ། མཉམ་མེད་རྲིརཔོ་ཆིའི་གཟིགས་སྣཔདང་། སྒམ་པྱོརབ་བསེས་ལ་ཕེ་བསུདུས་ཀྱང་གཟིགས་སྣང་མངད་དུང་འདུག །ཕྱགརྒྱཆེནཔའི་ཐུགས་ '་ ་དམ་ཉམས་ོགསཁུ་ཨཱཚུལ་ཊེ་རམ་པརྣམས་སྩྱན་ 
ལརནམས་ཁམཆེ་བརའདུག ༢༤༨ མཕྱང་། ངམནིངགྱེསརྲ་ཐགྲ་རོ་དཀའ་བརང་ཞེག་བུངང་ཕྱིས་ཀྱི་དུས་མཉམ་མེདརནཔེ 










སཱ་རིནཔོཆལ་ཨུབ་མཛོདཔས། ཞལ་ས་ནསཉམས་ཟུང་འཇུགགྲེཟུགསདམའཁུངས་ཚུ་ རྭ ུྲ 
ཆེ་མཇལ་བའི་སྣང་བལ་བཉེནདགྱེརརྩོི་བོགས་ཤིནྭུ་ཆབར་བུང་། ཆོསྔ་ེིནཔོའི་ཐུགས་དམ་༡མསྟ་ཏགོས་བདེ་ལཱ་བུན་བསམ་བྱསྦི་ཁབཅིང་། དེལསྦ་སོས་པའདི་ཡིནནུ་མིའདུག་གསུང་དེས་དགེས་མཛངད་པ་ཅེགྱ་བད་གསུང་ ། 
དྷེལ་པཡང་ཚིགསསུ་བཅདཔ། རེནེས་ཆོས་མིསེརད་ཕེབས་པའིར། །མགསཔ་སྟནཔས་འཇིགཏེན་ཀུནཏུ་ཁུབ། །རྗེདཧན་ཁྱེང་་དུངདུའེནབོནམས། །མཐོང་ཐོས་དནཔ་ཙམ་ཊི་ངམཚོརྱུར། །མྦངས་ཀུན་བྱི་ཞབས་རུལ་སྤྱི་བོརྤངས། ། 
¡འཇོསྦོདརྐཔསའི་བཞན་པ་གསེནདཔུལ་ཕུལ། །འཇིགཉེན་འདེན་ངོམཚར་ཞམསདབདས། ་།སྣམ་པོདཿརྩརམ་སྟེངམི་གཡུའབུགསེགས། །སགྱསདྩནམས་ཀརྡསིག་བཤགས་སྙབསམགེནཿས། །སེསཡུང་བླས་བགནས་བགལ་ཕྱག་་ི 


། ༩ = པ་ར བེ ༦ རེད་ར་ ལོ་འོ་ཊཌ་༩་འ་ ངོ་མ ོ་རོ་ཁ ། ངེརརོར་འིཆོཿ ༦ 
$59]༄༅། །རེསབཞག །ཕུག་ནངབག་སྐམ་འདུང་རེ་འྱེར་རྒྱན་བབ། །དགསྟསམ་པོའགནས་སུའཕེབས་པའྲེར། །མེ་ ཧོཾནར་བབྲ་སོས་ངདའཇ་མྨརོན་།ཟིགས། །ཟངསཡུཔའཇག་སྤྱིལ་ཟླ་འོད་གཞེ། །ཕཡ། །ཉམསརོགས་ཟུང་འདུག་ ་། 
༧།ཏོགོས་ཝནནེཿསི་ཞེས། །རྗཾབུུནཐཱམས་ངྲསདྔའོདབརམཛད། རྐམས ད་བཅུ་ ་ དྭཔཔ་གསུངའིནཔོའ དངཏེན་གསུམ་རུམསཀམཆོདཔའི་ང རང་། དགེ་འདུནནམསལ་མངརའཙེད་ ་ 


ཨཱ བཅས་སྨྲ་སྐྱེས་སྤྱི་སྒེར་རྣམས་ཡེདཆོམཔྲང་གནང་། ཌྲིདིནཔ་ཚིརིནཆེནནསྦྱརལ་བཱིརུདངུ སྐེསོ་ཀྱི་འབུལ་བསྙེབསཆེ་བརམཛད། སཱཿསྡེ་ཡུངདུ་ བས་རངའྲིཟྲ་སྲ་གཟགསངང་དབོནར་ སྲ་གགགཞནརམས་ལྷས་སྙེོས་གདོམ་པར་ 


ྷ།||། པདྣཨྣཨྣཨྣ༩ཨ༩ཨ༩ཨཨྣཨཌ༩ནཾཾཾོེོེོིོིོོ་་ དེནསྤ་བ་མརིདཔ་རིནགསྡམྱ་རལ་དཔནས་བེསངཀངཝོ་ངོད་ 
ཁྔང་གནང་། སཱཿཝེ་ཕདཕེབས་ནྭས་སྒ་མཆམས་མཛདནས་བཞུགས། །བསམ་ཡསནས་ཡུམསས་ཉིགདན་འདེན་ཡངན་ཡངད་གསུལ་བབཏབ་ཉང། ངསྟསལ་ཅཱིཧུ་རདུ་བེབསྦ་ཐབཔཅིགས་བུང་། སྨར་ཡུངགདན་འདྲན་བསྐྱརམངང་ཆོསསྐྱེང་། 


གི་བཀལ་ཕུཔ་ཡངགསང་ཐབས་མཛཾནས་ཕེབས་དགེས། ཡུགལོའདིལ་ཏེནསེ་ལ་པངགསུངབས། ངཔནོསབོུབྲསུས་དང། རིན་པརིས་ཆས་བརྡསམཛདནསརྱམཡམཛདསམ་པསའ་ཕེབསམེ་རིནཔ་ཆེའིཞ་ཤས་ཨཿའགསུམ་བླངགསུང། 












= 


580ཾག་ཡགོརྣམས་ཀྱི་ཉིཡངམམཐོང་ཞུསཔས། ཞཕའཛུམ་མཛ་ཅི་ཡངམི་གསུང་། དེནས་མངའམདོརཕེབས་པ་དང་གདནའདྲེན་ཆིབས་བསུ་བརམསཀངའ་བྱོྲ་བུང་། གསངཝབས་༣ངམཛུདནས་ས་ཕུག་ཏུཕེབས། དཔོནས་ཡུམསསཊི་ཝོས་ 

།ཀྱི་གདུང་ཤུགསཆེབས་ེས་གགས་སྤནཆབ་མཛད། ཡུམ་གྱི ་པཱ་ནས་པཤིརུངདནེསེམསཁྲ་འགརོང་གསུང་། མངས་མ་ལ་གསང་ཏབས་མཛདནས་བཞུགས་པའིརོ། ཕྱིཉིནཔང་ཆོས་སྐྱོསྐུ་ཕེབསསཛད་ནསས་ཕུག་ཏུཕེབས་པས། དྲང་འཁེར། 
རྣམས་སྨྲ་ཟེལམཁྱག་པརཞེང་གྲགས་ཐྲམསཿང་དྲེས་སེང་། དིནསྨརོས་སྐེང། ིན་ཡའ་བདནདུ་ཅིརནས་དགུ་བནརཞེགནཛང་ནས་པསལི་བགསཔའིཁརརོམབའིབཟུགས་སུངས་མཛུད། བུནུདཕེབས་ཡམསསྐུ་མ་གཉེར་དམལ་ཐོག་ 
མེ་བཞིན།ཨེ་དུང་གསུང་། རེབནུནཔ་པའི་ཞལ་ནས་ལས་སྟུབས་བདེམ་ཧུད། ལྔཐོགཊུངོཀི་གསུམ་བུང་གསུང། ཆོས་སྐེངགིཞལནས་དེརེདྱའི་བསུད་ཡིནགསུང། གཞན་ཡུང་འདས་མའོངས་ཀ་གསུང་གེང་གསོལ་པའདེ་བས་ལ་ཙཔཞི 
རཔཡམཛད། བླུརུཿཤེས་པའད་པའིགཉེས་མིང་ཡིནྨ་བཟས་ཐུགསདོག་མ་མཛོདཅིག །དྲཿདཕེབས་བསུལ་ཡེངོས་པ་ཡན། སང་ཟབ་ཡད་སྲའིལདུཔེབས་གནས་མང་མཛདདེདྱའི་གཞིལེན་ཡངཟབ་ཡངས་མཐིལ་དྲུ་བེདཔ་ཡིན་གསུང་ནས་ ཛ 
ཕེབས་སང། དྡནསསཔཉེ་མྲངོས་འཕྲལལ་ཐབ་ཡངསམཐེ་ཡངུཕེབས། ཆོསསྐྱེངོསྐ་ཕེབས་མཛང་བསུ་བདང་བཅས་པས་དབུམདཔེབས། རངཆུབརེན་པོའསྒ་མདུནདུ་བཞུགསཏེ། མཆོདཔའི་ཤྲེ་བག་འཕནགངུགས་སགས་བསམ་གྱི་མི་ཁྱ་བས 








¡ཱ སཾ རརརརམས་རར་ ཊབཤད་དང་བྲ་ས་པཆྩོསླ་སངོ་ང་གིམཛད། སཱརདཔེ་དཀརཀུགོ་ཏུ་གདན་འདྲེསཞུས་ནས་ཕཞུས་མཛད། ཝངསེ་དྲབེ་ཀྲ་གིང་བཟང་པཕུལནས། སརཨོསྦོ་ལིལོ་ 
།༦། །འཐུལ་བསམུད། ངྱ་ཆེ་རིགས་གྲསུམགནས་ཕནདང་བཅསཔའིམངཔྟས་ཏྟེན་བད་དང་བླསཔཆོསྦོ་སུངརང་གི་ཛད། སཱརརཔ་དཀགོ་ཏུ་གདན་འདི་ས་ནས་མཞུས་མཛད། ལངསེ་ད་ཀྲ་གིང་བཟང་ཕོཕལནས། སར་མས་ཊིལ་ 
རྨ བེབ་འདགར། ཟབ་ཡསས་འདི་ླབམས་རབགནས་ཤིགམ་ཛདུནས་སངས་རྒྱསབྱསྙན པར་དང ཐམས་རཔལནབུའིགསདོགསུང། སྐུ་རས་ཁུང་དཀརཔ་ཅེས། དབྱུས་ལུང་ལརཞོག་སུ་ོའི་ཏནའབེལ་ཡོདགསུང་།རེབྱ་ད 
[ཀྱ་ཡོས་ལེལ་ཕེབས་པརཞྱགིས་བཞེས་ཤིང་རྟས་བེལ་ཅིསལེགས་ཆོགས་ཀྱང་ དཾ །ཆུལ་འའི་འབུགཔསརཊནི་མགོདཔ་ཡས། ཅུ སུགརི་ཐཔཔ་བག །དཔུའླ་ཟུ་བེལ་འངས 
ལྙ་འིགས་ཅན། །ཚངས་དབངྲམས་ཐོས་གསོལ་བུ་བཏབཔའིངོར། །དཔལ་ལམགས་གསུས་བཀོདཔའི་ནནསདེརཕིབས། །རྱལ་པན་པེ་དྲཔ་ཧུར་བས་བར་བུན། །བ་ཡངས་མཐི་ཡདུ་རོསསྦྱོང་ཆེནཔ་རེས། །གནས་ཁི་ནྟེན་དཤད་གྲའེ་ 











༥༦༠ སེ 


ཞཡནའབལ་ 
ཁཿ ངོ ༣༡ །དེའའ །ར༽ རད ། (༢༢ 7 ལཱུ 72 =: ' སེ བིུ་གང་ 

རྨུརས་༨ཀརཔདུ་བུ་སྨྲལྕ་པཔར་ཞོག །སྐུ་ཚོའི་རདའབྲེལ་ཡྲད་དོ་ཡང་ཡངཞུས། །ཡེས་ཡའོ་ཕེབས་གེས་སྙན་གསན་ཕུལ་བའིཆེ། །ཉིད་ཊིཞཔ་བཞེས་ལ་མིའི་དབའྷསངས། །ཐུཧཾ་བོས་བདུག་ཉིདཁེདལགསོལ་དའདབས། དེནས་འབྲི་ག 
ས་པ་བ ངོ དད་པ་བ ཞས རེགངནསབཀ ོན་གསན་པའི་ཐམ།འམས་བཅུན་ཡནའཛ ཀགསུདནས། ཅངཏརཅེ་་ལགྲའཔར།ནགཔགདབཅས་ལསི་གསནས་དང 


562 ཧུགལེནལ་འདྲེས་པར་མཛདདོ། །དུས་དེར་ཡཞ་པངོནད་ཁུལ་མི་ངནྱི་བེངབ་ལ་བརྟེན་པའེ་ལགས་ཟོསམི་བདེ་བཙུམ་བུང་། ཧ་ལོའིངྱ་བརྩསད་ཡངརི་ཟུམ་ཕུནཆོགས་རམྱ་པལ་པཔནྡོས་བྱཉི་འབུལ་བ་བསུམ་རྱིསིཁབ་པ་ཕུལ། ཡད 

།ཞྱིབསྣ་མསལཐགེནབྟསནཔའི་ཉངཔོའ་ལུམསོགས་མངདུགནང་། ཝེཔ་རཔདབཞུགས་འངྱགེངཔ་རྣམས་དངསྒར་པྱོགསེཨཱཱནཔར། ཕྱག་རྒྱ་ེནཔ་ལྔ་ལྡནགྱིཁྲིད། རྒྱལཔོབ་ཀའའབུམབྱི་དབང་ཡུང་། དགངས་པ་ཡངབ་ཅེདབང། 
ཿཡངྫོས་རྫོགས། ཡེ་ཤེས་མགོན། ཁྱོག་བཞེས་པའེརྒྱ་དུང་བཅས་པའོསི་འཁེར་ཡོབསྐེ །ཟམརནཆེནདཔལ་བལ་རྗེ་གོང་མརམ་གསནཔའི་རངཡུགས་ཅི་བཀའཆོསམང་དུགསན། སུན་ཡངའརྩི་མསཁམས་ལ་ཇོང་རྣམཛདྲལ་ལུ་ཤིནཇེ། 
བདགགི་བླམབཔ་ཉིག་མཛད། རྙེནསྭ་ས་ཡུང་དུཕབས། མའཉངས་པརདཔོས་རོས་བའསྦའྱི་བངལ་གདནའདྲེནནུས། ཁུང་བོ་ཨ་སགསནུནི་འབུལ་ཞབས་བྱུའབུལ་སྟོངའབུལ་སེགས། ཤངྒལནཔའིེསངཔོ་ལྭ་བའི་ཆོགས་འཇུས་པ་ 
བཞིནརན་ཆད་མེདཔརའུས་སྟག་ཡུངོསྔ་རེ་གག།ཁ་བདང་མངལ་ཕད་མཛུད། །ཁུངབྲོ་གགས་ཉིས་གདནའདྲེན་བུད་བདར་འགྱོན་ཡིན་གསུང་། ཾནད་པྡག་པནས། སྟགཡུད་པ་དབེནློབ་ལ། དལམ་དེ་ཕྱོགས་སོག་དོགསར 
ཅིག་ཡིངཔའདུགྱ་ཐོརྐནམི་དགའ་གསུང་ཡང། སྟག་ཡུངཔདཔེནོགཡག་སེན་མདགམསུངནས་བནཔས། ཨྭ་གགསཔལཆེརསོག་པསྐོས་བཏུས་ེརའབྲ་གུངཆོས་མེལམའོ་མཁེན་རོདམད་གུབའོབ་ཊེས་གྲགས་པས་ཕྱོགསཐསསཿད 











རླ ་ 








བའི་ཉེ་མྭོཤར་བས། །ངེགས་ལནནམས་ཀྱང་ཡིངཞུམ་ཟགབ་པགྱར་ཡེ་བལ་བཅོནོ་པ་བེད། དྲེམེདྱསཱན་ཟུརཿམ་གིས་གསུང་རབ་ཟབ་པའི་དེཉིདགཟིགས། །སྟིངྷ་བས་ལགཔའི་ཟུས་གཟག་ཡེའེས་སྲེདཔའི་སྡུག་བམལ་མ 
ཡུསལྕིལ། སྨད་བུང་ཇིག་པའེའཛྡུམངཀརའཕྲོ་བསའདུཡ་བྱའི་ཐེ་ཆོམ་དྲབ་གཏོད། ཆོས་9ྱི་རལ་བ་རྩབཁས་ཅནངགའ་བའེ་དཔལྱའོདོམིནཔ་སྤུའིག་ཡེད། དེནསྔ་ར་རོ་དཆེནྷ་ནསརལྷ་སུག་ཀེགསྟགདན་འདྲེན་བདནས་འབི་ 
རད  ་ གཱད་གའཚམས་པྲ་ནམས་ལ་འཚམསམཛ་སང་། སསོར་པདྱེསརྩ་ཆེས་བྲསབ་སྙེནོ་སོགསྐྱརས་པས་གནང་ནས། སརམལུངད་ཕེབས། ཤའ 


| 
། 
| 


༄༠། །ཆཁྱབ་པཅག་བུངངོ་། །དྷཉར་ཡང་། དེངསངམཁས་དངགུབཔར་མངོན་རོམ་མེེརྨ་ཟ་བསོ་ཕལནནམས། རང་རངས་མཁས་ཁྭ་མོ་གསུལ་བསངྱཿལརཾཡའཛིགསན་ཡང་། །བ 5 






རིག་འཛྲེན་རུན་པ་ལྱ་བང་གཏརཙིཐུགས་བླས་བྷམར་དང་། དགེངས་འཇུས་ཨི་སྨན་བླྲབ། །ག་ཤིནརའིསཱགས་སེབས་ཀྱ་སྐར་ནམས་ཡ་གསན་སྱངོ་སཛད། ཟམན་བཅོ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཝུ་བླསབྲ་ཐམས་རྱ་མཚོ། ཡེང་བཞེན་ནོ་ 
ཉོག་གྷིཝ།ཟིད་སགོས་མང་བཉིག་གསན་པརམཛད། གཞན་ཡང་ཆོས་ལུདམཁནནེནཔ། གཏེར་རནོནི་གཔ་ཚིངཔ་ནས་ལ་གདམངཀྲཕན་བུ་གསནཔའི་སྐོརྣནསས་གསན་ཡིགཏུགསས། པའིེདུས་དཔེནོས་ནོར་ཁུ་སྣེལོ་མའང་དདཔ་ལསྭད། 









564{ཁངཆེསཔའེ་བསྙེད་ན།།མཁག་པར་ཚོའི་དུསྲ་བས་པ་ལ། རིན་པ་རིའི་ཨས་ནས། ཨཙམ་སིངའྡེ་རེད་དུང་བའིའཁེརོ་དུམི་ལུས་ཤིག་ཡེནཔར་འདུག་གསུང་། ཆུ་བོ བ་འ 
འབུལ་བཅམཛད་དོ། །མངའི་དཔྲེནྡ་སདབམསནས་བེནཔའིའབུལ་བ་གོས་དམངསགསྱ་འིབྱར་འ་བུལ་སྟབས་ཆེབར་མཛོད། ཡང་པིའེ་འདུས་བནམས་འཆོས་ཡུང་ངང་། ཡང་རིདང་སྣུབ་སྡི་ནམས་ཅི་དཱམ་བྐམེ་བཞག་དང་འཚུམས་ 
གྲཱ་བརྗེ་ལེན་གླྭ་གཕྲལ་ངུ། བསམ་ཡསནསྟ་སྐ་མཆེང་དང་གི་གདན་འདྲེན་བུང་། སོ བེས གཡེས བརློསཔ་གསུས་ཚམ་མངདནས་པསམ་ཡས་ལཔེབས། སཕུགཏུ་བཞུགས་ 
སྐར་མཛོད ཟབ་ཡངསམཐི་ཡངུཕབསཆ། བྱས་བ་སེརྨསཔས་ཙི་གདནའདྲེནཞུས། གཙུགཡགཁངྱིནངགྱི་ཏེན་གྲསམ་ཡ་མཆོདཔའྱི་སེ་བགྲ་ཕན་གདུགསལམཚུན་ུ་ཟེསན་བཟའ་ིགས་བསམ་ཙི་མི་ཁབ་པ་འབུལ་བརམངད། ཨོ། 
སྐྱཾར་ཡངསྐཕེབས་གནངནས་ཟབ་ཡཔས་ཀེ་ལྷུཁངིནཔ་འདྲི་ནམསལ་ཟུམས་བ་ སྤུ་མཛད་པགོསསངསྦརས་ྱི་བསུནཔ་ཡུནཔུགནསཔ། བོདའ་བཛྲས་ྨྱིའི་སེམས་ཅནལ་བདྱེསིད་ཐོདོབའྱསོན་ལམ་གནངདགེས་ཞུས།དའ 
'ཚཛ་བྱོ་དངཆཱ་བ་མེན་པོའྷཾསཱ་བུདད་བཞུགས་གདན་མཛད། མཆོད་པའི་སྤིང་ཕུང་བསས་ཙ་མཁབ་བ་དང་བཅས། ཡངར་ནས་དགྲེམང་རམས་ཁྱི་གསུང་རབ་དཏན། ༣བ་གནས་དང་བྲབ་ཤིས་ཀྱིམངའ་གསེལ་བའམཛད། རན་ 


༄༤། འའྲབལྔ་གི་ལེགསཆོགས་ཁང་ཤི་ནུ་ཆེབར་བྲང་། དནས་གིང་བཞི་ཞིངཝནནསསལ་ཕགནསའཐོར་བདང་། ཏམསིནྷ་ཐཁང་ུཕེབས་པའི་ཚ། ནུམགྲིནེ་སུགརྱ་གྲ་ནམ་པའའ་གུལ་བླུདཔ་མཛདཔ་་་༠དང་། ཐུགས 


ཏ6ཏ , ཛ༽༨ ༩༨ ཀྐ ¡ླ ངཿ འ 
¥ ཀྲནས་འོད་ཟེར་འབེས་ཉི་དྱཀྲི་གགས་ཀཿྦའིམ་པ་སེགས་ཀི་གཟིགས་སྣཔགསལ་བྲབུང་གསུང། ས་དེར་སྡེ་ཕ་འཆོངྱརས་བ། ཕྲངཕུསེང་གྲེ་མངཔྷ་སམས་ཙི་གདན་འདྲེན་བྱད་ཡངའེབསམ་ཐུབ རིནཔྲེ་ར་ཤེས་རང་འོད་ཟེར་བ། ལྗེབ 
 ནསྙམསུས་དཔནྡོས་པ་ནམས་བེན། འདུལ་བའང་མདས་ཆེ་བརསལ། ཆེས་དངསདྱའི་གནང་བྱས་ེནཔསྟ་མེང་བརམཛད། དབྱད་མཆེདམོས་གུས་ཤི་གངུང་ཤུགས་ཆགགས་འབུལ་ཞབས་ཁང་མནོམདབང་སུལ། བཞུགསྦརུནཅི་འང་གི་ 
།གསྦལ་བ་བཏད། ཕུང་བུནསའན་པོན་འདེམང་རའིར་གངམའི་པངོས་སོབ་གཞན་དངམི་འབྲ་ཞིངདགངས་པ་ཡངཞབ་ཡ་འུགསླ་དརའདུག་གསུང་ཞིང་། ཡང་ཟབ་ཏྱི་ལཱཁིད་ནམས་གསན་པར་མཛད། སྔཔའའྲི་གུ་དདུཕེབས། ༼བདསར་ི་ ་ 
གསེ་རྨ་འོག་རབ་གནས་སོགས་གེགས་མེདདགབ་ཅིང་། འབུག་གི་ལོལ་འཚོངྩོངས་ནྣས་སྡེབདོད་བསོདཔ་སྐྲ་གྲ་ཤགས་ཏེ་གདནའདྲེནབུང་། དབུནས་བོ་འུང་བསུས་བྱཧ་ཤརཅམ་མཛད། རོམ་བསམ་ཡས་རུདནས་ཕབས། ཅེ་པཧོར་བསོ། 
།པ་རང་གི་འབི་གུངནས་ཞབསརུངརེནཔེ་ གརས་རནཔ་གཡརཚེ་ཞེས་པའི་ཞ་ཆེམས་ཡིན་གསུང་། སྩུག་ཤགས་དངཞཝ་བཞུགས་གཉིས་ཀའི་སྐབས་དགེནའགན་བདང་བལ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་འབུལཞབས་ཀྱངསྟེབས་། 












368 ཤིནཏུཆྲ་དརཡུལ་ལོ།  ཏོང་ིགསུབཿདཔ། མཆན་བུ ར་མསཔའི་ོ་མམས དཔ ུམའིའབནའཕེངརབགྲོ བུགཡོསམུར་ཐས་ཀི། ཆེབ ེམཆོདའབུལ་གསད་བླུང་ཕེབས། །ཞཱཾས་བཅས་རངརིན 
ཀྱི་རེབ་སྐང། །ཟས་རེན་ཆེན་དཔལ་བལ་སེགས་ལ། །ཡན་དད་བས་པའ་འའསཞདམཇུཔ་ག ནས སཅིསོས་བདསས་མཐིབདཔེརཔ རས ཡ༢བ་གནཿ་ཀྱི། །བཀ་ཤིསམཔ་འགས ནའབྲེཡ་སྡེནཕ 
རཅིྲི །ཡུགསནས་འོད་ཟེ་པའཕྲེས་ནྲ་ཐུགས་ཀའམ། །གཟི སྭ་སང་དོམཚ༣ཿནན་མངད་བུང་། ཨི་ཨི །ཨྤ༣་ཡང་འབྲི་གུང་བུངུནུབ་གླིདདུ་ཕེབས། །རྫབཅུན་ 

°: །ངྲམའཐུགས་ ང་ སོགས་པའི གག གག ་ གཞིང འེན །གུསཔྲ་ཆེན་པོན (ཞགསརྨུསྦྱི་ ི་བེརླ་བུངས། #་ རྩིས་ལསའདས་པང་བས།།ཞུ་ 

ངི :» ཿ༢འྲ་གུདཊ ཡེབས། ང་ རཔ་དུས་པརཆ་བལ་བཀའ་ བརྱདའབྲིང་པོའ་ ༨༨བད་ ཡེངོས་རྫོགས་གནང་། །སྨནབརྣམསཁམས་ོགས །༥།ཀྱ་གདུ་་ཧཱ་ཡཿ རས་རསཛདས་སོལད་སཱསཚམས་ 
་ །འགག་ དཔབསྲམས་ ིགནས་ནཔ་འའསཊུས་པད། དམད ནགས་བ གཞབདག་འགཏསིནནསཆརྡནཔ་བཅག་གསུངས་པ་ཅ་ིཅརཟེནོ 







བ་ང །བབ་པདད། ཡུལ་གང་པང་གང་གིས་ནརའབེབསྐཞུས་ཀྱཝ། གསེལོ་བགང་གྲིབཏབཔའི་ཡུཡཞེཔསྒ་སེརད་རརའབབ་པ་ངང་། ནཏདང་གནོད་པ་གདོན་ཆེན་བས་བཏབཔའི་ནདཔཡའང་གདེནཔའི་གསུང་ཙན་གྱི་བརྒཆདས་ 
_ # །དད་ཉབརཞི་བདང་། ཕྱགསདུདདམནཔ་བཏགས་པལ་མཆོརྩཅས་གནོད་པམེད་པའི་མྲ སབོས་དང་། མའེནཔ་ནི་ཤེས་བའིརགགནསཐམསརང་བར་ས་ཟུར་ཙམ་ཙསཝུགསསུནུད་པ་དང་། ཅམས་སེམས་ཆེ་བའྲིཚུ་ཕ་ན། ངནྭསླང་ཞལང་ནང་པ་སེ་གས་༣ དྲ 
༤ །མུསཔ་ངང་། གྲེ རྐྱེརོ་བལུཅིགགི་མྭལཱ་བུའྱི་བམསཔ་དང་བཟོདཔ་བཏནཔ། ཟླས ྗོྗོཾཾཾས་་་་་ །ལལུར་ཨང་ཆེགས་སུ་བཅད་པ། བྱིན་བརླདསཀུན་ 
འབུངམི་ཟང་རེན་ཆེན་གཏྲེ། །འདོད་དགུའི་རི་བླསངོ་བའི་དཔག་བསམ་ཤེང་། །འྭཐལ་ཆད་དོན་ལན་ཇེ་བན་ཐམདྭ། མ་ ད་དདཔའ་སིངནས་གསོལ་བའངབས། །དནས་ཏཱའི་ལོལ་ཐུགས་ངམ་ཡང་འཚུ་བཤིནཏུནབ་འབུརཞིང་ ། 
འྲབི་གུཔནངདུའངདུས་མི་བདེད་དང་། ཁངཔར་ཚེ་བཅུནམམ་དམཔའིཐུགས་ཇ་ཕིནཡསཡ་ཕ་གདགཔདང་། འགན་སིམསང་རཱལ་ཞེ་ དྲག ིདནཱཐཱམདཱཾ 
པལ་མངོནཔ་མཁིནཔ་མཔ་བས། དྲ་ཨམསཅདམཁྱཿནཏེ། ཐེགནུས་གདན་འཛདིན་རུང་བལཁག་བཏགསནས་བཔཕེབས། དཔནས་ ཀྱི་གདནདྲངས།འ་བའ་ངོམ།ངུ་ཕེ་བསྲནས། རྱངས་པ་བཞུགས། བྲསལདུས 








 ཤེནམབམཐལ་འརྡེ་བཙནའདེ་ངདངྱདྨཞ སར &&་ ༣ 


568 མཱྱེགས་པུས། འབྲེ་ུང་དཔེའོསླབོ་རྣམས་གྱུང་བཀའུདྲས་མི་དདགྱི་ཟེདཔའེད་བངཇུསང་བས། ཐམས་ཉདདུས་པི་བདེཞིང་གཏམ་དནྱ་གྱི་ཕིགས་ཐམསཿད་ཁུབཔ་ཅིག་བུང་བལུ་བཏེན།ཇེ་མམདམཔ་ལཔ།བྟེསབུའི་ཟེདསདཐུགས་མི་་ 
° ཆདནམ། འབྲེ་གུད་ཕོགས་ལམིའླགེ་གསུང་། རེའདུསའི་གུང་ཐེལ་གི་ཆེ་བཟིསགྲ་མངས་དང་། ཟབ།བའི་དཔདའགས་སེཔགའམ་འོལ་ད་ ཆད་ཀབྷ་ས་ཀྲི་ཕོགས་ཅིག་པའི་ཚི་ཀའྱཧ༨མེངྱཀ་གོས་དན་ཅས། སྡེ་བསྟྲི་ཤོདོཔ་། 
གཡུངབ། རྨམཁརྨ་མསྭསདྨསཾཔ། འབྲི་གུང་བང་ཆུབྱ་ཀྲི་ཞེ་རཾལ་བའཇིགཏེནམགོན་པོའི་སེང་གེའི་ཁི་ལ། རེ་བཙུནྨ་ཐམ་དམ་བ་པབས་རགོས་ཞེས་ཕོགསཅིག་ཡ་གསེལ་བ་བཏབནས་འབབ་རོམ་ཏུ་བཞུགས་ཐོགཏུ་གདན་ ་ 
{འདྲེན་ཡདནས་ཡང་ཏུ་བུང་བ་ལརྗེབའུ་ནདམ་པའི་ཞ་ཕནས། རྒྱལ་བའེ་དབུང་པོ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་དགེནཔོས་རེས་པན་བྱེན་པའི་བརྒྱང་པ་གངམ་རྣམས་ཀི་རྣམ།ཞར་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱ་ལྗུནདཤིད་ངང་འདྲ་བལྟ་བུ་ལདཝསྟ་རེས་བརྒྱབ།: ' 
` ༼༢བི་ཨུང་ཆོསྔརའི་ཆོས་གེསཀྱིག་ཟུར་འོགཏུ། དཔནོརྟཏཱ་གུལ་སིརུང་བའི་ལསཁས་པ་ཆེདྲག་ཡིན་ཡང་འཆིམ་འདོརོགདྙེལ་བྱུ་བང་སེངོ་། པལའད་ས་དངྲ་ནམ་པྱ་ཀུནཏྱ་སག་གི་འཚ་བས། བ་ཏཱ་ཡང་ཟདབང་མེདབེརནས་ག 


ཐོཝ་བྱས་བའྱིསརོབ་ཡངནས་ཡང་དྲུ་བས་ནའང། ལདང་ཟམའིཟུགས་ཇེས་སྔ་སྩོསནོམེདཊམ་བུང་། དནིདུས་རན་གིསེ་སྲིད་འ ད་སྡིག་པའིས་བནོདུའདུག་པས། ༼ྲིཐོག་སེགསམངྟསནྱཾ་ཧིའུལ་ཡེན་པའི་འཛོདོཔ་གཏནནས་མེད་གསུད 















ཧི གདུན་འདྲེན་ནན་གྱི་ཞུསཔས། ཐུགས་ཀྱེ་དགོངས་པལ། 
ས་མིའཇངག་ཟེཿའིང་། ཐམས ཨི་གསཝ་བ་བཏབནས་གདན་འདེན་ནན་ཅྲའུ གསྭ་པའི་བབྲ་ཐོབ་ངེད་རངལ་ཡེད 

༨ ༤ ལས “© རོ ཁང་བ ནས་མའདུག་ཟེར་ཞང་། ཐྲ ་ ༢ ༢༨ ས་ཤག་བྱེར་དགོན། བཟྲ་ཐ་ ས་ས 
༈ །པས། ཀག ིིི]ིིདད་ ཧསིགུ་ནུ་ 

ཨི གོ་བཅས་འདྲི་ནམས་རྱངཔ་སམེདཔའི་དུགའཁམས་པ་དཔའདང་ གྲེ་མི་འབུགདགངས་ཏ། འབ་གུང་ཐེལ་དུཕེབས། རང་སང་ཁྲ ཐུ གས་བརེབས་སྐྱང་བརམཛདཅིང་། དཔནྡཾ་ནམ་བཤགས་ཀྱིམ་ལུས་མུའདུ 
* ¢སོ་བཏས་འདེ་རྣམས་ཀྱང་ འི་ད ་ པའིཆོས་སེད་དེམའ་གརའབྲེ་མིའབགད་ ཏའ ༣ གངལའེ་དོནསྐཞ་པངོནོགས་ལྭ་ཐུགས བླར་བས་ཉྱང་བདམང་ རཿ རྣུས ྲོ གྲ 
་ལ། ཟློས་བཏང་རྒྱང་བསྙུར་བྱསནའའེ་གུད་པའིཚེས་སྲད་ ཡིན་ཟེར། ཕྟེ་་ཞིངཔནམསས་སྐུ་ཙུས་སེསར་གནང་། གངལའོ་དོནསཞ་པངོརྣམས དང་སིདྱ་བོགས་རམས་ཅིལ་བཅུའི་བརའདུནའཆིང་བས། དྷམདུས་དྲ་ལ སླ 

¡ སྭ བརངབཅས་ ས་དམག ཕིབ སེས ཞིའི ཝ་ཆས པེའརསེ་པྭ་སཱིཤོདཔས། ཕྱགགཡོག་གད་དགོས་སྒྲད 
ཏྲོབ་པ་ཡེད་གསུང་། དུས་དེར་ཁུང་ཐོག་གཉེ །་ གི་མཕཿ་གསལོ། གྲིང་བྷ་ནམས་དང་པཀོན་རིགསྦ་ཉྲིབའདོ་ 

བའཛིག་ཏེན་མགོན་པོའྔིརསོ་ཉི་སེང་སྲའིལ་ཕེབསཏ་བྲལ་ཤིས་སྨེནོལམྱི་ | 

བཟང་པོལྱ་ཆལ་བའཛིཀཏིན་མགེན་པའྨརས་ཉེ་སེང་གྲེའ་ | 


570པ་སཞུས། རྗེ་བུཙཱནྣ་ཀམས་ཤད་བཀའ་འདྲནབན་མེདཔརྩ་སངས་པ་ལ། རང་སིདྱ་ཀྱིསི་པྲ་ནམསྦཀི་ཅུང་ཟང་ག་ཤི་བའི་གནསསྭ་ཐུརནའང་། འབྷི།ཱ་ཐུའི་མཐོདོནསི་ཕག་ཕི་ཞབ་བཏྟནབསབཔའྱིསནོལམ། རྒྱལ་བའཇེག་ཏནམགེན་པོས་ ་ 
སཔསྦྱརས་དབེནོལ་གསུངས་ཏེ། ྲགྲེཾེཾགཾེཾེྲེཾེེཾེཾེཾེཾོཾོཾོོོོོ་ ད།་ཡུང་བནཔས། སས སངསྦྱ་སས་ རབོནརིནཔ་ཆེདཉིདངལའི་ 
སྐབསསུ་གངུང་རབས་བྱའུ་གཉིགཔ་རེ་བཙུན་བུམདམ་པ་འདིེད་ཡིནཔར་གསུང་ཞིང་། །ཆུལ་བའདིག་ཏུན་མགོནཔའི་བབརོས་གསེརཁང ཡས། མའོངས་པནནབྱསོགས་འདིརམ་དངེ་གཅིགའབུང་གསུང་། དབེནོརྙིན་པོས 
་ རེ་འཇིགཏེནམགན། ་པོའི་ཞནས། པཔངྡ་འེདྱསི་འཕུབ་བར་འྱག་ངབ་ཡིནཏ། སྔནནབོགསཿཿཞེས་བུ་བ ས་ར དེའདུསསྭུ་འདོ་བདནུབ་ ་ 
མ་ མ་ནད་དབུག་ལདིར། ཆུབགསཀིབདས རེ ± རར ཡུརཔ་དོ་ཡཾན། །འའན་ཟད།དགཉིས་པརིན ཟད བེདམ་ཆགཅིག་འབས། ༼ཀཱཧེདྱོཊི་གཡུལྱ་བམའོང་བ་ཡིན། 
ལནོུབ་ཕོགསསུ་ མེདན་བརྡརངྱ་ཀིས་ ངའེ་བརྒུདཔ་འིནཔོཆ་འདིའང་འཆདཔ་ ། དྭ་བདོནས་བཟུངམི་ཕབས་བཅུགཅིགན། ༼ྱདོའང་གནསའདིརགཔུ་པྲ་བའྱི་ཉགསུསཔ་དནམས་སྐྱངོ དེའྱས་མབདཔ་ དྲའེངྱ་ཧིཞབསལ་གཏུག་ 













5༡༣།༦༠། །ཅིཔ་འདུཔ་བ་ཨིན། ལ་གམ་ོག་ཡགས་པཡྲན། ནུབྲ་ཕིགོས་ཙྭཿ་ཏནདགསཔ་འོདྱཀླས་བ་བདེའི་རིམ་ག་ཧུས་པས། བུདཱཆཱུབསེམས་དཔའ་ ནི་ིནའེ་བྱསཝདྱ་ིའཁེ ད་ཆད ོད 
ཆ [པྲ་བེད་པར་ཤེག ། །བདུགདངབདགི་དུ་དཔའངདའི ཞིད་རྒུས་པད་བདསུགདངྡ་ལནཔཤོག །ཅེསྨསནོལམ་བཏབ་པ་ཡིན་གསུང་། དེའེདུས་ཊི་སྨན ྲ་ ཡིནནཞེད་།འབྲི་གུང་པའི་སེད་ཕོགསགས་ི་བསུབ་ 
ལ ང་ནས་སུ་བསུང་ ཊངྨ་ཟཱ་བརཾསཔྷ་འཾ་གངའཕེལ་དྲུགནཏོ། ། །ནེརགདེང་མུནཔར་བདེ་ཉེན་ ` ་ ་ གས [ སྐུམངང་ཀྱི་ཆངསུར་བཏུངས་བངས། ཕང དྲ ་ སེ 


ལཿ གྱིསཾག་དངངེསྤབལ་ཡང། ངོ་། འབྲི་གུར་གིམཚོ་བད་བྟཿནནལ་གས། ཞེསཡུང་བྟསནཔ་དང་ཡངམཐུནན་ དམུན །དནང་ དག་ཀྱང ་ དྱ ཨསྭ་ཟེརྩ་ཧྲེས་ བའབཞེནཿས་པདྡོའི་ཚལ། །འཇུམ་ 
. པབའི་ཟེའུ ནསའའགསལ་ཤད { ལརྡན། དཔེ བཛོགས་མངཔསོག་གེ་ ༈ །སྔེནསུསྦྱསསཡ་ འགསྣན། རཱ སྲི །གསྟ་ནརཏེས། ུསས་ པ་འ 
མཉེས་དརལ་ཉས། དགོནཔ་ཁྱད་ །ཞེསྲཕགའོགགིས། །དུག་ང་མཆོནི་སྦྱརད་བས་གནདསེམས་ཅས། ཟུའི གྱས  -་ ད་བནཏཾ། ཟདྱ་ཕོགས་དབེན་པ་འབབའན 





57༣། གནས་དེན་ཕེབས། དེ་ྔྩསེོལས་མཐུས་བསུལ་ཏེ། །ལྙོས་བཅས་ལཱ་མིས་གསལ་བ་ཡང་ཡང་བཏབ། །ཀུན་བཟངས་ གས་ཚལ་དཔལྦྱཐི་འབྲི་གུངགི །མིའངིས་སེད་གེའི་ལིལ་ཕབས་པའི་ོ། །ཕྱོགས་བཅུའིཕྱལསྲས་སྲ། 
ཉིས་ཤིསཔ་བྗྗད། སཡ་ ངི ང་ཡ །དེནས་རཱ་བར་བཞུགས་ཤིང་། སིདགཉེསཊི་ བསང་བཅམཛད། ཕཱགས་ཀྱི་བམའི་བླམ་བཞག་ཁྱང་སང་་ 
1སྭའྲཾ 

རབ 


སཱཾོགསཆོམཛུད་ ཆིབྐམེ་དརྔ་མཛད། ཙིའི འརིནཔ་པཟནོ 7 ་ པགནང་། དགུངལ་སོ་བཅུནཔ་ཡུ །མི་བར་ད་ཡད་པལེང་བསུན་འདུགབཅིན། གས་བ རྐ 






མཁྱེན་བཞིནངུ་བདགངག་འདོདཔཆིམ་པའིརངད་གསོལ་བས། བསུང་ཐུག་དྲགབེས་བཏབཏ། ལ་ སྦ༅ཀངགས། གསུང་འགན་བ་འཾ་ད་ིནཏུདཀའ་ཞིང་། གསོལ་བཞེས་མྲཀུབ་པསྤ་སྐལས་ཅི་ཟུང་ཡང་ 
པནཔར་གུར། "འར སྦ་ཀིས་འདྲི་བེདྱ་ཀྲི་ཟ་བས་ནིམ་ཉེད། མིག་མཆེམས་གངཞིངམྱ་ངན་བྱ་ནེན། དགས ཅས་དོགའ་བརས༣སས་ངས་བཞུགས་པ་མིདནམ་ནམནས་ གཆས་ནརེས་འདིན་ 
ནིང་སེམསྣ་ས་བརྩས་ར་། གཞནཔགས་འི ག་པ་རྟ?་བླམསནྙཾསུ་གཤེགས་པར་ནགབཿངནས། དརའ་་དབ་ངངདུཔའ་བུད་པརྡ་བེད། དེའི་ཆོདཔནས་གཡང་འུགདང་དཔེནྲ་བནྣ་ནམསྱ་ཉིམིགནསམཆིས་འདོནཞིངྒས།ཁམས་འདིཅོབཅིག་ 


57[ 


རི 


:-2 


' ཀླ་བཏངབ་ཡི་ནཀང་བཅ་ཀྲའགསོམབུངྦ། ས་ཆུ དུསདཿྩསཀིསྦི་བའྲ་དཀྣསཔལ། རྒྱལ་པོ།འིསང་ཝཱའུ་བཙན་བྱིས་བསམ་ཡས་བཞེངས་བ་སགས་དང་། གཞན་ཡངའཇིགཏེནམགན་པོའ་དུསུས་འབྲ་གུང་ 





༄༅། །མི་ཡོངོབ་འད། ཞཡདྡོམསྙས་ནོདྲ་བདང་། ཕི་ནང་གི་འཚོབའངམང་བརའདུག་པར་ངེད་ནམས་ཇི་ཉརྱ་བེདཞུས་པས། རྗེ་བཅན་ཐམ་དམ་པའིན་ཕནས། ང་ཡམང་འདོ་བསིད་སྤྱོརན་རེན་བམའནལནས་ཁེདན་བཅིག། 
ཡེངོས་འཆི་བསེད་གསུང་བས། །ཨུྱུརནནཔཆིས་པམི་བླས་བཡིནྱསིནོམེདགསུང་། དཔེནོས་ག་ཡདའུགལཌེངངམཚོག་གཙངགས་པ་བརྟན་བཞུགསཕུལའིགགསུང། ཚིག་ཇི་ལུབུའུསབས། ཐམ་མེའྱགརྫོརའི་གདན་ལ་བཞུགསསུ་ ་ 
སུ་གསལ། ཞེས་པྲ་འོན་གསུང་བས། དཔེནོསས་ཅང་ཚིགདདག་བཏོནནས་བཏན་བཞུགས་ཕུལ་བསྡུས།ཁམས་ཅང་བདྲ་བསྐེདའི་བར་བུང་ནིང་། སྨུ་རིམ་ཡང་བསམ་ཅྱིས་མིཁབ་པྲ་བས། ཨི་འདྟརཱསནོད་བབྱ་ཉིས་བྱསནབཅིག་ཆེབས་ 
ཆིབས་རྩེ་ཧུལ་སེར་བཞག་ནས་མདུནདྱུ་བུརྡེྩོསི་ལེ་ཝན་མངདུ་མཛད། ད་རེས་མི་འཆིགསུང་། བསཾན་བསུངས་མའདི་ནཉིག་མདུནྩ་ནམམཁརྦ་བོནནས་བླསབྱ་བ་མང་མཛད། བསྔམ་ཡསནས་ཆོས་སྐུང་གི་བཀའ་ཤོག་ནང་པུའང་ངས་སྔར། 


༽ 






འདེབས་པ་ལ་དཀའཁས་ཆེན་པྱིུངྲགཔ་སྣཆོགས་པས་ མླ་བསྩར་མྭ་ཱང་བསོགས་གསལ་པོ་དནཔྱ་བུང་གསུང་། དེནསྣ་སྐུ ཁམས ུང་ཟང་བདེམགེ་ཡད་ཅམ་ལ། སྙནཆེན་ནས་མེ་སྣ་ཕྱགཏྲམབྱངཞེ གསེལཇ་སསྦོརེ་བྱཅེག་སི་འགུལ་ 


57 གནར་དགེས། ཞབསྭརུངཐསསཅདམུཁེནཔྨས་བཏེནཔ་ཡིན་ཟེརབཞུས་པས། རྗེ་བཙུན་བསྡཞལ་ནས། ཞབས་དུང་ཐམསཿདམཌེནཔ་སྐུག་ཤིགས་འབུག་ཡུལྱར་གར་ཡེནརུབའི་བཔངས་པ་ཡུལ་བཀོདཔ་ཕུནསུམ་ཚོགས་དང་ལུནཔ། 
ཅིགཏུའཇགྱུརལེ་མཛུད་པའིནདདདློསཔོ་གཉིས་བཞུགསྣམདྨསུསེ་ཡང་འདིད་འཆོན་པར་དགགསུད། ཐུགས་དམྱ་་ཏགས་བཞིན་བུང་བཡེ་ཡེནཞུསཔས་ཡིནགསུང། བྷི་་བུང་ཞུས་བས། གཞིམསཆུངགི་མཐོངས་ཀའི་འད་སིསམཊ། 
 ཨུུ་ཁདཏསྭཱཿུགང་མུང་ུག་པའིཞས། མརནུབས་ཇུང་ཐམསཿད་མཁྱན་བྱ་བོནཏེ་གསུང༔ དམད་བཅིག་ན དཔའི་སྲའརཔ་གནསཿ་པའེ་གག་ཐ་བཤིས་གསུང། དེ་ཡངས་གནསཆ་དཅིས་བའབུལ། 
དའ༤ྒྱྦ་ཧིན་ལ་བཏེན་དགསོཔས་ངང་ཁདནད་འདི་གཞིམེདང་དངས་པ་ཅིགམ་བུང་བརདུའ་བུལ་མི་ཐུབཔ་སྣང། ནདྲདགྲ་ཕལ་ཏུའ་བུལ་བསའདའངདུལབས་པགས་ཞུས་པས། འདེ་མང་དུ་མོང་གསུངནསཀ་ཤིཀའི་རསྦའྲི་ཟལ་བཞི། 
པའེམངུན་ངུ་འཇོག་པ་གནང་། བྱསུང་མེ་བཞག་པའིཉམས་སྣང་གསལ་པོར་བངགསུང། སྐུ་འཁ་ནམསྦཀིསལུམས་སུམ་ཞུགས་པནས་པྱེ། རསཾ་གསུང་བཞུ། སསསོའ།ཁུ་སནངོརྲོངགསཞུས་པའྲར། ཧཧམིདན་ཅེས་ཡུག་ 
གསུང་ངོ། །ངོནདེ་གྲ་ཏངཆིགས་སུ་བཅངཔ། །ང་ལཱརྡརི་བཙུརྨ་ཟམ་འགོབའིམདོན། །སོ་བཅུན་ལོལ་བདུངྱཀི་བརཆགིས། །སྨནམཆོག་ཉལནས་པོ་འྩཆརོབ་དེ། །མངོནཔའ་མཁྱེན་མངདདག་གས་ལནས་ནི། །བསྐུན་ཐུགྲཔགཔའྟས 


༣ 


་ གཾ དི 







༄༅། །པ་རི་ཡང་བསྟན། །ཕ་ཕོབ་བདུང་ཀི་བསམ་པཅིམ་བར་མཛད་།ངེཚརྟོདོསིསེ་བའྲི་དྲན་སྡང དཀ ་ །། (ཞུདམཝརཔ་སཱ་ག་ཤེགས་ག་ཟིགས་སྣང་དུང་། །འདེམུའ་ཧོན་ཞེས་ཡུང་བསྟན་མཛ་ 
ལྕུམསསུམཞུགས་སྐད་བསངསཆྲེན་བོས་བ བླསགས། །ཱཾ་གནས་དཔ་འོས་བུཝ སེས། །དེཌེའེར་ སིི །མྱེ་རསྨན་ལམ་རེསདབག་ཡུང་ཡང་སྟོན སན ཁ་པས་བད་བས་ནི། ས་ཤ པེ 
ཇིསཱཾད་ཐྲམས༦ཅད་ཀྱང། ནིལག་མཐིལ་བཞག་པ་བཞིན། །མངོན་གསུས་གཟིགསཔ་ ཨུངབེས་གླུད་པའ་ འགས་ཅ། ལ་དར ་ རྣམས་ཀི་སྐུགཤེགས་པཐག་བཅདཔའི 
ཤད་མདྱ་ཀངྩརཾ་བའི་ ཀྲག ང་། ཐནསྔཿཔནནསངའབའ་པཔ །ནུསཞག་ཤས་བཞུགས། རི 
དཔམ་བསྩུངནས་གདནའདྲེན་བུངབལ། དཡམ་དཔྱྩ་སྟེསབམས་མི་འཚོ་བསང་གསུངབེདསུམ་ཐུབ། དེནས་ འིཞལསྔནས།  ་ རོས ར་སམསའརསཔར་ 
ཧུངཡངཕབསས་ཐུབ། གདམ་འདེན་བྲ་མསས་དཔནད་འ་པའིེདསཆོད་པང་། རས  ་ 






སྲིས ༠༡: 


༦༣ 
ཧཱ 
ཁེ 


ཏར་གསཛདཔས། 


ཏྩཛཾཅིཿཿིཿ +‡ 





རྣམསནིམེའཇུར་བསངཕལྟའ་གྱར། ་ཅྲདགདགྐ}#@2@<་ -ཐུགས་བརྩེ་བཅན་བས་དམགླཿམས་སས་ཅས་བྱཅུག་ཐམསཿད་བདེའངགས་ཉིས་ 
དྲ ་ ཚེ 


པནེསྟམག་འངམས་འབུའི་བེབསེདའཐལ། 


སྒེནོས་སྨྲས་བ། ¬ཤཀྱ་ཤུབ་བའི་བསྟན་པའིསྟེགསམཡ། འཛམ་བུའི 


གནས་དིཁང།མཆོད༔ནྨ་དསམདལ་བའྲཨ་གའིཀམ་སངམངའ་དང།ཧྩམ་རོསངའན་དྲསསེ་ཞསཔའི་། 
གླིང་ཡས་བྱང་ཕྱེགསའབྲི་གུང་འདིན། །འཐན་ཟླམེད་པའེདབལཝྡན་བླམདེ། ཟླ་བསྤྲིན་བྲལ་གཟའ་ཡསར་བསྟར། །ཉེས' 





དྲ་བང་གསུང་། དོནདྲ་ཡང་ཚིགསསུ་བདཔ། ་ེ 
'ཤདུད་གཞེའི་དགལས་འབརལྷཏ། །དད་ 


79། ༤། །ཅམཾའདུས་པའི་ཆོགསལ་འཇལ་ཀགནང་། །འགོབ་ཀུན་གིསེསསཔ་རེམ་པྲད་མཛད། །མངོདཔརམཁེནཔས་ཤིས་བམཐུའ་དགགཟིགས། །ཉིན་ཅིག་བུདའཁིརྣོནསསལ་འདིསད་གསུང་། །ཧོརདཔེན་ཀྐརདཔལ་དེསྟམ་ 
འཇུག་གསུང་། །དནསམའགངས་བསཞོས།བུང་བའིཆེ། །ད་འོདུང་བསད་གྲན་པསདཅིདམས། ། ་ ཆྡི་བཙུན་ཌྱ +འ ཕ་པ །ཤེགདཆེན་པེའི་རིགསལམསི་ལོག 
པཱ ཅེངདརབ་གཞེང་སྐལ་པའི་གེངོནས་ཆོགས་བསགས་པའི། །ཡངརཡསགསླ་བསྭ་གླཱ་མབྱ་ཉིས། །གསེའ་དངུལ་དའ་བབ་དགོས་འབོང་སྒྱམའིདོཿ། །འཇིགཏེན་འདིན་ངོསརྦའི་ཡོདོཔ། ། ངྩྱཕཱགཏུ་མ་ལུས་གཏེར་བཞེན་སྡུངས། །གྲེལ། 
ཚི བྲཀ་ཤིས་མེང་ཅན་༣་སེགས་པ། །དགས་པཅནནམསཌེདི་ཞགལ་གཏུག ས། འཆེའུཁུར་དཔྲལན་འདུས་བ་སངྲོཕགྲལ། རྡར་འཕྲེང་དཔང་བཞིའུ་སྡོ་ནུདཔཔམཛད། །ཟུགས་རེའི་ཉིན་བླ་བསམཝའདམ་གསུགཔ་བླབག།སུ་ 
འཚམས་མཛད་དུས་ཟདཔར་ཁིལ་གནོནའི། །སྦུལཞིང་བསྒྲརབའི་ཛུའཕྲུཡདུ་མ་བསྟན། ། ཨསནྱ་ཅལས་འབས་ ནའཐེལྱཐས། ཕརོལ་དམགཆོགས་ངཔང་གཞོལ བསུའ། ཆོས་སྱིང་དནྣ།ར་བཀལ་བའི་མྲན་ནེབོས་ཙས། ཧར 
་གཉི་ི་ནོན་ཅིང་མིགནང་དང་། །འཛིགས་པའེགྲཟ་གསཏནམའོངསྣངམངབར་ཤར། །བྱམས་པའིསྟའ་སྦ་ཀྱི་ཕ་རོལ་དམགཆོགས་བླཟག །གཏར་སྙན་བཀྲ་ཤིས་སྟེབསརྒྱལ་མིདཿནངེས། །རུཿ་བོནནསྙ་སཱ་ཆོའིཉེམའྲ་ཝལ་ཕུལ། །ལྒསར། 


„> 
། 


ྦ ྦ ལུན་གུབ་རོངས་དཔནསྣ་ནམས་ཀྱི་གདན་འདེན་ 
ཏ1(༥༨༩ི་ རམོབ་བདན་ གོསིང་ཅི་སུདམགོསས་སུ་ ངཱ ལ་དུལེབས། ཟླ་བ་གྲ རྤ 
སེགསྱསི་བཀལཡུངནནཆེ་བརགནང་བཅོ། དཔདྡ་བནོནམས་ཁྱིས་སརཆེན་ངང་གསལ་བེགས་འདིཞས། ངའ་བི་གུངཔ་མདུནམྭལས་བསགསཔ་འདེམངག་མཆོག་པ་ཡོད། སྔརྒུསར་ཆེན་གུང་བཞུགས་ི་མངུནའཆང་འོདཧུའི་བར 





588 " །འཇགས་ཡུདཔ་ཅིག་གལཆེབ་དང་། སྙརཉེན་ཡངསུ་ངོརུང་བཟལམོབ་འདུགགསུངནས། སྡེ་པ་ཕགམེ་བར། ས་དེའ་བེདྱ་ཊི་གནང་ཆསང་དུ་མཛད། རུས་དེནར་འོདྲརྦ་གགསནས་སརཆེནཆུའི་གནོདབཆེན་བྱ་བུར་བལྲསལ་། 
* །བའི་དབང་པོ་ཀླརཔའིཞ་ནས། ཆརའདྲིརང་བདདཆའདེབམུར་བའིཏེན་འབེལ་མཛད་དགོས་གསུང་། རེ་བཅུན་ཟམས་ཐུགས་དམ་གཏད་བཅས་ཅིས་ཆ་མངཆད། ཆུ་ཡངརེམཿགཏུའྱགཧཱར་བསྲཝསསད་དོཚདྲདབར། དེའིདུསལསར། 
¶(རྩཌིཟདགས་ངོའ་རིནཔཆིཆབ་ཡིས་གདན་འདནཔ་འདྲཞས་ཐསྱརད་ཡིས་སེསསབཝ་ཅེདིང་ཆུ་གསུ་སགས་ཅིས་པནཔམེདཔའི་གྱབང་བའིུས། ཆེཔ་དགྲེ་དཔསཞུསཏུངོ་བདནཔལལ་རུ་ན་ ནྲ འེ་བརླ་བུང་བསད་པཔ་ནུགས་དམ་ 
ཚི གཏདཿས་ཅིས་ཉངྦའགསྔར་མོདཔ་ཅིག་དགོས་ཞུས་པས། རྗེ་བཅུ་ནདམཔའིན་བནས་ྱུནོ་མེད་གསུང། ཏྙེན་འཐེལ་ལཔོ་རང་སསཔ་ཞ་ུམཛདནས་འཁེར་ལ་འོདྱིརུ་མང་ཕོགས་སྟུདོ། ཐག་གནས་འདྲམུལ་གཏོརམུསནམདག་ཁ་གྱུབ་གཅེར 
8 ཇ༦ས༦གྲིསཨཉེི སི ་ ཀྐ གཡ་ྲལས་འགདད་འྲབདྲ ཡལ་བབས་པཔ་ཡདོསེ་གསར་འྲ་སའིད པའི་ད ཀླད ྣ 
ནས༈དཡས་ངེདྷརོ་ཏོར དཔདནསགཡའིཉེན་མརམངྱའིགརས་ཉག་པས དཔག སན་ཡང་བངས་སྒ་ཅེནཔབསས་ གཟལཉནཆབ་ངཞེག་བུང་། ར་ཉརྨ་དུདནནེཡང་ཁམ་གང་ཡང་མེདཔར་སེམས་ཚབ་པཅིག་ཡང་ཤི 














582, འདུག་པས་གསལ་པེ་ཞིག་གསུངདགོས་གསུངབ་ལ། ཆྲོས་ཁྲམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉི་དངུ་ཏོགས་ཤིངཆོསྐྐཱནུམ་པརབག་པའི་ངང་ནས། མེ་ལངགི་གཟུགས་བྷ་རུན་།རགཟིགས་པའིམངནཔར་ཤེསཔ་རཆེནཔརོངཝཝནཔའི། རྗེད་ུན་དམ་བའིཞཔ་སྔནས། 
ད་ཉསཏོརངའི་ལར་ཕེབས་མཆོགྱསནམེད་གསུང་། དྷཝཱརྦཐཱགས་ངམཏག་པ་ལྔ་པུ་གསྭ་ཐེས་བཀལནསཧརདོཿ ལདུཔ་བས། སཱརབངཆནགནངནས་དྲ་རསགརོགས་བཞིན་འདུགན་ཕུཁྲམ་གསལ་པ་གནད་གོས་གསུང་བྲལ། ཧགྲ་ཐམགས་སི་ 
འུཿཨསསཅེག་ཡངསངྦནོམིདགསུང་། པྷེཿཧཱར་དྲིལ་དྲུས་ཆེནལ་སྟེངོའུ་དཙམ་མ་གཏོགས་སེག་པོའཉསྭ་སིནམེདཔས་ཟམས་ཧདཡདཆེས་པའི་གནས་སྱར་དོ། །དྲུས་དེང་ཁམས་ཀངགཉིས་ཆོས་འཁོརསདདྲུ་དམག་གིའཁུགས་རྩོངཆནཔེ་ | 
ཀྱས། དེའི་དུསའས་དཀང་གཉིས་ཀས་གདན་འདྲེནནུས་ཏེ། ཆོའཁོརྣསངདཔེབས་བམས་པའི་ཏིངང་འཇིནི་འྭཞུགས་རོདཝམས་ཅདཞི་བརམཛང། དྷེརྦཐཱགསྔར་དུང་བན་བླ༡བས། མཌེནཔ་དང་ནུསསནུ། ཏིངཔེའརིན་དང་མངོན་པདཀས 
པལསགས་བབསམཅིས་མི་ཁབ་མངའ་བའི་གུགས་པས་ནྲེམསཿད་དྲུ་ཁབ་བ། །དེངག་ཤདཆིགསསུ་བཅད་པ། འདགསལ་ནམཁའ་ལྟུ་ཡིས། །ངང་དུཤསྭ་བའི་དྱའིལ་འཁརྡོ་མཁྲེན། །མདོནཤེས་ཏུནའབེལྡས་ཚོགས་ཅུ། ་ 
|འགྲེ་ངོན་མཛད། །འཕན་ཡུསརྒྱ་ཉེནར་རུཕེ་བས། །ཐམས་ཉང་གུས་ཕསཞབསཡ་གཏུགས། །ངགོས་འདོད་མཡུས་ཆད་བཞིན་པབ། །མཐོངོ་འྲོས་དྲན་པ་ཅོམ་གིས་ཧད་། །འྭགོབའི་སྣག་བསལ་ཞིབརམཛད། །རྒྱལ་བའིད་བངཔོ་ཀླམཔ། 


583༈ ༤! _ །འབྲི་གུང་བྲ་ཀཤིསྔ་ཚཕ་རཐེབས། །ཆརཆུའི་གནད་ཕནེནཔ་བུང་། །ངེརྒྱི་རལ་དབང་ཀླརཔས། །ཆུ་བརྒྱུར་བེནླ་བས་གནད་དགེགཞུས། །རྟེནའབེལ་བེན་བླབྲསྣ་སྐད་ཅེག་གེས། །འབུང་བླརུའི་གནོདཔ་ནི། །དེདུསཆུཉེན་ཆེནཔ་་། 
¥ ཐེས ཅེ པརྡདུགཔའིཅ། × བས་འ །ཙཱུ་གས་ཇེ་ནུས་པའི་བིན་བླརབས་ཅིས། སྐཔ་གྱུའགནའསཔའ་བར། །གས་པསསཆེནསཡུན།ང། །འདདཔསཆེནཔའི 

ཨནམས། །ཝགསཌེསཊ་གཔ་ཉེབལཞུས། །གསུ་ྱའི་ཁམས་དང་བསམ་པསྲེན། དྲ ་ བྣནམས། །བདེནང་འི་གསུང་གིནེ་བདམཛད།། །ཉེ་མ། བ་འི 
མོགསངའབནམ་ཁྲ་ཤི། ཌྱོ་ཙིམཁེནརེའི་སྲིནསེདོ་རེལ་བལས། །ཡེགས་གསུངཆོསྦཀྱི་འྭ་དགྲས་བླསགས་པའཚེ། །ཝཱ༣།དོད་གཙུག་ཕུདྲ་ནྣནམས་ཟོས་གར་བེད། ! ས༣་༥ཙན་དན་ནགས་ནངན། ཌིདོཞབས་གཉེས་ཐུང་ 
'སིསསཉནམིའི་གཙུགརནཅན། །ཅིན་བླནབས་དོཔབུའྲཕེད་བསམངས་པ་དག །རས་པརྱ་ཧཱ་བསསའདི་བཟུད་པོརླ་བྲས། །ེསནའབནླ་ཐརླེས་གཅན་གིས། ཁུནནས།ཁིབསཔའ་མིནུས་པའ། །མངོནམེང་ཉེམའེ་དབང་པྲའ 
[རིལ་ཆུརཡག །ཤྱ་ཀྱིཐུགསྔརའེའོདཟེར་གིས། །ཕན་བད་པདྨོ་ནོད་པདང་། །མཉམ་དུསི་ཤེས་སྲཾ་བ་བསལནས། །ཕེགསཀུནགསལ་བྱཁདམིནསུ། ང་འདི 


= 
ཡི 
% 


ད། །ལྷགདཔུན་བཅུས་ 


པིཁྱེད། །སྤདགསུན།ཁུད། 
ཡྱཾ་རཱར་བཞུགས་སུནཅིག །དྷེལྡཇེ་བཙན་བ་རའི། 








།ཨནོཾཏན་དོན་དུ་གཉེར་བའི་མཁས་བཙུན། བྣསལ་པ་དཔགཏུམེད་པ་ནས་ཅོགས་བསགས་པ། ཟླམ་དམ་པ་དང་འཛཝ་བའིལསྤ་སུམངསམ་ཡིན་པ་བསུགས་པ། ཏེནཅཔའཐེལ་ '"པ༣་འབྱང་བཟབམེའི་དོནལམྟི་སྐགཔ་ 


ཤིག་པྲ་ཆེདཔོ་ལསུ་ཕིའམི་ཝོག་པའི་གང་ཟག་དཔ་པྷ་ནམས། ཉེགོས་དྷཾསཱཆུམས་ཐསས་ཅདནས་རྒྱནམཆད་པར་འདུས་པས། དགེའདུན་ཅེརོགས་ནི་བསམ་གྱིས་སྲིཁབཉིང་རེའིདམཚམས་གྲ་སོགསལ་བྱཧརམ་བོན་ཁད་ཆོག 








584 
དྱཀིལྭ་།བས་ལ་བ་གང་མི་མདོན་ཞིང་། ཏིསེ་ལྭ་ཧེ་ཚར་ལས་གསྲ་བགཕུགར་དུངནམསསྤུ་ནམ་བལ་ངོནདུ་གེ གབླསབ་པའི་བཏུལ་བཞུགས་འཛྲིནཔ་ལང་བསམ་ཁྱིས་ཞི་ུབ་བ། །པེདགྲ་འམས་ཅད་ཁངར་བྱ་ཕི་ནང་གསད་གསུམ་ཅྱེ་ ! 
ཉན་བེལ་མངེན་དུ་བུར་ཅིང་། གཞནུད་བིནྱགེས་ཆབ་ནུསཔནི་ཤིན་ཏུམང་ འབྲེང་ནོསཉིདྱ་ི་བདེནཔ་ཏོག་ཤིད་ཤི་ུའེམསི་ཀུརྦསྱད་དང་། ནངསགསྭ་ལྷི་མཔ་འབྱོར་ཆེནཔར་བཞུགས་པནེ་གངས་ལས་འདས། ཐམ་འདརེ 
་བཙནྨ་བམའིན་པའཇ་གསུང་ཐོས་བསྔ་ནལའབྱ་རྙནུང་ངུའི་ཡེན་ཏནྱརཱར་ཡམ་སྐེས་པ་ནི་གཉིགྱ་ཧདམེད། དེའང་། ཨྭུ་ཧན་རིན་བ་རེས། རྒྱལསས་ལྟ་རེ་བཀའ་སྩས་པ། ལིགསོལགསས་ས།ཤེས་མཆོག་གུ་བྱསལ། །སཱེ་བཞི་ 
གངམངོནཔརཇོགསསངསྱ་རམ། །དེངུས་སེམས་ཅན་ལསའཕྲ་བཟང་པྲོནམས། །སཾདཔམི་ཡེ་བླུརསསན་ཡང་། །ཨྱརནས་ཀྱངཕིར་མི་ལཱག་ཡུང་བསྟན། ཅེས་གསུང་ཞྲིང་སྨན་ནམཿ་གཞནདང་རེ་འདྲབ་ཡེནབའ་གསུངས་སོ། ། 






།ལོགསྲུས་ངེནས་གནས་གསུམ་ྱྱི་རྩི་བདངྱསབྲམས་སོའི་བེཡེན་སྷིསབསནེ་བཀའ་བརུང་ཐམས་ངྱ་ཊི་འ་ཟརླ་ཟང་བ་ཡཞིང་། དེའང་རབཀི་ཆོམཚམས་ག་ །བཔའི་རལམཚནའཛེནཔ་དང་། འབྲེང་གིཡངམཚ 
འི རི ཨཱཾ ཕྲེགས་ཀྱི་དགེན། ནསུབ་ རྔ་གནངང་གོས་པ་འང་བྱ་ཆལུག་ཅམ་བཞུགས་པ་ངང་ 
་ 






=» 


585 བླ འེ ུ 
* ཁྭ་བྱའུ་གཉིསམ་ཅིས་བརྟུལཞུགས་འཛེན་པའེ་ངོམཿར་བའང། རེ་བྱཅུན་ཟམ་དྲསྔ་འདིའིདསསུམང་ཞིངསུ་བསདོ་༡ངྱ་ཁདཔར་དུའཕག་ མཾ གོ 
ཤྲ 2 ༡༣ སེ་་དཔེནོམགས་ཅིརྱས་གར། ངོསཚཱརཿནྡནམས་ངང་། ིནཔོ་མ་སེགས་བ་དགེསའ་ ལ་བསལ དྱ་བར་གྲིནམཁའ་ཡནརྩ་སྲི་སཱན་འདུས་པ་བཞནདུ་གཏིབས། མངོསསྦཾང་ 
རཾ དངམཔར་རིས་ཨི་འྱབེོཔནྡི་མཐས་བུལམ། འཁར་ཡོས་བྒྱས་པབ་བས༡ངྱ་ལུག །ཞེ་སངགྲིར་གས་པཅནངང། ངྱ་རལྲ་ཕ་གརེག་གནོདསེམས་ཉནནམས་ནྱེ་བམསཔའཏེང་པའཛྲནྲབེ་ཕིའགེ་གནན། དདདང་ཕལ་ཙྱི་ཧེལ་བྷརམས་ནྲེ་ཐུགས 
ས་ཚདབཅདངོ། །དེནསསཡུངདུཕེབས། ཟླ་དགོནཔ་བླམ་བྲགཤིས་དར། སན ཧདགྱོམྱལགས་ཆིས་དས་ཞེང་་འནཔིང འབ་ཀའའུ་ྔ་ྱི་་ ད། གཙདནས་སླུབ་བསྔ་བརྗེ་ལེནགྱིམཆམས་པརྣམས་་ 
ཤྱོན། །གཙང་དངུསཆ་འགྲྲནམས་ ནའོསདུའཅེམས་ནསྐ་སར་གངན་ང གྱཙཾགཏོརྩ་རག་དང་པགནསམཛད། །འབུལ་བ་དང་སྟེབས་ཆེ་བརཕུལ། དམམ་སག་པའི་སྐེན་མད་གསུང་། བམས་འབྱེརྫོ་བྷི་མམྨ་མས་རོང་བརྔམཛད། 


རཿ 







དེནས་ཞབས་དངྩས་མཆེདངཔཡུང་རེམཚམསའ་བནྡོམམས་ལ། བརྩིསམ་གནང་མཚམས་གྲ་བརེུནྦྲི་ོང་བརུ་ཐུབ། ཆབ་ཚནཞེ་གམཛདནསཅེ་བརཔེབས་དཞག་ཤུས་བཞུ མམས ཱ 
_ །དགིངས་པ་ཡང་ཟབྱ་གིདབང་ཁིདཡུང་ནམས་ཇོགས་པའ་གནང་། ཡངརཁམསཿགས་པ་འཅིནཔའིེས་འཇི་གུརནྱི་གནང་སངྦ་བནང་པ་མཛད་དུ། ཞལ་སནས་ སླི གས་ས མས བདྲ་ཡང སངས་རས 
༥༦༦༡ ༥ །༽ ༼ཚ༼༼ཚ༼ཚྣཾྣཾ་ བྱསང་གིམ་པ་དགེའདུས་ལས 

བླངས་མིགྲ་ཆེན་ལ་གངཕན་རེདཔ་གཡཆ། རྔཾགོངམའྲིཝུགས་དགངས། པཉཔའི་ཝཱ་འབི་ཆོས་བཞེངསྤ་ཡི་དོད་མངའེའདེ་ཡིད་པས། ཟམསཿདྱིསཆོས་དང་གངམ་བེདཔ་དང་། དཔས་ཟེད་ས་འདེ་འང་། ན་བསྐད། ཚབསད། མཚམས་། 
རི རི།ལོདྲདནཔྭ་སདམ་ེད་བརྣསམའདའི་བྟསུནཔ་ལ་ཕནཔ་ཅིགགལུཆ། དྲེ་བུངནཔའི་བསམཔ་འཇ་ངོགས་པ་ཡིནན། །བཀའ་བྱད་གོང་མའིནམ་ཐདི། ཐུམས་ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་བླསབས་བསྔ་མཆོག་ཐུནམད་ག་དོས་གུབ་ 
བཔ་ཡིན་གསུད་བཟའདུ་གཔས་དཏར་ཐུགསལ་གཞོག་ི་ག་གསུངངོ། །དེནདེདགྲརེགསས་བཅདས། དེམེདམེནཔའི་རིདས་སྟེད་བབྱངས་ཤིང། །རཆེནབརར་བའིམུ་འུང་རྒུམ་འཁེརཉན། །བདེ་སངས་ཤེསལཱ་གཉིན་ཡངསཔའེ། | 


586, 





ཛྷཱ 


387། ༄༅། །ཆེསཀྱིསུཾདཔུའབགསཔའིའ་དི་གུངཔ། དྲ ་ །བགསུལ་འདུད་རེའྲིཞིགས་པྱ་མང་བ་ཡི། །སལ་བཟང་སབ་མནམ་མཁའིསརཚོགས་འྲང་། །དྲིའོདབས་མཐར་ནམ་སོལ་དོནགཉེར་བ།) 
༡ །བྱཿཕུག་ལསེགས་ཟོན་དང་ག་ཤེགས་པའི་ཆོ། །ཆོགསའི་དིལ་འཁྲེརི་གངི་མངའ་ཞིང་། ཏིསེལ་བཕིཙ་ཟིལ་སོགས་པའི། ཁག བཆ རྫྫྫྫླ་་ 
༧།བའི་རྣནའབིལ་མདོནངྱུར། །གཞན་བྱརདབིནྱ་སིསྨབསནུས་མངོན་ཤས་ཅན། །མད་པེ་བེནོས་བསྟན་པརུས་བཟམཛད། །འབིང་གསེམསཉད་ཏོགསཔ་གདས་ལས་འདས། །ཏུདྱ་ཉྲིནལ་མཐོང་གསུངཌེོ་ཐོས་པ་ཡོ། ཡོན 

རྒྱུདཔརྒྱེས་པ་སཱརེན་གང་། །གནས་གསུམ་ཟམངགནོནསམསགས་ཊི། །ཟམའིདཀན་ཇངགས་པ་བྱཿཕག་གིས། །བསྙནཔ་འཇིནསེ་པའགནླ་གཀུནད་ཐལ། །ཅིན་བླ་བས་བསེདནམསནམཁའི་སྲའའདངམཉམ། རལ་འིན། 
ཁྱདའཕགས་བསདནམས་སཆེནདངག །མཐུས་ུནཊདྲ་འདས་ལ་གཏགས། །བདུད་དང་པས་ཨི་སོལ་བཟུགསཇེས་བཅོམ། །ེ་འཐེ་ུནི་བདདང་ིདཔའི་མདོད། །ལུར་བཅས་འཇི་གཉེནཀན་མཆོདཔའི་གནས། རྒ་ནགནོས་ཅི 
རྱམ་ཕེས་གུསཔཡེ། །སེརྫ་འབུལ་ཐཔན་མརཔཡསགས་པས། སྒུ་མའིནོར་ཚས་མཆོདཔ་མཔཔ་ཡ། །ཅངཆུབ་སེངཔོམ་གྷང་བཞིནད། །བྱིནྨཿབས་ལུན་བུ་བྲམོཡུངྱདཚལ་དང། །ཆོས་ཡུམསས་ཡང་སིའི་ོགས་ཆེན་ལ། དམ་རོས་ 











མཇངམའཙངས་པཿཆ་བརཞལ་ 





58 ཨཱིང་པེ། ཇགེངསཔ་ཡང་ཟབ་ཀི། ། དྲབ ུང་གི ཤསཔས་སྨནཔར་མངད། །བ་ མའི ཡ་སཱནས། །ང་ཡིཾ་ག་པར་ རེ་ཁེ མསྱཀིས། །བདྩེསེངྩོས་དྷསའི་བརྔོང་སྲ་གངས་མངས་ཀྱང་། ། །བརྗེངོ་ཟྱེང་ 
བ་ཉམས་ལནྭ་སབཔ་གྲསམ། འའ གད་ ་ ར་ ་་ ཞལ་སྔནས། ། ཛི མཁས་རེ་ཁེད་ནམས་ཉྱིས། ། དེས་འ ཁཱ 
རང ་ ས་་ 

༨ 


མཐུནངུ་ཕེབས་ནས་ཞབས་རུ་སམཆེད་ལྲོབ་གླསུ་ 


ཅུང་ཕངཿཊམྲིད་གཞནསྲོདམས་ཅང་ཌེསའི སྭ་བངགུཞུས། འར དྲ ་ མཐྭཾཐང་གི་ཡ་ཧོརྨརཱ་ཧཿཱ་ པརྨཾསཿཉེནའ་ཟིཊུ་དྭུ་ཕེབས། མཆོག་གིས ནངང། ཙེབཞུནཐླམ་་ 
མ་པཡའབུལ་བ་སབོས་ཤིནཏུཅི་བརྩམཛད། །མཉོག་གྱི་སྤལྷསུ་བཀའཁེལ་དགེ་བའྱེུ་བནན་རིས་ཕུལ། ངེའི་ཚེའྲ་བིུང་ལེལ་པ་དང། ཨུམངུངངང། དཔེནརིགས་རམས་ཉིས་འབི་གུངཔའི་ཞལ 







གེངས་པཐི་བསམ་པ་ཀུན། །ཡངྦརྦིནཔའདེ་ཡིནོནོབདྷནསས་ཀིས། །བ་ དྲ ་ རའདེར་ 
ས་གསཔསེབས་།པ ཀན ཡང སེད ཁཿ སུངཆིགདེལའདུད་ ་མངའཁསསསྔཆ་དཀོད་ 
རབིནྩོསབྷ་ཉམས་ལའུ་དམར་བའི་བཀའ་འབུམ་ གསས འཕུནཡ་པུསྦུ་ཉན་གཞིསཀ ˆ པའི་བསེད་སར་ཕན་ 


་གནས་ཡའང་ངམཞེང་གད 













༠། །མེད༣ ཆོསོ་ཀངསུ་ལ་རེམི་དགོན། གནསི་བདགཔ། གདནས་གསུམ་ཐི་ཟམ་འབི་གུངཔ་ལཞཔ་དྩོ་སིད་ཟེརནས་ཕེདས་མི་འཛུགཔར་ཤན། རྩ པ་ན འདུ་ལ རྗི་བཙུད་ཟླམའིའཡསཱ། 
ཨན སྩི་ས་པསྱ་རས་ཀི་བསནཔ། ཁངདཔར་བཀའ་རྒྱུད། མྤུ་ཆེའི་བསནཔ་དརབ་ཡན། སྤུཡཕའིསྐུ་གངདུ་བཞུ་གསཀྱངའགྲེ་བསེམས་ཅན་བ་དོན་དང་ མཆཚར་བའེའང་བཞིན་ཡན་པས་དལམ་གདནས་གངངུཔེབས་ཀྱད་བླཱ་ད་ ་། 
གཅིགཙུམ་བཞུགས་ནས། སཱ་པའྲི་ཨུངདུཕེབས་མཤསྦསུ་བྱསིད་བྲསང་བཞུགསབའིཞཝ་དཞེས་མཛདདེ། དུསཆོས་བཟདཔོལྲ་གགསསར་ཆེན་ཆིས་མཆོག་གྱི་སྦལ་སྨུ་གདནའདྲེནསུབ་སེའསྤེངས་མཆོད་པའི་ཕྱེ་བྲག་བསུམ་བྱིསསེ 
ཁུབ་པདང་བཅས་གདམའདྲེནཊས། རྗེ་བྱརནྡཊམའི་གཟིགས་སྣངའི་མརོད་ཀོདབ་དང་། ནཱངསདྡལ་པའིཞ་པཅེམས་ཡུལ་དཀོངྨནམས་གཅིདུ་གུརབས། ༣མསཿདཔིདས་དབྲ།གདངསསས། །སྣ༣ཆེན་ལ་གསོལ་བགོས་མཆོག་གྱིས།། 





དྲ 
ཤི 


 ལིའདོན་སི་འབུལ་བརང་། ཆེངབའིའིམ་པའབིཊཏེར་འདིན་མཔའིཏེན་གྲསསར་རོདཆ། ྲགེིེིཇྲྦྲིྲིྲིངིྲངྲཾི་ ༥ བ་བའི་ཐུག་ 
རྡིཿམཛདཔའྲི་ཕིནལས། སྒྱ་བཔའི་ནུས་མཐུ་མཐོད་མཿསྲ་དན་རེགའཐནན་ཐམས་ཅད་དང་སལཞེང། དྷ་ཕིནས་དཔཞེང པའ་གཞུགས་པའི་སྐབས་དགུཔཔ་བཞི་བཅུནེ་གསུམ་ཡན་ཅྙིམ་པརྨ་འ༣པའོ། །དྭཀུར ་་ 


590¡དཔལ་རྱ་འབིགུང་ཀུང་ཤེདོ་རཱ་བ་དེར། འསེཕཔ་མཉམམེདལ་སའིམཆོདཔའི་གནས། བསེདོནམས་ལྷུནཔགས་རི་རི་བལར། །འབྲེ་བྲ་ཀྲནཅིསསའངོནམི་མྲཞུནམེད། །ཡགོནྱཿམཆོན་ཐོང་བ་དོན་དང་བཅས། །ཞུབས་པུངསསཿ 
[།བོགས་སེེགས། ་ས་འམགས་ལམི་ཇིགས་སང་གཟྱིགས། །ནམར་བཀའ་འབམམ་ཞགས་ཡོ། ངགས་གནང། ཁྱལ་དཀླནབདེའི་ 
འབུལཆེནམཛད། །ཟའདོན་གདནས་གང་ིགས་ཕེབསཆོགཔའི། །ཞུས་གནང་ཡང་ཡང་ཕུལ་བསན།་ཅིས་བཞེས། །ཇེབཅུན་ཟླ་གཟིགས་སྣུང མ་དང་། །ཞུདམ་།པེའེདབ་ཆེམ། 

ལུགཔརྩམེས། །འཇིགཉེམ་རེནངམཚའའཅི་མཆིསཔའི། །འོརས་དངོས་དགུའི་ཇོང་བསབསརེནམཛད། །ཨེམ། ཇེབླནཱ་ནཱམནམཁ་འནར་བཱནི།སི་བཟོགས་ཉེས་པའི་སྤིནལས་རབ་གོལ་ཏུ། །པནཔ་ག 
[ཟོཔའྱིས་ྲསསྣ་མམནམ་ཡང་། །མཆན་དངརཔེ་བདཀནྱབས་བྱརནཔ་རྣས།།ལང་དྲ་རོགསཔའི་སུར་ དྲུ གུཊ་ནཆོསོ། །སངསཅས་ སུ ལྭ་བ 

ཀབྲོ་༣༥འཐེས་རང་། །༩ ཁྲའྲ་གདོ་བྱ་སརྒསྔལརདངྲསང་བྱར་ཧྲིན་ དེལཔ་ཡིསརབས་ནིང་། །ཐགསྔ་པོརང་བརག་གྲསུང་གིས་འཕིནལས་ཅང་། །གྲོབ་ཀུན་བྱཾས་ 
གྲུབཏབོརྣཕའབྱེརངང་། ༩ ཁྲ་ཐས་རྒྱསརྒྱསཡར་སྲ་བྱཅིནསགས། ** =- ། །གླུདསྔངོའིདབང་གི་གསུང་གིས་འཕྲིནཔསཅང་། །འགོབ་ཀུན་ྱིས་། 


















ས = རོ ཨྱིགསོ་ཤི་ྲལ་མོཝཁསའ་སྲཱའཡདསོང་པ་གིཆོག་ཕྱལ་ཏའཇྲོ།ཞེས་བའྲོ,ྱིཔམཚོཉིནཕོསསྟེའཀྱི་བཏད། ( པེ . རྲེ 
592 འའ རོ་གཏེན་མགནབའིནས་༣ར་ལ་བཀར་ཕེགས་བཅཅུཿ་བཀདིདྲས་གསུམ་གྱི་མཛདཔ་མའོདས་བའའིག་འདིས་སྟེནཔ་ཡིན། ཞེས་ནྣས་རིནཔ་རའྲ་གུང་ཞིད་ཕྲས་གསུངས་ཏུ། མཆོའ ཚའི 
མཚོ ༥ ་མ་སུངསྐས་ཨུམ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་བདྲཔྱཅནཅི་འཁརཱ་ནམམཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ནྲ་མས་དུ། ཞེས་གསུངས་བུལ་ཡབྲསས་འདྲིས་ཊི་མཛདཔ་པད་དགངས་པན་གགྱུའ་བུརཏ། འདད 
ཡངཝཿིག་འདེངག་གིས་གསལ་བརངེས་ཏེ། སཱར་ཡང་སྡདོ་སསན་ཡམ་བཟང་པོའིམནས། རཾ །སོལམསྦའཡུནཁེདལ་གསོལ་བའདེབས། ཞས་པ་འཁ་ཡི་ 
རྒྱམཚོནནཔེ་མཐྟ་ཨཁྱི་བརད། སྐ་གསུང་ུགསམི་ཐང་པ་རྒྱན་ཁྱེ་འཁེན་ཡསོ་ནམས་པའ་དང་སཉམ་པའི་སེམས་ཅནྲམསདྱ་ཁ་དེནམཛདཔ་ལ་ པཿ རཿ ཀཀྲྗྣ་ ། 
ཉྱེ་མ། རྗེདུ་ཐཱ་མའི་རམཝཐརཔྨ་རིམ་ངོ། །སྐང་བཟང་རངདགདུམའདུ་བའིགཞི། །སྙུནཔའིསྦ་ད་བྱངས་སྦྲང་རྙེའི་བཏུདཀྱིས་གང་། །སམ་དོན་ལགས་བ་ཤད་འདུབ་སྟེང་ལྡནཔ་འད། །གདུཡ་བདད་ནང་དདརབ་པཆགཙུད་ 
ལབདྩེསོགདུདྦིའི་དགའ་ཉོན་མཆོགཔ་ཡིན། །ནལ་པའང་ཡས་ངས་ཞེནཿནནམསལ། ིཅེ་བམཤེསབཟགས་མ་ཟེདམིན། །སྐམསེད་ཡག་ལྟ་ཉན་བྱི་རིགས་རྣམས་ལ། ་ས་སམདམདྲ་ཐེལ་འཇོགའྱུ། 








3 ༠། །འོནཊང་ནམ་ཟརམཛདཔ་གསས་ན་མཆོ། །དདག་གྱི་ཐྲོགསོ།འནོབའི་རྲུསལ་བིས། ༦ འ་ཡ་། །རྣམ་པརདཔག་ཡས་ནཊཁའི་རྒྱ་ཁྱེན་མཐྲའ། །འཕགས་པའེའདབ་བཟང་དབངཔེ་གད་གིས་ 
ཿ །ཀངྟནཿགོསྦ་བ་མིནན་བངག་འདྲ་བི་ནཔའི་ཟོས། །བུང་བསནམ་མཁའིསྲལ་འནིའཚོལ་དང་མཉུངས། །དྱསིརླ་བདམན་བདག་ནི་བརེདངས་པས། །ྣམ་ཟར་གརིམ་འཁུགསདཔ་ ཉམས་སོགས། །ཉེས་ཆོགས་ཅི་སརི་སའཕུགས་པའེ་ 
སལ་བཤགས། །འདི་་འདབ་དགེབས་མགུ་འབོབླ་༡མས། །ནམམྱའནྱཾསལ་བའི་གེའུཔངྱ་སཱརྦ་བཤག །ཅེསཔ་འདི་ཡང་ཡུངཏོགས་ཉི་ཡོནཏན་དུམསྭ་བཱགཔ་དགྲེསདཔུནརགས་དངྱརས་པ་དང་དགྲེསང་བཀཤིས་རྡོར་ 
ཊིས་ཅིསྔར་བན་ཐམའིནམ་པཞེག་བླཾག་ད་གྲོས་ཞས་ཡང་ཡང་གསུད་བུང་ཡང། རཔཉིདྱསྟེས་འབྲོཀི་ཡེན་ཏནམིད། མིགཏེཞནབསགས་པཆུང་བས། རེབྱཅུནཐསའྩེས་ས་ནངྱ་སད་ཧཱུན་ཞུངས་པལ་བརྟེན། འདྙིལ་བུ་ ་་ 
སླཾགས་པའི་སྔེ་བས་པ་དངཔི་ལྡན་ཡང་། ནནཆ་བྲདྲཟུང་བས་དགེ་སང་ཕུན་ཆོགས་དར་ཅིས་ཟིན་ཟེས་སོགས་འདུག་པ་ལ་བཏེནནས། དྷཱི་ལྭཀུས་སྭ་གཱད་གི་ཡཧཾརྨཾཊ་བྱར་གཅིག་པའི་ ཀཐེགས་ནམ་པར་འཕེལཔལ་ 
བའྒྱསསྤང་སྙེཏངུ་ ༣་བའཇིས། །བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འབརབསནདང་འགྲོ་དོན་ཀུམ་གྲུ་བཕར་ཤོག། །།དགེའོ། མསྨད་ལ།། པ 
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+ རེ 


སཿ 


༽9ཿ$ 


༢༠༠། །དམལ་ལྡཿཏུམདར་པའི་འུཊ་ཏྲ༣་ྲི བྲི ཝཱ་ཐ་དད་རསདུང་ཐ་ཨལ་བའི་ཿདདརི་འེ ཟི ཁ་བལ ༈ 


ཏུ 


༄༅། །དཔལཿཔན་ཐཱཏཱསཔའྷིརམཿཐརརོན་པྲོཿའིའྲཔེ་པབ་པཕྷསཱ་ན་གསུང་བསེལ་བའི་བ ཞེས་ག བྲམ་དཱ་གཡཱལལླ་ལ་ཕྱ་གའརལུཡོ། །རཇམ གསྔངསལུ་བཅམ་འཕོབ་ལ། ཕདང་འདུ་བའི་ ; 
:དགེལེགས་ཕོུལ་མུཛངཔ། རསྒོན་པ་མཚུངས་རྟ མེཿྤསས་དང་བཅསྣནམས་ལ། སཱཾགསུམ་ མས་འ ‡ ཆེ ཉ་ནསྭ་བྲད་ཐོགས རྒས་བརྲའགུཌ་ཤེས ལའ | 
ཡུདུ་བསྟུནང་བཞིརྩུར་མཆོའི་ རྫི་སའ་ཀླེས་བར། ངི རྔའོམསརོ་ “ཀིལ ླ་གསལ་ཀླ་སབ་འཇོ་ ལནནམ་གོར། ོས་འདིརསྷཉས་མིདའྲའི་གངོཔ། བསན 
ཕཾའོདལ་དཱནོཔ་གཏིས་ཕར་གགས། ་་ བསྙནཔའྲི་སོག་འཛིནའྱ་ཆུརངགུས་ ་ཡུག་ ཐིལ མཆ 


ྷ རབ་ འང་འུ་གསྲ ལྭའ་ཀ་སལ། (མཆོག (འདུན་ས རྤ སྐཐོ་འུ ཡུས རམ ཅོར་བྱསྒནས་ཕྲལམ་ 
རུ ང་གྱུརཔ། „ རྒྱལ་ཕས་ཡུདྲ་བསྙནཆོས་ཏུ་རྒྱལ་པོཿ རེ! ལ་མའྦིསྭ་ད༨་ཐཿ ནཏསྦརམ 


གྲས། ར་་ཀླསཆོས་གྲས་པྲས། 1 དྲ སླ མུདབས་པ ! 
'ཱམན་བདག་འཛའི་ཉོང་ཡུལ་མ་ཡམཡང་ མས་མ་གཤོགའབའི་དུདབི་ཆོགས། ཙམ་ོག།རླས་རོ་ོགག་བདབ་ ར་ ཡཉིིདཡི་སྱབགས་ ཅོ ་རྫ་བཅུན་ཏཱམའརྣམ་ 











ཡོ དེརིངནས་བཟུང་ཟ་བདགུའདསཔྲའི་ངོ་བཅུའི་ཉཚེསལ་གནས་འདྲི། 


དྲི ཅླུབཐུ་གཏུར་པྲན། ཝཱའི་བུམེ་ད་ 
སཱུ ཡན རི གགར་ངང་། ལོ་མེའྦ་ས་སྣཱ་ཐོགས་དང་བཅསཏེ། ལྷུའི་ཐུ་དང་བུས་དཔ་གུ་མེདཔས་ 
་  ་ ངད་ཀ་མེའ་གྲཡུ་ཡ༥། བས་མ ཤྱ ་  ་ 
དྩོཿདསར་འགུརརོ། ། ད་བཅས་ ཨ་རས 
ྲ#་ དཔུས། སྲ ཅོ ལི དཱ ི་ 
རྱན་བསྟདཔའ ད་གླེསབང་། སྒ 


ང་། × ྒ་ རར ` ཱརིོ་ འན ཡུ་བླའ་བཅར་སིསར། འགུ་རྩལ་སྒྱཝའིརིགསལ་ས། ཨ་ཤེ་ཚུལཁྲིསས། 





598, རྒྱམཚོ་དང་། གཡུངངྱསམཆོས་ཆདགི་ སྭ་བུང་། རླེ པུ གནོདགུསེམ་ཕུགད་ཀར་ཅིཞོས་ས ྲརཾེཾིྲིྲྲ བོ ལུམམིའི་ཱམའིཊུ བདེ མཁྱེན་པའསཔཞེས་འགྲ་བ 


ཡཐ་བསྐསནནའཕས་ཅབ་པ་པནྲསགས། ་ ངོགསུངས་པས། ཨམ མའ ཁ་འ  ཟསནམམཁར་དདསག 'ཛཱཾཀད་ྩསཡ། བས་ནམས་དཔལ། ® 
ུ་བཞི་ཨྤ་པིའི་བུ་བཞྲིཞེས་། བསགསའ་རང་སི་ དབུངྱཅལ་ཙསྲསསམ།ནཔདྡཔ་ 1 དཀན ` འ་ བརྡ འདྲིངས། རྣཡའེདརྡོརའི་རག་ཤི་བཟའ་བྲདསཁབཏུ་བཞ། 
པལྔཝའཇིག་ཏོན་གྲསམ་ཊི་མའོན་པའཁུཕ།། དཀོནམརགའཉཆེན་བྲི་སུས་ཨྭ་གགྲས། ངེའླིསས་དཔེན་ ་ སེངེ །ཅུང་རན་པི། ༤ གྲགས། ་ ཐོག་ཁབ། ཨཾ རྒྱམ 
་རྡོམསེངག །མཚམས་བཅུདཔ། ངཀེནམཆོག་མངས་དཔྔ། འསྔ་རྫསལ་ཙིསས་དཔེར ཆུངཔ་རྫོངྱ དཔེན་དཔར་རོར་བ་གཉིས། དཔོནྱུདཔ་རྡོརལ་མཆནོསསས་རྡོརརིནཆེན། རྡོརི་སལང་ ། 


'ཀུནདགའྱ་ཆལ་མཚན། རྡོརརཔལ་དང་བཞིའོ། །གུནངགའྱ་རཡ་མཚན་བྱེ་སས། རྗེཉར་གཉེསཔ་ = ིའ་ རརྩཡ་མཆན། དེའྲིསསི །གཉེན་ངོན་གྲུབ་རྒྱལ་པོ། །སྲམས།བ་ཤི་དས་ི 






རཱ ཀྲག ་ པ་ རི་འ ས་དཔ ང་ ངང་པྱ་ཧྤལ། འལ ་ ི 
རྩང ངཀྱིསངརངྲ་བམ་ཟེ། ཁུམ་བདག་པཔྟཝདངསནཔཡ་སེགས་འདེནན། གགས ཡ་བྲཟུ 
པའིནངནསངྒ་རཱ་ཐིགསཙ་མཞེག་འཕས་ཏེ། ཟམའི་ཡན་ཏན་དོམ་པ་གནས་པལ་སོམ་བཏགས། སྙུརཔམ་བཏབ། སྟནངངས་ཉྱིམ་ས་ 








ཞིགང། སྒམོའཔིའིངཨུཔ་པོབཞིབཞ་གུམ་ཡན་ཅེ་མཛད་པ། སགས་ གངདུགཤགས་ཤངལུ་གསནསཔ་ཞེས་གཉན་བསུནནས་སུམ། ཅེག གསན་པམ།ཛདྷ་སཱཾ་ས། ཐུགས་ཧམས་སུ་བཞེས་ཚུལླ་མདདུ་བུང་བའི་མཛདཔ་རགསའེམཊ་ 
ཅམཞིག་གངངུ་བཀེད་པ་དང་། པའེའོགམནི་ . ཡཧུང་ཟདའཕྲཾསངོན། པཾ ཕཿཔཿསྱུཧལ ས་དའེ་མས།འགྱུངས་པ ད པྱིར འགྲོ ཟགས་པ ཡོས་སྲུགགསཔ་འདྲི། ,! 
རཔལྣ་ནའབི་གུངཔའིསེར་གའྲིའི་གདན་རྲིས་བྲསོབྱ་ཧཔུར་ཧོནཔ་འིའིཡབམེས་འི་ པནི། བཅན ཕུགསཔ་སུནས་ ཟིགསྦ་ཅི་གཡུ་ཕྱ་བའྲི་ཞྲིང་པང་ཟིན་བླནབས་ཀི་སྤནས་ལེའུ་གདེང་དུགལས་ཚནཔ་ 
འྭགུའི་རིགསའྭགུསག་དོང་བ་ བའང རམ་བྲུ་གིངདྲཔ་གཔའིགྱ་དྲང་བལྲ་བུདངུན་ཡྲང་ ཡཡགསྦུའཱ ༥ཕགས་སྒྩརའི་བྲསམ་ཧི་ཕཱུངཔ་ གྲངནསྭས་ཝོག་ཏུ་བཞགཔ། རུ་གྲི་ཟིམནས་མཚོ་ འོང་དྲཱུ་་པབབུ་དྭ དུནཆ་གཡ་གྲཏུག་འཆང་ 
པོདམམངོའའྲལཁན་ང་བ་བ་དབ་འ་ཅིང་ས། འགུ་ི་རཊསྣ་རད་ཁརམཛོས་བཞས་ ངང་། འྲགྱུ་སག་ཆེད་ནཔོརྩས་རར་ཁང་། གྲུམཅིང་བཟའ་ཟངས་པས། གནུས་ངང་སོརམངའ་སུཉིམ་དཀའ་ 
་འགསུམཉས་གུགས། འྱགཉེམདཀྲ་ ༢བ།རཔའབ་གདུཡགངམ་གདྱ་བ་བའིསས་གྲུམའབུངས་པའི་དབའ་བེས་གདནང་མཚོ འདུ། ་ སམེསྦསམརའིམཅུ་ཡིནཔནུ། ཌུསྱི རྫིང་བུའའིགས་དུནསསྲབའནས་ཊཾ་ 
ཧྒོདངུསའུའབུ། ཟུབ་བུརྣོམས་ཕུདཔེལྷའི་བུམེ་གཟུགས་ཏྱདཕུནསུམཚོགས་པརྩ་ཐུར་ནསཱཱས་བྱསཏེ། སུརསྣར་བ་ཀླུ་བ་ཐུ་ སར་འུགས་ཏེའཕུརསངབལས། སོགཔྱཀྱི་མུབ་བུ་གཅིག་བཟུང་བསྣལའདུམོགཟུགས་བྱང་ 











སབརཔནརུངདོང་བ། ཐིའི 
ཝའི སེངད་འཐི་གུང་བུའྷསརྭཱྦཱདཱཔ་ 
སྨེསས་ས་གནརཅེསདནཅོས་ ང་ 1 ་ 


/ཉེདདང་གི་གནས་འའ་གསུམ་བོལྭལགམ་ལུསབ་རམས་སྱེབ 


འི 
སས་རེནཅིནབིགས་ལསྡ་རསསས་བཅ ་ེ ཏཱཾ ་ ཡག ‹ས་ 


༣པུང་བསནཔའེ། །ཨ་ཕེའིབུ་བཞེའི་བསདྲནསསངང ཿཁས་ཡགས་ སའཆང 


་ སམགས་དས། འངི་ ` 


དྲ །ཐབ།བ་ཐཱངསྭཱནསྣཱ་སསཾསཿཨ། 


གཡོ འཇ ༦ྲས་ཀྲ་སྦྲས། ཁབསའ་ རྩས 


མལད རོམ ་ 
ཆའ་དུང་བེནྱ་བས།ཁ་ཀཾ 


དང་གནས རེས བས 
བ ཨི 






ྲ་ 






` '༽ ༢ ༨ ༤༽ ་ ༢༣ ¬༄- ི་ོ འའ རཾ ` ༨ ཟེ ༥༨༨༨ ༣ ༽ ངའ) ¬~ ས་ཚ ་ པབ ཧི >» 
602¡ ཅས་ཀྱང་༣ན༤་པདའ་བྲདརག་བདག་བྲས། དནས་མངའ་ གྱིསྱདཔསཱིང་ ༣ང་ཡངདྲས་བཱད། འབྲིགུངརིན་པེཆཾ་ཇིཿ བཏབ་པང་། གདནས་རྲིཿ༣་བོནཔའ་རེམས་པན། འཇི་གཉྲེས་གེནཔ་རུས་ཕ་གལའཁུངས་དགུང་འསུམ་ ༥ 
བན་ད ཆས ཟག་པ ཁྲིམས་ས ངོ་དེབ གས་བསུངས། བཅྱཿནདད་དནྦོ་པཔ་ཞེང་གཞནདུགཤེགས 
དྔེརསམཁམཔ་དནཔེ་རྩར་འིམས་རྔོདཀིངསོིཡ་ཡ་ལུ་བུབས། རུསདར་བཞེལ་གངནསཿབམིས། ཡ་གསུམ་མངདནས་ཇུགྱུའེའ་བདུནཔ་ལུགས་ཕེའབུལ་ལཞིང་གཞནང་གཞེག །དོའ་ཇསལ་དབོན་རྲིདབརུ་བེས་དནམས་ཟགས་པ་ 
མིམ་ཡཱག་ཡའ་ཁངས། ས་བ་བཞེསཔ་གདསསར་བྣམས། ཡེ་བཅྲོ། འབམ་ཆོགས་རྩྱབས། ཞེདགུཔ་ཤིངསོལུགཡ་གཤེགས། རརྗེརེསསྭུ་སྨན་ས་རེན་པྲེའི་གགས་པའབུང་གནས།ཀངམོ་ལུག་ལར་སཟུངས། དུག་བཙཱར་གཅིགལ་གདནས་པཕངས་ 


ཊཉར་འཅིག་མཛུངམས་བྱརབྱ་ཁག་ཅིགྲབ་ཤིངམོ་ཡོས་ཡར་གཤེགས། དེ་མྔུང་རིཿཐ་ལུགས་མེཡགལ་འྭཁུབས། ངགུཔཔ་བཅི་བྱས་པ་གདནམའ་པེབས། ལོཉ་རོགས་བྱསུངས། ཐུ་བཅུའེ་དབུལ་མེམ་ཡོས་ེ་ཡུརག་ཤིགས། ། 
དྔ་རསྲ་འོག་ཁ་བདིནཆེནསེང་གེ་ཨ་མེ་ཐགཡའ་འྭ་འཛུས། ཝ་བྱཿང་གཉིས་ལ་གདན་སད་ཕབས། ལ་བདུནཆ་གྲས་བྱསངས། ཝ་བཅུང་དགུ་པ་ཤངམ་བའར་གཡཤགས། དྲ ་ ཅུ 
པས་ཕྱཾ་ཧི་བའིལ་མ་གཤེགས། ངྡེ་ནྡ་རྡསྒྲསོབ་ཇྔོར་ཡེ་ཤེས་དུག་བྱརུ་དྲད་ག་བཞེས་པ་གདན་སར་བསས། ལྕོ་གྲསམ་ཅམ་སེང་བྱ་ལགསཔ་ས། 


།8ཁུངས། བཞིདུའདྲག་ལ་གདནསདཕེབས། ་ལོགསུམ་གདནས་མཛད། ཞེངསྤཉེས 


གངནས་ལཱ་གཅིགདྷུ་ནུ་བགསུམ་པྱའུགསནསྦར་ནག་རིབྲེས་ཝར་བད། ཆོས་ཅུ་ལདིནརཱན་དཔལ་བབདཔས།་གཏནས་ 


༦ བྲ །ཡེཡ་གིང་ཡགྱ་བཱང་། ཐེལྱྣེ་སོམཁས་དུ་དདང་བཅས་ཏེནདུང་བཏེནཔར་བཅས་པྲ་འམསཅང་མེས་སུགསཔར་བྲས། རྣེསསྐརོས ±` དང་། ཁང་ 
པའངཟྱཡས་གདམཞུབརད། ཟེཔྨ་ནིང་ བས་བངང་། མིཝེ་མཔ་འིུཟ་སཿད་ཡུལ་འདནཔུདཔ། ཇུདེབརླངབརོས་གདུན་པབས། རེིདདརནདསཔའ་བཅདསས་པ མནག 
འཞྲེས་པ་ལྭ་ཝེལ་དན་པྲོརར་ཞག་བསོས་མཛད། ཟིཔགསརཆགས་ལ་བཀའ་དྲི་དེ། གངནསལ་བའོ་བྱསདམ་ཛོད། སུ་པ་སྟགྲ་ པའྔ་ུངས། སེ་ྱར་དྲཔ་ཤད་ན་ཡ་སཡ་ ་ ཊཱ 
སེལག་གི་བརྡ་རོགསཔ་བངས། དུག་དྲའའི་བྱར་བ་ལུགསམོ་ཡསཀི་མཇོག་ཤེགས། ཉེདྲགཉིས་པཆོས་ཀྱི་རྦལ་པོ་ངམི་ཁལ་འཁུལས། དགུང་པབཅུ་དདྲན་པ་གདན་སར་པ་བས 


སེ་གཉེསཞེས་པ་གདན་སར་བྲསས། སུམ་ཅུ་ 


ཌྱརདྲཔ་ཤིད་མེ་ཡོསལ་གཤེགས། ངེ་ནས་ཅུངཔ་ཇྡོརྫསལ་ཕ་ཤར་ཕྲནུ 


ངབྱརྱསི་བར་རོགས་བྷསས། བདུད་བཅ་ོནཝལག་ཤུགས། དྩོ དད་བྱང་པོ་གདན་སར་པ་བཅོ་བརདབྱཞགས། འཛམ་མིདགྲི་མམུརགངསྦཔརྟས་མངའ་་སིད། ང་ད བང་རནཆིནདཔལ་བི་རཱལ་མཚན་ཅི་ ་ 


།འནྲརན་དཔྲལ་འབྲད་པས་གཏནསལ་བཞེད་མངད། 
འིན་ཆེནྱ་ཐི་དྭགུང་པི་ཤུ་མས་ཝ་བཅུང་གྲསམ་བརྡད་གདནསམཛོད་། ངེནས་ཇིར་ཉཆེནཔུན་ཏིགས་རོས་ྱི་མལ་པས་གདནསལལམ། 





3: ཧཿ རལ་བར 
601 /ཆེནངཔཡ་ཕྱི་རྒྱ་ཨཚོས།ཡེལཱ་གདན་ས 


་ཱ ཧྱ ¡ ཨཅ༦གངྱར་རྦིས་བརོ་བྱ་སརལ་བདག་ཏག་གིའསསཔ་ཇ་བྱཙན་བའང་ཤིང་ག་འྲོང། 
་ཡབུཀའ་དནརཞེདཱསངས་རས་བསྲནཔའིམརད་པྨ་བུས་པརྲ་འོགསསའ་བརགསུམདུ་མཛད་པན། དངཔོར་བཀའ་དིནར་བྱར་གརརོ་རིགདནདུ། ྲླྲོོཾེ་ཾེཾེིིིཾ། 
པརཉེ་བན། ར་འྲདྲ་ཉེདསཔ་ཅསཀི་དངོས་སྦེ་བདག་བཅོམ་པདབ་མྲལ།ཞེས་བུ་དགུདཏེ། ཆོདནདབའི་སྟེངྡརེརེནསོམ་སུགས་ཀྲི་གོ་བནཔ་ཚུའ་བཅས། སྭཿསྤྱུརཱས་ཀཱ་བསནཔ་སྔ་མ་སནུབྱའི་ཉདྡརས་རྙཔངཿ་བཅམ་དདཔ་བཀྲའ་པད་ 
ནྭ། བརདུདཀའ་དམཆེབ་བད་གངསཿནྱཊ་ངོས་འདར་ཆེས་སྐྱང་བའ་ཨལཔ་སོང་དཙརྣསམ་པའསསསས། དེཉདལས་སྨུཔཔའྱས་པདུདགེམུང་ཨཱཀརྨམཏི་ཀིལ་བ་བར་བུའནུས། གདསཿན་པའིདོན་དྱུར་གརྟལ་ཕེགས་སུདག 
ཁའྲ་ཞིངྱ་ཛུ་འྱུལ་ཅིས་བེན་ཏ ཧཱན་དྲནླསཱལ་སི་གཔས་གུདཔའི་རང་བུན་བཅུ་གཅིགཞལ་ལ་སགས་ཏེན་ངོམཚུར་ཅནད་མེ་དང་། བཡ་པཾནས་ཙཿཧཾདིའིཝང་པྲ་ས་གུབཔའའང་བནམཆང་བཞི་སེགས་སེནདངས། ལྟ་སའི་གཙུག 
གངང་བསེ་ས་ཅིས་ ར ༢༦༦ ར་ས བདླཾས་ཚྨ་རམས་རོགས་གཉིས་ཀི་གཏནཆེནཔ་འཕེལ་བདང་། རད གུང་བའི་མབས་ཁུདྲདརཅནམ་ཛངདྲེ སཿསྨཱལ་པའྱལ་ 
ལྕསིནམཚམས་སྭུ་ཐིམཔའི་མུལ་གསུན་ནོ། །དྲན་དདགྱེ་ཀངཆགས་སུ་བཅདཔྲའསྦསཔ། ཊུཔའིནམ་འསྩར་ལ་བྱར་མཆོ་ཡིས། །བླསཡཔྱཧམཆོར་གསུངས་ཀྱངམ་ཟད་པའི། །རམ་དག་ཡོན་ཏནྱརམཆོའདཔལ་མཐའ་བའི་། ། །ཐྲོག་མཐའ་ 


མཛར། ངེནས་ཆོསྣ་རུརིནཔྲེརི་ཕོགས་ལསྣརམྱཧཱ་ཡཡ་གདནསརཔབསནསུ་ོགས་བཞུགས་སྲོ། ༤ 







ཨ། ཧཱ །ལྐ་གེའ་ ོས་ འ་པུ་ བ་རང པུད འ་བའ་སུ་།ང་་འིདད། ཏ་དང བས་དག ་་་དུན་ 
གངི་གླུས་བའི་མིངཔྲལས་གོ་སོང་། །མཆོགརམནནེང་བྱསརྦསབའྱི་མུ་གིནཞང་། །མཉོང ཀལ མཚད་པ དྲ ོ་ རུ ། 
ཉོག་མརའགོལ་བཀའདེན་ ཆེ་བི། ཁྲ་བདབངརངོས་སེབ་དྲག་བཅེམ་རབྱསལ།ཞེས། །ཇི་རོལྷ་ནོལ་བ་པདླཔ་ཆར་བཅདྷ་ནས། །ཐཱ་བདབང་བསྟནཔ་མནུབྱ་ཆས་པར་མཛད། །ཁ་བཙནདྱུ་སུནསས་གཟ་གསད་བང་ 
འཇུའ་རའ་བཞསསའ ངོ་བ པའིསུ་ང་བཅནཆམཔཤན། ཅད་སོས་འནན་རྒསངས་གིང་སང་གཏོདམཛང། །གདདའ་བངི་བཞིནད། །ཆོས་རྒྱཝཿསྨ 
ཞེས།གངས་ཉནྡལངེས་པའ་དནོདྲང་འཕྲུལ་ཅི། །རགསྒརཕོགས་བིནནས་ཙན་དན་ཙ། །སླུལ་སིེང་ལས་སུབརང་ཆོན་བྱས་གཅིགླམ་པ། །བཡྲ་ལུབཔ། 

།།དྲིན་ཆེ། །ཀུ་ཡུལ་ཇ་མིའི་འཇམ་བངསའའོང་གིས། །མཚོཡི།  ། 
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¡ 
ཡསུལུ་པ་ཨཀརམཏི་ 

ཤྭ ནངནཧརཡསླ་ནུག་པའེ། །༣ང་བོནནཆིད་འཞེ་སྦན་དང་ས་བཀའ་ 
ཙྲོ་ཡེའརིགས་པ་མངཔའི་ཏོནའ་འེལ་མངད།ས་ལཔའྱས་ལ་པོའསིནསཚཆསས་ཊལ། པང་་ ་མའདྲེས་ནཔའ་རར་ཐུང་ཕེད་བ 
ནནཏ་ཨེ་སེདསགསྐལ་ཁོགར་བྱརས་པས། །གྲང་པཅའེ་བུང་བྲའིངབའི་སྱེད་ཚོ་ཡན། །གང་བྱིསུ་གསུང་ཐུགས་དཔཡེན་ཏནདང་། །ཕྲིན་ཕས་ུན སུསཆོགསཔས་འགྲ་བའི་དོན། །རཆརམཛདཔའྲལབཀའདན་ཆེ། ། 


606¡ཐུབ་བསྟུནཱམངོནཔརམཐོབའྱི།ནཔ་ཡ། །མི་འཇིགས་སེང་གེའི་གྲྩསི ། གདུལྱ་བྱ་གིངབཞིའིངབལ་འྱ་བརྒྱརས་ཟེདཔའི།  །བཀའདིནའཁརམརྡརེ་བྱནྲ་བམཔ་འདུད། །ནྨོཁྱད་ཧི་ཡུང་དང་ཏོགས་པའི་ཆོན། 
།ཁའིམཐྦ༣ཐུག་རྒུས་པརམཛྲངཔ་ །བཞིན། །སྤར་ཡ༥ང་འཛམ་གླིང་རྱ: ཅཅ ་ སའམ དསས སིི 2 བླིས ར་གན ་ །རུ་བམ་ ཟརའུདུང 











བའྒིས། །སྐུའའི་གཏུང་རི་ ྐམུཏིགྲ་ཕེངབའདི། །:ཨཿཉེནུཿཡཱཁྲམས་རྩམཚོདཔེའཀ་དབང་། སུས་འཇིགཉེན་མ་གོན། །གདནས སང མཁྱིལ སངསྱརས་དབོན། 
ིང་ ༢ནཇོར་གྲགས། ། `; ་ སྲག ` ད་ས ཆཱ དགས རའོ ཟེ 
འནཆེནདྲཔལ་ ་བཟངང་ཡྲསས། ཉསྱི་སལ པི རི ÷` ནོབས ས། ` ˆ ` ས་བཅོབ་ 


རྩབ འཛའ སྙཿགྲས་འཆངའ་པྨ་ འིར ཛི །དེགས་པའི་བ འོང ཡིནནོ །བྨའབུང་ གནས ངབ གདདུད་ཅིའིལཱཆོ། །བུམ་པ་ རྔ 
ར ལེ ༣༨༤ ` སྲག །དཔལ་སསས་། ཕས དད ་ སེང་གེའི ད་གས ( 


༠ར། ༡ །འུཆུལ་ལོ་འི་ཉུརྦཝགསྡ་རརུང་ཨུཿཔམཚུ་ཨཔམེདཅིདྲཁདཔརྟིགསསའིདུས་འའི་རངོསའིྦུནམེ་གསལ་ཞིང་མི་མཉམས་བརམུཛངཔ། འཕོལའྱི་སུབསུ་གནས་ཡོསའཇིནདྲམ་བའདིིང་འབགས་བསྒུན་། 
ཡཿ ༣ས་གཟིགསྭའརསམསན་འནན ཅངཔ་བགའག་གུའིམ ར་བམསརཔབ་རབསབཅུངཞིངཔནྭ་བོངྷརནརདལ་ལགརན་པས་བིནརྦ་འབུས་དཔྒསར་རསམདམ་ཛད། , གཱཾབ་ཡཡང་བརྙསཔམེ་མདུད་ིང་བུང་སེམསུཁེན སྭཱསྙེང །ད 
„ཌ སཐུངང་ནུས་པརྗིར་བཙུན་བསང་བའི་དངག་པརཆཞིངམ་ཝར་ཡི་དམ་གདཔངསག་པ༣ རན ུྭ པྲལ །ཇྙིླཱཱཌྱནཕནྡིར་བཅུནའངས་ 
ཁིངྱ་པཔསྭལཱཤེསྱ་བཟམསངྒ་ལོག་གུརམ་ཨིན་པས་འངས་མའོངས་ཟམས་ཅདམངོནསུམ་དུམཁེནཞེང་གཟིགསེ། རྒ་བའི་དབུང་པོདཀོནམཆོག་ཡནཡགྱུའིང་ཁམས་གཞནདུགཤེགསཔརའི་བན། ཟྱགྲ་འཡྕསོན་ལམནན་ཆགས་པ་་། 
སེརནྡོལའེཏནདང་བཅས་གས་བརིམཔས་ཇེསསུཕུགཏུའ་ཧོརབའའིལསྟནེ། སསྦཅས་གཅས་པབ་ཟིབབན་ར་པརབཅུནའིགངབ་༣ནཔོ་སནིུམའཅུསཨམ། རེདདནསརིམས་བཞིན་འོས་པས། ཞང་ཀམ་ 
བའི་དགེནཔམའོང་བལ་ཉེན། ་བདག་ཀ་མའི་གིངརྷུསཱཔས་བྱཉས་པྲདནཔས་ཐས་ཤིནུའ་གུར་བཞིག་བུཕནས། དགེན་པཀུནཏུགཟིགསའི་བཅྙན་པ་ཡོདངས། སྔནོང་བུས་གཙང་གྱི་སེ་བོཕལ་པྲ་ནམས་ཀང་དག་བསབ་ཅིང་མི་ཕ 


608}བསཱངཾབའདིཡ་ཡིད་ནནཆེས། ངྟལས་སྦྱརས་ཀྱིས་བསནཔ་རིམསནུའ་འདིལ་ཡིངནས།མ་བད། སྐྱི་བརྣམས་ཀྱི་ང་གེ་བྲསངོནིང་མེགབ་སབཔ་འདིཡ་ཡིམུག་དག་བྱོསས། འཆིམ་དབངམདངུ་ཤོན། ར་ཡི་གངནསསཡ་ལུང་བ 

༣༤ ་ ཡུའདེག ས་གནས པད སེ་བཁ་ཤས་ = ངྩྭ་ལསསེམས་ཇབ་འདི་ཡལས་འཐས་སི་བླསུ་བཙན་པགཔསསེམས་ཅ། 
ཧྱི་པཔནསྭ་རླསཾ་རྨུད་ཁཱརྟལརའྲག་ཡེའཐུག་པསདང་དབང་ནང་གི་མི་འོང་བའདིལ་ཁདྱ་དནཔ་གཅེགཔས་ཆོགཔང་ཀངསྣ་པ། ་གནས་གསའགེངསཔ་མིའཇུགཔས། ངཔེནྩསབཕམར་གུརཔ་འདིལང་དན་པ་གྲཅིག་པརང་་ 
གྲི་མོགསས བརེས གསལབརམ་རུརབརདྱུརྦྱས། ངརངགི་ཡེདྱརྩོལ། ཡབ་ཡུམ་ཆྱི་ཙམས། ལྭ་ཟ་ཆེསྲ་གཟས་ངེས་པཅན་ཡེགནུངངུགཟིགསའཚལ། གཙོ་མི་བ་ཡཞོཝ་ལུག་གི་རྟེན། ཨེན 
གནའཇུག་ཅིད་ བབྲུརུང་དབདུག་གིམམང། ཊོ ཨུ་མངདཔ་བཅིནདནམངནོད་ཆུ། སཧ་ཡིངམཱཆེས།ཞུཔས་བྱཿནདུཐུརནས། སྤུལ་པའི་ནུའནཔཆགརདབངཆོས་ཀི་དབད་བུགདཔེནསབ་ཡངས་ 
།བ་ཅནསེགས་ཀྱི་གདྡགསཀྱི་གདནས་ནམས་སུབབས། རྗེཉིད་བརྩེབའངདུ་གདན་ གུང་རང་གྱི་ཐ་མསེབ་དཔནདགེའདུན་འདུས་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལྱརུངཔའི་ཆོགས་ཆོས། ཟབ་ཆོསོ། ཁྲིདཆོས་ །ཿ 







རའ 





ཚི 








, 


མངའ་ཐངནེ་བསམ་ཅིས་མྲིལ་བཅོངྱ་མོའཡུལ་ལསའདུསས། །ཡེསཡོ་ད་ 


དུ། དཀྲ་ནགྱརའྲབས་སས་སིན་ཡོང་ ཧཿགཔནངོྱ་སངབ་ འམས། སྐྱེདབྱ་རྱང 


-༠༠༨། ་མསྤོནམསྱཀི་ གཡུ ཅྒུམ་སྐར་དང་འདར བསྐང་བ་མང བརམཛདང་། །ཇེདྱྲིཝིནལསཔ་མི་བང་ཀླནནསྱར་ལུ། དྲ ད་ དཔེནའཇམ་བཔལ་ནམས་ཉི་མཛདཊསསུ་བསད་ཅིཧ 

ཅེསེབ་ཆ་ང་ཀན་མཆག་རིནཆེན་འཁུངས ངོམཆར་བའྙེལས་བསམ་ཅྱིས་ ་སིཁྱབཔ་ཊུང་ ། ཡངཿེནིག་བཀའ་བསུས་ཊིསྦྲ་བ་བཞིགམཛང་བའིསབ 
| སུའདྲེསང་གསུང། སྙིགས་ངུས་འདྲེན་མཆོག་རྩ་ འིམཚོན་ཅན། ༨༨༣༤ ཅན་གུགས་ཇེས་བཟུང་ཅིག ། ་་རབབབའ་པས་རང། ཧི སྙཾཾནསངམ་པའིཆོས་ཅིགབེདྱརཱ། །མཐུདང་ན་སཱགས་བསབ་ 
།ཡུགས་འདེ་ཡིས། „ །ངནསངོ་གནས་སུའག༦ན་གདའ། ཆོས (གོགས་དང་ཡུནདུའཐེགསྦྱར། 
ཅེ ཀཀ ་ ལས། ཚོགཅིགངུམའི་ ཿའ་སྣེལསན། དུས་རིགཅིག་ཏགས་པར་འཇུགགོ །ཨྨར་ཡངནམ་ 







། དཱུགྲྭ་འིའཁེདམོགསམངཡུགས་ འདི ས་ནི་འ ན་ད  །ཁདསང་པོརྟོཿཿཛ༔ དཏུངའངལ་འངབས 
སཱམེད་བསམསལས། དགེ་ིགྱརའབསཝདངམ་བསདོ། ནསངང་སུན་ཿའིསཾ་ 
རྱངོ་བྱེད་གྱདནཔ་ཡངོན། ་གོགས་ གྲནམསཉིསགསལ་ མུ་ངང་། བདགཡདི་ལངཱོསིའདུག །ཅེས་བླམབཔའྱིཿ 


610]ཕྱི་རྣམས་ལ་གསུཕསསེ། ངེ `: ཡའི ཐིཡ་ནས་ གན་དྲངས། མདག འབྲ་གུང་བཅེ་བར ཏོག དད ་ བཾ སསྭུ་བངཔ་བདག་པོ་ཡ་བྲ་སས་ དད ་ 
པཱ་ལ་སསྦརས་གིངཔའིག ཏེ འི་དབང ཡུ ས་་ ཟིངས ི་ོ པེ ། ཆུ་ནྩ་གང་པ་ དད ་ བེ་བསབྱམངོཞིང་ཐུགས་ཡིདཅིགཏྱུགས་ ། 
དོད བླ ་ །ེནས་ཡངའི་ མདའམསནསྭ་ཟནཔའིད་ ཐུབ་གཞིབེསལའབུལ་བནིབསམཅྱིས་མིལབབ་བུངབངང་། ལྷགབར་ཏའབུལ་བསའཔས 
༢༥ ༤༤༦༥འ བར་དང ཨ་གནུང་བབངཔ་དྲ་བསབྱརས་ཤིང་། ཨངརེ་དགེ་འདུན་གིས་བཅོས་པ་དཔང་ནབནམསལ་དཔང་འི་ བས ་ ་ ནམས་གནང་། མཆས 
།ཁར་ཐཱནནམས་ལེགས་པར་ཐུབ། ངདཨསའབུག ྲ། > ་ - གྲུར 
དག་པཉངལུགསཀྱི་དབཔཡང་ཆོ་གསཔ། གི མུས [ཉིདབང་ཡུང་ནསསྣ་ངོ་གསཔར་གནང་ནས། ཟནིག་སུམཿསརུང་མདད་ཐུགས ཤས ་བཏགས་སྔིཔ་འཇིགས་པེདཔ་ཧོནནས་ཅམ།ར་འབུལ་ལ་ཟེའབཅིག། 


611 ༄༠། །འཁུཡསཔལ་བྱུང་བསུང་། རེནས་མ་འགྱབས་པརསྦྲལ་ལོ་ལསྔེ་པ་འཛིགས་བྲང་པ་ཡབམས་ཁྲེངསསས། དཔནོསྣ་མཱམཿྦརམཁར་གྱི་མམཚོདཔོར་རིགསྣར་པས་བཀའ་སོས་གཞེམཞུན་ཁྱེརཉིངམ་ཁརརར་གངན་དངས་ 
འ་བ མཁརམ་ཡག་སཱང་བཅས་བུག།སུལ་ནསམནོནཞུསརཔར་གཡེག་ཐོམསཿངསིུ་བནཔྱསཱན་ཐགས་ཐུགསར་ཆེབས་ཟམས་ཅདདགའདགུ་མིང་ངབརྩགརཏོ། །དྷེནབསུ་མཁརརེ་ཁམས་བུངཔོརཞིག་བངབསསུརིམ་བཅན་བཅུགས་ 
' 2 །པེ་སརས་བླཝ་བསརེནས་ཡྲང་རིནས་ཊུ་ཡིགཡུལྦསུཌམསཨནུསི་བབའིཆོ། བཀའཤོགྱ་ཕུག་བིས་གནང་བལ། བངག་ཚེབུས་ཀྱི་བྲས་པླད་འབུང་། དིམའཁརམངྱཀྱི་དམརྩ་འིམཚན། །བདགའབམམངྱའི་སི་བེའ་གྙུ་གནབཞུག་ 
པནནས་སྤོནཡམའཕེལ་བའིལསའྲབསཀི། སྩེ་བམངཔརྒལནཅིགའྲ་མོགསབ་ངན། སེམས་ཊེ་རེབ་ཡེངསསུ་བསངབའིབུ། །ཡེགཏིྡཾཝཱནའབར་བཤིསསྲ། །བབྲྱ་ཆུཡུས་ཊྱ་ཕུངཔོལས་གུགས་འད། འུང་བསྭ་སེམིས་ 
ཁྲ་བེར་ཤིནཏེུ། །སྔ་བསགས་ལས་དན་མཛད་བཤིན་ཏུངགའ། །སྫཿསྱངཆེས་སྦྱང་བ་གཉིས་མྱེང་བསངགའ། །རྨེཡམམངོཨུམཉམས་སྣང་ལཁྐུ་ཡཔཡ། ཟུབཔའེ་དབངཔི་སྤུན་ལྷམཐེད་བདུནམང་པ། བྱནརད་སུ་གསུངའ་གནང 
ཐབོ་པལས། །ཡུས་ནིཿུང་ཟང་དདེ་བརྱ་བུར་མ༡ མ་པས། །དྭནྱིསནམེཔ་ཐོངཔསངས་པསམཛོད། །ཅེསཔའི་བཀའ་ཤོག་པེབས།བུང་བདགཅགནམས་ཁངསེམས་བདེ་བརྩསར། པྙེལརྔཕན་ཡུལ་ཕྱིས་དགེན་དཔེའོ་རིག། 












རུ 
ཅིརི།ཁབཔ་ཕུལ། སྤི་སེརནས་ཐའ་དགལ་དབངཀ་ཆེས་བསམ་ཅིས་ཅིས་པརམཛད། ག་བཟོག་གྲིགས་དམ་ཅི་མདུནབ་གཏུང་དགོས་ཆུལ་ནན་ཅིས་ཞུས་བར་ཐུགསདམ་གཏོར་ 
གནང་། སྤོཡུངདུ་པེབསནས་ཡངརནམསལམངཛངདཀརའྱསེདནམས་མཛདདནསྐསྐུམཆུམས་རངཔ་གནང་། ཡུགལོལ་འགས་ྱིསས་དམཔ་ ཱིདདཀོནམཿའིནཔ་འཞུདཔའི་ངོམཿགའི་ | 


༡ 7 


ཁུང་འཁེརྣམསཡ། 





6[3ླ། ༄༠། _ །གསུངབར། མངའ་རེས་།ངེས་དརླླ་ུགཔ་འིཚེས་བྱར་དུག་ཡིན་ལགསཞུས་པས། དེབཟུངཞི་གརག སབ་ཡེདདེ། འདེནས་ཤརཕེགས་ཀྱི་དངཅེས་བའི་བེང་ཁེར་ཆེན་པཞིགན། ངེང་འངལལསཔའེ་བའི་ཨུར་ཐང་ནུག།' 
སབདཔའི་གན་ཚན་ གས་པ་ཤིན སང་བག་གེབྲ ནས་བསདཔ་འཟུགཔན། ང་ཡི་མིངནས་ལནགསུམ་བས་བུང་བས། ངས་༡ངཁེ་བྲསུངབའིརམིགས་པྲ་བུསཔསཁཐ༣སེངོ་ཡང་། ྲག་ནགཔ་ིགཀནམང་བས། ཆེན 
 རདུས་འདྲི་འཟུང་གེསཉམསའཆར་གསུང་། དེནས་ཟུ་བླ་ཝ་འདུས་ནསནག་གུ་བ་མགེཆནཟོནོ་ཡང། མུསདམང་ཤུངནས་སྤེ་ང་མེབེ། ཇོ་པའ་སུན་འེནུས། བཀའ་དབང་དང་བསུང་མདད་གནང་ཇེས། ནགུ་བས་ཞབུན་ 
གི དཡནཡསངཀའཡས་དང་ཉེནཌ་བཡངམ་མེངཞུས་སེང་བལ། རེཉིརྱའི་ ནས དཔལ ུངརིསོདད་གཡགདུརློ་དགཔ་ཆས་བཅུདགགིཉིན་བངའེ་བ 
ུསསུབསྐདྦ་གཱབས་བུངྡར། ཌཱིདར་གིཔལ་ཐེངས་གསུམ་བྲོས་བུང་བྲར། རསརམགདཔུང་བླ་ཞོག་པའེརམིགས་བྱ་བསཔས་དམ་གྲནམས་ལྟགས་སེང་ཁང་། ཞུའནག་པཞིག་གེནསེངབ་དེཅུངམ་བཟང་སིང་གྲུསང་བལ། ནག་གུ་། 
བསྲ་ཕགའཚམའིརསི་ངག་གིས་འདྙིལ་ཞུ་ཡིའཇུག །ཞབས་པ་ནནཔ་ཆེསཌེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པའིཆསགསས་དང་གོདྭ་ཁེརདམགྲནསས་རྩི་རག་ཟིགཔ་ལྟར། ན། དད ༨ཤེནཔྨནམས་ཡ་དང་ར་མདོཔའིདམག་ཡངསངེག། 






ཆམ 






།ཀྱི་བསྒེཾ་ནནས་མངའ་བི་མདུང་གསུམ་ཁི་ནར་པབྷསེ། བསེདཔར་ཤའ་བུང་བརྟཏེན། བདག་གི་ ་ ། ཡ་བེ་ནི་མི་ཐུབ། ཐའོ་ཡ ཁྱེདཀྱི་མཚནནས་བེས་བའིབུའ་བེདལ 
[བསྔརསཾ། དམགྲནཿསྭ་འཆོམཞིགཟེསནས། ༽ ལསྐ་མྣནདཔས། ཁལམཁ་ ་ཤས་ཅིག་དགེས་མེ 
གས་ཞནལང་ཟ། སསམ 

ི ནས་ལས པའི་ས གཾ ༥ 
སསྭབའི་བརང། རབྱཏུགནས་པྱ་སཱར་བནམསམཛད། ཆོས་སྙེང་ཆན་པ་སྙུ། 
སསམམ་པ རྤ 


ཞིང ནར ་ ནས་བར མཛདཔམར་བའ་མཛདཔ། ༣ 
ཁྱཏནགསུམ་རྣམསཡཨཆོད་ 


ནས་མྲཐའརམག་བླ་བགཔའི་ འམས་ཞིན་དས་སེ་་གཞེས་་བ་ས་ས་ དྭ། ངགླེ་ཤུསྭ་ཏི 


སཱིན་མཚོའ པདཀརམ་ སཱནྣདར་ཕན་གཏུགས་བླ་དྲེས་་"” 
ཕབས་ཀྱི། རཿིངལཱ་དདགུསཀྱིས་ །བསྔགས་པ་མངདཱ་བ བང དང་། འབྲི་གུངད། འགབ་ཤནཅདནིཐུགས་དྱུ་ ངསྦར་ས་ཁངསམེསས་སྒུ 







༥ སངོབ་དེ། ལྭུ་ནག་བ་དབངམེདྲདྲུ་བུངབ་ཡིན་ 
།སྡཾཿོཡ། " 


'ཨན་ཡམ་ཡགཔེ་མཛོད་ཁྱེད་སྡེབས་ཞུས་གཞན་དང་མི་ 


615 ༄༅། །འབྲངསྡུགའདྲེའིཁལ་ ༦༨༢ རྙེ ཉརྷ་ས་པ་བསམ་ཡས་པ་དཔོན་ (གཡེག་གིའཐུལཞབས་བསམ་ཅེས་མི་ཁབ་བཞུས། རྗེཉ་ཀྱི་ཝྱམི་ཐྲམས་ཏུདངེད་རཔལ་གུས་ཞབས་ཆེཞིང་ 


སེེ ཀྱི་གནངབ་བཟང་པོམཛུ་འ་ 
ྲ བཅོམསེ། །དནགཉེསུ་གསལ་བརྡ་བེངང ངཔའི་ 
་ མཛོད ། །སྱེ་ངགའིད་བུགསའ་བི་ནངམ ་་ན 






¡སྒལལྡན་པུདྨ་ ལོས་འབྱརམརའཔའ། ྲི་ ངས་ལཱཔ་ཤསྱ་བ་ 
 རྫོགསཔ་ཡིས། གྲས 


མསུཅང་དགའམཞུ་ཡི་རུ་བརྩསར་འོ། །དོར དདགྲ་ཀྲང་ཆིགསསུ་བཅད་པའྱི་སྒོནསྣ་སྨས་པ། གང་གིསཚནཅོམ་འཇིནཔརྒག་རབ་གང་། ནློདུ་་ 
གི །མུནངས་མེངནམམཁའི རུ སམེ་་བྟསངས བྱམས་དང ` །ཀུནལ་པརཔའིསེ་ ་ 
སཱགཟིགས་ལརའྲབྲནམས་བཅ་ སས །མྒྱསཐུབོ་བློ་ གསས་ིཅི་དའ་ཅན། ་ 
གྲི ཟིགསུ། །ཐམས་ཅདམཌེནཔདཀནསནོག་ཡན་ཕགཉིད། །ཞིད་ཁམས་གྲནནདུག་ཤེགས་པརཉེ་བན། །སར་ཡང་རིགས་རུས་ཕུནསུས 
རྩེ་ནུན་དང་བཅས། ༥: 'སཱ་གསའཆང་བ་ཀུན་ཙི་གཅུག་ཀི་རྒྱན། །མཐུ་སྙེདོས 





ྦ 


613,ངབངུུགརྗེ་འཛུན་བསང་འདྲ་བཞེན། །ཞེསཱདྱདཱཾཀསཔའི་གདུགས་སེམས་ཀྱུང་། །ཕམསདང་སྟིང་རྫེའེསྟབས་གྱིས་ཟེལ་བྱེསམནན། །བདུདང་ངཕཡ་རྒོམ་དམག་ཐོགས་ཐུགས་རྔེས་པཅོམ། །བོངཡབཀའ་དྲེན་ཆེ་བའྲི་བུགསྡར་ 
རྐད བང་ཡུལ་དབུས་ནཿནཔོུརཔྲ་རམས། །མཡུས་ཀུནཙིཞབསྔརུསྦི་བོས་ཐངས། །ལཱ་བཅསའཇིག་ཏེནཀུན་ཙསྣ་མུཉོད་པའི་གནས། །པནས་དོས་གུབྱརལ་སྒོས་མཆངྱྲ། །རྒྱམ་ཁར་ཕུལནས་མགེན་དང་སྙྱབས་སུ"་ 
།ཡངབུང་གནསནདབངཔ་བྒར་བིནར། ཁེདྱཾཀྲི་དུ་ཨལངས་སྦྱེད་བཟུའ་བྱ།རངང་། །གནས་ཁངདབའཕའོནཔ་འནའིདའྲབུ། རར་བཞིནའ་བབཔ་དགེསའདོད་ཀུནའབུང་ཡན། །བྱང་པོགས་རྒལ་བཀླ མགྲཡུལ་རྒྱུལ 
ཙིས། སྨསའབནནུས་ནས་འབུལ་བཞབས་ཏག་དེ། །བྷརསངཁྲིལ་གྲམངཔའ་འབུལ་བྱ་བས།་ །མངོནཔརམཁུནཔ་གསལའགྲེབ་མིམཔ་ཤེང་། །ཏྲང་ལུང་ནུས་ལ་གྲ་ཐགས་ང རྡ་མངོག་དྲིས་དང་། །མའོངོས་འདི་ས་ཞེས་ 
ཡུང་བསྟནཔ། །ཅོམའཁུལམི་མངའ་མངོནསུམཚད་མངང་། །འདྲི་གུང་ཆེས་རྗེས་གནང་ཤེས་སྱེ་བའཆད། །སྤེལ་ལོང་རྒུལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ཟབ་ཡཛས་མཐེལ། །སྙམའདྲེནཞུསཿསལཱ་སི་ཀུན་རིམ་མཆོད། །སྔུལཔའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན 
| བསགུས་བསངྱ་ཅིས། །བོང་ལཝ་སྟེཡ་བདྩེསིངི་སེད་དང་། །མཐའདམགསབ་པོ་བླཟག་པའྲི་ཀུགསྔ་རེནི། །ངགེ་བཤེསཁྱངྱ་ཀྲི་ུགས་རོརྫིསནཔམ་རྱིས། །གཟིགས་བཙམ་ཅིསའབུར་བསྔའུགསྔརས་གཟིགས། །ཞེས་་། 







= 


- 


6¡} ༼༄། _ ་།པའི་བསགས་བྭསཱནགསན་ཡང་ཡངལུལ། ཀུནྱབིསབསད་འོསཁོད་ལ་ཕ་གའཚལལ། །རྱནསྣ་སེཔ་ཡརྦ་ཧྲ་བཔས་གདན་འདྲན་ནན་ཡི་སྣཞུས་ཀྱང་ཕེབས་མྲ་གུབ། ས་པྲ་ཆིར་ཤེདཔས་ཚུལ་དང་བདཀའ་དུགདཊའདྲེན་ཞུས།ད ྭ 
. ས་ས་ས ཟ་ཉིསམགས་ཡདཅིག་འཇིམ གཟ་པབ་བཏ། དེའིུསས ཨ་མས ནའ ན་བསམ བས་ཡབ། ། ་ད་འདསཚུདཔ་ཀའ་ུག ན་དང 
ཛྷ འའེལ་དང་ཏེན་གིངའ་བ་ཡུངྷཾ་རྦ་ཏཾཱུས་ཅི་ལོའ་ཙུརྦ་ནསེམསུ་ཡོབནུང་དུས་གྲུནནདཔབདམིགདཔ་གསུལགཡའ་གསུང་། པསེི། 
ཿ མྨུ་མཚམས་ཆོསྣ་བ་དགངསཔ་ཡང་བབ་ཀུ་༡ མཆང་མ༠༡༤ ༨༡༡༡ ༦༦༦ ་ །ཅྱནཔ་ལ། ཤཤེཡཡཔ་འྲལ་བྱུ་དྲདུག་ཤལ་དངས་པ་རོག་སྟེའི་ ཡའཇདུག་ །པྷེལག བརད 
འདུག་པ་ད་ཤེལ་ཡིནཔལ་མ་ ཅུས་པནག་ཆིག་ཡིད་པྱ ནུང་ཅུང་ཡོང་པ་ཞིག་ཁུང། སྔ་སེར་བཀའ་ཆཡུ་ ཅི་བ གབཔ་ི་ེ་ཡེསཡགའང དཡམ་དང་གབའཛོམ་ཙས་འཕུག་པས་བརཆད་འདྲ་ཡོང་ 
ང་གསང འབུག་ལའིུས་ེནིན། ར་ན་མ ཉེ་དགའ ུ་བས་ཅིག་གནངངབསདུགབརག་ནང་བ ཁགའྲ་ཉམས་ལྱལགའཚལ་ལ།།ཟུམའིགསུངདིསམཛདཔ་ཐ། 


ཅི 


618 མཁས་བཙུན་གུབ་བའེ་རྣམ་བུར་ཐན། ཌེ་བོབ བག་འཇིས་ཤིང ། །འོནཀང་འཁུ་ཡཔའིསྣང་བལ། །ཐོགམེད་ངུས་ནླབྱ་།འིབར། སེ བ་། ཡ་ འ་ུད་ །ཡེགེ་བི་བམཡངམེད། | སྐྱེགནས། 












འྲིསནསཀུར་། །ཕྱིནཔགས་ལ་འམི་བམེདཔ་མའིག །བྱཆུངྷ ཁལ ཌཱ ར་བཅང་སླམ འུ ཁསམ་ འི་བར ། །འཁོརའཕསཆོས་ནམས་སལུས་པ འིལམ་ཐག་ནེབ་ཞནད། སྦྱམར་ 
འིར །ཚཿབསྐུ་བམཔྷརའབུང་། །བཀའ་ངྲནཌ སྲ རི ༥ གནས་ ཡིནངེསྐས །༢་ འའ  ཟ་དགཞརཔ་རམསས་ཞནམས། །མྒནང༣ནཡེ། 
ཤེསནས། མིང རབ །ཏྱངརུབསེམས་བྱསིརྣནཕྲ་མ་ཡིན།  ད་ རྐ ཡ་བ ་ །བླཱ་མ་ ཞེང་གསེལ་བའང་ ཤས། སསཔརས་ནམའཔཆ། །བདགྲ་འརཛིན་ ་ 
བྱངུ་ལ་བས་དག་ཀུནདུལ། །གནནངོན་བུསཔས་འང་རོནློགུག བང བཟ ། །བཟྦའིནམ ༣༣བཟངཔ་ཡིན། ཐེ ༣ །བཙལ་བསམ་རད་བཞགཔས་མའོངོ། །གཟུང་བསམའཇནཏན 


]ྟད། ཁཔ་འཛིནཱམངགོས་ནམཿཡིན། །ཕར་སྦརབསཚུཾ་ཡའ་བྱར། ཆེཡེབཅདོབ་ཁ་སའི ཟིན། །མཉམ་བཞག་ལྷུན་གུབྱ་མཐསཡིན། ནས་བསུངས་བསྡ་ གས་ཐལ བྗ །ཡིང་བེད་དོར་བསྣན་ཆོགསམཉོང། ༈ 


619{ ༄༦] _ །དྲནམེརབྱསངསཔསངུས་གསུམ་དྲན། །༩སས་ད་མེང་བའྲི་ནམ་ཝཡེན། །མཡེཕསངཿཔའིསམོམེདྱ་ཀང་། །ཡེསཔ་སྣདུདུ་ཤྭསཔ་ཡིན། །བསྒེམ་མེངཏྟོགཔ་པ་ཤརཡང་། །རྩོལ་བའིནད་དངམ་བཡ་ཡིན། ། 

འཁུལ་མེདའོད་གསལ་མཤར་ཡང་། །འླ་པ་རོུག་གསཔ་ཡིན། །རྫོགསབའིསཿརྒྱསམ་ཐེབོ་ཀྱང་། །པསཤེའདདུམདཔ་ཡིན། །ལྷེ་ཡིནནཾ་བ་ཤདཔ་འདེ། །ཐགས་མཆོག་ཁྱེབལ་ཕུལ་བ་ཡིན། །བཟངབེའིརམ་ཐ༣བཊ། 
ལ་གིང་། པོསཉམས་པགའ་ཞས་པ་ཡིད། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡན་ཏན་ཕུནཆོགསྦཀི་བངག་ལ་གསོཡའདབས་ཤི་གད་ ཊསཞེས་པྲལ་གསུངསཔ། ཆོས་དྱ་པས་སངཔའིནམམཁར། །རངྱ་བུང་ཡ་ཤསྱ་ཀྱི་བམ། །རྗཾའུུནཔདྨ་ཡཾ 
ཀྭ བགསྔརའི་ཕཱགས་ཊུས་པཟུང་ཅིག །འངསམས་སེ་མེདཊི་ནམམཁར། །རང་མདངས་ཐགགམང་འླི་དུམ། །ཇེབུན་པྗ་པིསླརནཱཉ། །ཆརབས་ཀྱི་བུམཿཛ་ཅིག །མཐེང་ཅེདམིག་ཡུལ་ཙནསསངར། །ུམ་དུསགསཆ 
གྲྭ་བས། །མཅུ་པས་མངྦ་རོསྦྱ་ར།ནས།ཕུན་ཆོགས། །འདྱཡེ་ཡྱ་ས་བས་གནསཅིགམཛོད་ཅིག )ཅས་གསུང།ས། །ངན་ ཏེསིའྡིརྣཾར་འཾར་ ན་ མྒརལ་རིབཔནསབྲ་རས་ཇོའ་གང་འདང་། །མང་ཡུལ་ རྔསྱཿྱྱཿ་ཡང་མཱམས་འཀའ་། 
.ཤགགནང་བ་ཐཟང་པས་།བསམལྟརམཛད་། ཡྱའི་རརའཛན་ཀུན་དགའ་དཔལལནདཔནྫོས་བྱབ་སྐོན་པ། སྨན་ཇས་བྱི་རུ་སོས་ད་ལ་ཕོལམའརིགས་ཀི་འཐུལ་བསྙོབས་ཆེབ་ཕུལ། བཀའ་ཆོས་དབདའིདཡུང་གི་འདོངཊོས་གནང་ཞེང་ །, 




















ཱཐ་ཡབཛཱ་མེ་སོཡངབ་པའི་བསྙེནྱ་བནན་ཊེ་གནང་བལ། རྗེར་འཛེནྱ་གྲི་ཡུསསེམསངཔདུ་བྱ་ཀྱིཞུན།པས་ཁོལ་ཡངོརིའོད་དབེན་པཞིག་ཕེད་བསམ་པ་ཡིནཏང་ནེ་བཀའ་ཅོག་མི་ནུས་འདུག་པས་ཉམས་ལན་གནང་ཀྱི་བསབ་སྟོན་བུག་བྲིས་ 


གཅིག་གནངངཤས་ཞུས་པན་གསུལས་པ། སྐྱབས་བསུམེད་དཀོནམཆོགའིནེནདང་། སུབ་རུརྒྱུདཀྱི་གཅུག་རྒྱནའདྲིགུང་པ། བཀའ་དྲིསམ རྩུངསམྨངརྔེ་དཛུཉརཏྣཝ།་ བདག་མོ སུམ་གུས་པས་གསོལ་བའདབས། །རྙེད་དཀའ་ 
ུ ་ ་ ྲ །ཾ གཅེནསྐམ་པའརོགསྟ།ནདགའ་ཞིག །གཔ་ཤདྦརོས་ཉིད་ཡོལངཡ 
འེན སྦེདཔ་བབཝོཊ་སྤེདོཔ་མཐོང་བས། དྲཿཔའིཆིས་བསམ་ དརིག་མཆེདྲ་གོགས། སྣའབསེམསདང་སེམས། དྷསང་པྲད། ཁྗེའགརོད་ངུས་བཟངལ་མིའེ། ངནཡ་བཅོས་པ་ ་མེད་པའིདུསྤད། ༢ངསེམསརངདབང་འདུས་ 


རིགས་སའིམིལུསའདདག །ཡུནར་གངོདཔའི་ལངོ་མི་གདའ་བྲས། །འཁར་བའིཉེསདམི་ ས་འདེལ་བསམ་ནས། ཐློས་ཆོསཔ་གྱུས་ཤིགམཆེང་གྲོགས། ཕུ 


ཏཾ 


~.--- 





ངགི་ སེ མེངསངས་ཆས་སོའ་ཕང་འདོད་ངུམ། བསུམ་བཅིན་སིདཔརྩསེ་བྭ་དངས་ནས། གཞུནལ་ཕནཔའིསེམས་བཅེད་ཅྲབེད། རཔདབངའདུས་འདུགངཡི་བརུད། གཅིག་པུར་དབེན་བྲའི་གནསསུའདུགཏ། ཆོས 
,#ལ9མཧཉཡཉའདལ་འབདརས། ཨུསངག་ཡིརྱཀི་མི་དགེ་བརྣསཔས། ཉསས་ཡན་ཡེངས་མང་སིངས་ཤག་མཆེད་བྲོགས། ཞེས་གནུངས་སེ། །དེནསརོམའཛོནདཔེནོསབྤ་རོང་གངའ་གྲུབཅིད་། ྫིཉིརྩསིད་ཤདེ་ སེ་པས་སུན་ 


821. 


* ་གནོདཔམི་ 


@› 


ལྐ ་རད་ ༽, ` 
ཐབ 


ཅུ 


ཞུསསྤདབན། ཁེརདཅམནནཆེབ་འཇུག་པ། བུངམེངདྱ ས་བརོས་ཅུངཆུང་བ། ཤཤམངང་ས་ངསྦ་པ་ཤས་རེ་ཐ། 


དཔེ་མན་པའྱི་བུལྱ་ཡ་གནས་འདུག་གསུངབལ། 


༈༦༠། །པཱཔས་ལ་སར་འེབསངོ་བོའྱཊ་མུམོའི་པུར་དུ་དཀར་མོ་སྙནངརསགསམཆོདྷསིན་བསམ་ཊིསམི་ཁུབཔ་ དྲི ཤུ 
ཨངོ་བའི་ཞ་།བཞ།་ལཁྱྲིད་ཤོརཔར་མཛོད། ངེའིཔོའ་བྲསསུངས་ནཱས་ཧུལ་ཡི་རོས་མཛདཔའེ་གནས་མ་འསུ་པའི་བངཞུསཔ་བུངནས། ཐུགས་དཔྱ་ཅིའི །ཕུག་བཞུས་མཛདཔར་འརར་། སྤིད 
བླསས་པསནུས་བྲ། ཞབས་དངརེནཔོཆས་བརད་འི་ནམ།ཤེས་ཇིལུ་བགཟིགས་བནི། དྭབས་ཕོགས་༣མསཿངྱཀིས་མིགའིགྲ་རས་འོས་ཡེནཔས། ངེ་རིང་བུང་བའད་ལཛུགཔ་མཛད་པའི་བུདམེང་འའི་གནགས་བང་ངང་གསྦརན། 

ས་གསུངཞེང་ཞལ་འཛུམ་མཛོདཔ་ལ། ས་པྷ་སཱཿནན་་ ` 
དཱུ མིགལ་རྙཆུང་ཅུང་ཐང་ཡོངཔ། གས་ཟུནྲྲའེར་བཞིག་དང། སྟཾང་གིསྦྱརམཆོས་སྒུཆདཔ་ཞིག་གནནསཆེས་ ( 
སྡེབ་ཤིནཏུདཔནས་ཕག་འཆ་ཡཞིང། མངོག་ངྱི་བས་གཟུགས་5ངྨ་རམས་ཇྙི་ཉ་བཀའ་ང་བས་ལརམའོནསུམ་འང་ཡིནའབུག་གསུངནས། མངོནམཁྱེན་བཅོདམིདང་་ 


་༽ 


འི 


དེཿཔདམི་དངྱ་ཀྱི་བ་རཔར་ཇྱིཡརསང་བྷ་མསལ་ཕགས་འཞིག་བང་གཅག་ནམསལ་གསུང་བཅིསངམཌྱེན་ཞེས་ཞུས་པར། -ཉིདཀྱི་ཞལསཱནས་སྡེཔ་དེ་འདྲབདག 


སྤསནོལ་སར་ པ་དཔམཝའ་དན་གསག་པ་སེགསམི་ཡེངབའླིསནོལམམཛད་འའོགའི་བྲདལ།སའ 
དབྱས ཆསདུ་ཅམབནམས་བས། རཾིྲ་ 










6ཿ༣།ིང་ཉེས(ཤིང་དངཔུཿགྱུར། རེནས་བྲར་བར་སེབསཙ་ིརོར་འཛིནསེ་ཆོད་དང་། འགྲོན ཡུགའི་པྱ་ནམསཡམགནཔོའ་བི་གུངཔའི་ཟབ་ཆོས་པངརཆོས་ནཔ་གདམསྤ་ནམས་གནང་། བཞོན་པ ཛད་ཅེརགནང་། ཐེལྱ་གི་བླསད་་ 
སྔ་རྣམསཡ་ཝ་ཝཿཱཤྱེའྲིད་དང་རྒྱབ་ཆོས་དགོངས་པ་ཅིགཔ་གནང་། རེནས་མཁར་ཅིརཕེབས། འབུགནས།ཁྲིའིན་པོཆམི་ཕམ་བསན་པའེ་ཉེསྤྲ་སཔཔ་ཕེབས། རྔ་ཉིང་་གུས་ཞབསརེ་བཟ་མཛདདེ། དམཉོས་ར་གོངས་པ་ཡངཟག 
སྒཾཡཾ་པཀརསྙགསཀྱི་བཀའ་ཆོས་མངདུ་གསུན། . དཔེན་སཱདེ་གང་བཞུགས་ཀྱི་བྲ་གསེལ་ཕེགས་ངང་ལུགས་གཉིས་ཊི་གནང་སང་བདགྱཧེན་བནམདཔ་མཛད། ངསསརཉིཔྩར་བརཔ་བས། པགནསྐུ་སྐྱ་བསན་འཛེན་» 
ཕུནཆོགས།ཡངརིས་ྱགྣི་བར་བླགས། སརྲ་།བམས་ཡཛོང་གད་མདད། །དེནསམ་འྱསང་བརྟསགམ་བར་གཉིསདཔནས་ཀུན་བཟང་བཞུགས་མ་ཐུབ་པ༢རཏེན། ཕགལོ་ལཕགསགབས་གསྒུམ་ཙ་དུག་སོགས: 
[ུ་དུསམ་པད་བཅུང་ཟང་བུང་ཡུང་སསར་རང་མོ་ཟནནཔ་ལུགཔར་འཐབལབ་གང་ཡངཿ་གྲོཁབར་བྱ་བུང་ཡང། རྫིཉི་དྱཀིདགོངས་པས རྒསཅདེ་བདཝབས་བྱ་མུར་དུའ་དགསཔ་མཛད། འབྲ་གུང་ག །ཟན་ཕེརར་གདད་་ 


པའིཁུམ།ནྩབ་ཤུགས་ཀྱ་༢ཛསང་འཔེནརིགསཀི་གཞན་དབང་གི་སབསནས་བྱངྱར་རམ་ཆེ་བའི་སཱ་གཟེར་གཅིག་གཉེས་ཕྱེད་དགོས་དང་བས་དན་ནོས་ཊི་སྣེ་ནཔ་དབང་བསྟུབ་ཆེན་ཞིག་འདུཊ་པ་དང་ སྤུལཔའི་རྙུརེན་ཕེཆའི་སྒཡ་ 







6/4།སྒུཔ་རཱན་གནང་དགེསྲ་པའེཞྭ་བཕུལབས། གནང་བརནལ་ཅིས་བཞེསཞ་་བདུགནྩོའི་བཀའ་བེབས། རུསརས་དགེབ་ཡ་གཞྲེརནབེའ་བླསབནེསྱས་ཡྱདངྷས་གན་དགོསྣ་ནམས་གུབཔམཛད། ཕིགས་འགས་ཀྱིབ་ 

དཔེནོརཀས་གྱཱཧུནངང་བཅས་བྲ།གདའ་གནངནས། ལྕེབྱངསྟི་ཡའ་གྲུད་ཕྲནཡུལ་སོགས་ཀྱི་འདུས་པྲ་དང་། མགོན་ཏུརེ་བ་ཆོསཀྱི་རེརིན་པྲ་ཆི་བཀ་ཤེས་ཕུན་ཆོགས་གགས་བྲ་ཧལ་མཚནཔ་སྐུམཆད་ཞལ་ངོནམས་ངང་། བདན 
` འཇུཿ༅ཉོགས་དཔག་ཏུམད་པདང། /ཉྱིམ་པ་དྲང་པངཔ་ན་པའི་ཚོགས་ངཔ་གྱཏུསེདཔནམསལ། བངེ་ག་ཤགས་སྣུབ་བབཀའ་བྱར་དམཔ་ཡདགམངག་དབང་སྲུབ་ནན་དང་འབྲེལ་བ། སྙུ་བཅན་བདུང་ཚེ་སྨན་སྨྲ་བདད་འཕྲལ་པས་ད་ 
པའི། ཟླམགརམྷ་མས་ཏ་ཏུགལེནམལྦ་ཀུལཝཔ་ངོས་གསལ་དུམཛདཔའིའམཔན། ཀུནྡ་ན་ཞེས་བྱལགས་པཐི་བདོརྟ་བླ་དུག་པའི་ཚེས་བཞིའི་བཟའས།འབྲེང་དབང་པ་ལ་གཟིམས་གུརེདམརངས་ཕེགས་སྤྱུ་རལ་ཆེན་ཛིཝ་ཝེའཛཊ། 


མཁྭི་རཱོགླ་གབྷནས། ཉོསྟ་ལཱ་དཱག་ནསྔ་རོས་དོག་ལྷ་སཚོམངསཝ་བསྲ།ང་འགྲིག་རེཉིད་གུར་ཆེད་ད་པེབས་ནས། ཆེས་གཏུནས་མི་ནང་གི་མཛས་བཅངཔ་ངཔེརྨས་བླ་དམས།ཀྱིལས་བུངྟསབསསྲུ་གང་བབ་བཏབ། འྱའིཡའའོ་སེས་སྟེགས། 


62;¿ ༄ད། །སགསར་ཛྲད། ངེནསསའྱི་མི་པོང་། ལྷས་གོན་པང་། བུམཔ་ལུགནས་སུབ་ནས། སབོམ་ུགན་ཕིནཡང་བསེདཀིགནོལཛདནས། ཆོས་བཅྩོ།ཡ་ཉེཕྔ འགངས་བཅད་རྡེནག་འབྱིརྒརྒུན 
 [བང་རིམ་པཱད་གྲནང་། ཕེགས་ཁྱི་རྐལམྲའོ། །་བུངའངོགསཔ། ངམ་སྲི་མནན་པ། ཿཤིད་མི་བླམ 







; རྭད་སུངས་ཆུངས་དངའཚམས་གས་གཉིས་བཅིས་ཤདམཊ ། ཆས་བྱགལཇག ོག་གནསམན་འའ དས 
@ །སོཀྲརིརཀི་ཕཱགདསྭ་ཀྲིས་གུབ། དའིལ་འཁེར་གཞན་།མས་ཆོས་བདུ་བླདནས་ཟུབནས། རུས་བཅོ་བྱས་ད་ཚས་དགོད་པ། རྒན་དྲགམ་པ། མཆོདགཏོ་བ་ཤས་བུ་བནས་པིལའཁིའྩསབ་བརམཛད། ངྲོ་ལཐེབསགསི་ལས་བེད་ 
༦ རྨམས་བསཾསོནས། མཆངྱལམསཝསསཉདངམ་བསས། བདགྱཤགས་སྟེ་བལ་པངྲ་ཡ 


འཚ སྦ ཀུའ་ུའི་འཛབ་བཅུགསརས། སཱུདཉུན། ནམ་གུང་། ཐེའོཔས། ཚྭཅུན། དགོངས་འུན་སོ་སར་བགེས་ནས་བཟུང་། ཉིན་གྲུང་ཚོགས་པ3ཉམ་རུ་ཆོགས་ 
མ་འཛུབ་རྒུན། ཆོས་བྱར་དབུའི་ཚ་ཉེངམ་ལ་ཐམས་ཅངཆགསནསམོག་དང་ཡངདག་གེ་འཛུད་བསན། ཟུན་མཆོམསཊུལ་ཁེ་བླསང། ཡསྭ་བང་བཀའ་བསུང་པང་བཅས་བཅས་པརེབཏང་། ཆོགོས་འཁེའོ་བཟང་བྲཞིགབ་ཤམས། ཚེགས་་ 
།ས་གདབལས་གཏང་། ཅུནཔ་བཆོགས་རེངངུན་མཚོམས་སུཊུལ་ལེ་བསླད། ཚེསཉི་ཤཱལ་སྦེདྲེ་ཡེགས་ཉི་སྟེདདུ། འཇམ་དཔལརྟམསིནརྡ་རགནོནནུརམ་བསན། ཉིན་སོགདབ་ལསཔ། སྭགྲཉིག་ཚོགསར། ཉིནགུངརོགས་བྲའམས་ 


62§¡འཁྱིསྔགསུ་རྐྱན། ཆགོང་གེངས་གསུམསྲཡལ་མས། ཉེརྩཉགལ་གོང་རུས་གུབཔས་སེབ་སགད་མཛད། མམ་ཐེགས་འཛིན་འཇིག་ཏེན་མཆོད་བསརྱསིལཛབ་བསསན། ཉེཿགཉིསལ་དྲྭགསུགས་ཀྱི་འཛབ་བསྟན། ངཀྱིཾལ་ཌ 
།རརོ་པུ་དུག་པམསའི་བའྡེརས་དབང་ཡན་གནང་། ཉེན་གསུམ་ལ་ཁོ་བོའཛིས་དབང་། ཞེ་བའྟི་།དབང་། ཉེར་བཞིལ་བེབྲརམཆོག་པང་ཡདདགའཇས་དཔལ། '༡ཡལ་ནཱསགུན་རྡོར་གཞོན་རུམ་ས། །ཉེད་དྲུགལ་འེགཡ། 

རྤོདསསགས། དབདཕུགའབརདྷ་རམས་ཀྱི་ལདབདངང་། མཆོག་དབང་གངམས་གསང་དང་བཅས།་བཅས་པ་གནང་། ཉརདངུན་ལ་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་ངང་། དབང་བནིཔ། རྫོརསེབ་པཡོན་སི་དབང་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པ་གནངནས། 
།གོས་ལཁརྩརས་པ་བ་འཔས། དབང་ནུགསནསམ་གོལ་བརཔུའཇལའོདངང་། མེ་ཏོག་གིཆཿདང་། འཇལའོང་རྒུནམ་ཆདཔའིངོམཆཱར་བའིི་ལསངང་། ཉེརབྱརདལསཱན་ལོ་སྦྲབ་ཀྱི་རྔོག་པང་བསྙེནཔ་མཛད་། ཉེརངགུ 
བནས་དཔད་མདགང་ །མངའ་གསྒགད་པབའ་ངང ཇཉིད་ཏུ། ཆོསརིརདབའསྐུམཆེད། ལུམ་དྲུད། བདག་པོ་བྲ་ཀཤེསྣ་སབོས་རྒྱལ་བསུགས་འི་དཚགསྣ་ནམསས་བཙགསནས། པབས་བཏད་པཆངསྣ་ 


དང་དབཟང་གྱི་ནུས་མོལ་བྲ བཡཿཤརབ། གསརནཙ་ནངདྲུ་དགས་པྨ་། འདོམ་ཆེན་ལཱནྡལཁ་གྙིན་སཱན་གི་སེང་དུབཞག་བའི་སྟེང་ནས་ཕྲརདོམཆནལན་ལ་བཀད་པན་བཟའངར་བབདུམ་དངམ་ལངྲོལ་ཡང་གསལ ། 






ད 

62) ༄༠། །ཏརིནཔ་ཆ་གསཆག་མེད་པའི་ནདད་བལཡའི་སུན་དང་བཅས་པའི་ཕེ་ ཡང་དག་དྲ་བབྱ་སྤདོནས། ཆེསཅིག་དུན་གདུགས་དོལ་མེརང་བཅས་པ་ཊིལའཁརྩསི་དབས་སུ་གུགས་སུ་གསེལ། དད ་ 
ཨ །ནས་ཨྤྲར་ཧའི་སཱགས་འཛབ་གད་སངང་བཅས་པརྱྱཧབས། ཞག་གཉིགའང་ནསྣ་སཉདེསས་ཕྱེགས་དྲ་ཁབར་བུང་། རྡོས་གསུམནས་རས་ཡནའའཛུབ། རས་གནམ་གངནས་ ཤརྨནབདུན་པའ་ ་ ་ : 
མཆང་ཅིདདིངངངྦརེར་སང་ཞིངྱསཱནངེས་ཕོགསྲ་མསངདྲ་ཁབ། སྨན་ཁང་དུདྲིཡ་ཐུལསེགསཔའེ་རོལམེའསྭ་གྲགཔལ་སེགས་པའི་གུབ་ཅང་ལངས་པའལས་མངོནདྱུག་ངནས། ༥ རྱ རླ ལཱ 

ཆེ བྲ་གདུགས་རོལ་མལསགས་པའི་བཀུངདང་བཅས་ཏོར་ིང་ཊི་སུམདུནཔུ ནྲ་པས།། བདག་འཇུག་བཞེས་ཀྲམནས་དྲེལ་བུལ་བཞཔ་བས་དཔགཏུསེདཔའཕེལལ། །དམས་བཀརཧ ་ བའ་ རུ 
༥ རྩ ༦ ; ༤༣ ༩ འའ ། ' ༩ ༤ 1, ར ཡ་ ) ཡམ ༡༩ ར བ་འོ .ུ ོ རི ཏི ོ ཝེ ༥ །་7' ¦ 
བྲརོདཔ་དང། གསེལ་གདབ་བྱིསནས་ཆོགས་པཡ་སྨནངབང་བསྐུར་ཞིཔའཅིདཔའམཛད། མི་དལ་བྱི་འཛབ་ཡངུགྱུནམ་བཅད། ཚས་བྱཿལསྭ་སྲོདངོསྲ་གུབླ་བདནུ། དྭ་ཡལ་ཞུའ་རག་ཤགས་བསུ། བུམ་གཏརས་བ | 
མརམའྲིསས་ཕམ། རྩལཆེན་གཏོམམ་ཡུ་ནསྨསུངངྷས་བང་བས་བརསཛང་། ཆེས་བྱཧདལ་དཛུགས།ཁིརི་གསནས་ཁི་སིསསུ་ཕེབས་འབལ་བ་བཞས། གེམ་དབཔཔ་བཀའ་བྱངདྱཀྱི་ཆོབང་གནང་། རྔའཚམས་དང་དྲུག། 

















འཚམས་ཟེར་འཚམས་བྱས་ གཏོམརྒྱག་མཛང། ཆོས་ 


± | 


ཁམས་ནས་བྱེན། 


ལཆེན་ཆརསསའ་པན་ནུས། ཟླ་བགཅིག་བཞུགསསྒུན་ན་ཛོད། །ཡགསུས་གཉེ རཱི ༽ ལེ རའ དད ་་ = 
བམཛད། སྣ༢པངབཐམས་ཿདྲཐགས་ཊསཔརཐུརཏ། །དེནསྟ་གངལ་འིནང་དྲབུགུ་གངོརྲངུ་གཟུག་ལག་ཁང་བཞེངས་པའིསཔའོན་ངངས་བཞི་བོན་བླབས་ངངའཕེབཏགསཔ་སྩེན་བསགས་སེགས་མཛད། དེ་སྐབས 
གཉནཔ་ངཔྒལ་ཛྱ་ཀེས་སུམགནཔཔནླས་བནང་ཨཱཔདཱ་དཁང་ཡདོཙན་བུད་ཡང་། སཱརཐུསྔ་པའ་བིནླན་ས་ཉི་པཔའཇགས་དངས།འར་ཝས་ཡང་བགེགས་མདརགསུ་ཆོགས་ཆུབ། སྟུགལའི་ནངརྨུ་ཕམ་འགརངམནོ 


བྲ 


མུ 


༠༨ 


ང་ཤོས་དྲ་པཏཔ་ར་སོགསྱཀི་འབུལ་ཐསེབསཿན་པང་། ཏའབུལ་བམད་པམཆོག་གུ་བྱ་རལ་པོའ་འཁུལ་བ་སོགས་གསམ་ཁྱིས་མྲིཁབ་པྱ་བུང། ཤཾལ་དཀར་སྩུབ་སྔེནསམཚམས་པ་བྲ་མ 


གཅུཡྭ་ཕེགས་ཀྱི་བམ་དཔེནརིགསྨནམསལ་བདུངཅི་སྨྲན་གྱི་རྗེང་བམཛངཉས་གྲོལ་བརམཛདདེ། །དབང་བསུབྱ་འིདུས་འདི་དཞ་ཐ་གཟིགས་སགས་ངོམ་རུར་བའྲལུསདཔགཏུམེད་ 
ཧུངའྱདུཊ་བྷརམས་ཡཾ་གས་འཇིགསཔས་མསེས་ས། །དནས་མའངས་པར། སའྦསུ་གརདབངཆེས་ི་རབངཕུག་དཔེནསབ་དཔམཇཔ་བྱུནྱ་སུང་པ་སིང་བས། སྣུ་ཉེནྡནཱ་ཐཱབ་ཡབས་པཅནདུཔེབསཔངང། ཝུནྡྲ་ཡུང་་ 
གས་ཡིདགཅེགཐུར། ཞངས་ཏོག་དང་འབུལ་བརིཁུདནར་ཞེལ་སྦྱད་གས་དང། ངང་པཅྩིའི་གྲས་སེགས་བསམ་གིས་མྱི་ཁ་བབའ་འ་བུལ་ 





བུན་ཆོགས་བསནའཛན་དཔེན་ 


ཊཿ3། ༥ མཐྲ་རམས་བྱིན། ཀོངཔེ་ཤུང་། །ཡེངཔེའི་ཀེངདགནཔངཉངང ན་པགྲངོང། བསམ་ཡས། འབྲིགུང་ཐེལ་ཁེ་མཆམས་པ་ནམས་གྲོལ་བའི་གཞི་བེས་ཀྱི་ཚོགས་ཤེན་ཏུའི་བྲལ། བཀའ་ཆོས་དབང་ཀཆེས་གནང་། 

༥ པང སངྦདད། བའ སསེ་ངང་པ་གོས་དོ་བས་ཤིས ཟུང་འགག་པས་ འཛུ་བུཅ་གདང་ག་འིད་པེས་ཞིང་ པཆས་ཡེནྲགགཅང་གྱ། གང་ཡིན ས་མས་ཅར་ཡ་ 
ཌྷ ཝཱརའིམས་གནས་ཁྱིནདུ༤འས་བཞེན་བགཡངཅི་ལྟསྤོད་ཟུངདུར་བལ་བམེག་ཞུསལ་ཕནཔཞ་གད་གོས་རྒུ་ཡིན། བདགལ་བཅནཔའིངྲུས་གཙད་ཁུམས་འབྲོག །མངའའརེསསགསང་ཡི་གུ་པར་ཁས་ཆེ་བརམས་ཅིས 

- ལྷས 


བརྗེདཔར་ཐུགས་ལ་བཟུར་ཞིག་གསུང་ཞེང་བཀའཉམསཀ་ཆི་ང་གསུངསས། །སྒལ་བཟང་བསེརནམས་སདང་གངས་ཅན་འདིན། རྒྱལ་བ་ཀུནཀི་ནང་བཞིནརོ་རེའཆང་། སྙིགསརུས་མཱཏྐནམའིམགན་བརོ་གངྱགུར་པ་ ' 


གའ དྲའ། ༥ ཌབཀ༽(ག་ གང) ˆ. ༡ ༣ ར་ས ྨ ཆམ ཅར ¬~ -༽ - ཡི ི་ 
རཱ་བཅུནྨ་མམ་ད་ཕུག་འཆལ་ལོ། །རིབཅུན་ལདྱ་ཡྲོནཏནདོན་གཉེར་བ། །ཕཱེ་ སྣཿ མས་ཀུནནས་འདུས་པྲ་གཡས་ལསའངས། །མཐོངྦ་ཐོས་དྲན་པ་ཅམ་ཙི་ངོམཆས་ཧུན། །ངགེསའ་དོང་སྲལས་གཏར་ཁྲལ་བཙའ། ། 
གསར་དངུཔ་དཇཟབ་ཏདང་གིས་ཡ་སིགས། །ཡུདལ་འདོདཔ་ཟམས་ཅདལུནཙེས་མུབ། །དླམསདདཔན་ནེརགས་གྲའབངས་ཁྱིས། །གསཕབ་བཏབཔས་བཀའ་བརེད་བླསབཆེན་གྱིས།། །དབང་བླབླ་སན་བསྲུད་བཅས་པ། 







633}ངབངཡུངནི། །ཉུམ་སྙེབ་དཔེརདགེའདུནརྱཝགནི། །བརོལྔ་ཆོགསཞིང་གཞནཔ་ངཔནརིགས་དང་། སྒྱ་བོའིཆོགསནི་གསལས་འད་པལ། སྡིན་ཉེདདབངགྱིན་བོསརུན་བུནནིང་། སྒུབཞིའིས་བནོབ་གགསཔ། 


པརམཛོད། དམྔརསྭ་མིང་ལ་བདུདཅི་སྨན་གུབ་གིས། དིངད་བཟང་པེས་ཕེགས་རམས་ཀུནཁུབ། ཤིགཙཾམ་སུམའི་ཡན་ཁཁརསངོ་བ། ངན་སདོམངཔ་ཨུརན་ཉིད་ཀིས་གསུ།། ལབཅསའགྲ་བའི་རེབ་ 
བསངམཛད་པའེ། །མགོན་པྲའདལ་གུསཔས་ཕུགའཚལཡོ། །ཏེངྱཀི་བྲུསབ་ནསམཁའིས་ཚོགསལ། །ཉོ་ཀྱིའ་ཁེརཡཁབ་འིདཡུ་ཆོས་དང་། །ཆོགསཆོས་ཏེནའབྲེལ་འིནོས་ཟབཆོས་ཀྱིས། །སྤིནཔརམ་ཛདཔའི་ཐུ་སབོ་གངས། 
ད་ ཀུནཀྱང་བྱང་ནྲུབ་དམཔའེལུམལ་བཀོད། གདོདནསྣ་ནམདག་འདགསལཆོས་སྱེས། །མྱི་སི་མི་འགགསས་པའི་མྲཐའ་དངྲ་བལ། །དྱ་བིངས་འིག་དདེནམེང་སས་འངགི་རིག །ནོསསུ་མངོནདྭཱ་གུར་པ་རེལ་འདུད། ། 
གཔའེ་གནསསུ་མཚན་དཔེས་བྱ་ནཔའྱིས། རལསསནམས་པྲགཉེནསེནོཔའི་གསུང་། དད་སུངཟུཔའཇུགཟགཔ་སེདཔའི་ཐུགས། །ངེས་པྭ་ཝན་ཐམའིཞབས་ཡའདུད། བངས་མུད་ཞོང་དགང་སེདྦ་སྐ་སྤུལའ་ནུས། 
།བངཿམེད་གསུང་གྲིགཔས་མདཆོས་བསྙནཔས། །ཟངས་མད་ཚོགས་ནམསནསཔ་ིནམཛདཔའེ། །བངས་མེངྣསལ་མཛད་ཟམའིནབས་ལ་འཇུད། །མེནང་གཡས་ཟིའངོསནས་ལགསཁོས་པེ། །འྲདནམསྨནཔེབེའ་འེ་བདུད་རུའ། 


»== ༨༠ 


¥9,9 






¡༦༠། །ུརུྱ་གིས། །ཕན་བདེའི་ལཏོག་སྨིནཔརམཛདཔ་ཡིས། །ཕྲིན་པས་མཐཿཡིན་ཐམའི་ཞབསལ་འདུད། ངེསསསུ་རས་གསུལ་བརླབ་བནམས་ཡེངས་སུཆོགསནས་དོར་ཟླ་བྱསྲའིཆིས་གཉིས་གས དྲ 
མཱཿོ་བདནསསྱི་གསོལྭ་ཱནཞུབ་དང་། སྐུརིན་དགེནདཀར་ནགས་ལ་མདུང། བཀའ་འཛུརདཔ་འུམ་བྱརསྤུ་མེབཏེན་བཞགས་འཐུལ་བ། ཟུམ་དཔནིགས་གླུ།མང་འབངས་མ་ཊིསུའིས་སེགས་པི།ར་བྱསབས་ཡད། 
༥ཡ་བསུང་བུགྲ་དདཅིང་ཆརང་སྐྱ་མེདཔ་ནགྱ་བུང་། ཞིདྱི་དགོངས་པྲ་ཞིང་གཞན་དུ་ག་ཤེགས་པའི་དགངས་གཏངསྐུ་ཆོའིའདུ་བེདདཿ [ྲ་ུགས་དམ་ཏིངཔེའཛོན་འབའ་ཞིགས་བྱའགསུ་གསུངཔག་ཡང་ དུ ཨུྱཧཱན་ 
པའིསུ་དཆརེནནཕུནཆོགས་རྨིས་གཉིསསྤནལམ་བླསས་པ་མཛུད། ཞལཔ།གནས་དཔའཁིར་ནམས་ལ་ཞལ་འཛྲུས་ཙམྲ་གཏོགས་ཏེང་རའཇིནའ་བལཞིག་ལ་བཞུགསཏེ། ངས ( 
ཨཱ་བརྒ་པུ་སྐར་ཁུམས་ཀྱི་ཉབའིཕྱེགསིམའི་ཆོས་བཅུགཉིསྱིསྲག་ཉིལ་ཐསོཝ་པདུ། འཆིགེདརི་ིིསུ་གིགནས། རོསྦོགུའི་བྲའེནཔའིད་རིངས་དུ་གཤེ 







ེ བའ་ཞིག་ཡ་བཞུགས་ཏོ། གཔ་སྡོས་བཅུཿ་དུག་བཞེས་བནུཔ་སུག་གིགི 
༠ ¬ འའ ངོ ༨ ༢ » =~ ནེ ནཔའདིངས་སུག་ཤགས་པའི་ཙུལ་བསྟན། ྲགྲྲྦྲླླློོི་ 
ཇའཚོན་སྣ་ལཱངང་། འོད་ཟེརང་བཞིནྱ་གིའེཔས་ཤིངྱསཆནཔ་ཟགསཔ་དང་། དྲི་ཞེམ་པའཔད་ཀྲིཁུ་བཔ་ངང། སཆེན་ཕགཡེ་བྷ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབཔ་སེགས་ཉི་ཡུས་རྣམས་བུངཞིང་། སཐམས་ཅདྱམངན་ཙིའོདོད་བེད། པའེ 


སྐབསུ 


632][ལྷསའི་ཇོབཏཀྱམུ་ནེ། རམླངགེ་ཇོབོ་འཇམ་ཕཔཡརྡོར། འབིི་གུད་གིགསེརཁང་ཆོསྔརྡྣ་ནགས་ཀྱི་སྣན་ཆབ» ¬¬ ¿-༥ཞ༨  འཇུགས་ཡ་པོའཇུག་པ་དཔ་ཞ་པའས་ཀྱི་མངངས་ཡང་ངན་པྲ་འདུགཉེསཉེར་གནས་ཆེན་བོ་ 

)§མསཀྱི་གསུང་ཞེང་། ཐམསཅང་ཊི་འདྲིལསལེགས་པ་མརེདཟར་གིང་བ། རྫིསསུ་འདྲེ་གུཔཞབསརུངསྐུ་གཤེགསཔའི་ སཡནཔ་འདུག་ཟེརྔ་ཐམས་ཏུངྱཀྭ་ཝཱག་གཅོདཔར་བིདང་། །མངོ་དྲནདུངའགོའའིགསཕིབས་པན་ཙོངང་གཟེམ། 
 ཁྱི་ཡནེས་ཀྱང་མྱ་ངཉགྱི་རྣམཔར་ཀྱེདཅིང་། རངམངགི་ཟས་མི་ཟ། སྐིམམེའཏུང་། སྐད་མི་འདོནས་བྱཾ། གཞན་གྱི་མཐོངནསྣ་ཡུ༔ནཞིངམཉྲིམ་དབང་མེདཔུའཆོར། དྲེ་སྙས་གཏུང་རེན་པའི་རྲ བྲ་ཉྲིའུས་གསོལནས། ཟམ་ཏོག་གིད། 
དྲིསས་ན་བཟའ་བཅས་ཏེབཞུགས། ཐུགས་ཏྱི་པགངསཔ་ཡངས་ས་ཇོགས་པ་དཔྦ་འགོ་བསངནམས་བསག་པའི་ཡོན། ཞུངམར་ཅདཔཆ་འཇོན་བདུག་པ་གརདངཆེས་ཀ་དབང་ཕུག་དཔན་སབོ་གདན་ངས་མཚོ་ཁར་ཆོགས་དབུམཛད། 
གག | ་ བརངོད་ཡུན་རིངངུམཛད་ཅིང་བཅེན་བསུར་ཕུན་གསུམཆེགས་པ་དང། སྤྲལ་བའི་སྐལ་འབུལ་བརྒྱདྭོའ་གི་སྤྲ་དབ་| 


མཆོངརས་གས་དར། གས་ས ཟངས་ཁབ། ཏངྦའུ། མངོཕ་མོས། ཅདོགནགཡུག །སེར་སྦྱདཔ་དངོས་གཙང་ཞིངཧོ་བླཆེབབྱ་སང་བུལམངབོམཛད། གཞན་ཡངཏེནམཆོག་ནམས་ཉིན་བཟའ་རྣམ་བཞགྱ་སལཞིང། མཆཚུངས་ 

















༈༠། །བྲཡཡཆྱོཧིསམཉེས་པརྱ་བས། མིམཆེངོབང་སྟོ་ཅི་གལ་དབུརསག་ཡུངནས་མོོརཊིནཔོ་ཀུནདགའ་བྲཀཤིས་སྦྱནངནས་མི་གངས་ལནས་ཅེད་དང་སྟག་ཡུངརིན་བོཆི་རའལ་བདསམ་ཅིསྱི་ཟབཔ་མཛདཉེང་། བལ་བོནཁས་ 
(གཟིམསསལ་གསེསྨུམེཆདཙམ་གཅིག་ཕུལཏུ་བཞེངས་གྲུ་བུ། དེན གཏུང་དཞེམ་རུར་ཡང་རིདཔནྡམོབུང་བམས།ཁམས་ཉེདཔ་འཇུལ་བུ་པམཆུན་གཏུང་བ་ཡངདནསཨོགས་ བུང་ཞིང་རོ་པཔ་པངགནྐོས་ལ་ལན་ 







དགནྡ་བ་དན་ཧཱ ཤངོནགས་ཤེ་རམས་ལྭ་བེནཾ། སྲསཡུམརུང་ག་བརཾ་བར་མསོལ་ཧརློ་ཟུ་དགུཔ་འིངུས་ཚྫོས་གཟའ་སྨར་བཟངཔོལ་བལདོམཁསཔ་གངས་མངཔས་༣བ་ ་བཅུགས་ཤིང་དང་གཤེགསམཆོདཏན་བཅད་ྲས་དྲ་བནལུམ་ 

ེན།དེག་ཀྲའ་གཞྡསསྱཆས་ཟབནགིསང་ དཔ་གྱལ་གགགདདྲེན་བྲ་ཚོགསཆས་པགོས་ང་ཟནང་། ཅིམ་བཀངཔནིཌིརུབླསསྐུ་ཏམཟིན་ཙི་མཛད། རྒུགསེརདྭུཔ་དགཅིངྲསྱརནའིནཔཚདུམས་་ 
བྱརནཅིངྨསུ་ཇ་ཤིནྭཏཱཾརཾ་བསྒྱརདྷསའི་ལདངྱསེརབསྨརས་ཐརྩི་ཝཱ་བཀོད་ནམས་བཞུགས། མཔ་ིསྦཿ་ལྲསས་ནེརྩསམཆོ། དགྲེསངོརདབང་བཏནཔ་དགེསངོ་ནམ་མཁའ་ཕླུན་ཆོགས་སགས་ཀི་དཔེན་སབྱནམས་གངམའིརེན་པོཏ 
གེརགསེའའབུམ་བཞེབས་ཕརོང་གང་འམཛདྱརྦསངས་བཟྲོང་དའཕགས་པ་བཞེངས་གུབཔདང་། མྙུལ་ཡདོར་ཟཱགསུས་པའིདུས་ཆས་བཟང་པོལསའཞུ་བའི་སྟ་གེན་ཙནདན་ཨཀ་རྲུངས་སྔགས་པརང་མཉོདཔའཡབྱང་འཇུས་བྱསལ་ 











།ཞབསྦུར་སུ་མཿེདགས། སླམསཔསརྒྱས་རིནཆེནསཾབས་བུམསཱབོ་དབེདོམང་དུ་དྲས་ནས་ངའིལའའྲོ་སྐིཞསེཏེ། གདུཔསསརོདཔ་ཡུནའེངཔའི་བརྡད་ཕུལ། བྲསགྫསྦཱ་ཀིའིམ་པྷནམསཆོགསྡ་ཇོགས་ཕྱིརངུ་རན་དགེ་འས 
 མྱི་བྲས། དེའི་ཨཱཨྭཱ་ཱགྲསྣ་ལཱགསསྤན་གསུམ་བྱེན། དངྱས་མི་གངུགས་ཡ་བཞུགས། འཕེལ་གངུང་གིའིགས་བསམ་གྙིས་མཁྱབཔ་བྱེནཞིང་།, རངའངས་སོའི་ཕུག་ཏུ་སྐུ་གྱེཾན་པ་དི་མངདུ་འདུག་གེ་ -།དེགསུས་ཆོས་དགེ་བཡསྟུ་་ 
་གདུང་གིི་ཆ་གས་ཐུགས་ལཱ་གསའཕེལ་གཏུང་ནམསམཆེདཔའ་བཞུན་བ རུམ་དཔདང་གདུགསྦྱར་ལ་མཆན་པོ་ མངང་བཅསའ་བི་གུང་བྱངཆུབ་ཀ་གིང་རིན་པེ་ཆེང་གདནངབུས། གླིངནས་མཁནསྙབ་ཆོས་གསུམ་མཆམས་གྲྭ་ཕནརཆུནདང་ 
དགེའུན་བྱཿ་ཕྲགསང་པེས། སྣམ་སྩརསི་མཞངང་བཅས་སརྦསང་བི་སྤུན་དངས། འཛྷསལ་ཡངང་གེནྩོ་གི་གཙུགཡགཁ་ངངུརེན་པོ་ཆེ་དུས་ལས་གུབ་པའི་དཔ་གདུང་གིསུམ་བདན་བཟང་ཆས་བྷསརགསལཞལ་སྡེར། དབང་རས་ 
ཚུང་དང་གོས་དརནཕོནསྣ་ཆོགས་ཀྱི་བཀླུརན་དང་བཅས་བཞུགས་སུ་གསོལ། གཟུངས་ཆན་བཞེས་ཐོགྲང་སྦྱར་དྲ་མེའི་གཟུངས་དང་གནོང་སྩནའཁེར་ལནམས་ཕུག་ལེནསཆུགས་པའ་འཞུགས། ༣བྱངུ་གནས་བ་ཆེས་ཀྱི་རྔ་བཀྲ་ 


༣ ༦ 


ས་ཕུན་ཆོགས་གགས་ཕྱ་ལམཚནདཔལ་བཟང་པེ་དྲཔནྭསབོ་བཅུཕས་གསུམ་གྱིངས་པཿམཛད། རྫེསསྭསྨུཡཔའིསྐུ་དཔནྣསབྱ་ཉིཿབ་གནས་ཡགས་པརམཛདདོ། །དོནདང་ཁངཅིགསསུ་བཅདཔའྱིས་ནས་སྤྲས་པ། །དེཿའེཨུ 







༄༠། །ཟླམཁགོ་པའིདཀེནོ། སུ་པྲས་གྲབཔ་བའིཕིན་ལས་མེ་སྔ་ངོགསནས། །བསྙནཔའི རབཞེས་བ ཡ་ཞུགྲས་བཟངཔ་པ། །ཆོསྔརྡསྡུམཆེད་གསུམལ་གཉེར་གཏུདནས། །ལེའོ་ཅནནམས་བརོནའབུས་བྷེའབངང་། །རག་འཛིནཿནྡ་ཨཿ 
ཏྭ སའ དི་ མས ངསཞ། རའོ ས་ བ། །ནམམཁར་འཇར་ཚོབ་སོསཁྲི་པདྲང། །མེ་ཏོགཆརཔའོའ་མེའླིསནཔས་གུགས། ཇི་བྱཀྲ་ཟམ་དནཔའི་ཕཱལདུཿ 
བད ུབམལགཞོདསབྱ།པ། གྱུས ཐནཉིམའགདཟགས། རས ་ སས 
ས་ཤ །ལཱ་བའི་མགྲ་བལཁངཔའིསིཔ་ མབནྔ་མིལམ་ཨ་ཡིནབསམན་ཡང་། རན་གཉིད་པས་དངསམྱ ང་། དཱུ ( 
རར སེ ཡུ ས་བདག ུར །མངསཁྲིརས་བའེགམུ་གའགི་ 


3 ཡཡང་བསྟན། །ཧྱེམ་ཀྱེ་ཧུ་དབ་པག་ཅགམགེན་དང་བྲལ། །བསྐལཔ་བྱེབཔཱེ་ དཔཔང་ཀའབཡི། རྗེ རགཔ ཙུད །! 
རེ ཀྲཀ་ །པཕ་རུས་ སསངམ །ཱ་ཞིཔལསེགས་སེསཀ་ངོ་བཞིནདུ། །༣གས་ཆལྷ་ནམསན་ དངུསནོབོར་གུར། དེརེས་སུུཡལ་ཧོརློག་གསུམ་པ་ཡི། །དུསཆེས་ 







635}བཟང་བོརམཆོང་རྫས་དུམ་དང་། །འཁེརས་ཁདམཆོགངཀལ་འཁརྐཞྲཡིནས། །སྦུལ་ཡེ་ཤེསས་ཡིས་བཞུས་པའ་ཆ། །ཐུགས་ལཱགས་རིང་བསེས་དངཔའི་ཏེནདྲུ་བེན། །ངོམོཚན་དབླུམ་བུབསནིམའདུགྲས་བཞུགས། །དཔགགས་ 
ཅུཡཨཱཧནཔོ་འཨོའ་བཀུར་བསདང་། །ཐུམ་དཔོན་རིགསདགེའདུན་འདུས་བརང་། །ཇུཔ་རཕག་རུམའཚོགསངང་བཅས། །འདྲི་གུང་བངྡབ་ཊིངདཱགངནའདསཞུས། །མཁནབ་ངོས་གསུམ་རོགས་པམསཿདྱཾ། །སྣམ་སུཿྦཿསོ་ཞཱདང་་ 
བཅས་སཿསྦང་གེས། །སྤུམ་ནཞུས་མ།འངགསརཡང་དཀོནདུ། །དངུལ་གདུང་བུས་པའིནངཏུམཆོད་པའི་རས། །གསེང་དྲངས་དང་ཐབ་ཞུཆེན་ཚོགས་དང་། །ན་བཟལ་སྐུམས་ཆཆོངགསེལཞལ་སྡེ༣། །དབང་གི་ཆས་ཀཏུ 
འཕགསདུས་དང་། །མཆོདཛསབ་ཀུ་བིའ་བཅསཔས་བྱཞུགསསུ་གསེལ། །གཟུངས་དྱསབངམཁས་གྱུབ་ཕལསོ་ཆའི། །གངུངདང་འིངབསྲིལ་དཔགཏུ་མེདཔ་བཞུགས། །༢བ་ཏུགནས་པམཚུངས་མདྦརེས་སྱི་རྗ། །བཀྲའ 
ཕུན་ཁོགས་གགསཔསལ་མཚགྱམས། །པཔནྩོསནམསི་ཤིནཏྱུསས་པརམཛད། །རགའྭཱདབཟང་པོས་དཔེན་སབ་དིས་པརྱགུར། །བཟོ་བླནམས་ཐང་ཡནཅས་མགུ་བཟྱ་བས། །དེལལས་བཟངངོམཆ་རེབྱ་བུང་། ། 
སྤུསྐུ་གཡདབ་ཆོས་ཀྱི་དབངཕྲུག་གིས། །དཔེནྦསབ་ནམས་ཉི་རབ་གནས་ཡེགས་པར་གུབ། །ཇྙེཉརར་བྱརནདམ་པ་དཿཔབསྟུང་བནས་བཟུངྷསཾ། བདེ་བར་གཤེགསཏུས། 










སྨུའསྒངསཏུས།། གཏུངཡ་གསོཡ་བ་འདེ་འས་ཕ 


ལལ ང༽ ཇུ ' ༤ར་ ལཾ (ྲ ± ཿ སཾ ཅི ལེ རཿ ༩ ་་ རཱ པའ ཡི རར ཀལོང་།- - 
| ༠༡༽། །ཡསེགས་པ་གཤེས་སྔ་རངས་ཟེརཔའིངུས་ཉམས་ཅརང་། སྲག ོོཾྣཾཾཾཾེཾེཾཾེཾེཾིཾི འན ` 
༡༡ །བརྙུས་བསནས། །དག་བའྲེ་ཞང་གཞན་གཤེགས་པད་གུརཔའིཚོ། །དཔའ་བོ་དཔའ་མེ་ལྟརང་ལམེའཆོགས། །བསུ་བའི་ཕི་རནིནམ་སཁའསྨན་བཞནྡ་སིབས། །རདང་བ སུཔའསུནནར་ (ཏུག ། ལྒ 
„„ །ུན་པེའི་རཆེནསྤོགས་པར་གྱུན། །ཙནདཞཕྱེམས་བགོས་པའིམཏོགནམས། །ནམམཁའིའིལནས་ཙིཔཞིང་འབབཔར་ཟེད། །མཚན།འིདུསཀུཔའོྱ་ཊིལཔཡི། རར་རོ ་་༠ང་ 
༡ ༩" ༽ ༽་བཀླ་ག་ མི ཅི ། པལ ས་ས་ས 2 སྨ ། ཛ༽ ༧; གད་པ །པ ཁེ ཨབིས་པའིའ་འ །གརྭསཱརད 
ལེ ཡི་གུརབྲཱ་བཾ་བཅསྨ་རམས་ཀྱར་། །མཱ་ཏོགྲསེགས་ཉྱིས་གུས་པར་མཆོདཔ་ཡེ། །ཡཡམྦའ་བ་པདྨ།ཁའབུསའདྲ། །སན་འཇའ་ནམས་ཀྱི་བརེས ཐེསཔན། ཡོ ཚ ད་ 0 དཾ 
་ སྣས་ལཱས་ཁིཔས་པདྲཾ། །ཡལྨ་དྦ་པའ་འཇུག་སྙོ་བཀྲམ་པ་བཞེན། །ལཡ༧ད་འངའངཿཉོན་ཕུབཔའདང། །ལལ་ད་བེ་ཡོལབ་རྐངབབཞེན། །ཟའོགྲ་བ་ཟཾསྭལ་བུརྨ་ ཊས། །གྱཿ ་ཱ 


¦ ཉབུརརཡཔནམཛྡན། །ཅེས་ཅེ 
སྩ་པུང་བ། །ཊྱདནྷ་དུས་གསུམམ་བླསབས་སལམྱེན། །འདིའཔནགསྦའི་བཟདངསཆོསྔ་འ། །ཁྱེད་སྐུ་འོདངཔལྡནཔ་ཞིངགཞན་གཤེགས། །མ་རིགམུནཔའི་གླིཔཉཉྱམས་བརག་སེགསྣ་མས་ 










ˆ 


། ་ ༨ ཆི ༣ རོར ར་རོ 2 = འངས 
སཱ ཧིན་པའི་འོ་རྔོར།པྲརྷཾ་སཱདོ་ ཡུགསྱ་ཀུ་བ་འདང་མཆས་ཀྱ་རྔ། །རངནས་པངས་ 
ཧེད ་ཱ རྩོམམེདསཆིམའི་རྱུརཱ་ནཉམཞནའབག །སྣ་སྔགས་འབྱིན་པའིའོ་ངོང་ལཱཔཉུང་སྟེནོ། །འདིའདྲ་ཐུགས་ཀྱི་བ་འདདམ་ཆོས་རྱུ་ ༤ 
63 [ཁྱདན་དམིགས་པའི་ཡུལད་ཝལལཝལ་གསལ། ་ དདདས་ ༡ །ཌཉྱངགཾཉེད་མགཏོགས་ལསསུའ་དུག་གཟེགས། །ཌངསྐུ་ཡེང་ེན 
པའི་བདག་སགས་བྲུ་སོབ་ནམས། རད ་ རྭ ཏི ་ ། །དངྲལན་བུང་བའྲེ་ཚོགསནམས་སུལ་འཁེའ། །འཤེས་གཏེནྲ་མསཿདམ་ཁྱེན་པཞིང་གཞན་་ 

རོར་ཞིང་གཞན་གཤེགས། །བངས་ ངྩས་བའ་གདུངབ ་ྲྣ ་ རིར། །སྣར་བཞིན་བེནནས་བཕག་སེགས་གདུམ་བནམས། །ཇེས་སྲུ་ 
ཐའ །བདགྭ་བློ་མངོས་པའྲིཆོས་ས་ཡིས་གཅོང། །འདི་འྲ་ཐུགས་ཉྱི་དཟེད་དམ་ཐུགས་ཇྗེཅུན། །ཀྱམཱ་རྗེ་ཉེད་དདུངས་ཕྱོགས་འདེར། །སྙན་བཞིན་བྱེནནས་བདག་སོགས་གཏུལྱ་བརྣམས། རྗེས་སུ 


༢བྔང་ས་ལེ་ ཆེསྤྲ་སའ་བདའིང་གསང་གི་བཔངའི་ ྲརའཐངསའཁརོ་ཡིདངནས། 
རཾ འི ཏུ ལུའའལཡ་བརྡམེ་མངར་རམ། །ཚ་ཡཔས་ཀྲར ཁྲཔམ་བཞན། །ྨསྭུ་སུའྲ་བདནང་གསུང་གིབ་དུད་རའི་དདད། །ཡེགས་ཕྲ་འ། 
འཇོམའིངྲུབ་པའབསསཔའ་ ཅ། [ཡཿ ་ཟཱཡུའའཕལ བརམསངང་ངདམ། །ཆད་བས ཀུནཏྱུཿངྷཾསཱའ་ཐཾ་ ཞུ རྔསཾསླ། ༦ \ 





ང ཆརོརོ་རན༩མ། བ་ར 
ལི ` འང རར གཡ་དངམའ་བིལ་ཉེས་པ་གངནཆེསཔ། ཁྲེ་ཐོས་ལན་པྲ་ནམས 
དཱ མའྱི་ྲ་ཀ་ཡེན་ཏན་ཧམཆོ་ཡས། །ཆྩུཟིགས་ཙམ་ཞེག་བངས་ཏ་བྲརོར་པལ། །འགལ་དངམའ་ཕལ་ཉེ 
གྱང་། །སུས་ཀྱི་མཐཐུབོ་དམ་པྱ་བེདཔརཤོག །བྷམའི་རམྲ་པར་ཡོན་ཏན་རྩམཚོས། །ཆུའིགས་ཙསཞེག་ཐངས་ཏེ་བརྗོང 


809 །ཡ་བཟེངཾཔའགསེལ། །ཕམས་བྱའབའི་དཀེབས་འགོཀུན་གྱིས། །ཀུན་མཁྱེན་གེཿཕང་མྐུ་ཏུ་ཐོབཔར་ཞོག །ཅེས་རེབཙུན་དྲམ་པའདེ་ཉིདྱསནམཔརཝའ་ 
༥ ཁ་སྙཱིགཔའི་སྤེབས་པམ་མཆེས་ཁྱང་། མཚུངསམངརོས་ཏྱི་རརིན་པ་ཚེ་བྲཀ་ཤིས་ཕུན་ཆོགས་ཟགས་པྱ་ཆལ་མཚན་དབལ་བཟང་པའིཞལསྔནས་” །དང་། ཆོསཀྱི་ར་རིན་བྲེ་ དཀིན 
.ཌཾ མཆག་རིན་ཆནླདུ་ཀའ་གནང་བལ་ཏེན་མདོརབསསཙསཞིགྱ་བཡཧོརྨཐ་གསུམ་པའིདུས་ཆོས་བཟངབའོ་གུབ་པར་བྱཟིས་པའདིས་མཆོནའཁེརའདསུས་གསུམ་བསགསདང་ཡདོ་་ 

།སེམསཅན་ཐམས་ཧད་ཐཱན་མེདཔའི་བྱངཆུ་བྲ་འོབ་པརྱཆུ་ཅིག། 


ཕི ལའ 
ཨཾ །རམའི་དགྲེ་ར་འདེས། 


ཧ༠། 
།མྣངཡཾ། བཀ་ཤིས། དགའ 


